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物的身份、地位、性格、性别、年龄及音色和唱法等不

同的角色来划分。本文旨在对京剧各行当的嗓音进

行声门图和声学测试的检测，从而进行科学的分析

与比较。

1方法与对象

1．1对象江苏省演艺集团(江苏省京剧院)20～

64岁专业演员共137名，其中男76名，女61名，纳

入标准：(1)年龄在20～64岁之间；(2)从事京剧专

业演出在4年以上；(3)口齿清楚，听力正常；(4)近

期无演出任务；(5)半月来无感冒、声嘶等症状；(6)

无吸烟、酗酒等嗜好。男性包括小生、老生、武生、花

脸、丑行，共五个行当，女性包括青衣、花旦、老旦、武

旦共四个行当。另外检测嗓音健康人群志愿者80

人，其中男38人，女42人，纳入标准：(1)年龄20～

58岁之间；(2)讲普通话，口齿清楚，听力正常；(3)

无咳嗽、感冒、声音嘶哑史；(4)无吸烟、酗酒史。

1．2检测方法对所有受试者进行嗓音声学分析

及声门图检查，受试者位于环境躁声小于45 db

SPL室内，保持平静轻松的心情，端坐在机算机前，

保持口距话筒10 cm左右，将两只金属园盘电极置

于受试者颈前两侧甲状软骨板下1／3大致与声门相

对的位置，为便于对照比较，受试者分别发稳态声区

元音／瓮／、／a：／、／i：／，持续3 s，按传统习惯方法，采

用上海(美国)泰亿格有限Dr．Speech 3．0软件⋯，

对声学信号及FGG信号进行A／D转换，计算出嗓

音声学分析与声门图参数，并对上述检查各指标参

数与普通人群声门图与嗓音声学测试参数值进行统

计学分析比较。

1．3 统计学处理 数据用；±s表示，彩SPSS

10．0软件进行统计分析，统计学方法采用q检验。

2结果

京剧不同行当受试者在胸声区发／硭／、／a：／、

／i：／的基频值均高于同性别的对照组，音频由低至

高时，声带接触率随之下降，差异具有统计学意义

(P<0．01、P<0．05)。男、女各行当的基频微扰

(Jitter)与振幅微扰(shimmer)值与对照组相比(除

个别有病变的行当)均无显著差异。同性别行当中

接触率也有显著性差异，男、女各行当NNE值中除

个别数据低于对照组别外，其他各组之间NNE值

无明显差异。不同性别行当中声带振动频率与接触

率成反比，说明不同行当在发稳态元音中，声带接触

率具有明显差异，各行当接触率微扰无显著性差异，

说明它不受京剧行当之影响。

3讨论

京剧是中国文化的代表作，由于其艺术手法多

样，每种唱法都具有它不同的演唱风格和发音特征。

它与其他艺术嗓音一样都是由动力系统、振动系统、

共鸣系统及咬字系统所组成的。京剧的发声和气息

的练习主要以螺旋式“喊嗓”为主，通常的喊嗓的元

音有／a：／、／i：／等，也可根据本人的嗓音特点持续性

的喊嗓，因而各行当的噪音基频与年龄、性别和发音

习惯有关，各行当中基频从大到小依资次为花旦、青

衣、武旦、老旦；男性中依次为老生、小生、花脸，丑

行、武生，上述各行当的基频均高于对照组，这与京

剧的发声有关，也是艺术嗓音之特点。
‘

声带振动是复杂的三维运动，在胸声区稳态元

音条件下，声带的质量、长度、厚度、张力及弹性均会

有不同程度的影响声带的运动。研究发现胸声区发

声时，声带接触率和声带的厚度、宽度呈反比⋯，与

声带的张力呈正比，本调查结果证实无论是什么行

当，随着发生频率的增加在喉内肌的收缩调节下，声

带逐渐拉长，声带的张力增加，导致闭合度降低，从

而表现为频率增加，声带的接触率下降[3]。京剧中

的青衣、花旦、小生等在演唱时多用假声，所以在发

声音以环甲肌为主，声带拉长，边缘部分振动，振幅

小，频率高，振动位移在前三分之一处，随着高音的

逐渐上升，声带张力逐渐增强，双侧声带撞击的压力

亦随之增加，唱高音时勺状软骨紧闭，声带突处声带

部分不振动，仅声带前三分之二颤动，根据玄线振动

的基本原理，振幅最大之点为玄线中点，故声带模性

中点边互相撞击的力量最大，局部组织创伤，故易产

生声带小结[3]。由于各行当中的青衣、花旦等声带

振动频率较高，声带位移活动小，撞伤后局部撞伤面

积较小而行成小结，青衣、花旦等声带振动频率较

高，声带位移活动小，撞伤后局部撞伤面积较小而行

成小结，青衣、花旦使用小嗓较多，患病率较高，另外

老生、小生、武生等其中是男生与吸烟也有关系。武

生与武旦是以唱、做、打为主要的表现手段，因在剧

烈的“跟头”“拿顶”等动作时，咽部呈充血状态，如不

适当休息，练完功就唱会发生声带病变，在边唱边打

的情况下，呼吸不平稳，气流乱撞，声带边缘容易受

到冲击伤，不是训练有素的演员，嗓子是要唱坏的。

从我们的声门图与嗓音检测中发现他们声带病变的

阳性率较高，主要以声带充血、声带小结、声带息肉

为主。
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