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摘要：京剧被称为国粹，它积淀了中华民族五千年的丰厚
文化底蕴。自诞生至今，京剧艺术在不断发展与自我完善的
过程中，吸收了其它地方剧种、艺术门类之所长，并经过无数
艺术家改革与创造，成为了中国戏曲艺术的集大成者，是我国
传统艺术的瑰宝。京剧中蕴含着丰富的美学知识，本文将从
京剧艺术的外现、特性、内涵三个方面介绍京剧艺术之美。
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引言
京剧我国国粹，是中华艺术的瑰宝，历来为统治者重视，

是国家的文化软实力。但京剧艺术传承至今，在其影响力和
普及面上却与其地位不相符合，现在我们探究京剧艺术之美，
更深入了解京剧艺术的博大精深，让我们更深入了解我国的
国粹，展现不一样的京剧艺术。

一、外现之美
京剧舞台艺术十分丰富，主要包括表演、化妆、服装、道

具、文武场、唱腔、行当等，这是吸取广大表演艺术之精华，逐
步形成的舞台表演艺术，体现了舞台表演的独特美感。

在化妆艺术上，净角化妆主要是根据脸谱进行的，不同的
颜色代表了不同的含义，画脸谱要遵循规律，按程式进行，同
样脸谱的用色既符合我们的审美又有其特定含义，我们界定
一个京剧净角的性格便是按照脸谱的主色划分的，如红色脸
象征忠正、耿直；黑色脸表示肃穆、稳重、正义；蓝色连代表性
格刚直、桀骜不驯；白色脸多表示奸诈、凶恶等等，我们在说唱
脸谱中唱到：蓝脸的窦尔敦、红脸的关公、黄脸的典韦、白脸的
曹操、黑脸的张飞等等表达的便是这个意思。不仅国内人喜
欢脸谱，国外友人同样喜欢，这说明审美、美的艺术是不分国
界的。

对于唱腔和念白，不同的行当就有不同的唱法和念法；同
一个动作，或者同一个云手的动作，不同的行当，也就是不同
的人物，就有不同的方式，我们的前辈根据不同行当的要求，
总结出五句话的要领，即：老生齐眉，旦角齐乳，花脸过顶，小
生齐肩，武丑齐腹。比如旦角为女性，动作便多轻柔妩媚；老
生为年长稳重者，动作要苍劲而舒缓等，这些都是我们在日常
生活中自然而然表现出来的，运用到对京剧艺术的舞台表现
和审美中去，日常生活的还原也是京剧艺术之美所在。

二、特性之美
京剧表演艺术具有其他艺术文化所不具备的特性：综合

性、程式性、虚拟性。京剧的舞台表演艺术以其独特的表演方
式向我们呈现了一个完整的意向世界。

京剧艺术的综合性，主要是京剧讲究整体的美感、和谐与
严谨。京剧表演者不像舞蹈表演者只跳不说，也不像歌唱家
只唱不跳，他是既唱又说又唱，将演员与艺术家的特性合为一
体，是“逢动必舞、有声必歌”的生动展现。

京剧艺术的程式性更加灵活多变，具有具有可塑性。众
所周知，京剧表演程式是在长期的舞台实践中和纷繁的社会
生活中提炼出来的，它不仅使生活现象舞蹈化，节奏化，音乐
化，而且形成了表演规范不变，但形式千变万化的独特艺术。
无论如何其根本原则不变，有固定的标尺。因此，京剧丰富的
表演程式在表现剧情和刻画人物形象中都是取之不尽的；而

运用程式的方式也是变化莫测的，只要演员掌握了程式运用
中起承转合的法则，按京剧艺术表演的规律进行艺术创作，便
会在京剧的舞台上创造出更多鲜活的艺术形象和众多精彩
剧目。

京剧艺术的虚拟性，注重写意。由于东方人的审美强调
“意向”的感染作用，京剧表演艺术更注重虚实相生，在虚拟的
舞台表演中以假乱真：演员可以通过表演呼风唤雨、把白昼变
为黑夜、无中生有等。在京剧这种虚拟的表演中有三点要求：
一、我们的动作必须是有生活依据的。二、空间和时间的变幻
是自由的，但是我们的表演是严格的，感觉是真实的，不能有
一点随意的地方。三、我们的动作和眼神是源于生活的，但不
是生活的照搬，一举一动都要舞蹈化，规范化。就是说越是虚
拟的物体，越要严格地掌握物体的尺寸大小，越要有生活的依
据，越要给人真实地感觉。这也是美之所在。

京剧的舞台表演将其三个特性相融合，我们通过演员的
表演、服装、剧情所规定的情景和音乐的渲染来制造周围环
境，通过主观意念来说明我们要表现的意境。

三、内涵之美
京剧艺术讲述的不仅是故事，其故事中蕴含的更多是做

人做事的道理，引人深思，对人的教育具有极其重要的引导启
发意义。发现京剧所蕴含的的美的内在，培养对美的追求，对
我们的成长、审美、德育具有重要的作用。

京剧艺术的内涵之美，一方面体现在京剧故事背后所展
现的社会情感之美，京剧剧目通常通过历史舞台剧或动人的
爱情故事来传达其所要表现的思想，主要有四个特点：学习中
国历史的认知价值、宣传民族传统道德的教育价值、通俗化的
文学审美价值、可演性与欣赏性。如《锁麟囊》中便是告诉我
们“三十年河东、三十年河西”，人的一生不可能一帆风顺，但
无论何时，我们总要保持一颗向善的心灵。

京剧的内涵之美另一方面体现在京剧艺人之美上。众所
周知，在京剧艺人的培养上，培养人首先注重对人的性格品质
的培养，如著名的“富连成”科班的班训，明确规定了科班成员
应遵守的行为准则、道德规范，体现了中华民族传统的育人理
念，重视对师德、艺德和学员品德的要求与教育，培养出一代
又一代德艺双馨的大艺术家。同样，京剧艺人对京剧的精益
求精、勇于创新、一丝不苟，他们的爱国情、责任感都是我们学
习的典范。这是一种人物美，如京剧大师梅兰芳蓄须明志，不
为日本人表演，这是一种强烈的爱国心，；程砚秋刚正不阿，谦
虚谨慎等等，都是我们的榜样，他们对待艺术，对待专业、对待
国家所持的态度都是值得我们研究学习的。

京剧作为一种博大精深的艺术，是中华民族乃至世界人
民的弥足珍贵的非物质文化遗产。我们要把国粹京剧的美继
承并发扬光大，让更多的人了解并且喜爱这门艺术，使其永远
屹立于世界文化之林。
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