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京剧之所以能成为国粹，并非因为它最高雅、最热闹、最动人，而是因为京剧集纳了百剧的精髓，既能阳春白雪又能

下里巴人，不是越剧的温雅婉约，不是昆曲的曲高和寡，却如茶一般，愈品愈浓郁，回味无穷，历久弥香。

量本刊记者刘晓伟

9月16日至22日期间，北京京剧院

和北京服装学院(简称北服)创新园联

合主办了“梅花香韵”国粹文化体验周

活动。在北京服装学院创新园二层传习

馆中，观者络绎不绝。有摄影爱好者和

服装专业的学生专为精美的京剧服装

而来；有京剧票友，奔着京剧表演艺术

家胡文阁而来，他们以聆听、交流、试

戏的方式，从唱腔、服装、舞美、创作等

方面走近京剧，了解京剧。

梅派传人胡文阁现场传艺。并为

京剧爱好者释疑

王可欣走进艺术学院的大楼听京剧

讲座，一开始完全是冲着胡文阁来的。

9月16日下午，由北京京剧院与北

服创新园BIFTPARK联合举办的“梅

花香韵”国粹文化体验周开始第一天，

京剧大师梅葆玖先生的唯一男旦弟子

胡文阁，用清唱的方式，借助手势和身

段，演绎了一段经典的《贵妃醉酒》桥

段，表现杨贵妃喝醉酒拈花闻香的细

节，贵气十足，风情万种。胡文阁一边清

唱，一边讲解京剧手势身段与塑造人物

细腻感情的微妙关系：“看似一个简单

的下蹲式卧鱼，考验的是京剧演员扎实

的基本功。”
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胡文阁在体验周上接受中央电视台记者的采访刘晓伟／摄
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在以前，听京剧，对王可欣来说压

根是不可能的事情。这个北京服装学院

服装色彩与功能专业的大二学生，对京

剧几近一无所知。她对京剧的印象，也

只停留在电视换台闪过的戏剧画面和

爷爷收音机里播放的唱段，但她从来没

用心听过一句。一般情况是，没等爷爷

在自家院子的摇椅上开始闭眼睛晃脑

袋开唱，她就已经跑远了。

2014年湖南电视台春节晚会，著

名歌手林志炫和梅兰芳(简称梅派)第

三代传人胡文阎联袂演出的一场《离人

如梦》，让她听得如醉如痴。她突然觉

得，京剧，原来也可以如此美妙。

在京剧体验周现场她还一直跟记

者推荐：“真心觉得不错。此曲配合湖

南卫视精心设置的舞美，简直让人无法

自拔。”

现场提问环节，王可欣提到《离人

如梦》对自己的影响时，胡文阁的回答

颇令人意外：“我并不喜欢在戏台以外

的场合抛头露面，一切都是为了京剧艺

术文化的传播。京剧需要优质的大众媒

介推广和传播，自己有责任去探索和尝

试新的渠道和形式。”

自打看过胡文阁的演出，有一个问题

—直盘旋在王可欣脑海里：京剧旦角和反

串有什么区别?为什么李玉刚的演唱就叫

反串，而京剧女声男唱却称为男旦?

对此，胡文阁给出了明确的答复：

“旦角，是戏曲演出中出现的专业名

词。相比之下，反串，更多应用于非专

业场合，小品、歌曲等都可以有反串演

出。”他还补充说，男旦的正式叫法是

“乾旦”，女旦称为“坤旦”。事实上，胡

文阁是近半个世纪以来梅派唯一的乾

旦传人。

“乾旦的优势在于，因为女士的

声线比较细，长时间听，会感觉比较

刺耳，但乾旦唱起来完全不会有这

种感觉，声线靠后、有韵味，久听不

厌。”“其实，真正的表演应该忽略男

女的·|生别，而重于对人物角色本身的塑

造。”他说。

而王可欣开始觉得，对于像京剧一

样的传统文化，也许她不是不喜欢，而

是苦于没有真正认识的机会和场合。

会后胡文阁与记者的交谈也提及

了京剧传承中的一些尴尬。他告诉记

者：“我现阶段的愿望很简单，即使大

家不去听戏、学戏，但能知道京剧是国

粹，应该被尊重和欣赏，就够了!而这，

不仅需要京剧行业内人士单方面的努

力，还需要社会和整个媒介力量的推

动，打开京剧这扇门，让更多的百姓和

年轻人了解京剧，并引以为傲。”

胡文阁清楚地记得国人曾经对京

剧的调侃，“京剧是什么?唱京剧的人

有个叫梅艳芳的?”这让他无比心酸。

因为所学专业的缘故，北京服装学院

关注京剧服装的学生很多。王可欣半认真

地说：“将来没准我还得靠它吃饭呢!”

对于仅有200多年历史的京剧，北

京京剧院的服饰道具总监彭仲林，始终

不愿意将京剧服装拎出来单说，他认为

昆曲、秦腔、豫剧等地方戏都是京剧的

鼻祖。京剧之所以成为国粹，是取了百

剧精华。

王可欣近距离欣赏京剧服饰刘晓伟／摄
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为了讲解方便，观者能有更直观的

感受，彭仲林专程带来了1 6套京剧服

装，配合冠帽履靴等，做现场讲解与展

示。传习馆的讲台上，展示板前后挂满

了衣服，及其他的服装配饰，冠、帔、履

等，五颜六色，摆满了讲台。

凭借多年的工f乍经验，彭仲林将戏曲

服装的品类简单归纳为1 1个字：冠、帽、

盔、蟒、靠、帔、褶、衣、鞋、履、靴。

喜欢京剧的人都知道，京剧服装没

有时间概念，没有朝代划分。无论先秦

还是清朝都是一样的服装。

“其实也不难理解，中国五千年的

文明史，到处都是故事，如果我们演一

出戏，就按照朝代故事来设计服装，北

京京剧院的衣库早就满了，装不下，东

西太多了。”彭仲林开玩笑地说。

王可欣在听讲座的过程中还了解到，

戏剧服饰的颜色划分也很有讲究，红色

表示尊贵，常用于帝王宰相，比如项羽、

海瑞出场服装都用红色蟒袍，结婚也用

红色；白色服饰代表英俊潇洒，但穿在反

面人物身上，表现的则是流氓匪气。京剧

服装的起源，更多的来源于生活。

“看，这个京剧服饰中常用的草帽

圈，实际上是广东一带的渔民戴的渔婆

帽，很美。”彭仲林顺手拿起一个跟大

家比划。

展台上，一位同学在近距离欣赏京

剧服装之后，发现其中一身服装很特别，

身上的五爪龙少了一只爪变成了4只爪，

名字也奇怪，蟒袍?提问环节他请教彭仲

林：“蟒袍上面绣的明明是龙，为什么不

直接叫龙袍而要叫蟒柳”
原来，明朝时，皇帝向有功绩的文

武大臣赏赐龙袍，后来，送出去的龙袍

渐多，身边有臣子建议，龙袍乃贵重之

物，如此下去，恐龙脉不保。皇帝采纳

观众为喜爱的京剧服饰拍照留念刘晓伟／摄
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其建议，削掉龙的一爪，于是就成了四

脚蟒，意为大蛇的意思，蟒袍由此得

名。之后，哪个戏班子里如果发现有龙

袍，是杀头的大罪，没人敢犯上。解放

之后，破四旧，将迷信的东西抛弃，蟒

袍上的“龙”爪又变成了5只，名字却保

留了下来。

20世纪20年代至30年代，是京剧发

展的鼎盛时期。以梅兰芳为代表的京剧

演员对京剧服装的发展起到了巨大的推

动作用。那时候，当红的演员都称为名角

儿，他们有一定的经济条件，为了服装更

加合身美观，经常自掏腰包制作服装，并

在服装制作过程中加入了自己的思维，

增进了戏曲服装的多元化。京剧艺术大

师梅兰芳先生在筹划排练《天女散花》

时，就借鉴了古代绘画作品中的神仙服

饰，一改宽大平直的传统服装造型，形成

了梅氏古装系列，至今仍是京剧表演中

女性角色的主要服饰。

京剧服装的面料、做工都相当讲

究。彭仲林带来的16件京剧戏服，全部

都是来自北京剧装厂的手工绣件，材质

都是绫罗绸缎，每件价值过万。

在京剧的鼎盛时期，戏服上的金

线都是金条融化后制成的，全是手工刺

绣，上面每一个图案都有不同的寓意。

点翠的饰品，更是价格不菲。

现在，社会浮躁之风甚至刮到了京

剧服装行业，眼下的京剧服装，不仅有

机绣，连服装上的金线，也多半用塑料

金了代替了。“不过，内行人一眼就能看

出来。”壶；仲林说。

彭仲林也是在1 976年参加工作以

后才明白，京剧服装因为全是丝绸，用

天然染料手工染色，所以很“娇贵”，一

洗就会花掉。京剧服装自打成品开始，

要一直在舞台上使用几十年，用到最

后，或者被当做文物保护起来，或者实
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在破烂不堪，干脆被当做破烂儿扔掉。

从始至终，北京九朝会文化公司总

经理陈可—直在努力说服大家，给大家讲

听京剧的种种好处。其实，在京剧票友的

行当里，他绝对是个“菜鸟”，3年前才开

始接触京剧。但他告诉记者：“因为京剧，

我的幸福指数大大提高了。”

在体验周的票友交流会上，他就自

己常看的经典京剧桥段《四郎探母——

坐宫》与大家分享感悟，这段京剧他听

了上百遍，唱词随口就来：“(铁镜公

主)听他言吓得我浑身是汗，十五载到

今日才吐真言。原来是杨家将把名姓改

换，他思家乡想骨肉不得团圆。”

这出戏，在他看来，完全颂扬的是

母性光辉，铁镜公主作为大辽公主，敌

对阵营余太君的儿媳，面对隐瞒自己

十五载的丈夫，她依然信任当头，表现

出对丈夫少有的大度。作为经典桥段，

已成为现代人听、学京剧的榜样。他认

为，作为国粹的京剧博大精深，对于想

要走进它的人而言，京剧有多个入口，

唱腔、服饰、乐曲、舞美，只要爱上了，

都是对京剧的传承。

而央视戏曲频道编剧孙霆，一直将

自己定位为京剧的义工，3年以来，他

一直以“梨树下”公益讲座的形式，向

大家普及京剧知识，教大家如何欣赏京

剧。这次，他抱着同样的目的来到现场

与大家一起交流。

“京剧表演是一门非常讲规矩的

艺术，如什么角色什么环境应该穿什

么样的服饰。京剧的五个行当：生旦净

末丑，有自己严格的服装体系；后台什

么人坐什么衣服箱子，也有严格规定：

管事人坐账桌；催场人，坐后场门旗包

rMV
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青衣崔莺莺的扮演者姜亦姗在传习馆留影 北京服装学院传习馆／供图

箱；生行坐二衣箱；旦行坐大衣箱；净

行坐盔头箱；末行坐靴包箱，武行上下

手坐把子箱；丑行座次不分。”

他强调，京剧的前期准备需要下很

大的功夫。一般情况下，剧组至少要提

前两个多小时到剧院进行准备。这段时

间，导演指导演员走台步、把容易出错

的地方再练一遍；一人出场，需要多人

帮助化妆、勒头、戴头饰；在化妆间化

妆完毕，再到后台候场，工作人员要将

当晚所用的道具码放整齐。

在舞台上，京剧演员的临场发挥

更不容忽视。即使在业内得到很多奖

项的名家，仍然要在舞台演出中不断学

习、改进和揣摩。“台上一分钟台下十年

功”就是他们的真实写照。

讲解中，北京京剧院的张派青衣

崔莺莺的扮演者姜亦姗，与京剧演员

一起，为观众表演了一段精彩的《西厢

记》选段。

据了解，为了使《西厢记》更加贴

近观众的审美需求，姜亦姗对崔莺莺和

红娘的服装进行了再设计，她仔细揣摩

了人物身份与当时所处的环境，在服装

刺绣花纹上下功夫，最终呈现出清丽典

雅的人物形象，服饰妆容都不像以前那

么艳丽。“不过，也只能在这些地方稍

加改动，京剧程式化的东西，如水袖，

一定得保留。”姜亦姗说。

体验周的尾声，孙霆对京剧做了经

典总结：“京剧之所以能成为国粹，并非

因为它最高雅、最热闹、最动人，而是因

为京剧集纳了百剧的精髓，既能阳春白雪

又能下里巴人，不是越剧的温雅婉约，不

是昆曲的曲高和寡，却如茶一般，愈品愈

浓郁，回味无穷，历久弥香。”

“有了程式，有了规矩，使得这门艺

术在该严谨的时候严谨，该挥洒的时候

更加有张力，也许这在过分强调自由的今

天，是一剂实在的营养。”孙霆强调道。
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