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丝绸形式美视角下的中日审美意识对比
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摘要：丝绸形式美源于色彩与图案的和谐统一，分别以旗袍与和服为代表的中日丝绸充分展现了东方美的神韵。本

文通过探究中日审美意识的起源，分析比较两国民族在丝绸色彩与图案上的喜好异同和发展变迁，进而论述中日审
美意识的相异性。
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一、丝绸形式美与审美意识
形式美来源于整齐划一和多样统一，而丝绸正平衡于色

彩图案的变化和统一，在呆板的过于统一和过于变化的杂乱

无章中自由而有章法的游弋，单纯而不单调，多变而不芜杂。

马克思说：“色彩的感觉是一般美感中最大众化的形

式”。 丝绸由于天然蚕丝优良的化学性能因而具备很好的

染色性，色彩或浓重艳丽，或淡雅素净。其次就是图案的象征

寓意，在历史中产生且得到发展变化的象征和寓意的图案纹

样在丝绸织物上得到淋漓尽致的体现。

审美意识的起源首先是身体五官的感受，然后才慢慢深

入为文化、精神体验。在中国人生活中，“衣食住行”以衣

为首，在中国的文明道德和生活文化中，衣服是人的形象得以

树立的最基本的标志。丝绸服饰所带来的形式美自觉激发出

最直接的审美意识。

二、中日审美意识的起源
(一)儒释道对中国人审美意识的影响

儒家文化的美学哲学是“实”，即面向现实的道德和责

任。虚实结合当中的“虚”的意趣，当从释家文化演化而

来。道家文化探求世界的本源和本质，重视人性的自由与解

放，在艺术呈现的动态过程中，道家文化强调“无为而无不
为”的审美。佛家崇尚的是“空”，它影响了中国艺术审美

意趣的“空”的取合。

(二)日本神道禅道对日本人审美意识的影响

神道对日本人生活的影响，不可谓不深。原始神道本来

是偏居太平洋一隅的蛮荒岛民的自然崇拜，缺乏成熟宗教的

庄严。传自中国的佛教的到来，使神道分化重组，迈上了第一

个宗教化的台阶。El本封建社会的全盛时期一江户时代，中

国儒学与日木藩幕体制气味相投，孔孟当时神道的新装。

禅宗虽属于佛教一支，然而自始与佛教有截然不同之

处。它是印度佛教与西域、中国、朝鲜、东南亚等诸多民族

的佛教文化的切点，日本文化亦囊括其中，但却具有一种复合

性。在西欧使日本认识世界之前，对于日本人，禅便是世界文

化。

三、中日丝绸色彩对比
(一)旗袍与和服色彩对比

旗袍最早的渊源可以追溯到春秋战国时代，那时南方人

穿着的深衣可以看做旗袍的雏形，但真正定型为今天的旗袍

脱胎于清代满族妇女的服装，艳丽夺目、雍容华贵、气质典

雅是旗袍的显著特色。清代的旗袍色彩刻意表现等级差异。
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中国古代把颜色分为五正色：“青、赤、黄、白、黑”。 汉

代以来，盛行“五行”之说，根据五行，土位于中央，即黄色最

为尊贵，代表皇族的色彩，官员用红、绿等色，不得随意着黄

色，而平民、工商农业者则只限于蓝、白、灰色。

清代以后，旗袍的色彩上体现了对吉祥如意的追求，而在

中国人民心中象征喜庆、吉祥的红色成为旗袍的最佳色彩。

随着时代的变迁，旗袍的色彩总体上向明亮欢快的风格发

展。现代即使穿旗袍的礼仪小姐也多为红、金、绿、蓝、粉

等绚丽华美的色彩，大红旗袍是中国新娘的必备嫁衣。

日本少女穿着的和服以素色最为经典。在很多婚礼上，

日本新娘穿 “白无垢”，象征纯洁与神圣，而已婚女性在喜

庆场合却穿以黑为底的“黑留袖”，外出服以青色、茶色等

比较雅致的色彩为主。男士和服色彩比较单调，多为深色，以

黑色最为讲究。另外，女士和服的色彩常常体现出强烈的季

节感，例如春天多用嫩草色，夏天则多用蓝色、绀色，秋装常

见金茶色、暗茶色，小豆色、绯色等暖暖的色彩适用于冬季

和服。

日本人受到自然的恩惠，因此对自然和表现自然的色彩

怀有特殊的感情和深切的爱，对自然美和色彩美的感觉敏锐

纤细，并且含有丰富的艺术性。在表示光线的两组词明暗、

显漠基础上，进一步演化为赤(明)、黑(暗)、白(显)、青(漠)

四个直接与颜色相关的词。的壁画

(二)中日色彩心理差异

中国祖先山顶洞人当时就选择用红色装饰自己的身体和

住处，红色象征富贵、吉祥、喜庆，在民间的庆席和婚礼服上

红色最常用。在远古时代的日本称红色为赤不 ，代表血与

火的大凶之色。但日本人对红色还心存敬畏之感，以红色的

太阳图案作为国旗，巫女穿的和服裙裤是红色的。

在中国五行学说中，黄色代表五行中的“土”，传统农
耕社会的中国，历来以“土”为贵，黄色被誉为有“天德之

美”。唐代以后黄色一直作为帝王之色而受到尊敬。但在日

本人的传统审美意识中并不受青睐，《衣服令》中规定黄色

属于低等级的色。日常生活中，日本人常用黄色衣物包裹初

生婴儿，因此黄色成了不成熟、不可靠的代名词。

白色与红色相反，它是中国文化中的基本禁忌色，体中国

象征单调、死亡、腐朽与奸邪。日本人将白色视为“神”的

色彩，日本神道教认为只有白色“洁净无垢”，白色也是古代

《衣服令》中最尊贵、品级最高的颜色，天皇的袍服即为白

色。在El本，神官们穿白色服装用来表达敬畏之情。

中国人对青色素无好感，汉朝以后，青衣成了卑贱者的标
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志服饰，蔡邕有《青衣赋》。元明以后，娼妓家男子都着青

碧头巾，以示地位低下。Ft本的“青”却是一种跨度广泛的

色彩，它包括了绿、青、蓝、灰等多种色调。日本人认为青

色代表了独特的日本美，是天空、海洋、植物的颜色，具有温

润、柔雅的暖色性格。

黑色在中国是地位低下的标志，《衣服令》中将黑色定

为级别最低的官员使用的颜色，而穷困的贱民也只能穿黑色

的衣服。进入El本中世以后，人们对黑色产生了好感。在现

代FI本人的日常生活中，黑色已成为象征庄重、严肃的颜色，

不论是婚礼或是葬礼均可以着黑色衣服以示敬意。

四、中日丝绸图案纹样对比
(一)旗袍与和服图案对比

旗袍图案在清末年间以团花、水纹、万字为主，体现对

于吉祥如意的夙愿。上世纪二十年代，注重花边的装饰，旗袍

的领、袖、襟都有花样丰富、层次密集的花边图案。三十年

代以后，旗袍受西方文化的影响更多，条纹、碎花纹等带有异

域风格的纹样逐渐流行起来。旗袍由于图案的点缀而显得灵

动富有韵味，或体现庄重文雅，或雍容华贵，亦或柔情浪漫。

从主题定位和表现上来说，旗袍图案多是表现吉祥如意的符

号，或是大团的色彩艳丽的花，如牡丹；或有吉祥寓意的鸟，如

凤凰、仙鹤。

日本的和服的纹样设计受中国的影响，有些以动植物自

然纹样尤其以造型饱满的大花型纹样为主。但是吸收借鉴中

国丝绸纹样的基础上，日本和服中也喜欢把自然的、艺术写

生的、外来的纹样兼收并蓄图案化，使原来具象的内容抽象

具有装饰性和几何性。其中Ft本和服中的图案选择多为季节

感强烈的事物，如樱花和菊花；还有能够表现时光流逝的意

象，如朝开夕合的牵牛花(朝颜)和夕开朝谢的葫芦花(夕颜)。

(二)中日丝绸图案发展对比

1．中国丝绸图案的发展。殷商时代，一些带有图纹的丝

织品开始出现，但此时的丝绸图案比较简单，多显示秩序与反

复的形式美。秦汉时期的丝绸图案中夹有寓意吉祥的铭文，

如“万世如意”、 “子孙无极”。汉代的丝绸纹样题材中，

羽化升仙，祥瑞等内容占有极大比重。

隋唐时期经济文化空前繁荣，唐代丝织物纹样丰富多彩，

对外来文化兼收并蓄，在整体上呈现磅礴之势，可谓集壮丽

与秀美为一体。织纹多追求大花纹形式，出现了“可幅盘绦

缭绫”的整幅大花纹形式。题材多选用牡丹、宝相花等为主

题，追求艳丽豪华的设计风格。

宋代社会制度出于重大变革时期，这个时期的社会文化

趋于保守，丝绸纹样以花鸟纹为主要形式，大多清淡质朴、规

整端庄。明清时期，丝绸文案更加丰富，并以寓意或谐音的方

式寄托对吉祥的向往或积极情绪，如石榴寓意多子。

2．El本丝绸图案的发展。El本远古时代的纹样大多源于

Et本岛民对大自然的原始崇拜和信仰，社会进步带来思想上

的发展，日本人对自然的崇拜和敬畏之情上升为利用自然，观

察自然，融人自然，并形成了独特的自然观。日本纹样的原型

大多来自自然界的花鸟风月或生活中的各种道具。

和服上的有些图样，明显是受中国丝绸图案纹样的影

响。盛行于Et本天平时代的宝相花纹取自唐代，简练凝化。

和服用的图案中，由中国传人的松竹梅和动物图案居多。代

表瑞兆的龙、麒麟、凤凰的图案，在朝廷礼服还有农民、渔

民节日的服装上经常见到。

宽平6年(894年)， Et本终止了遣唐使的派遣，平安后期
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至镰仓时代逐渐迈向Ft本化，形成了独特的日本服饰纹样。

室町时代，能乐艺人对能装束绚烂华丽的艺术效果的需求促

进了染织技术迅猛发展。桃山时代的和服纹样，既打破传统

又在诠释古典，使得内在的传统注入新的血液，和服纹样有

了新的发展。到了江户时代，友禅染的发明，更加丰富了和

服纹样的种类。

五，丝绸形式美体现的中日审美意识差异
从丝绸的色彩表现上可以看出浓艳与淡雅是中日两国审

美色彩意识的本质差异。中国人喜爱红色和黄色，红与黄的

文化意蕴深刻体现了中华民族热烈、雍容、鲜明、宏大的气

质，在审美观上也趋向热烈、宏大与辉煌。而日本人不喜欢

艳丽的色彩，而以“素雅”为美，钟爱白色和青色，白与青的

精神底色也恰恰衬托出Ft本人的淡泊、柔雅、谦和的民族性

格，在审美观上则趋于以物哀、空寂、风雅、幽玄之美为核

心。

中国丝绸纹样的题材选择及审美风格的变化，与当时社

会的政治、经济、文化、哲学、宗教以及对外文化交流方面

有深刻的渊源关系。以旗袍为代表的中国丝绸图案表现中国

人的审美偏爱具有吉祥寓意的符号，追求大气，表达了乐观豁

达的生活态度以及对美好理想的向往憧憬与自信。和服纹样

是以中国纹样为基础，在长期演变中不断渗人日本民族的精

神和审美情感，其中由以融入四季变换的自然观和渗入本民

族的文学艺术为特点，表现了日本民族对自然的崇敬和细腻

的审美情怀，以及其强烈的民族意识和独特的创造性，那种来

自禅宗的玄妙的意蕴保持着某种静谧的、无法言传的晦隐。

六、结论
中国的儒释道文化，以多种方式孕育了中国传统的审美

意趣，而FI本的神、禅道塑造了FI本民族独特的审美意识。

代表了东方美的中国旗袍和日本和服在以丝绸色彩和图案组

成的形式美中，既体现了中日两国文化交流，也表现了各具独

立形态的审美意识体系。田
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