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【摘要】山西稷山县有种特有的高跷表演，它是以传奇的神话故事、

独特的走兽造型、多样的表演技巧追寻着历史的足迹经过了三百

多年，是庙会活动的主要表演形式。
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位于山西省稷山县的阳城村有种特有的高跷表演，它是以传

奇的神话故事、独特的走兽造型、多样的表演技巧追寻着历史的足

迹经过了三百多年，是庙会活动的主要表演形式，2006年5月它被

批准列入第一批国家级非物质文化遗产名录，被当地人形象地称

为高跷走兽。高跷走兽从字面意思上我们可以理解为高跷与走兽

共同形成的一个舞蹈艺术。高跷是其重要的表演形式之一，“走

兽”是关键所在，是由演员套上特制的兽身、兽头，踩在高跷上进行

表演。走兽主要塑造了貅狼、独角兽、鳌、麒麟、梅花鹿、黑狸虎、貘、

象这些传奇的动物角色，是高跷走兽的亮点，也是它的独特之处，

为高跷走兽的表演增色不少。高跷走兽的动物角色原型主要有以

下几种分类：一是“貅狼”。貅狼是古时的一种猛兽，生活在北方大

森林中。相传在战国时，番邦向中原大国晋国进献了一头貅狼，其

目的是向晋国示威，他们提出如果晋国有人能征服了貅狼，他们就

甘愿俯首称臣，年年进贡，岁岁来朝。要是没有人能够征服此兽，他

们就要攻打晋国。最后此兽被晋国大将齐化须消灭，番邦的企图没

有得逞。在表演中，貅狼上坐在前方的是番邦送兽使臣，他上身穿

黄色戏服，戴火红色胡须，以戏剧角色中的“花脸”角色塑造这一人

物特征，“花脸”，又称“净”。“净”，主要扮演性格、品质或相貌不同

于一般、有突出特征的男性人物，这类人物按性格来说有正直、刚

毅、勇猛、粗犷、鲁莽、狡诈、残暴、愚蛮等等，在这个场景中，使臣的

角色表现了他狡诈的一面。降服猛兽的西晋武将齐化须，坐在使臣

身后，他身穿官服，手拿官帽，并没有太多的动作，展示着他征服貅

狼之后的沉稳和冷静。

二是独角兽。在中国神话中，独角兽是一种吉祥之物，它只在

履行重要使命时才出现。它的出现被人们视为美好的象征。而此处

的“独角兽”却有所不同，它是生活在北方森林里的猛兽。传说，春

秋时期，晋国大将孟明同其母，寻找失散多年的父亲，路遇形状古

怪的独角兽，于是孟明手执宝刀，降服了独角兽，让它成为自己的

坐骑，找到了父亲。扮演孟明的演员身穿布衣衫，手拿宝刀，头顶戴

一无项草帽，帽沿罩头，假发高高束于头顶，从上垂下，口衔刀，怒

目圆睁，脸部底色全部为红色妆容，以粗黑的眉毛、眼圈的描绘来

显示面对妖兽时的勇猛和果断，威慑力极强。身后坐着的孟明母亲

为男扮女装，身穿皂衣素裙，挥动白色的水袖进行表演。

三是鳌。鳌在传说中是龙头龟背麒麟尾的合体鱼龙。此兽能在

大海、陆地、空中自由穿行，它是天神魁星的坐骑，魁星是掌管人间

状元神官。清代学者顾炎武在《日之翮中说：“今人所奉魁星，不知
始自何年，以奎为文章之府，故立庙祀之，乃不能象奎而改奎为

魁。”继尔魁星立于鳌头之上。表演中，魁星赤发蓝面，翘足，捧墨

斗，执朱笔，立于鳌头之上。魁星后面坐着新科状元，他头戴插翅状

元帽，脚穿朝靴，演员的状元郎妆扮，充满喜气。

四是梅花鹿。此处的梅花鹿是《封神演义》中燃灯道人坐骑。因

为鹿和禄为谐音，象征灵气活力和腾飞，儒雅权贵、财禄、发财等，

是节庆佳日的吉祥之物，所以将高跷走兽的动物角色中加入了梅

花鹿。燃灯道人在《封神演义》中对他的描述以及给他的定位是非

常高的，在第45回燃灯议破十绝阵中，对其描述如下：话说众人正

议破阵主将，彼此推让，只见空中来了一位道人，跨鹿乘云，香风袭

袭。怎见得他相貌稀奇，形容古怪!真是仙人班首，佛祖流源。表演

时，燃灯道人身着道衣，一派仙风道骨，从容不迫，安然自得。

五是黑狸虎。它的形象也取自《封神演义》，是纣王驾下的兵马

大元帅赵公明的坐骑，黑狸虎乃中国神话中的兽王，人们在神话中

赋予它威猛无穷的神力。在《封神榜》里，赵公明武艺高强，并有黑

虎铁鞭和百发百中的定海珠、缚龙索等法宝。后来姜子牙奉元始天

尊之命封神，赵公明被封为“正一龙虎玄坛真君”。手下还有招宝、

纳珍、招财、利市四神，主要管“迎祥纳福”。至此，赵公明是财神模

样。赵公明骑黑虎表示他有非凡的功力，加之黑虎之助，更是强大

非凡。表演者，手拿金绞剪，头戴元帅盔，身穿战袍，旗牌官司手持

令箭，威风十足。

六是貘。貘相传是一种凶猛的野兽，背部灰白色，头、肩、腹、四

肢都为黑色，尾巴短鼻子长。据传春秋时期，晋国晋献公的太子重

耳被丽姬所害，流放国外。重耳和他的近臣魏丑、胡彦等在各国到

处流浪，在某国遇到了貘，它伤人伤畜。魏丑想为民除害，与它斗智

斗勇，但这只貘凶猛无比。魏丑跳上貘身，把它的脖子紧紧抱住，越

抱越紧，不管貘怎样狂奔至死不放，最后以力量制服了貘。表演者，

头戴黑帽，身穿黑衣，黑色胡须展现给观众，全身俯趴在貘的背上，

将制服貘的生动场景表现出来。

七是麒麟。民间有麒麟送子之说，麒麟是龙头、马身、鱼鳞。麒

麟文化是中国传统观民俗文化，麒麟主太平，带来丰年、福禄、长寿

与美好。麒麟背上坐的是纣王的太师闻仲，是神话小说《：圭于神演义》

中的人物，也是民间信仰中的“雷神”与“雷祖”，他文武双全，威仪

并重，擅长行军，曾驾麒麟立下了赫赫战功。

八是象。象的谐音同“祥”和“相”，古人云，太平有象，寓意“吉

祥如意”。这个表演场景主要是讲述印度国向我国送来大象，向我

国传递友谊与祝福，平安与吉祥。

走兽有三大特点：一是高，走兽的高度平均在一米八左右，必

须有两名演员脚踩高跷一前一后支撑住走兽的身体才可以表演，

在高度上都有一定挑战性：二是重，走兽的兽头是刻好的泥胎模型

上用胶粘贴裱糊多层而成，兽身是用竹板、麻带、麻丝、铁丝、软布、

草纸等制作而成，增加了走兽的重量，对踩在高跷上演员表演是有

很大难度的；亮，走兽颜色的装饰主要以黄、红两种颜色为主打色

调，极易给人一种视觉上的冲击力，“梅花鹿”造型的身体部分，全

以黄色调制作，颜色醒目，容易吸引观众。

在高跷走兽的表演过程中，演员一人饰两角，即要支撑走兽的

身体，又要扮演角色。踩着高跷的下半身则完全有兽身中，穿着戏

服的上半身则要表演动作，支撑鳌与貘两个走兽演员难度更大，因

为在故事情节的设计中，它们的身上的演员分别是只有状元郎与

魏丑，所在另一个演员的高跷仅有30多公分，藏身与鳌前与貘后，

一高～低，一前一后，两位演员配合起来难度极大。每次演员表演

完时，都会汗流浃背，一副很累的样子。高跷走兽的形象是醒目的，

它独特的外形总是让人眼前一亮；高跷走兽的故事是传奇的，它取

材与神话，让人产生无限的遐想空间；高跷走兽的舞蹈简单而复

杂，蕴藏着演员们深厚的表演功底。
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