
水和戋展}”究7nn’·i

水利措施是防治土地沙漠化的根本性措施
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【摘要】 对我国土地；少漠化的现状、发展速度和成因进行了分析，认为沙漠化和沙尘暴的形成

和发展是气候变平和人类不舍理的经济活动交互作用的结果。人为因素包括滥垦、滥伐、滥牧、滥

樵采和水资源不舍理利用，其中水资源不舍理利用则是加剧沙漠化扩展的主要的人为因素。然后，

提出了以水利措施为根本性措施的综合防治土地沙漠化的对策，即：根据区域水资源承栽能力，配

置生态环境建设模式；优先考虑生态用水；高效利用和优化配置水资源；因地制宜，宜乔则乔、宜灌

州灌、宜单则草、宜荒则荒；雨水集蓄利用和调水相结合，
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上地沙漠化是一类以土地生产能力卜降为主

要标志的4态环境退化过程．它常常以农}开、草场

风蚀沙化、固定沙R活化、沙丘前移入侵、古沙翻

新，以及大风扬沙、浮尘和沙尘暴天气频发等一系

列风沙活动而表现在人类丽前。沙漠化是我国目前

1百『临晌最为严甫的乍态环境问题之·。

1我图t地沙漠化的现状

20世纪50年代以来，我斟在防沙治沙方面作

了大硅的I：flo先后实施r“三北”防护林建设等一

系列赶剐生态建设上程，并在1991年正式启动r

第一个全国防沙治沙J：程，1998年首次完成了《全

闱牛态建设规划》，水利部、农业部、国家林业局柑

继完成专Uk规划，尤其是水利部先后多次修改和完

善r《伞因水土保持规划》，并进行了认真的组织实

施，已使10％的沙漠化土地得到了治理与开发，有

效地缓解r局部地区沙漠化的发展，取得r良好的

社会、经济、乍态效益，局部地盥_史现r人进沙退，

并形成了一大批有·定科技含量、成熟实用的防沙

治沙技术，建宵r比较健伞的管理龄督及政策法规

体系，但总的看来，治理速度尚赶不上土地沙化蔓

延的速度．一此地方治理沙漠化上地思路和土地利

用方针有偏差，一边治理一边破坏的局面尚未得到

根本扭转，沙漠化和沙尘暴的发生、发展并未得到

有效遏制，沙漠化的总体面积仍在扩大．沙尘暴的发

生次数仍在增加，且呈现愈演愈烈的趋势。在20世

纪50一70年代，每年新增加沙漠化十地面积l 560

km!，到80年代扩大到2 l()o km2，90年代义扩大到

2460 km2，现在进一步扩大到3436 km：，这样的速度

相当于5年吞食1个北京市。目前，全国沙漠化土地

达到1743万km2，^同土总面移I的18．2％。强烈沙

尘暴发生频次50年代为5次，之后不断增加，至90

年代高达23次。而2000年3月4口～4月25只，我

国连续发生r 12次大范围的沙尘暴、浮尘、扬沙等

恶劣天气．其中9次影响到京津地区，严蕺威胁首都

地区的生态安全、其发乍刚间之早、频率之高、强度

之犬、影响范嗣之广，为历哑所罕见。2002年3月

19日～20月，我国北方又发生了强烈沙尘暴危害，

范围涉及甘肃、内蒙古、宁夏、山西、陕两、河北、北

京、天津等8个省(市、区)，总面积140万km2，耕地

28 5万hm2，草地236万hm2，总人口1．3亿。北京
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能见度最低叫不到20()n1，nr吸入颗粒物浓度高达

l 50()⋯g／lIl3，比二级大气指标岛出lO多倍。

2 }=地沙漠化发生发展的原I大l

沙漠化和沙尘暴的形成和发展是气候变异和人

类不合婵的经济活动交互作用的结果。就沙漠化和

沙尘暴之间的关系耐占，沙漠化的加速蔓延和扩展

为沙尘暴的形成和发展提供r物质来源，凼此沙漠

化的扩展是沙尘暴产生的前提，而沙尘暴的频繁发

q又i兑叫沙漠化发展到了相当严重的程度。气候变

异对沙漠化的影响H是一种潜在因素，并且影响速

度是相、q缓慢的，而人类不合理的牛产经济活动对

沙漠化的影响d‘足直接的干¨主要的因素。人类不合

理的经济’F产活动会在较短的叫问内造成较大的环

境破坏和质的蜕变，从而激发和加速沙漠化的连程j

近50{}二来，受今球气候变暖的影响，我国北方

大部分地区春季的气温比历史同期偏高，而降水量

减少．呈现}十}暖干化现象的趋势。尼其足2000年和

2c)()2年的春季华北和西北地区东部气温显著偏高，

上|在每次大风到来之前均没有可以抑制扬沙的明显

降水过程，由于温度每州高11：，蒸发量则会增大

10％～15％，致使解冻后人面积表层土壤更加干燥、

疏松，这为我国沙漠化的加速蔓延和扩展以及沙尘

暴的加剧提供了背累，但主要原冈还是人类不合理

的牛产经济活动所造成的。

2 1 滥垦

近50年来，我国的人口增加很快，困而对粮食

的需求也越来越多，这就迫使人们通过扩大垦殖面

积或采取掠夺式经营来获得总产嚣的提高，其结果

导敛生态环境的恶化，土地生产力下降，加速了沙漠

化进程。对照』￡江、内蒙古、甘肃和新疆4个省(区)

共53个县(旗)的卫星遥感凋查表明，1986～1996年

的10年川刨草毁林现象十分严重，共开垦土地174．O

万hn，，而现住保留耕地面积仅有88．4万hm2，占开

旱总面积的50 8％。撂荒或者反复开垦加速了土地

沙化速度，从而形成了大面积的沙化土地．扩大了沙

漠化，

2 2滥伐

分巾在沙漠、沙地周围的天然植被是自然界长

期演使维持乍态甲衡的产物，与大面积栽植的各类

人『．林(包括灌木林)彤成防护林体系足维持沙漠化

地Ⅸ，￡怂系统稳定的重要组成部分。我国两部地区

生态环境脆弱地带由于滥伐林木、毁林开荒、反复樵

采，引起水土严重流失、流沙啊起。例如，河北坝』．

地Ⅸ值r草原森林过渡地带，由于乱砍滥伐森林，使

生态环境遭到严重破坏，根据地面卫星影像数据分

析：1987～1996年的9年fⅡ】森林面积由36 35万hm2

减少到22．24万hm二，减少了38 82％：而流沙面积由

6。8万hm2增加到12，91万hm2，增加r 81．0％

2 3滥牧

在草原牧区，牧民为了增加经济收入，盲目增加

单位面积牲畜头数量，造成草场过载，导致草场退

化，从而破坏草原生念系统的自我调节能力，加速了

沙漠化进程：在内蒙古中部浑善达兜沙地，1989～

1996年的7年问由于过度放牧导致草地严重退化

和沙化，草地面秘巾1989年的60．25万hnl2减少到

i996年的43．0l万hITl2，减少了28．6％，而流沙面积

却增加r 93 3％．加之该地区畜群点和引水点布局

不合婵，使草场植被破坏严重，风蚀加剧，

2．4滥樵采

在我国的“i北”矾沙区与农牧交错惜一般燃料

比较缺乏，90年代以前，居民主要以天然植物和畜

粪为燃料 盖房、建栅栏、围草库伦、修棚幽等也常

常以天然植物为原料，因此对草原植被破坏严重。

另外，无汁划、无节制地采挖甘草、麻黄、发菜等植物

也对草场造成严重破坏。

2．5不合理利用水资源

水资源的不合理利用是加剧沙漠化扩展的最丰

要的人为凶素，这足因为水是维持风沙区勺农牧交

错带生态系统稳定或平衡的最关键剧子，是维持区

域人类生仔和社会经济nJ持续发展的最基本条件，．

水是乍命之源，有水一片绿，无水一片沙 由十人口

的迅速增加，土地开垦面积的扩大，大部分河流斟墩

水量的增加，加之这些地I×多年来对水资源的利刷

缺乏科学管理，浪费现象十分严重．上游灌溉缺乏严

格管理、灌溉用水过大．致使河流下游出现不同程度

的断流，甚至形成季节性河流，有蝼河流有由外流河

逐渐变成内流河的趋势 为了确保区域生产和生活

用水，生活用水挤占生产用水，L、肛用水挤占农业用

水，农业用水挤占生态用水，使得生态川水得不到保

障，部分地段乍态环境日趋恶化，额济纳河下游和塔

里木河下游胡杨林的大面积死亡，就足因水源得不

到保证而彤成的。由于十态用水4i能保汪，使大面

积的植被干枯，失去保护地表抄性物质的功能，从而
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加快了河道及其两侧风沙土地的扩展，以及沙漠边

缘沙丘向农田的前沿人浸。

另外，地下水丌采过度、地F水位降低也是致使

植被丧失生存条件、导致沙化加剧的蕈要原因：例

如，甘肃省的民勤县自70年代起，为了多产粮食，在

仅占县域面积16．32％的绿洲内大规模打井，以弥补

地表水的不足，使地卜水位累计下降10—26m，导致

沙枣、红柳等沙生植物大面积死亡，使北部沙漠每年

以lom速度南侵。nI见，只有合理调配和高效利用

区内和区外、r游和下游、地表和地下的水资源，解

决r水的问题，植被问题才能得到根本解决，同时，

叶三物措施、农艺措施和工程措施紧密结合，实施多部

门配合的综合治理，退化了的生态系统才能够得到

修复。因此，水利措施是防治沙漠化综台措施中的

一项根本性的措施。

3以水利措施为上体的防治对策

3．1 根据区域水资源承载能力．配置生态环境建设

模式

沙漠化地区的植被恢复与重建模式须依据其区

域水资源承载能力来配置．日前，我国所实施的重

点地区防沙治沙工程区包括三个类型区，即干旱的

沙漠边缘及绿洲区、半干早和半湿润沙地、高原高寒

沙区，不同獒型区自然社会经济条件尤其是水资源

承载力差异较大，防沙治沙要依照区域水资源承载

力进行统一规划，分区分步治理，只有这样才能治理

一片见效一片．否则，以往的年年种树不见树、年年

种草不见草的现象就不会得到根本改变。

3．2优先考虑生态用水

在沙漠化地区普遍存在着生活和I：业用水挤占

农业用水、农业用水大量挤占生态环境用水的现象，

甚至在有的地区生态环境Ji』水根奉没有得到考虑。

这种不合婵的水资源利用模式导致了绿洲萎缩和沙

漠化加剧。基于我削沙漠化地区恶劣的生态环境条

什，在今后的水资源开发利用中应优先考虑生态环

境用水．、

3．3高效利用和优化配置水资源

防治土地沙漠化的对策，除r保护植被，大力植

树种草，控制草原垦荒，加强水土保持等措施外，最

重要的一环，是台理开发利用区域水资源。即每条

河流实行全流域水资源的合理规划与科学管理，特

别星河流上、中、下游之间，对于农业用水与城市及

工业用水，实行水资源的合理分配；地表水与地下水

必须综合利』fJ．统一调度；积极保护绿洲，保障绿洲

和湿地外围地区的生态用水，维持区域的生态平衡。

为此必须加强和树它节水意识与环境意识，加强环

境保护和建立节水型社会体系：加强科学研究，依靠

科技进步，维护经济社会可持续发展。

3．4园地制宜，宜乔则乔、宜灌则灌、宜草则草、宜

荒则荒

我国沙漠化地区气候干旱而少雨，水资源匮乏，

自然条件f‘分恶劣，植被稀少，牛物种类贫乏：但

足，沙漠化地区地域广阔，分布面积广大，地形、地

貌、土壤、水文等环境条件差异明显，即使在同一地

区的不同环境的热量和水分资源条什也相差很大，

从而影响植物种类的组成、分市、生长发育及繁衍存

续。因此，沙漠化地区的植被恢复与重建应凌遵循

“罔地制宜，适草适树”的原则，应宜乔则乔、宜灌则

灌、宜草!ll『J草、宜荒则荒。对于难以治理的区域应先

封育，尽量减少人为下扰。

3 5雨水集蓄利用和调水相结合

我国土地沙漠化地区的年降水量大多数位于

500mnl以下，而且降水比较集中，所以建造一定的

雨水集蓄敬施，将大范同的降水汇集到小范围r使

用，从而形成局部水分条件优越的绿洲．在区域土

地沙漠化区防治羽I土地资源综合开发中将发挥积极

的作用。因为在这些地区有水成灾(洪水)，无水也成

灾(干旱)，实施植树种草等植被建设的难度较大，而

且将极大地破坏地表状况，导致不可逆转的水土流

失，在这些地区应该根据情况或保持原貌或采用雨

水集蓄等与法进行治理足非常必要的。I—J时，根据

我国西北地区区域经济发展、生活水平提高以及生

态环境建设实施的需要，近期实施大柳树工程和远

期实施南水北调西线工程是十分必要的。
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