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麦积山与庾信铭文

崔 玲

（兰州大学文学院 甘肃 兰州 34""""）

【内容摘要】麦积山石窟位于天水城东南四十五公里秦岭山脉西端的丛山怀抱中。它与敦煌莫高窟、山西云冈石窟、洛阳龙门石

窟并称为“中国四大石窟”。$56$ 年 7月被国务院公布为第一批全国重点文物保护单位。石窟现存大小洞窟 $58 个，从公元 8 世
纪末到 $5世纪初的历代雕塑艺术品 3""" 余件，壁画 9"""余平方米。尤以保存数量众多的北朝泥塑艺术珍品而闻名于世，被誉
为“东方雕塑馆”，古丝绸之路上的佛教圣地。这一艺术宝库，对研究中国古代历史、宗教、艺术、社会风俗都有着极其重要的价

值。
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麦积山是西秦岭山脉小陇山中的一座孤峰，山高 $8!
米，崖体三面凌空，岩石构成为距今约 9 亿 8 千万年的紫红
色沙砾岩，山形奇特，在群山层层，苍松翠柏之中拔地而起，

峰顶呈圆锥状，堆积如农家积麦之垛而得名。据《太平广

记》卷三百九十七引《玉堂闲话》云：

“麦积山者，北跨清渭，南渐两当，五百里岗峦，麦积处

其中，崛起一石块，高百万寻，望之团团如民间积麦之状，故

有此名。”

在我国著名的石窟中，以麦积山的风景最秀美，也以麦

积山石窟的山势最险峻。林木葱郁，环境清幽，青山秀水，

气候宜人，为秦地林泉胜地。据史料记载，当年修建洞窟

时，“自平地积薪，至于岩巅，从上镌凿其龛室神像，功毕，旋

拆薪而下，然后梯空架险而上。”!直到现在，民间还流传着

“砍完南山柴，修起麦积崖”，“先有万丈柴，后有麦积崖”的

谚语。

麦积山很早便是陇右名山，历代著名诗人学者赞叹麦

积山的名诗佳作，不胜枚举。五代天水诗人王仁裕在《登麦

积山诗》真切地写下了他的感受：

蹑尽悬空万仞梯，等闲身与白云齐。

檐前下视群山小，堂上平分落日低。

绝顶路危人少到，古岩松健鹤频栖。

天边为要留名姓，拂石殷勤手自题。

诗圣杜甫也有咏麦积山的《山寺》诗云：

野寺残僧少，山固细路高。

麝香眠石竹，鹦鹉啄金桃。

乱石通人过，悬崖置屋牢。

上方重阁晚，百里见秋毫。

现存有关麦积山最早、最翔实的纪录应该是南北朝著

名文学家庾信所作的《秦州天水郡麦积崖佛龛铭并序》。在

麦积山石窟东崖下的草坪上矗立着一座高 4 2$# 米，宽 $ 2 6#
米的花岗岩石碑，碑正面雕刻着于右任先生撰书之楹联：

“艺并莫高窟，文传庾子山”。这是于右任先生 $587 年读了
冯国瑞先生著《麦积石窟志》后，欣然为麦积山石窟题写的

楹联。意思是说麦积山石窟的雕塑、壁画艺术足可与敦煌

莫高窟石窟艺术相媲美；同时说麦积山石窟因有南北朝文

学家庾信的铭文而增色不少，庾信铭文却又因麦积山石窟

而传之万世。山以文名，文以山传，二者互映生辉，相得益

彰。

《周书·卷四十一·庾信传》曰：

“庚信，字子山，南阳新野人也，祖易齐征士，父肩吾，梁

散骑常侍，中书令。信幼而俊迈，聪明绝伦，博览群书，尤善

《春秋左氏传》，身长八尺，腰带十围，容止颓然有过人者，起

家湘东国常侍，转安南府参军时肩吾为梁大子中庶子掌管

记，⋯⋯父子在东宫，出入禁闼，恩礼莫与比隆，既有盛才，

文并绮艳，故世号为徐庾体焉⋯⋯大象初以疾去职，卒，隋

文帝深悼之，赠本宫加荆、准二州刺史，子立嗣。”

庾信，生于公元 #$4 年（梁武帝天监十二年），卒于公元
#7$ 年（隋文帝开皇元年）。他早年出入于梁朝宫廷，善作
宫体诗，风格华艳。梁元帝承圣三年（##8），他奉命出使西
魏，梁亡后被强留在长安，屈仕敌国，因有很高的文学修养，

得到西魏和北周的优待，官至骠骑大将军、开府仪同三司，

故世称“庾开府”。《周书·本传》云：“世宗、高祖并雅好文

学，信特蒙恩礼。”所以他们对庾信“绸缪礼遇，造次推恩。

明帝守文，偏加引接；武皇英主，弥相危寄。密勿王事，多历

岁年。”庚信虽居高位，内心却非常痛苦，常常想念故国。他

擅长诗赋、骈文，前期作品绮艳轻靡，与徐陵同为当时宫廷

文学代表，时称“徐庾体”。但后期作品中表现出强烈的乡

关之思和羁宦北国的悲愤之情，风格苍劲沉郁。其艺术成

就集六朝之大成，对唐代诗歌的发展，产生了颇大的影响。

庚信所作的这篇《秦州天水郡麦积崖佛龛铭并序》是他

滞留北朝之时，应秦州大都督李允信（又作李充信）为其亡

父造七佛阁之请所作的铭文。关于此事冯国瑞先生在其所

著的《麦积山石窟志》中云：

“抑考庾信由长安来秦州，或者为当时秦州大都督李充

信之宾客，恰逢在麦积山为其亡父造七佛阁，勒铭崖壁，千

载盛事。”

《周书·卷四十一·庾信传》中说“群公碑志，多请相托”，

李允信作七佛龛时，请庚信撰写铭文，也是非常自然的。现

录于此：

“麦积崖者，乃陇坻之名山，河西之灵岳。高峰寻云，深

谷无量。方之鹫岛，迹遁三禅。誓彼鹤鸣，虚飞六甲。鸟道

乍穷，羊肠或断。云如鹏翼，忽已垂天。树若桂华，翻能拂

日。是以飞锡遥来，度杯远至。疏山凿洞，郁为净土。拜灯

王于石室，乃假驶风；礼花首于山龛，方资控鹤。大都督李

允信者，籍于宿植，深悟法门。乃于壁之南崖，梯云凿道，奉

为王父造七佛龛。似刻浮檀，如攻水玉，从容满月，照曜青

莲。影现须弥，香闻忉利。如斯尘野，还开说法之堂；犹彼

香山，更对安居之佛。昔者如来追福，有报恩之经；菩萨去
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家，有思亲之供，敢缘斯义，乃作铭曰：

镇地郁盘，基乾峻极，石关十上，铜梁九息。百仞崖横，

千寻松直，阴兔假道，阳鸟回翼。载辇疏山，穿龛架岭，纠纷

星汉，迥旋光景。壁累经文，龛重佛影，雕轮月殿，刻镜花

堂。横镌石壁，暗凿山梁。雷乘法鼓，树积天香。嗽泉珉

谷，吹尘石床。集灵真馆，藏仙册府。芝洞秋房，檀林春乳。

冰谷银砂，山楼石柱。异岭共云，同峰别雨。冀城余俗，河

西旧风。水声幽咽，山势崆峒。法云常住，慧日无穷。方域

芥尽，不变天宫。

该篇序文首先以简洁而优美的文字描绘了麦积山所处

的地理位置，接着又引经据点，形象地描写了麦积山秀美的

自然风光和险峻的周围环境，“高峰寻云”语出《淮南子》，

“迹遁三禅”，言为高峰插云也。“云如鹏翼，忽已垂天。树

若桂华，翻能拂日。”分别出于《庄子》和《楚辞》，《庄子》曰：

“鹏之背，不知其几千里也。怒而飞，其翼若垂天之云”，《楚

辞》曰：“折若木以拂日”。然后，交待了麦积山石窟开凿造

像的历史渊源，“锡”乃锡杖之略，为大乘比丘乞食游云必带

的十八物之一!。文中的“度杯”，实际上就是“杯度”（？—

!"#），慧皎《高僧传·卷十》载其生平曰：“杯度者，不知姓名，
常乘木杯渡来”，此人约为南北朝时冀州人，神力卓越。庾

信铭文称“度杯远至”麦积山后，“疏山凿洞，郁为净土”。麦

积山开创的时间，约在姚秦。今天虽然已经看不到较早的

记载姚秦开创的文字，但据崇祯十五年（$#!"）姚隆运撰《麦
积山开除常住地粮碑》中所记：“麦积山为秦地林泉之冠，其

古寺系历代赦建者，有碑碣可考，自姚秦至今一千三百余年

矣，香火不绝。”可以证明开窟的时间。又慧皎（高僧传》卷

十一《玄高传》云：

“（高）母以伪秦弘始四年（!%"）二月八日生，（年十五以
后）高乃策杖西秦，隐居麦积山，山学百余人，崇其义训，禀

其禅道，时有长安沙门释昙弘，秦地高僧，隐在此山与高相

会，以同业友善。”

可知庚信为麦积山撰写铭文时，当时的麦积山寺应是相当

繁荣了。

据《晋书·后秦·姚兴载记》曰：姚兴（&##—!’#）“既托意
于佛道，公卿以下莫不钦伏。沙门自远而至者五千余人。”

文中“拜灯王于石室”，即造过去世燃灯佛，就很自然了。现

存麦积山石窟第 (! 与第 () 窟的内容，正是以三世佛为题
材的。此处以“驶风”、“控鹤”为喻，意为佛的神通变化，无

相无名，并非籍借于风、鹤也。

交待了麦积山石窟开凿造像的历史渊源后，作者笔锋

一转，叙写了秦州大都督李允信造七佛龛之缘由及七佛龛

之雄伟壮观。“宿植”，佛教术语，宿世所植之善根也"。

“法门”：佛教术语，为世之则者，谓之法，此法为众圣人道内

之通处，故云门#。文中“梯云凿道，”即指今天千佛廊和东

侧石门外面下通崖前地面的石阶斜廊（现编第一六八窟）实

际上都是七佛龛的通道。七佛者，即“毗婆尸如来，尸弃如

来，毗叶罗如来，拘楼孙如来，拘那含牟尼如来，迦叶如来，

释迦牟尼如来”$。供奉七佛，等于供奉了所有诸佛，功德

最大，祈福最多。李允信所造的七佛龛，即今天编号第四窟

的上七佛阁，又叫散花楼，在东崖最高处，据崖前地面 *%
米，横宽 &$ +( 米，高 ’* 米，进深 $& 米，门外凿走廊，长约 &%
余米，为仿木构建筑的巨型殿窟，上凿单檐庑殿式大顶，前

开面宽七间八柱廊檐，后并排凿有七个方型四角攒尖佛帐

式大龛，龛内分别供奉一佛二弟子六菩萨或一佛八菩萨；龛

与龛之间，作浮雕八部护法相，廊柱两侧有金刚力士；在龛

内四壁的上部，各粘贴影塑千佛，计二百余身，正如铭文中

所记：“壁累经文，龛重佛影，雕轮月殿，刻镜花堂。横镌石

壁，暗凿山梁。”可知石室中“雕轮则皆圆满，刻镜则常净照

也”%。着墨不多但意义深远，遥想当年此窟建成时，该是

何等华丽。此窟是我国现存各石窟中凿有窟廊建筑形象的

最大的一个洞窟，是最宏伟、最壮丽、最主要的北周洞窟，也

是麦积山洞窟中明确见于古籍记载并显赫一时的少数几个

洞窟之一。据载，李允信造七佛阁时，曾动用人工约四十多

万个。

麦积山石窟北周时的造像，都有一个共同特点，就是既

有北魏中期以后的那种秀骨清像余韵，但又各个体态丰盈，

给人以珠圆玉润的感觉。在现实创作中，工匠们运用了以

形写神、以传神为主、力求神形兼备的传统表现手法，总体

造型概括、洗练，寓丰富于单纯之中，给人以无穷的回味，从

而使人得到更高的艺术享受和精神感召。通过对各个造像

脸面、坐式、动态、眉目的表情、衣饰和周身轮廓略带装饰性

的刻画与描写，不但将那些神情优美的佛和菩萨的温柔、善

良、智慧、高洁的情操上的美表现得淋漓尽致，更进一步表

现了他们的沉静、庄严和肃穆，从而也就明确地表达了人们

对于这些精神主宰的情感、愿望、要求和理想。正如文中所

载：“从容满月，照曜青莲”，这两句分别出自《瑞应经》“面如

满月色从容”和《维摩经》“目净修广如青莲”，来描述佛像中

三十二相，八十种好。庾信以用典的方式，简洁明快地描述

了麦积山石窟佛像的艺术特色。

麦积山石窟最具特色的北周壁画当属七佛龛前廊顶部

藻井及外门顶壁上的“薄肉塑”飞天。所谓“薄肉塑”飞天，

即指凡是飞天人物的四肢、腰身、脸面等裸露的肌体部分，

都用一层极薄的优质细泥浮雕而作，其余部分则全用绘画

表现。这种绘塑结合的制作方法，不仅增添了这些飞天的

立体效果，给人以呼之欲出和真实生动的感觉，也是整个画

面的主体更加突出。反映了我国古代艺术中绘塑同源、绘

塑结合相得益彰的优良传统。正因为如此，虽然原凿的崖

阁和木构建筑早已塌毁，人们仍将七佛龛称为“散花楼”。

这里有一个美丽的传说：这七佛龛是释迦牟尼现身说法的

地方。当年第一次讲经时，山谷里，听讲的人做得满满的。

为了试试这些人是否真心信佛，") 位飞天仙女便决定朝他
们身上散花，谁是真心，花瓣就在他头顶上空飞走；如果花

瓣落到谁身上，就证明他尘缘未断。于是，她们全都提了花

篮，飞出洞窟，竞相向下散起花来。顿时，满天花雨，随风飘

舞，却没有一瓣落在众徒身上，可见人人心诚。飞天也称天

人。在佛教思想中，凡是好处，皆以天名之，据《大智度论》

卷九《放光释论之录》中云：“复次天竺国，法名诸好处，皆名

天物”，因为“天”为最好的处所，“天人”也为最好的人。于

是又有“天伎乐”、“天女”、“天花”等等。《无垢称经·卷四·

观有情品》云：

“室中有本住天女，见诸大人闻所说法，得曾未有，踊跃

欢喜，便现其身，即以天花，散诸菩萨大声闻众。时彼天花，

至菩萨身，即便堕落，至大声闻，便着不落，时声闻众，各欲

去花，尽其神力，皆不能去。”

这篇铭文采用作者最擅长的骈体文形式。《周书·庾信

传》说：“当时后进，竞相模范，每有一文，都下莫不传诵”，这

是指骈文说的。“徐庾体”的出现，是骈体文完美化最为显

著的标志。此篇铭文中，作者运用了对偶、用典、夸张、藻饰

等多种修辞手法。如对偶，有数目对，如：“方之鹫岛，迹遁

三禅。誓彼鹤鸣，虚飞六甲”；“石关十上，铜梁九息”；“百仞

崖横，千寻松直”；有运用成语相对的，如“云如鹏翼，忽已垂

天。树若桂华，翻能拂日”。有双声对叠韵的：“水声幽咽，

山势崆峒”。使人既感觉到均衡的对称美，又感觉到文章的

典雅、精炼。从句式来看，具有整齐的建筑美。庾信精于裁

对，此文句式虽然整齐划一，但行文并不呆板，因为，他善于

使用六四、四六间隔对，使文章有了较大的伸缩余地，比如：

“拜灯王于石室，乃假驶风；礼花首于山龛，方资控鹤”，“如

斯尘野，还开说法之堂；犹彼香山，更对安（下转第 $#$ 页）
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并不多见，但中古时期却明显不同。究其原因，有三点应值

得注意：一是因为此段乱世荒暴之君特多，他们自应受到人

民的唾骂与痛恨；二是此段时期封建礼教受到了前所未有

的冲击，民众敢于蔑视至尊，表达愤慨；其三是这些民谣是

后人所记，因而无所顾忌，并且还有鉴戒于当世的作用，所

以为后来统治者所容纳，并得以保存下来。

其次，民谣还对当时黑暗的官场和贪官污吏进行了讽

刺和抨击，反映了真实的社会现实。如西晋惠帝时镇压李

特起义的平西将军罗尚，借出征之机，沿途骚扰百姓，所到

之处，鸡犬不宁，不得民心，人民对之恨之入骨。当时谣曰：

“尚之所爱，非邪即佞；尚之所憎，非忠即正。家成市里，贪

如豺狼，无复极已。”（杜文澜，!"#$）这种贪官污吏比比皆
是。如《南史·茹法珍传》记载，茹法珍、梅虫儿俱受东昏侯

爱幸，应敕捉刀并专国命，人们谓之“刀敕”。时谣曰：“欲求

贵职依刀敕，须得富豪事御刀。”（杜文澜，!"#$）也就是说要
想得到显贵的官位，就必须去巴结奉承茹法珍、梅虫儿这样

翻手为云覆手为雨的“刀笔吏”。《魏书·宣武灵皇后胡氏

传》更是记载了一群贪官污吏的龌龊嘴脸：“及肃宗践祚，尊

后为皇太后，临朝听政。后幸左藏，王公嫔主以下，从者数

百人，皆令任力负布绢，即以赐之，多者二百匹，少者百余

匹。惟长乐主手持二十匹而出，示不异众而无劳也，世称其

廉。仪同陈留公李崇、章武王融并以所负过多，颠仆于地，

崇乃伤腰，融至损脚。”（魏书）真是贪得无厌，丑态百出。于

是人民为之谣曰：“陈留章武，伤腰折股，贪人败类，秽我明

主。”（杜文澜，!"#$）当然，胡后并不是什么“明主”，史书记
载的她实实在在是一个祸国殃民的“女主”。又如梁文帝萧

纲之孙临贺郡王萧正德，横行霸道，夺人妻女，杀戮无辜，。

百姓为之谣曰：“宁逢五虎入市，不欲见临贺父子。”百姓宁

可碰见老虎，也不愿碰到萧正德父子，这些人的暴行真是赛

过猛虎。

民谣不仅对贪官污吏予以揭露和嘲讽，还给以无情的

诅咒。如咒骂董卓“千里草，何青青，十日卜，不得生。”（杜

文澜，!"#$）用拆字法（”千里草“即“董”，“十日卜”即“卓”）
表现对董卓的痛恨，诅咒他早死。咒骂侯景时说“苦竹町，

市南有好牛，荆州军，杀侯景。”（杜文澜，!"#$）

第三，民谣的政治指向性还表现在对清明官吏的热烈

赞扬和忠心拥戴上。中古时期，社会黑暗，民不聊生，人民

群众就把希望更大的寄托在清官廉吏的身上，既表现出自

己鲜明的恨，同时也表现出鲜明的爱。如《十六国春秋逸

文》曰：“尚书苻雅，为人好施，乞人填门。尝曰：天下物何

常，吾今日富，后日贫耳。忽一日不施，则意不泰。”（《十六

国春秋》原书已轶，此据《古谣谚》，作者按）。对这样的好

官，时人谣曰“不为权翼富，宁作苻雅贫。”（杜文澜，!"#$）又
如《晋书·祖逖传》记载：“帝乃以逖为奋威将军豫州刺史，逖

爱人下士，虽疏交贱隶，皆思礼遇之。由是黄河以南，尽为

晋土，躬自俭约，劝督农桑，克己务施，不畜资产，子弟耕耘，

负担樵薪。又收葬枯骨，为之祭 ，百姓感悦。尝置酒大会

耆老，中坐流涕曰：‘吾等老矣，更得父母，死将何恨。’”（晋

书）于是人民为之谣曰“幸哉遗黎免俘虏，三辰既期遇慈父，

玄酒忘带甘瓠脯，何以咏思歌且舞。”（杜文澜，!"#$）表现了
对一代“中流击水”的志士和抚爱民众的英雄的由衷热爱。

又《梁书·陆襄传》：“大通七年，（襄）出为潘阳内史，先是郡

民鲜于琛服食修道。大同元年，遂结其门徒，杀广晋令王

筠，号上愿元年，署置官属，其党转相诳惑，有众万余人，将

出攻郡。襄先以帅民吏，修城隍，为备御，及贼至，连战破

之，生获琛，余众逃散。⋯⋯惟襄郡部，枉直无滥。”（南史）

故谣曰：“ 鲜于平后善恶分，民无枉死，赖有陆君”。（杜文

澜，!"#$）对这样一位治军有方、治民有礼的地方官吏给予
了充分的肯定。

中古时期民谣对政治的这种指向性，是我们了解当时

社会状况，特别是民间生活、思想意识的特殊史料，在我国

文学史上具有重要的意义。
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（上接第 !(" 页）居之佛。”更重要的是，庾信还善于通篇调
配，巧妙地穿插一些虚词，使文气跌荡、抑扬。如本文中，先

以“是以”这一虚词引出四四间隔对“飞锡遥来，度杯远至。

疏山凿洞，郁为净土。”，然后是一六、四间隔对“拜灯王于石

室，乃假驶风；礼花首于山龛，方资控鹤”，接着又以四六间

隔对“如斯尘野，还开说法之堂；犹彼香山，更对安居之佛。”

最后以“昔者”引出“如来追福，有报恩之经；菩萨去家，有思

亲之供”，这样一来，句式显得灵动，读起来也抑扬有致。

骈文中还有另外一种情况，就是通过运用典故较含蓄

地表达感情，如从序文中末二句“昔者如来追福，有报恩之

经；菩萨去家，有思亲之供”就可以看出这一点。这里运用

了《佛报恩》经中“一切众生亦曾为如来父母，如来亦曾为一

切众生而做父母，欲令一切众生孝养父母”，和《盂兰盆经》

中目健连度其母于恶鬼趣之典故，这两个典故的共同点就

在于都是孝养父母。庾信将它们和大都督李允信为亡父造

七佛龛的事巧妙地联系在一起，表达了他自己多重化的复

杂的思想感情，一是怀念故国的真挚，二是对家乡和亲人们

的无限思念，三是身仕二姓的忏悔和自己报国无门的一腔

悲愤。感情表达含蓄而十分确切，令读者有一种沉重的历

史苍凉之感。

庾信后期的诗文中，多感伤于自己的不幸遭遇，技巧也

更加成熟，他把南方文学的华美绮艳与北方文学的刚健清

新结合起来，形成了自己所独有的风格。杜甫说：“庾信文

章老更成，凌云健笔意纵横”。纪昀《四库全书总目提要》说

庚信：“北迁以后，阅历既久，学问弥深，所作皆华实相扶，情

文兼至”。庾信作品之所以能有较高的艺术成就，超出徐陵

等人的水平，不能不归结于由于生活环境的改变而引起思

想感情的变化。

麦积山不仅有精湛的艺术、秀丽的景色，更有以庾信铭

文为代表的一大批传世题咏佳作，为研究中国古代佛教艺

术、哲学、民俗留下了一份难得的实证资料。于右任先生

!"$# 年撰书之楹联：“艺并莫高窟，文传庾子山”正是对麦积
山石窟的客观评价。今天，深藏于陇山深处的这颗文化艺

术明珠，已经愈来愈受到世界的重视。

注释：

!《太平广记》卷三百九十七《山类》《麦积山》条 %
"《简明世界宗教词典》%
#《大藏经》卷九《妙法莲花经》卷第七日：“宿植德本，众人
爱敬”%
$《大藏经·卷二·增壹阿含经》曰：“如来开法门，闻者得笃
信”%
%《大藏经·卷二十二·四分律比丘戒本》%
&《庾子山集注》卷十二 %
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