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每个羊单位只占草牧场O．66 hⅡ-2，超载严重(该地区理

论承载极限应在1～2 hIn2以上)。

陡坡垦耕。小于5。的坡耕地，每年每公埙表土流失

量为15 t左右，25。的坡耕地，每年每公顷表土流失量

可达120～150 t。

经过多年的努力，已治理的面积约I 400万hm。(“

万km2)占荒漠化总上地面积的5．3％。荒瀵化治理进

展缓慢的原因，除了重视不够以外，投资力度不足也是

重要原因。如“二三北”地区和全国防沙治沙工程，每年投

资不过7 000万元。i978～1998年的20年问，累计约“

亿元。这期间．国际组织及国外的援助林业项目的资金

为10亿。

我国每年因荒漠化造成的商接经济损失达540亿

元人民币。

2黄河及黄土高原的治理

我国足世界水土流失最严重的国家之一。水土流

失总面积为367万kH，!．占国土面积38“。每年损失

6．7万k群的耕地，失去的土壤达50亿t。

2．1黄河及黄土高原水土流失状况

黄土高原总面积为64万km2，水土流失面积为45

万k秆。其中侵蚀模数夫于5 000 t／(km2·a)强度阻上

水蚀面积为14．6j万km2．占全国1司类面积的38％；侵

蚀模数大于8 000 c／(km2·a)强度以上的水蚀面积为

8．54万km2，占全国同类面积的64．4“；侵蚀模数大

于15 000t／(k甜·a)尉烈水蚀面积为3．67万km2，占

全国同类面积89％，堪称世界水土流失之最。

黄河泥沙主要产自黄土高原地区，每年平均输沙

量是16亿t。其中黄河中游7．86km2的多沙粗抄区是

造成黄河下游淤积的主要泥沙来源区，占黄河下游主

槽中泥沙淤积量的72％。租沙多沙区位于陕北、晋西、

内蒙古南部和甘肃东部的44个县．其中54％的多沙粗

沙区在陕西省。

2．2黄河及黄土高原水土流失治理的成就

新中国成立以来，国家先后投资60多亿元对黄河

大堤进行了3次火规模加高加宽。50年来，没有发生

大的水灾和泛滥。从新中国成立以来，黄土高原已治理

的面积为16万km2。

该地区治理的方法采取生物措施，水土保持耕作

措施与工程措施并举。生物措施主要是植树造林，种

草。水土保持耕作措施丰要是修梯田。工程措施主要是

打地坝r修水库。在治理区域，已取得了明显的效果，担

边治理边破坏的情况尚未根本得到改变。

2．3黄河及黄±高原水土流失治理中的问题

治理的速度赶不上破坏的速度。1990年遥感普查

●

结果，黄土高原水土流失面积由50年代初期的43．3

万km2扩大到45．5万km2，其中侵蚀模数大于500t／

(km。·a)以上的侵蚀面积由15．6万km2扩大到19．2

万km2，增加了22％。无定河流域32年内(L950～1982

年)搞水土保持共减少侵蚀量1．58亿t．而同期人类破

坏新增侵蚀量4．05亿t。

在工程措施与生物措施的关系的处理方面，长期

以来，有关决策部门及主管部门比较重视工程措施，忽

视生物措施，两者在力量的投入上差别很人。

男外，存在着资金投入不足的阉题，新中国成立以

来，国家驶地方用于黄土高原水土保持的综合治理费

用仅为10 000元／km2。如按已治理16万km2计算，其

总投资仅为16亿元人民币。

3恢复和重建植被是生态环境建设的

主要任务

3．1恢复和重建植被

在我国西部地区，多年来笼统提倡“种树种草”，但

造林成活率低，保存率低的问题，一直没有解决。据不

完全统计，建国50年来，包括灌木林在内，黄土高原共

造林l ooO万hm2左右，保存率仅为25％～30蹦。有学

者称：“黄土高原在近50年的生态环境建设最大教训

是片面强调植树造林，在大量不适宜林木生长的区域

和地段营造乔木林，致使30～40年树龄的树木胸径仅

lO～20 cm，而且顶部已枯萎。这种树木的水土保持效

益报低，经济效益更低，生态效益也不明显”。

正确的挺法，应该是大力“恢复植被”。在我国西部

荒漠化地区，只有大面积恢复和重建植被，才是解决水

土流失，防治沙尘暴，改善生态环境的根本途径。

以我国目前最大的生态工程“三北’防护林体系

工程”为例，其植被建设状况：

1977年，“三北”地区的森林覆盏率(包括灌木，以

盖度0．3以上计)为5．05％；

2001年，“三北”地区的森林覆盖率(包括灌木，以

盏度O．3以上计)为9．O％I

2050年，“三北”地区的森林覆盖率(包括灌木，以

盖度o．3以上计)为15．o％。

计划用73年时间，造林不到4 000万hm：，使森林

覆盖率达15％，这对解决“三北”地区的荒漠化，沙化

及水土流失显然是不够。根据综台资料能达到防治水

土流失的植被最低标准在黄土高原区应达到40％，荒

漠区——ls％．风沙区——35％，京津北部地区一

6％，上述几个地区平均为35％。

为加速生态环境建设的速度，国家林业局现已修

改了原有的计划。通过实施6大生态工程，在今后50
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年，全国的森林覆盖率要提高到26％以上，规划造林

7 600万hmz。这一宏伟目标的实施，必将加速我国西部

生态环境建设的速度。

3．2恢复和置建植被的原则

恢复和建造植被应遵循植被地带性分布规律。以

黄河流域及黄土高原为例，按其植被的分布规律，可概

括如表l。

从表l中所列主要植物种类可以看出其中乔木树

种有9种，灌木种类有18种，草类有3种。沙棘是其中

的跨地带性的优势种。恢复和重建植被或建设适宜的

人工林草植被应遵循上述的植被地带性规律。

提高黄土高原植被的有效j警f盖率。“七五”期间。

黄土高原地区60．4％的县，其森林覆盖率只有1％～

10％，森林覆盖率大于30％的县不足lO％，犬于40％

的县只有3个。犬于50％的县只有2个。这种情况主

要是盲目大量种植乔木。

表l黄河流域夏黄土高原植被地带性分布

实践表明，在450 nn降水的山坡，种植乔木可以

成话，但不能成林；在550 mm降水的山坡造林可以成

林，但不能成材。因此，在500～600 Hn降水的地区大

规模推进造林工程时，应贯彻“林跟水走”的原则，把乔

木配置在阴坡和集水的沟道里．阳坡种革或灌木。这～

地区又是重要农业区，实际上，已没有多少土地可供造

林了。在500 mm以下的地区，最适宜的是种草和灌

木，灌本在半干旱地区有很强的生命力和适应性。

西lt部降水量低于400 mm，已属于千草原地带

了。气候和环境条件较差，虽然目前有较多的耕地，但

属于超地带性开垦，退耕以后所能够恢复的只能是草

原，而不是森林，因此，应是将来退耕还草的主要区域，

植被恢复只能以草为主。

由于黄土高原太部分地区是干旱半干旱或半湿润

的荒漠草原，典型草原和森林草原地带，乔木林的发展

受到限制，森林覆盖率不可能大幅度提高。恢复和重建

植被的重任落在灌术和草本植物上，因此。应大力提倡

发展灌木和草本，以提高植被的有效覆盖率。

4沙棘在西部生态环境建设中的作用

4．1沙棘最显著的生物学特性

沙棘的种类多，分布广。沙棘属植物共有15个种

和亚种，广泛分布于欧亚大陆。我国原产的有儿个种

和亚种，占73．3％。它们能生长在非常严酷的生态环

境中，如高山草地，海滨沙滩，盐碱低地等。沙棘属植物

的多样性为在不同的生态环境下选择沙棘种类提供了

可能性。

植株生长快，根系发达。抄棘苗第一年生长较缓

慢，第二年生长迅速，每公顷有成苗1 050株时，4～5年

可郁闭成林。沙棘根系发达，水平根幅可逸2～№m，

垂百根系可达3～5 m。主侧根系主要分布在20～80

cm土层内，形成密集根系网，有利于在雨季充分吸收

水分。

适应性强、耐寒、耐旱、耐瘠薄。沙棘广泛分布于欧

亚犬陆温带地区，它船忍耐～40℃以下的低温。在降水

2so～300 mm范围内(有一定的地下水补充时)仍然能

生长并形成灌丛。对土壤的适应性很强，在侵蚀严重．

肥力很低的荒山陡坡，砒沙岩及河滩地，都能生长良好

并形成灌丛林地。

自我繁殖能力强，能固氮。沙棘栽种3年以后，就

能产生根蘖苗。一栋3年生以上的沙棘，每年可向外扩

展1～3 m，可产生根蘖苗20余株。沙棘在6～7年后可

平荐，在荐桩处长出大量萌条，形成新的树冠，同时从

其侧根处萌生出大量的幼苗。

沙棘是少有的固氮木本植物。2～13年生人工沙

棘林，年平均氨素积累量为1 747．5 kg／km2，即每年积

累氮素116．5k。

4．2沙棘的生态功能

水土保持能力强：①5～7年生抄棘林(其覆盖度

●
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为70％)，其林冠层可截留降水8．5％～49．o％，并降

低雨滴动能f林下枯枝落叶层重量可达5．46 t／km2。其

最大持水量可达15．3l t／km2，为其自身重量的3倍。

在坡度25。的沙棘林下有2 cm厚的枯枝落叶层，即可

基本控制水土流失。②沙棘根系可以提高土壤的抗冲

性和抗蚀性，与无根系土壤相比，8～12年生沙棘林可

减少土壤冲刷量55％～88％。③沙棘在栽后第5年就

充分发挥水保作用，与农地相比，可减少地表径流量

87．1％，减少土壤流失量99％。

防风固沙能力强。在内蒙古、陕西两省毛乌索沙漠

南捂，在降雨量350～400 rrm的沙漠边缘，沙棘不但

能够生长，而且能够自我繁殖形成群落，当覆盖度达到

40％以上时，就能有效地固定沙丘．防止沙丘移动。

治理砒砂岩有奇效。在黄河中游晋陕蒙交界的地

区．有一个砒砂岩地区，面积达3万km2，土壤侵蚀模

数达10 000～30 000 t／(k甜·a)，被称为世界土壤侵

蚀之最。该地区也是黄河主要的粗沙多抄区，年输沙量

3．5亿t，是黄河造床沙的主要源区。经过多年试验，在

该地区巳种沙棘6．67万hm2，有力地制止了砒沙岩的

侵蚀。在侵蚀最严重的地段，土壤侵蚀模数已由原来的

40 O∞t／(kI砰·a)下降到达5 Ooot／(h一·a)，减沙率

达到87．5％。

禾3沙棘对生物多样性的影响

沙棘林能够形成新的生态系统。沙棘在种植7～8

年后，即可形成林茂草丰，覆盖度达80％以上的灌木一

草本群落。据调查，沙棘种植13年后，林内天然灌木和

草类比种植前增加了80多种，由于它们是天然形成

的，因此，它的结构比较稳定，关系比较和谐。

沙棘林增加了当地的生物多样性。据调查，在黄土

高原地区，沙棘林吸引了lo～40种野生动物．其中包

括獾子、野兔、蛇类、鼠类，以及鸟类。沙棘林内大量繁

衍的兔子、野鸡及蘑菇是当地群众的重要副业收入

来源。

4．4沙棘的经济价值

沙棘对农民的直接利益

①采收果实：沙棘林从第4年开始大量结果，平均

单产375～750 kg／hm2，一个农户一年可采果500～

l 000 kg，价值300～600元。

②获得薪柴：5年生沙棘林可产薪柴lO～30 t／

hm2(合每亩o．6～2．o t)。沙棘热值高，平均为20 315

kJ／kg。1．3 t沙棘薪柴相当于lt原煤，换句话说，一个

农民种667 m2(】亩●沙棘林即可解决全年的生活

用柴。 ．

③用于放牧：抄棘枝叶含有丰富的蛋自质，脂肪及

●

许多生物活性物质，是各种牲畜喜食的木本饲料，其营

养价值高于普通牧草。沙棘林鲜枝叶的产量为3 ooO～

5 000虹／hmz，按可利用率～半计算，每公顷沙棘可产

鲜饲料l 500～2 500 kg，加上林地下面的草类，其饲料

总量在每公顷4 000 kg以上。一般1个羊单位每年需

要3 600 kg鲥草，也就是说1 hm2沙棘可养活1个羊

单位。

④用作肥料：沙棘根上有大量的根瘤(738 kg／hm2

以上)，其固氯能力为27～179 k／h疗。沙棘本身的枯

枝落叶分解还能增加土壤的氮素养分。此外，通过根系

自身的穿透，挤压，胶结，死根的腐烂等作用．改良了土

壤的结构，增加了有机质，从而增加了土壤的肥力。农

民的实践表明，种过沙棘的土地再种土豆，平均产量可

达22 500 kg／h甜，比没有种过沙棘的农田增产一倍。

而且连种3年地力不衰。

沙棘对企业的经济效益

①沙棘的果实和种子含有丰富的营养物质和生物

活性物质，在食品，饮料，保健品，药品及化妆晶领域有

广泛的用途。经过lo多年的发展，沙棘开发种用已形

成一门综合性产业。

②每l ooo kg抄棘果实初加工的经济效益：

l 000kg沙棘果实可生产：

550 kg原汁——价值l 100元(2 000元／t)，作饮料

3 kg果油——价值960元(320元／l【g)，作药品、

化妆品 ·

loo kg种子——价值l o∞元(10元／kg)，作育苗

100 kg果皮一价值80元(o．8元／kg)，作饲料
掭加荆

20 kg果泥——价值400元(20元／kg)，作提取黄

酮的原料

换句话说，收购1 ooo kg果实，成本是900～1 ooo

元，经过初加工后的产值是3 540元。

③我国沙棘企业发展概况

我国目前有各类沙棘企业200家左右，其中沙棘

饮料厂150家左右，年生产能力约2万t，产值约l亿

元。生产沙棘油的企业有10余家．年产沙棘油20t，产

值约1 000万元。如果加上其他沙棘产品，其总产值约3

亿元人民币。

4J 5沙棘在爨图西部的分布与发展

沙棘是我国的原产植物，分布遍及华北、西北和西

南。中国是世界沙棘资源摄丰富的国家，沙棘面积及产

量均占世界总量90％以上。有天然抄棘林分布的共有

12个省、市：北京，河北，内蒙古，山西，陕西，甘肃，宁

夏，青海，新疆，四川，云南，西藏；部分地区已经引种裁

，溉m，：。量l一；
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