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设计与产品

传统云肩服饰艺术的运用与装饰审美意义
施建平，王萱

(苏州人学纺织与服装工程学院，江苏苏州215021,现代丝绸国家工程实验窀，江苏苏州215021)

摘要：云肩，是中国汉民族服饰的一朵璀璨的奇葩，蕴含着辛富的文化内涵和鲜明的民俗寓意。解析传统云肩服饰艺术的造型特征，把

传统云肩艺术的元素融入旗袍、羊毛衫、晚礼服设计中，创造出富有新意的服饰品，具有儒雅华贵、精致婉约、富有中国占典女性服饰

美的现代女性服饰，体现了云肩在中国服饰文化中的艺术价值和独特的创意，传递着中国服饰文化“人人合一”的价值理念。
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Application of traditional cloud shoulder dress art and its adornment

aesthetic significance

SHI Jian—ping，WANG Xuan

(CollegeofTextile andClothingEngineering，SooehowUnNersity,Suzhou215021，China；NationalEngineeringLaboratoryofModernSilk，

Suzhou 21502I，China)

Abstract：Cloud shoulder is a resplendent flower of Chinese han nationality trappings，which contains rich

cultural connotation and distinctive folk implication．This paper analyzes the shaping characteristic of tradition

cloud shoulder dress art．A new costume is created with the elements of traditional cloud shoulder art blended

into the design of cheongsam，woolen sweater，evening dress．This kind new modern women’S dress has

classical Chinese women’S dress beauty with elegant showily,exquisite，graceful and restrained，which reflects

artistic value and the unique creative of cloud shoulder,and conveys the concept of”harmony between human

and nature”in China apparel culture．

Key Words：Cloud shoulder art；Cheongsam；Woolen sweater；Evening dress

云肩，起源于秦汉、魏晋时期，盛行』二明清直至

民国，它是妇女用来装饰肩部和领部的一‘种女红艺术

品。早期的云肩在形制上被称为披子或披肩，它围脖

子一周，佩戴在肩上。到了唐代多是舞伎身卜穿用披

肩，其材质坚硬，外形类似丁二卷云状，肩部两端上

翘。经过历史的变迁，直到元代及明清时期，其形制

才被固定下来，成为今天人们看到的云肩形制，并逐

渐成为汉族妇女日常服饰生活用品及在重大节日上偶

用的装饰之物。

在众多的中国传统服饰中，唯有云肩在制作时先

根据女性体形的不同进行立体式的摆设再进行裁制，

采用镂空技艺分解云肩上的艺术符号，依据人的身

体设置纹样[·1；云肩是具有中式图案和中式结构的服
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饰品，采用珠联璧合立体剪裁办法，使其穿着得体自

然。云肩特别注重女性的肩部造型，力求达到圆柔饱

满、丰满浑厚的造型效果。随着“中国风”的流行，

国内外许多著名设计师尝试运用传统云肩艺术来设计

现代服装，将中华民族博大精深的文化艺术内涵传递

到服装的整体造型中，恰到好处地表达出传统艺术的

精髓与现代服饰流行趋势相融合，以感悟中国女性的

审美寄情，品味中国女性服饰的端庄、轻盈和婀娜的

特色。本研究通过对传统云肩服饰艺术造型的解析，

论述云肩艺术的运用与装饰审美意义。

1 传统云肩服饰艺术的造型解析
云肩，披于肩的前后左右，常采用四方“四合云

纹”装饰，并多以彩色绣花制作而成，故称之谓：云

肩。云肩，在汉民族服饰文化中是一种独特的服饰

款式，图案装饰内涵丰富，形式多样，符号的艺术语

言和文化底蕴哲理深透；云肩，又是汉民族吸纳外来

服饰文化，融会贯通，并升华为本民族服饰的结晶之
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件：云肘．也足中国服装史上平叫与口体设计巧妙构

思的典范。F府不仪仪是tl恫传统m{怖的完羹qj![【．

更是巾瞰传统文化的全新演绎。

云府造型具有独特的艺术魅力和规律，主要体现

在外轮膊遗础简单．内郝结榆变化多群、技法巧妙、

幽案均衡对称、色彩措配合理、绣L精咒的特点I．，

“腑佩蛾廓彤分为月牙彤(圈1)和T牛形(谢2)。门牙

形内挪图案k要怖以石纹、凹腾和弧线：T形内部罔

寨书要饰蚍石纹、罔孵和儿何纹。领肜分为立钡和删

顿．款式均以领II为中心，披于脯部，前丧身有『】

礤，片：右对称。将i脂平血胜开后．以预u为-}_心向

四岗胜肝憧外轮廓呈方形状，构成方膨i肩(圈3)；

外轮廓望圆J目状，州构成圆形i鸠(翻4)。如往这两

种类型的外轮lI|f彤内放置或填充不瑚的对称罔案．划

“r形成多种多样的E府罔案艺术。云扃顿形足以领n

为-h0向叫用艘射或旋转为基本骨骼．托此甘骼L以

头颊前后芹右为中心点向凹剧悬乖装饰，其半嘣展开

刚大敛牛现肯形和倒形的外轮廓型，装饰物均采用镂

中和刺绣技艺”。
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称(嘲s)的基本竹骼址以领口为tI-心点，以直线形态

向叫删扩散或向中心收缩“j，向四周扩散的是离心发

射．向中心收缩的是向心发射。
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Fig 5 t．a伽ch symmetdc cloud shoul曲

旋转对称A云肩(圉6)的基本骨骼足以顿u为巾，

心点．以弧线形忐向叫剧旋转¨。当基本召骼决定后

就选择适合的传统嘲案填充^t骨髂上．使图案产生旋

转帕效粜。

在轴刘称式云腑中．单轴对称(罔7a)的肇车骨骼

娃以腑缝为时称轴作芹右或l：F对称的排列“。当肇

奉骨骼破定后．就选择适音的传统嘲案填充牲骨骼

h．多轴对称(圈7c)的基本骨骼姓以脯线和前后中心

线为捧列．图案呈45。对称”，。题材^都选择田季缸

佗或折枝花，寓意家庭幸福、人财两旺。

弩磐 案鲸

^^¨4∞ h％H目r-t
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Fig．4 Roundplane omIcofc Loud shouldcr
谯批本骨骼里，埘称式云肩装饰竹点、线、面域

“蒙或抽豫的各种传统嘲寨。云聃舟窠内部拄射列

阳，愚。篇：怒盟。。
2传统云肩服饰艺术的运用
i肩．扛巾目f々统服饰中有茬悠九的历史．足q
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同汉咒族服饰文化中 朵雕废的奇葩．青若十富的传

统艺术上化内涵。随着纺g!服装业的b琏发展，将别

J【格的传统孟肩艺术触人现代月H装世计之中，使之

啦山服饰的亮点，会制遗卅甫冉新意的作品。

2 1 在旗袍服饰中的运用

就袍足中囤传统服饰的fe戒，艇抱独特的剪拭技

术完美地衬托出女忡蝌娜多姿的身村，址露出生E￡{J亡黄

的‘c质_咕蓄的性感。施袍吲jC不过度夸张m显得落蒂

人方．简洁的线条．彰址婉约古薷2美．叉哪其“露”

的吲f时阱咒“遮”晰更富魅力‘。旌抱的特色水缸d：于

新抖高贵毕丽．色彩乘和^方．外现稳重雅敛．而且

更能窦m个性＆体趔羔，娃谢女性的“s”形曲线“。

如图8所小，nt般他结构的单础上．将百腑旧外

轮廓造型应用丁艇抱的们顿设11 x域，I，。如罔9所

小．口们的席形直接脚爪I‘旗袍的肩锺设mI，，扛性

持“胸脯形小娈的堆础L，采』H现代Z体哉蚺拄术．

使儿神舟史性人体扁部造犁特征，采川措皱歧球"米

J一宙情挪帕细微变化。“扁在旗艳r直接逆川，性人

们存岛0找到传统石情帕形影，这种立接运用的啦it

方法足』Jf々缱上他的传琅与宏扬。世足无论哦他外轮

廓的凡小和内部构造怎样变化．罔盘J＆掣必须保持埘

猎的绌柑和均衡晌彤式美法则。如罔10所州．提取孟

府造型儿索-I-“链空”帕特-I．运Ⅲ缎带、珠“等材

质点缀、拼接锥下汪装饰旗袍的府部。这种趾il手法

既倪亩r?；肩职饰造型艺术的印痕，x危分作Jm r j

代时尚设¨的风貌。留Il中北京奥运会的∞f袍礼仪服

饰就足远m“肩艺术最好的典范，传进荷传统文化‘J

流行元豢融☆为体的设计理念。

徐国
目B m抱竹设IlF域 田9 H轮％：的＆JI J

Fig 8 Dcs。印螂ionsot Fig 9^p州caImn ofoulH

cheoog∞m conlouf

2 2在羊毛衫服饰中的运用

下毛衫叉称针绒毛衫．㈨其轻赴秉软，富有弹

性、延伸性和悬垂性的特点，箭受人们的抖爱。新颖

牲特的五胸削案．使羊毛衫n、p淡-|l脱颖而出成为

种服装装饰的亮点。巾下传统口胸芝术元素辛要转饰

f革皂杉时剖1郝．使r毛衫表现Ⅲi肩』(的造型效

粜．这就要求“肩圈室∞进掣必须符合t e衫外形的

特征。

m图1 2所示，n：r毛杉}‘返用“府罔寨的设“区

域。设计师巧妙地选扦云肩lq巢．一U以捉71 f毛衫的

梢次和薨感。云府酬案u，以址译个的也q咀足连续组

合f日，组台后的图窠造型既≤杓台牛七衫的外形，叉

国10#"“谨t”的li用 图11桃他n倥月臣饰

FIg 10 Applica Lion of“hollowOUt” Fig 11 CheonB“m
with”unk]c ctiqu州c dr℃ss

罂体现I。佣n内涵’0奇巧的创意。图13摊墩“肩“¨

打柳叶』℃”罔寨兀紊脚jlj在t毛衫垃¨中，n小改变

云肩廓形自【镂审特征帕韭础上，将这些儿索进乱于r敞

组台，构成儿何彤的放射文，使#毛杉削案早现统

、和l*的效粜。崮I帅利用百腑廓肜对羊毛杉肩部
的刚案进彳亍止衍排州．n妙地把0肩的“形”自爨地

艇甩从咖达判“砷”{H的趾¨日的，充分采蜕Ⅲ“

崩艺本瑚桊几蒜托f毛衫醋计中的意豫彤态。

2 3在髋礼服服饰中的运用

传统西肩艺术H棠在晚礼服中的麻用ji非原形照

搬，而址“充分理解造型结构基硎：r，囱琏{羊地进行

穆枇、改造、分解和组合，使之构成耳目新的视觉

圈菡麓
“2蒜慧铡：烹。。。，83””：嚣。 ”4硼oft o“u”d s”ho”uJdc4r"Fi912Desi。 of 3 Applic。lion Fi914 Imag。ofcloudshoulder。燃lo⋯oo】en swcaIcr FIg 1 of口anem n，m“
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艺术敛粜．如粜一缔台小同的呵料、款式、色彩的搭

配．则可使晚{L服既表现出古典的意味，体现丰富的

传统丘化内涵，叉具有现代气息。随着时代的不断演

变，^们不但传承云肩艺术的特色．而且璺加讲究实

用和篮观。设计师往往运用再造鞋计方法．将云舸zIJ

的各遗喇兀素进行¨纳整理，如提取具冉特乜的“如

意头”彤扒．除了带给^¨祈求苹事称心如意、古

样宜唐2外．还隐喻着“ 生如意”的含义，因为

“生”与“身”是谐音。

图1 5中，晚礼服的世引区域。J胜装造型体现m中

阔一～典足。晚礼服中的“夸肩”造型，足通过两种醺

¨方法来实现的： 是仿照-}|田，I代的盔甲，用硬质

材料制作成“半圆”的形态．如幽16所示的Ih℃“夸

腑”其脚形如川中围占代娃舰的屋顶，两端向L翘，

也如同“百”的形状；一址使坩≯体裁卿技术在胸部
做m多料的造蝌。以此选到夸张尉黜的嫂粜，如图l 7

所示的这种多褶的夸周瞳掣看似有些凸化．化足只要

n顿彤上饰以rfl阿传统刺绣罔寨兀素．晚礼服“夸

肩”j暾样町以获得中嘲传统古典的驹噱。而罔18运用

逆向思维方法，将“云肩领”简化成“顿了”的形

状．其余的利用穿着嚣纳身体来自我表现，给人以全

新的说堂冲击力。图19芷将“zi靖领”变化成颈邹装

饰物．运川币lq的村质，装饰下法、r艺表现、仿牛

设计米丰富其造型．懦雅华贵．辅致婉约，富有中固

II，典血性服饰美．体现r云肩在晚礼服挫H中的艺术

价值和独特的创意．

Fi915 Dcsign regionsefevcning dress

3传统云肩服饰艺术的装饰审美意义
传统云肩艺术在现代服饰设计运用tl·起蔚传情达

意的n用，它不足简单地模拟对象形体竹外形，而是

把服饰整件造掣有机地结弁．传哒一种’H巫情感和文

化的税世情息符号。这种审篮奇寓精改“师个人情

感、哑女r和封美好事物的向杵。

3 I对称与均衡的圈案组织形式

可以1分清楚地看判，传统云肩艺术在现代服饰

返用；}J均采用丁对称b均衡的形式关浊则．对称印左

矗前的，}i|同．他人产4种稳定、安静之嬉。任何⋯

¨Ew服饰款式在外形r均果川r四方对称，中轴线

对秫的彤止。从心坪学所度米看，对称满越了人¨生

埋和心弹1．的半衡要求，对称是原始艺术和切装饰

艺术酱越采用的表现形式．对称膨止构『垃的图案具有

币心托定剃静止庄重、整齐的美感。而均衡井m简-n

lq窠的越化对称实现平衡．而是通过呲l☆外ldffJ蹦薷
留I’I等X系选到意象的利谐与、p稚：n传统“肩幽案

内拜}。则采用埙免式的zi纹和花卉瞄寨‘J人物州结合

的K问故小，构成对称’，均衡的形武。巾四f‘铣z．tfj

通过对称‘j均衡的逆喇．蜓蚶地体现了统中求娈化

与变化中求统一的JB式美法则_】。

3 2独特的裁制和精致的工艺装饰

服饰一般均为平面裁蚂．唯育孟肩打破了中国古

代J{【l饰·f而“T”式样的形式．根据女性身材人小、

辟瘦、年龄等不同因鬃进行讧体的裁剪和制作，力求

惶穿着舌褂体而有分0，恰如其分地展不}I{女性的曲

线羹和n然盖．表哒了永方女性若蹲若现的古蓄的审

美现，传统“村艺术十分沣丽女性服饰的胸部造颦，

以求选剑瞬乘饱满、扣猎浑厚的税觉效果：五肩艺术

也是，l-瑚服饰史}一r强与立体巧妙构思的虬范。加之

罔室色彩对比和形状人小渐变形成的多瑶ij：变化，制

造了tI悯fe统服饰独特的一仲裁制形态．具肯典型的

艺术价值。

心灵于巧的传统民间艺人在云肩的制作上一股做

成两层八片垂石．每”云千l：或单独刺绣佗呜革虫，

或刺绣戒史故事．或剃绣各种豳棠组台。百胸的绣制

冉各种各样的针法，孙挽针、渍针、接针、钉境、松

针、打丁、齐针、嘲金、抢针茸。样式也较为篱多．

肯’r绣、金绣、1宁绣等众多亩有传绩K问艺术特也

昀手【豫法。--fl"转见的K耵需要很K的时M4能绣
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成，其工艺精巧，针法细密，色彩丰富而典雅，曲线

流畅婉转，整体r艺装饰风格奢华、富丽精致，可谓

民间手工艺精品["。

3．3 图案题材源于自然，具有丰富的寓意

传统云肩服饰题材源于自然，内容丰富，如图

腾、神仙、花鸟鱼虫、人物、山水、吉祥符号等图

案，并通过某种寓意把图案的内蕴表达丁二云肩服饰

中，有的喜庆、有的吉祥、有的祝福、有的对美好

未来的憧憬，有画龙点睛之审美功效，在心理上含

蓄地表达或渲染着‘‘种文化氛围。如：“灵鹊兆喜”

“八仙吉祥”“功名富贵”“明八仙”“麒麟送子”

“连牛贵子”等寄寓着不同的装饰审美意义。也有采

用不同的花卉来对应不同的四季，祈求四季长青、四

季安康。或以喜鹊绣纹再配以梅花、古钱币等相应饰

纹，目的在于对“喜”的祈求。喜，悦也，凡吉祥之

事如婚嫁、牛子、晋升、开春等皆称之喜，而“喜”

用喜鹊来比拟。云肩图腾还借“牡丹”与“公鸡”的

形象来对人生与仕途的寄托更是极富智慧。牡丹寓意

富贵，公鸡的公与功、鸡鸣的鸣与名同音同声。唐代

李贺就有《致酒行》载：“雄鸡一唱天下白。”寓意

公鸡是驱除黑暗迎接光明的使者，其声音洪亮是正气

的象征，它能啄害虫又是镇宅驱邪的英雄，公与功

同音，还有仕途亨通、荣华富贵的深层含义【8I。又如

类似玫瑰的蔷薇花，它春夏月月开花不绝(亦称月季

花)，寓意天地长春。故而云肩上的精美图案和丰富

的寓意能使人物与服饰、与生活更贴切融合，更加增

添了视觉兴趣和审美情趣。

4结语
传统云肩艺术是中国汉民族服饰的一朵璀璨的奇

葩，凝结了劳动人民的辛劳与智慧，是宅贵的精神和

文化财富。其款式造型别致，图案精美绝伦，融观赏

性、实用性与文化性为‘体；传统云肩艺术具有较高

的装饰价值，蕴含着丰富的文化内涵和鲜明的民俗寓

意。云肩艺术完美地运用于旗袍、羊毛衫、晚礼服设

计中，塑造出儒雅华贵、精致婉约，富有中国古典女

性荚的服饰形象，传递着中国服饰文化“天人合一·”

的价值理念。传统云肩艺术的审美装饰意义在于它能

展示和美化东方女性的曲线美，表达了东方女性若隐

若现的含蓄美，昭示了人们对人体自然美的一种追

求，增添了视觉冲击力和审美情趣，给人以美的享

受，起到画龙点睛之装饰审美作用。现代服饰设计师

应该多学习和研究传统服饰文化，借鉴优秀民族文化

的精髓，为弘扬传统民族文化艺术的发展，开拓中国

特色的服饰设计向．努力。
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