
中西结合的艺术结晶
《培尔·金特》的京剧化改编和排演
口卢秋燕

在辜●翥裳嚣霎裟萋襄
的土壤中，放眼世界艺术的发展，

以一种“中西碰撞”的理念贯穿学

习的始终。因此，在毕业剧目的创

排中，我们试图用中国戏曲去演绎

一部挪威戏剧名著，这个想法源于

《培尔·金特》话剧片段的成功演出

带给我们的启示和思考。

从一个大胆的想法，到如今京

剧《培尔·金特》所取得的令人兴

奋的演出成果，在这个过程中，我

们在中西戏剧艺术的碰撞中寻找到

了契合点，跨越了被大多戏剧人认

为是不可逾越的障碍和鸿沟，在荆

棘丛生中走出了一片崭新的天地。

我们确立了以京剧的形式来演

绎挪威戏剧的创作理念，也就是说

以京剧的唱、念、做、打来表现挪威

的人和事，并达到一种和谐与统一

的美感，用符合现代观众审美的手

段来诠释人类共通的情感。《培尔·

金特》是一部五幕三十八场的冗长

诗剧，我们将原剧中最富情节性的

前三幕改编成了一部七场的京剧，

集中描写了培尔青年时代狂

诞不羁的人生经历。在改编中，我们

突出了亲情、爱情在主人公人生中的

位置，同时强化了山妖女、山妖王、

两个农妇、铁匠、众村民、新郎、新

娘等人物的喜剧化处理，体现出这是

一部用喜剧演绎的哲理悲剧；运用

“手绢”这个物件把培尔和索尔维格

的情感巧妙地连接起来，并用丰富的

唱词使索尔维格这个原剧本中比较单

薄的人物变得丰满起来。我们用京剧

特有的表现手段，生动地演绎出培

尔·金特式的自我、培尔·金特式的

母子之情、培尔·金特式的爱情、培
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尔·金特式的人生选择，在温馨感人

的氛围中展现出凝重的哲理性。

在京剧《培尔·金特》中，唱

腔和音乐的强项得到了充分发挥，

它们所营造出的意境和氛围是美轮

美奂的，充满了表现人物情感的张

力。优美的旋律大大增强了唱词的

表现力，符合中国观众的审美情

趣。比如：奥丝妈妈、索尔维格和

培尔的三重唱自然流畅地表现了人

类最美好的情感；培尔和母亲一起

回忆儿时幸福时光的双人对唱感人

至深，如摇篮曲般娓娓道来，在京

剧的行腔上有大胆的创新；索尔维

格找到培尔后，原著中两人的抒情

对自在京剧中变成一段如泣如诉的

唱段，世界名曲《索尔维格之歌》的

旋律与京剧中的“南梆子”行腔和

谐地融合了起来；在培尔告别索尔

维格时，用凄美的伴唱烘托出人物

无奈的心境和悲伤的气氛。原著中

表现培尔不愿玷污索尔维格的纯洁

又没有勇气去悔改的矛盾心理的大

段独自，在京剧中变成了一段荡气

回肠、时而激烈、时而婉转的唱段，

音乐形象和语言形象相结合，凸现

出人物的矛盾心理，让观众为再次

被置于人生十字路口的培尔捏了一

把汗。

运用多种艺术元素凸现戏剧内

容，也是我们的创排理念之一。虽

然京剧的表现形式很丰富，但它毕

竟是古老的、带有浓烈的我国本民

族艺术特征的演剧形式，为了更好

地表现挪威戏剧，并使得京剧真正

现代化起来，我们在京剧的大形式

下融入了其他艺术元素，比如，将

世界名曲《培尔·金特组曲》与京

剧音乐相交融；川剧变脸与京剧脸

谱相交融舞蹈、raD说唱与京剧形

体和节奏相交融；在全剧的处理原

则上融入了话剧、音乐剧、歌舞剧

等艺术元素。各种不同的艺术元素

在京剧中的综合运用大大增强了戏

剧内容的可看性，使京剧综合起

来，年轻起来．符合了现代审美观。

京剧中对不同人物的塑造是按

行当分配的，但是在塑造培尔这样

一个“世界公民”时，单一的行当

显然已经不能满足其基本要求，于

是我们采用了京剧的丑行、生行的

表演方式综合其他姊妹艺术来塑造

培尔这个人物。在京剧中，丑行的

■苦寻找，急慌慌，觅踪迹，心情惶

表演没有过多的程式限制，比较地

自由灵活，它注重“念”工，用大

嗓来演唱，在京剧传统剧目中大多

演绎插科打诨的配角和滑稽可笑的

小人物，我们发现京剧丑行表演的

某些特性和优势非常善于表现“培

尔”这样一个扯皮撒谎、任性胡为

的人物；同时运用京剧中生行的形

体和行腔的表现力，来展现培尔帅

气、张狂、充满魅力的人物气质另

外，我们在京剧的念白和“歌舞性”

中融合了大量话剧、音乐剧、歌舞

剧的表演方式，使得京剧的“培尔”

既具备“唱、念、做、打”、“能歌

菩舞”的“功夫”，又充满了鲜活的

灵气和人性化的光彩。

易卜生戏剧《培尔·金特》的

京剧化改编与排演过程是兴奋的、

辛苦的、令人难忘的。在接受观众

检验的过程中，演出现场气氛热烈，

观众时而报以热烈的掌声，时而流

下激动的热泪，笑声、叫好声络绎

不绝，人们纷纷为舞台上所透出的

现代气息和青春活力而惊讶。剧场

效果证明，观众认可了这个“中西

结合”的艺术结晶，并为之深深感

动。我们深切地感受到，让艺术形

式真正为戏剧的本质内容服务才是

创作的关键，只有这样，形式会因

为内容而尽显风采，内容也会在形

式中熠熠生辉。在西方戏剧的戏曲

化改编中，只要我们找准契合点，充

分发挥民族戏曲的艺术特长，将传

统元素与现代审美相融合，其结果

不仅可以被现代观众所接受，而且

能给原著增添新的光彩。 懑
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