
浅谈中国戏曲音乐的
发展及内涵 、
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摘要：戏曲是我国传统的综合艺术，它涉及到文

学(剧本唱词)、音乐、美术、表演、武术等诸多艺术领

域。主体是戏剧与音乐的结合。它作为中华民族的一大

文化和精神财富，是我们民族精神的化身。而京剧更是

被国人称为国粹。然而当前戏曲有着“戏院门前车马

少．场内座位空席多”的不景气现象。在广大音乐听众

对所欣赏音乐类型的选择上。在专业音乐教育和国民

音乐教育的师资建设、课程建设、教育观念方面。在大

众传媒的音乐导向上等等。都存在着“西盛中衰”、“古

虚今亢”的倾向。本文从戏曲音乐的文化内涵入手，深

入的探讨了戏曲音乐的发展现状和意义．然后立足于

戏曲音乐的传承与发展来谈戏曲音乐的创新手段。
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中国戏曲音乐是在中国民族音乐百花园的土壤中

繁衍发展起来的，它与古典歌曲、民歌、曲艺音乐、民族

器乐等音乐门类一样，共同创造出绚丽多彩的中国民

族音乐。比起后者，它的内涵及外延，形式与内容，风格

与色彩，集中的体现了中国民族音乐的最高水准，是我

国各门类音乐的集大成者。纵观世界各国民间音乐艺

术，民歌有、曲艺有、舞蹈有、民族器乐有，单单没有融

歌、舞、乐为一体，以唱、念、做、打为基本表现手段的戏

曲艺术。因此，中国戏曲是世界上比较独特的艺术现

象。尤其是戏曲音乐，形成了与世界、特别是欧洲音乐

迥然不同的修改、风格及色彩。

一、中国戏曲的发展

中国戏曲发展至今。已有八百多年的历史。它来源

于古代的歌舞、说唱与滑稽戏，这三个各自独立的艺术

形式，随着历史的发展，逐渐融合到一起，进而形成了

现在的戏曲。歌舞本来并不表演故事，后来却逐渐加入

了故事情节；说唱本来只是以第三者的身份叙述故事，

后来却搬上舞台以剧中人的身份表演故事：滑稽戏本

来是以说白和动作进行表演．后来也逐渐加迸了歌舞

的成分。这样融合的结果。就形成了一种把歌唱、舞蹈、

念白、戏剧表演融为一体的艺术形式，这就是戏曲。这

个融合过程。是歌舞、说唱的表演逐渐戏剧化。而戏剧

表演又逐渐歌舞化的过程。

一部中国戏曲史。也是一部声腔演变史。所谓声

腔。是指为戏曲所采用的、以某个地区的民间歌曲为基

础构成的、具有浓郁的地方色彩的曲调群。或称曲调系

统。中国最古老的两种戏曲，宋代的南戏与元代的杂

剧，都是用歌曲演唱的，但由于它们兴起的地区不同，

南方与北方的歌曲在风格上有明显的差异。这就形成

为两支不同的戏曲声腔．即南曲与北曲。南北曲的进一

步演变，便是明代南曲四大声腔的出现，即海盐腔、余

姚腔、弋阳腔、昆山腔。四大声腔的互相竞争与消长。促

进了明清两代戏曲的繁荣。在这以后出现的梆子与皮

黄．又是作为两支新的戏曲声腔兴起的。这种民间音乐

问的关系上。使民众关系和睦、协调互爱、相亲相敬，所

以，“乐行则伦清，耳目聪明，血气和平，移风易俗，天下

皆宁。”此外，《礼记·乐记》指出统治者也应用来修身养

性，以其德性的光辉不言而信、不怒而威，使百姓”莫不

承听”，“莫不承顺”。

音乐可以使君臣长幼、亲友邻里之间的关系融洽

和睦，进而使整个社会稳定。古代君王注重音乐对人的

教化作用，是因为“乐则安，安则久，久则天，天则神。”

通过音乐可以与神相通，使天下安宁。“故乐者，审一以

定和，比物以饰节。节奏合以成文，所以合和父子君臣，

附亲万民也。是先王立乐之方也。”先王制定礼乐的目

的就是为了促进社会的和谐，巩固统治地位。可见，《礼

记·乐记》是把“乐教”的内涵与精神外延，使之投射到

社会生活的各个方面，如“和顺”、“和敬”、“和亲”等，同

时使人们的音乐行为具有了道德伦理的范畴。“乐极

和。礼极顺。内和而外顺，则民瞻其颜色而弗与争也，望

其容貌而民不生易侵焉。故德辉动于内。而民莫不承
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听；理发诸外，而民莫不承顺。”所以：“致礼乐之道，举

而错之天下无难矣!”乐教不仅对个人的精神世界产生

直接影响．它对整个社会群体的协调稳定也有着重要

意义。
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的发展影响和推动着近代许多地方戏曲剧种的产生。

二、戏曲音乐发展

戏曲音乐是由民间音乐发展起来的。它的来源有

二种：一是民间歌舞，一是说唱音乐。当这两种民间音

乐发展到一定的阶段，具备一定的条件时，就会演变为

戏曲音乐。由民间歌舞或说唱音乐演变到戏曲音乐。这

是民间音乐逐步戏剧化的结果。因为戏剧性的音乐必

须兼有两种功能：既要有抒情性。又要有叙事性。抒情

性是用以表现人物的内心感情、刻画人物形象所必需

的手段：叙事性则用以表现语言、美化语言，是交代情

节、表现戏剧矛盾所不可少的。戏剧性的音乐，若不善

于叙事，全篇只是单一的抒情曲调的组合，在情绪上就

会缺少变化起伏，难以表现复杂的戏剧场面；但反过来

说，若不善于抒情，全剧只是多首叙事性曲调的铺陈，

则又会限于单调乏味，缺少感人的情感力量。所以对戏

剧性音乐来说，抒情性与叙事性两种功能必须兼有，缺

一不可。

由于中国戏曲是包含文学、音乐、舞蹈、美术、杂技

以及表演艺术各种因素综合的、有机的戏剧艺术。而戏

曲音乐是戏曲重要的元素，可以集中地表现戏剧的内

容。戏曲音乐包括声乐部分的唱腔、韵白和器乐部分的

伴奏、开场及过场音乐。中国戏曲音乐是以群体风格、

地方风格、民族风格为特征的。其发展历史悠久，民歌、

百戏音乐、唐代的歌舞音乐和宋代说唱艺术音乐是其

发展的基础。

在现当代，戏曲音乐是中国传统音乐文化的典型

品种，对戏曲音乐旧瓶装新酒、百花齐放、推陈出新以

及对传统戏曲音乐的抢救美术论文、改善、发展、创新

措施是音乐文化行为的重要方面。

三、戏曲音乐文化内涵

中国戏曲音乐是在中国民族音乐百花园的土壤中

繁衍发展起来的，它的内涵及外延。形式与内容，风格

与色彩。集中的体现了中国民族音乐的最高水准，是我

国各门类音乐的集大成者。中国戏曲是世界上比较独

特的艺术现象，尤其是戏曲音乐，形成了与世界、特别

是欧洲音乐迥然不同的风格及色彩。戏曲音乐是以音

乐展示剧情塑造戏中的人物形象．推动戏剧矛盾冲突

的发生发展，它与戏剧表演紧密结合．并为戏剧表演服

务。凡能流传下来的戏剧大都有优秀的剧本，又有美妙

的音乐。

五十年代后期到六十年代前期。是从传统戏曲音

乐过渡到现代戏曲音乐的重要时期。从1964年全国戏

曲观摩调演所演出的剧目来看。用一支完整的乐队来

伴奏戏曲已是很普遍的了。这个时期笔者就曾观赏过

上海京剧团在北京天桥剧场演出的《智擒惯匪座山雕》

和北京京剧院的《杨门女将》，它们的伴奏就比五十年

代的戏曲要丰满，厚重得多。紧接着文化大革命开始。

出现如《沙家浜》、《红灯记》、《智取威虎山》等“革命样

板戏”，这些剧目不约而同地废弃了原来采用的民乐伴

奏而用改西洋管弦乐伴奏，这个时期戏曲伴奏无论从

音乐表情方面、音色、音响气势方面都达到了一个前所

未有的高度。另外在作曲方面也进行新的探索与尝试．

它的明显标志是作曲家的作用加强了。演员琴师的创

腔因素减弱了。在音乐结构方面，从传统戏曲的单一板

式走向成套唱腔板式的创新．在幕前曲与背景音乐的

创作方面，也从过去套用传统曲牌的手法走向独立成

章的器乐曲的创作。如《智取威虎山)ee打虎上山的前

奏曲，《红灯记》中《伏击歼灭》的幕间曲，《龙江颂》的尾

声，《丰收凯歌》的幕问曲、《杜鹃山》第七场《飞渡云堑》

的舞蹈音乐等等，都曾给人留下深刻的印象，这些现代

音乐的创作因素及表现手段，无疑为我们提供了宝贵

的创作经验。后来又出现了交响乐《沙家浜》、《智取威

虎山》等立体化、交响化的大型音乐作品。我们暂且不

谈上述文革时期出现的“样板戏”在政治方面的得失．

但我们必须承认，在创作和表演水准上，都达到了中国

一流水平．甚至达到了一个时代的高峰。我们也可以这

样认为：从60年代初到文革后期出现的这些戏曲作

品，都应该属于现代戏曲音乐。因为它从传统的演员、

琴师、鼓师共同进行“音乐设计”的创作模式已经转化

成作瞌家作曲、演员和乐队进行二度创作、建立起三位

一体的现代创作模式。

研究戏曲音乐文化的现状具有深远的意义。曾有

学者和专家提出．从“腔依词”和“活腔活唱”为特征的

南北曲，到无格无律的明代民间土腔俗调和清代“乱

弹”的兴起．意味着戏曲音乐大的解放。

因此戏曲音乐的研究必须越来越引起重视．地方

性戏曲音乐的发展、走向的理论探讨．近几年也要一直

持续不断地进行下去。作曲家对戏曲音乐的创作应不

断尝试和探索，让戏曲音乐在演唱形式、唱法、乐队组

成以及和声、曲式、复调、配器等作曲技术上进行更深

入的研究，戏班子、剧团等文艺团体对戏曲音乐与表演

在结合形式也进行开拓和创新，那戏曲音乐的文化前

景必然是值得欣慰的，同时，戏曲音乐应该在发展中进

行大力推广。

戏曲文化是我国几百年来传承下来的优秀民族文

化。对于研究我国深远的文化传统具有及其重要的意

义，同样，作为戏曲莺要组成部分的戏曲音乐，同样也

应作为我们研究和保护的文化遗产而受到全社会和全

人类的尊重和发扬。

(作者单位：山东艺术学院戏曲学院)
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