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揭秘“三品一械”市场“十大”骗术

案件 500 余起，涉及生产、流通、使用

等多个环节，笔者据此归纳出违法人员

行骗的十大经典骗术。

骗术一  以祖传之名制售假药

这种骗术常见于城乡接合部的农贸

市场和黑诊所。违法者自制膏剂、丸剂、

胶囊、药粉等，谎称祖传秘方，包治百病。

此类药品有的或许真是祖传秘方，或许

真的可以治疗某些疾病，但《药品管理法》

明确规定：必须批准而未经批准生产的

药品，按假药论处。任何未按药品生产

工艺流程自制的药品，都有可能对人体

造成危害。此类现象目前虽已不多，但

消费者仍须小心。

骗术二  以现代手段销售假药

此类骗术较为常见。骗子没有营业

场所，只是通过报纸、广播、网络投放

广告。他们往往假借北京各大知名医院

或虚拟的医疗机构名义，称其药品能够

治愈高血压、糖尿病、风湿病等疑难杂

症，通过手机、互联网与消费者进行联系，

生命健康是人们永恒不变的追求，

而利用这一需求行骗的违法行为也层出

不穷。近年来，随着人民群众生活水平

不断提高，药品监管部门执法能力不断

加强，警示宣传范围不断扩大，人们识

别骗术的能力也在增强，但违法人员的

行骗花样也在不断翻新。为此，笔者通

过盘点 2006 年以来北京市药品监督管理

局石景山分局处理的“三品一械”案件，

揭秘市场上出现过的各种骗术，以提醒

消费者不要被假象所蒙蔽。

2006 ～ 2012 年，北京市药品监督管

理局石景山分局共受理“三品一械” （即

药品、保健食品、化妆品和医疗器械）

利用邮政系统或快递公司邮寄药品。这

类骗子多为团伙作案，组织庞大。分工

明确，从假药生产到销售都有专人负责，

行动隐蔽。所生产的假药大都使用虚假

批准文号，大都是中药胶囊剂，其中往

往掺加超量西药颗粒。初期服用会有一

定疗效，长期服用会严重危害人体健康。

骗术三  正规医院大夫私卖假药

正规医院对药品的购入、验收和使

用都有严格流程，但个别“黑心”的医

生也会利用患者的信任进行欺骗。此现

象多见于医院出租科室，如某医院康复

理疗科的技师，给患者理疗的同时推荐

某种药品，患者认同后开具理疗收费单，

患者交完费后不能去药房，而是必须从

技师手中取药。此种药品实为技师自制

假药，患者如果不说，医院很难发现。

骗术四  以保健食品冒充药品

此现象常发生在正规药店，多为厂

家促销员所为。在消费者没有明确购买

意图的情况下，他们往往极力推销本厂

的产品。此类产品多为消毒产品、保健

用品、化妆品、甚至是普通食品。只是

产品名称与某些常见药品的通用名相似

或者相同，由于消费者缺乏专业知识，

如果没有看清产品批准文号很容易购买

受骗。某些保健用品店也有类似产品，

包装上标注红色“OTO”标识，与甲类

非处方药的红色“OTC”标识类似，实

为普通食品。《药品管理法》明确规定：

以非药品冒充药品或者以他种药品冒充

此种药品的，为假药。这些产品不能冠

以药品的名义，却冒充药品出售，不但

性质上属于假药，而且不会有什么疗效。

骗术五 利用免费健康讲座行骗

利用保健食品行骗多为团伙作案，

骗子假借知名医院名义，或者谎称聘请

▲药监部门组织群众学习辨别假劣药品知识

▲掺加了西药颗粒的胶囊
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某专家到居民区进行免费健康讲座和义

诊，往往租借宾馆、饭店、图书馆、电影院、

社区中心等场所，时间多在清晨六点到

八点，只进行一天或者两天，只针对中

老年人。活动现场通常赠送大米、白面、

鸡蛋甚至自行车等生活用品，其健康讲

座有一定的技术含量，往往能够对消费

者进行“洗脑”，片面夸大保健食品的功

能，声称可以治疗各种疾病，进而推销

保健食品。他们推销的保健食品价格昂

贵，少则几千元，多则上万元。一旦有

人购买，即变成单线联系，不仅送货到家，

还组织各种免费旅游活动，服务态度极

好，从而达到拴住消费者的目的。

其实，保健食品只是一种食品，具

有一般食品的共性，能调节人体的机能，

适于特定人群食用，但不能取代药品，

不能治疗疾病。保健食品包装上都有“蓝

色飞碟”标志，易与药品区分。消费者

还需谨记“天上不会掉馅饼”的道理。

骗术六  保健食品非法添加药品

多见于减肥、壮阳、调节血糖功能

的保健食品。其中往往添加西布曲明、

二甲双胍等化学药成分，以达到抑制食

欲、降低血糖和壮阳的效果。长期大量

服用这类非法添加的药品，会有害健康，

而受害者多为年轻女性和老年人。此种

保健食品肉眼难以鉴别，需要权威机关

检验。目前药监系统的“药品快检箱”

已能现场快筛出特定药品成分，但这种

快检工具还需要进一步改进完善。

骗术七 冒用或编造批准文号

冒用正规厂家的批准文号违法生产

保健食品，这类产品多来自地下黑加工

厂。还有的违法分子自编批准文号和产

品名称生产药品，这类产品多见于性保

健品店。对此，消费者可在国家食品药

品监督管理总局网站进行信息查询，如

果产品名称、批准文号、生产厂家、规

格与网站相关信息不符，即说明其属于

冒用或编造批准文号的假劣产品。

骗术八 进口化妆品真假难辨

多见于小商品批发市场的化妆品摊

位，还有美容美发店。违法者谎称某产

品为进口化妆品，实为假货，也有部分

产品是未经国家批准的走私产品。这些

产品往往都无中文标识，也没有进口化

妆品的批准文号。建议消费者购买进口

化妆品，应尽量到大型商场购买品牌产

品，谨防上当受骗。

骗术九 免费体验试用有玄机

街头的医疗器械免费试用点，即使取

得了工商部门的《营业执照》，也只限于

做技术咨询，如果没有药监部门审发的《医

疗器械经营企业许可证》，就不能销售医

疗器械。这类试用点的工作人员在吸引消

费者免费试用的同时，往往有意夸大医疗

器械的适用范围，怂恿消费者购买。

以半导体激光治疗仪为例。现在市

面上的半导体激光治疗仪多为正规医疗

器械，即取得了《医疗器械注册证》且

产品质量没有问题。但猫腻在哪呢？骗

子在试用之前，先采集受试者的一滴指

血，制成切片，在显微镜下观察。显微

镜是连接电视的，受试者可直接观察红

细胞。他们首先给受试者看到的图像上

显示红细胞呈钱串状，基本固定没有游

动，然后告诉受试者其红细胞粘连在一

起，血液黏度较大，随后使用半导体激

光治疗仪为患者治疗半个小时。然后，

重新为受试者采集指血，镜下观察，这

时受试者看到的图像就会是红细胞已经

相互分离而且游动活跃，以此来证明治

疗效果明显。而实际上，钱串状红细胞

和分离的红细胞都会出现在两组切片中，

只是在不同区域而已，骗子在显微镜下

查找的时候关闭电视，受试者只能看到

结果，只要亲自看看显微镜，轻轻转动

螺旋钮，就能识破骗术。

骗术十  未经国家注册鱼目混珠

医疗器械必须经过国家食品药品监

督管理部门注册并取得《医疗器械注册

证》后方可生产和销售，而一些农村集

贸市场和个别药店中在售的某些产品却

是未经注册的，消费者购买时需注意查

看包装上有无医疗器械注册证号。

从小商小贩到大型批发，从路边摊

位到大型商场，从现实社会到虚拟网络，

“三品一械”商家多如牛毛，“三品一械”

产品琳琅满目。尤其伴随着现代网络技

术的发展，违法者已不受地域限制，许

多骗子都具有机动性大、隐蔽性强的特

点。但魔高一尺，道高一丈，尽管他们的

骗术五花八门，只要认清其特点，把握其

规律，就能够做到“兵来将挡，水来土掩”，

使骗子无法得逞，无处藏身。

（作者单位为北京市药品监督管理局

石景山分局）▲很多免费健康讲座内藏玄机


