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庙会的起源和概念界定

刘 霞

(山东艺术学院艺术文化学院，山东济南250014)

摘要：“庙会”在中国有着悠久的历史，其产生也经历了一个漫长的历史过程，从先秦时期的在宗庙中举行的隆

重的政治活动，到秦汉时期的群体性祭祀，再到隋唐时期商贾根据寺庙定期的宗教活动、特别是神诞节庆之日举

行的定期的贸易集市即“庙市”，以至明清时期经济交流上升到了压倒一切的地位，庙会的宗教色彩日趋淡化，逐

渐被“庙市”、“集市”取而代之。
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(一)庙会的起源．

一提起庙会，很多人立刻就会联想到遍布全国城乡的

寺庙道观，认为庙会就是在寺庙内或其附近举行群众集

会，进行娱乐、贸易等活动。考其源流，这只是庙会的

后起意义，庙会的本源并非如此。

“庙”，《白虎通·宗庙》释日：“庙者，貌也，

象先祖之尊貌也。”《释名·释富室》：“庙，貌也，

先袒形貌所在也。”许慎《说文解字·广部》日：“庙，

尊先祖完(貌)也。”清人段玉裁注解道：“古者庙以

祀先祖，凡神不为庙也。为神立庙者，始三代以后。”

由此可知，夏、商、周三代的“庙”，并非一般的“寺

庙”(因为那时佛教、道教还没出现)，而是帝王、贵

族祭祀祖先的场所，即“宗庙”，是“自然崇拜、图

腾崇拜等原始信仰作用下祖先崇拜所具体生成的偶像崇拜”

[“。据宋人高承的《事物纪原》，“庙”的产生始于

黄静，他说：“《轩辕本纪》日：‘帝(即黄帝)升

天，臣僚追慕，取几杖立庙，于是曾游处皆祠’，此庙

之始也。”[z]进一步说明三代时的“庙”是统治阶级祭

祀祖先的极为严肃的地方，《左传·成公十三年》所谓

“国之大事，在祀与戎”，其中“祀”即宗庙祭祀，而

这种庙祭不是一般平民百姓所能参与的。三代以后才有为

神立的庙，此时的“神”并非后世盛行的佛道二教和民

间诸神，而是原始信仰(包括自然崇拜、图腾崇拜、祖

先崇拜、灵魂崇拜等)中人们想象出来的或以现实事物为
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原型的各类神，如日月星辰、鸟兽虫鱼等。

“会”，《周礼·春官·大宗伯》谓诸侯“时见曰

会”。《左传·昭公三年》也说：“诸侯三岁而聘，五岁而朝，

有事而会，不协而盟。”由此可见，先秦时期的“会”也不

是一般平民百姓的所谓聚会，而是天子与诸侯或诸侯之间定

期或不定期举行的会见，是一种极其重要的政治外交活动。

“庙”与“会”连用，最早见于《论语·先进》：“宗庙会同，

非诸侯而何”，不过此时庙是宗庙祭祀，会是诸侯会盟，庙、

会是两件事。《后汉书·张纯传》：“元始五年，诸王公、列

‘侯庙会，始为柿祭”，又进一步将“庙”和“会”连在一起。

综上，先秦时期的“庙会”可理解为在宗庙中举行的隆

重的政治活动，与后世“庙会”即在寺庙附近举行的群众集

会，涵义迥然不同。但这并不意味着二者毫无关系，实际上，

这一时期的宗庙社郊制度正是后世庙会产生的渊源所在，特

别是基层社会组织一一宗族村社的社祭和蜡祭活动：社祭的
对象是土地神，它保佑村社的平安，赐予他们以丰收：蜡祭

在农历十二月举行，对象是一切与农业生产密切相关的神。

无论社祭还是蜡祭，都关系到农事，其活动都具有全民性，

是后世“庙会”的源头。

(二)庙会的概念

究竟何谓“庙会”?

这个问题看起来似乎很简单，而实际上是一个百家争鸣

的问题，争鸣的过程同时也就是对庙会理解逐步成熟、完善

的过程。

  万方数据



l 9 3 6年上海中华书局推出的综合性语词工具书《辞

海》首次将“庙会”列为词条，释日：俗于一定日期，假庙

宇为贸易市场，贾贩腐集，谓之庙会。

在此之前，学者全汉界曾发表了考察庙市历史的文章，

他虽然注意到了庙市中的娱乐活动，但却认为“镢砘纫也就

是庙市的意思，二者并没有分别的地方”[3]。将“庙会”

与“庙市”等同，混淆了这两个不同的概念，二者的共

同点是都在寺庙内或附近举行，其区别的关键在于一是

“会”，集会，所以“士女云集”，一是“市”，集

市，古称“大集”，所以“商贾云集”；“会”，《说

文解字》释日：“会者，合也”，“市”，则是“买

卖所之也”。从庙会的起源上讲，它源于远古的祭祀活

动，所以虽经历朝历代的发展变化，但万变不离其宗，祀

神始终是庙会活动的一项重要内容，实际上，庙会的实质

就是“群体性的祭祀，是一种围绕着神庙而进行的集体活

动，常通过歌舞和供奉等礼仪行为来实现人神相通的目

的，，[州。基于这一点，《辞连》中对“庙会”的缌释

似乎有失偏颇了。《中国风俗辞典》也作出了类似的解释：

“庙会，亦称庙市。在寺庙内或寺庙附近的定期集市。”C5]这

两部颇具权威性的辞书犯了以偏概全的错误，未能深入探究

庙会的本质属性。 、

直到上世纪九十年代以来，一些学者开始冲破权威辞书

的樊篱，从民俗学角度全面审视各类庙会，在对庙会本质

属性的认识上取得了不小成绩。高占祥视庙会为一种文化，

指出：庙会的形成与发展，多与宗教活动有关。笔者以为，

庙会文化就是以寺庙为最初依托，以宗教活动为最初动因，

以集市活动为表现形式，融艺术、游乐、经贸等活动为一体

的社会文化现象。⋯段宝林概括指出了庙会的综合性特征：

庙会是一种综合性的民俗，关系到宗教信仰、商业民俗、文

艺娱乐等诸多方面。[7 3朱越利则综合以上各家观点，对庙会

作了进一步阐释：庙会是我国传统的民众节日形式之一。它

是由宗教节日的宗教活动引起并包括这些内容在内的在寺庙

内或其附近举行酬神、娱神、求神、娱乐、游冶、集市等活

动的群众集会。被引起的活动可能只有一项，也可能有两项

或多项。这种庙会可称为节日型庙会。[8]这是朱越利对《辞

海》“庙会”的修改释文，但略显冗长，简而言之，庙会就是

小田在《“庙会”界说》中所指出的：“庙会是以庙宇为依托，

在特定日期举行的，祭祀神灵、交易货物、娱乐身心的集会。”

⋯笔者赞同这一说法，同时也稍作点补充：庙会上的首要

活动当为祭祀神灵，由于这一活动是上至官方要员下到平民

百姓举国上下共同参与的活动，人群聚集，主体广泛，所以

才为富商巨贾提供了商机，商贩才参与其中，当然这是庙会

形成后很久的事，还要以经济的发展繁荣为前提。

关于“庙会”和“庙市”，笔者认为“庙市”是“庙会”

发展到一定阶段的产物，正如仲春明所说：“庙市缘起于

庙会，原指善男信女求神拜佛的宗教集会，它与经济贸易

本风马牛不相及。但是，庙会期间，寺庙香火鼎盛，信

徒云集，游人接踵，又为市场提供了天然场所。”⋯3虽然

“市”的出现很早，据《左传·僖公三十三年》：“郑

商人弦高将市于周”，这里的“市”可以说是公认的最早

大市，但“庙市”的产生，最早也要在隋唐时期，特别

是唐代佛教大盛，为与道教争夺信众，创造出俗讲、变文

等讲唱文艺形式招徕听众，“使寺庙成为街巷艺人的舞台，

杂耍乐舞等演出也逐渐汇入其中，观众自然趋之若鹜，这无

疑为商贾提供了绝好的发财机会，他们纷纷到这里摆摊设

点，根据寺庙定期的宗教活动、特别是神诞节庆之日，逐

渐形成了定期的贸易集市”⋯1即“庙市”。朱越利对“庙

会”与“庙市”作了详细分析，认为庙市是“在规定的

日期内在寺庙内或其附近举行的集市”，“节日型庙会上的集市

也可称为庙市”，但是，“节日型庙会才是民众心目中真正的庙

会，从科学研究的严格意义上讲也才是名副其实的盛会”o引。

但另一方面，封建社会后期，特别是明清时期由于商品货币经

济的发展和资本主义萌芽的出现，这种名副其实的庙会似乎寥

若晨星，正如《帝京景物略》中所说，“市之日，族族行丽观

者六，贸迁者三，谒乎庙者一”，为祭祀神灵、烧香求神的热

诚而来的仅占i／lo，“庙会”的宗教色彩日益淡化，逐渐被它

的一部分“庙市”取而代之，尤其是明中后期以焉，“经济

交流上升到了压倒一切的地位”[1 3】。

参考文献： ．

[1] 高有鹏《沉重的祭典；中原古庙会文化分析》第6页，

[2]高承《事物纪原·庙》第444页．

[3]全汉舁《中国庙市之史的考察》．《食货》第1卷第2期，1934

年12月16日．

[4]高有鹏《沉重的祭典：中原古庙会文化分析》第1页．

[5]《中国风俗辞典》第529页．

[6]高占祥《论庙会文化》第1页．

[7]转引自朱越利《何谓庙会》．载刘锡诚《妙峰山：世纪之交的中

国民俗流变》第1 18页．

[8]、[12]朱越利《何谓庙会》．载刘锡诚《妙峰山：世纪之交沟

中国民俗流变》第128页．

[9] 小田《“庙会”界说》第l 04页，载《史学月刊》2 0 00

年第3期．

[10]仲春明《中国的庙会市场》第57页．载《上海经济研究》1987

年第5期．

[11]赵世瑜《狂欢与日常t一明清以来的庙会与民问社会》第
188页．

[13]段玉明《中国寺庙文化论》第262页．

编辑：冯惟榘

·141·

  万方数据


