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北京市石景山区药品销售监测系统评价

王颖玲 白云 李敏 王全意 黎新宇 孟庆芬 佟明新 郭舫茹 杨娜

·论著·

【摘要】 目的对石景山区药店监测系统进行评价，探讨药店监测系统对传染病早期预警的意义。方法 通过对

药店销售量和传染病发病情况的相关性分析。结果止泻类药品销售人次与肠道传染病发病率之间有直线相关关系。

感冒退热类药品和抗菌素类药品日销售人次与流感样病例发病数之间有直线相关关系。结论药品销量监测与传染病

发病具有很强的相关性，药品销售对传染病发病具有指示意义。
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[Abstract】 Objective To evaluate thd surveillance system of drugstores and to study its significance in early．warning of

communicable diseases at Shijin铲han District of Beijing．Methods Relationship between drug sales volume at drugstores and incidence

of communicable diseases w聃analyzed based on the surveillance data．Results Linear correlation between sales volume of antidiarrheal

agents in drugstores and incidence of enteric communicable diseases wa8 observed．酗well as correlation between daily sales volume of

antipyretics，analgesics and antibiotics and incidence of influenza·like illness．Conclusion Drug sales in surveillance system associated

strongly with incidence of communicable diseases．So，drug sales volume at drugstores could predict occurrence of communicable

diseases．
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症状监测是根据应对生物恐怖的要求而发展起来

的一类新的公共卫生监测方法，药店销售监测是症状

监测的一种¨一-。在传统公共卫生监测尚未监测到疾

病的发生之前，药店监测已经可以发现疾病存在的信

号。对某种药品和某项医疗相关物品销售量的变化进

行监测，是从整体角度发现突发性公共卫生事件、判断

事件的波及范围及严重程度的有力指标之一b“o。

药店监测系统建立之后，需要对监测数据进行评

价。监测数据的有效性直接影响系统对传染病暴发进

行预测、预警的准确性。现对石景山区药店销售监测

系统一年的监测数据与该区传染病发病情况进行相关

性分析，探讨监测数据对传染病发病的指示作用。

1材料与方法

1．1对象与方法 选择嘉事堂连锁药店下属的7家

作者单位：100043，北京市石景山区疾病预防控制中心(王颖玲、白云、李

敏、孟庆芬、佟明新、郭舫茹、杨娜)；北京市疾病预防控制中心(王

全意、黎新字)

药店设立药品销量监测点，把34种居民常用药品作为

监测药品。每日对本辖区内肠道传染病和呼吸道传染

病发病数进行统计。9月1日一次年4月30日，每日

统计流感监测哨点医院就医人次数和流感样病例人次

数。监测时间为2006年2月21 El一2007年1月8日，

共322 d。

1．2研究内容 采用每13监测前一天药品的销售量

的方法。监测内容包括统计每日药品销售数量和销售

人次数。

1．3研究变量 销售量按照药店每日销售包装规格

计算数量，销售人次按照销售次数计算。流感样病例：

发热(体温≥38℃)，伴咳嗽或咽痛之一者，而缺乏其它

实验室确定诊断依据的门诊病例。肠道传染病：按照

《中华人民共和国传染病防治法》规定确定的甲、乙类

肠道传染病确定。呼吸道传染病：按照《中华人民共和

国传染病防治法》规定确定的甲、乙类呼吸道传染病

确定。

1．4统计学方法所有数据统一录入Excel数据库，

利用计算机进行逻辑检查并进行随机抽查确保数据录
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人的准确性。用SAS 9．0软件(SAS Institute，Cary，

NC)进行统计学分析。对药品销售量与疾病发病之间

的关系采用相关分析的方法。以Ot=0．05为显著性检

验水准。

2结果 ，

监测期间，感冒退热药日平均销售96规格包装、

止咳药2规格包装、止泻类16规格包装、抗菌素类12

规格包装；感冒退热药日平均销售84人次、止咳药2

人次、止泻类15人次、抗菌素类11人次。

2．1 止泻类药物销售与肠道传染病发病之间的关系

通过国家疾病预防控制系统(传染病网络直报系统)

栩
蛐
躲
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收集2006年9月1日～2007年1月8日期间本区内

甲乙类呼吸道和肠道传染病的周发病率，将四类药品

周销售人次数据与之进行比较。

将药品日销售人次数与呼吸道和肠道传染病的周

发病率数据进行相关性的统计学分析，止泻类药品销

售人次与肠道传染病发病率之间的直线相关关系有统

计学意义(r=0．78，P<0．01，图1)；其余药品销售量

与传染病发病率之间的相关关系均无统计学意义。将

止泻类药品周销售人次数作为因变量y，肠道传染病

周发病率作为自变量x，采用回归模型进行分析，回归

模型(王，=75．13+8．00)具有统计学意义。

9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 周次

图1止泻类药周销售人次与肠道传染病发病率变化趋势图

2．2药品销售与流感样病例发病之间的关系 从

2006年9月1日起，石景山区2家医院作为流感监测

哨点医院进行流感样病例监测，在其内科门(急)诊、儿

科门(急)诊和发热门诊同时开展监测，设专人负责汇

总监测数据，每日进行网络直报。

将流感监测数据与感冒退热类和抗菌素类药El销

售人次变化情况进行比较(图2，2)。对监测期间两组

数据进行相关性的统计学分析(表1)。除抗菌素类药

品日销售量与流感样病例占门诊就诊百分比(IL％)之

间的直线相关关系无统计学意义(P>0．10)，其它两

组监测指标之间的直线相关关系均有统计学意义(P

<0．01)。
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3讨论

3．1症状监测从患者刚刚开始出现轻微症状的阶段

就开始收集相关数据。时间和(或)空间聚集性发病

时，处于前驱期的患者到药店购药后，药品销售监测系

统就可能检出异常。因此，药店药品销售监测数据可

以提供方便的、有意义的和及时的公共卫生信息，在公

共卫生早期预警方面提供早期预警信号¨。1引。

3．2经过一年的运行，石景山区已经成功建立了药品

销售监测系统，监测点药品销售数量随季节天气变化

呈现波动趋势。由于集体购药行为对药品日销售总量

有显著影响，在监测系统评价中应用日销售人次数进

行相关分析。
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图2感冒退热药日销售人次数和流感监测变化情况
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图3抗菌类药日销售人次数和流感监测变化情况

表l药品日销售人次数与流感监测指标之间的相关关系 3．3 当该区肠道传染病夏秋季高发时，相关止泻类药

品的销售量也呈明显增加趋势，两者之间的存在明显

的直线相关关系。

感冒退热类和抗菌素类药品日销售人次数与流感

样病例数和流感样病例数占门诊就诊百分比之间均有

直线相关关系。感冒相关药品日销售人次数与流感监
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论文中文字、表与图的关系

①凡能用文字说明的问题，尽量不用表和图；②即使结果中已作了图表，也不能弃去文字概述。但不是说一

一复述图表中的每项数据，而是对有显著变化的结果用文字明确归纳出其变化特点，如增加或减少，促进或减退，

兴奋或抑制，何者较大(或较强)等等。③在以图和／或表为主要表达形式的结果中，文字的作用仅在于归纳图表

所反映的规律和串通各个小标题。 ·
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