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旗袍，泛指旗人之袍。清初旗袍上下连属，圆

领，前后襟宽大，衣衩较长，袖子紧窄，男女都可穿

着。20世纪 20年代的旗袍标志着新式旗袍的诞生。

30年代是旗袍灿烂的顶峰，这一时期的旗袍在制作

上受到欧美服装造型和制衣技术的影响，进入了立

体造型时代，旗袍的衣身有了前后片之分，用肩缝

连缀，衣片上出现了省道，使衣服更适合人体。30年

代形成的旗袍款式走向了经典，成为中国女装的典

型代表。40年代是黄金时代在时间上的延续；50年

代的旗袍增添了健康自然气息，符合当时“美观大

方”的审美标准且更实用。

80 年代后，随着改革开放和人们生活水平的提

高，旗袍又以崭新的面貌再度出现：从国际时装舞

台的时尚元素到服务行业礼服再到大众女性的服

饰，生活装旗袍越来越多地占据人们的视野，为了

使旗袍能够更好地融入现代人的日常生活中，就要

在保持旗袍原有风格的基础上对其进行再次改良，

推出使其适应现代女性的生活特点的生活装旗袍。

1 当今社会生活装旗袍在款式上的特点

与活跃在国际舞台的高级定制旗袍不同，生活

装旗袍的款式结构更注重人体舒适性，款式简洁大

方，剪裁合体。生活装旗袍裙长一般不过膝，衣片上

加入胸省和腰省，在生活装旗袍三围放松量上，东

华大学的石蕊的《生活装旗袍三维松量的研究及纸

样优化》一文根据实验得出，生活装旗袍的出肩部

的放松量控制在 0-1cm，胸围总体放松量为 7cm，腰

围活动松量最小为 7cm，臀围总体松量为 5cm。这一

研究促进了我们对生活装旗袍松量的认识和理解。

为了使旗袍更合体，生活装旗袍会在后中线开缝收

入一定的省量，隐形拉链一般设在是后中线和侧

缝。领子多为小立领，领高做相应高低变化，也有向

休闲方向设计的旗袍的领部设计为无领，在领部装

饰盘扣。生活装旗袍的袖子多为无袖和短袖，短袖

袖长 15cm 左右。裙摆丰富的变化是生活装旗袍在

款式上的一个重要特点，裙摆趋于向下收拢的旗袍

会开衩，开衩部位不一，可以是左右两边的侧缝，也

可以是前面一片的任何部位，开衩一般到大腿中

部，方便行走。裙摆是荷叶形或 A字形的一般不开

衩。

2 当今社会生活装旗袍在色彩上的特点

色彩丰富多样是生活装旗袍的一大特点，色彩

绚丽多姿，一件旗袍上可以有 5种以上的颜色，也

可以只有一种颜色。根据消费人群年龄的差异，中

老年人的生活装旗袍多为黑色、红色、深绿色等较

为沉稳庄重的颜色。在这种沉稳颜色的大背景下再

有其他不同颜色的花纹与之相配。年轻的女子则穿

着较为素雅、清淡的颜色，如白色、粉红色、浅蓝色

等等。不同颜色相间的格子面料旗袍在生活装旗袍

中运用广泛，以及旗袍衣身只用一种颜色，只在裙

摆部位装饰有另外一种颜色的花纹图案的旗袍，在

颜色构成上，简单的配色风格给人简单素雅朴实的

感觉。

3 当今社会生活装旗袍在面料上的特点

生活装旗袍的面料丰富多样，一（下转 88 页）
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般情况下是梭织面料，因梭织面料塑形效果更好。

旗袍面料一般选用提花面料或印花面料，面料选用

粘纤面料、蕾丝、棉布、丝绸等。市场上的生活装旗

袍很多会选用粘纤面料，也就是人造再生纤维，与

棉的性能差不多，但粘纤的含湿率最符合人体皮肤

的生理要求，具有光滑凉爽、透气、抗静电、颜色绚

丽等特性，而且价格比棉便宜很多，这对生活装旗

袍的市场推广有重要意义。另外，今年来出现的很

多以民族风为特色的专卖店里面不少服装都加入

了旗袍这一元素，他们将旗袍风格设计得更加休闲

化，在此基础上选用的旗袍面料有针织面料，用针

织面料制作的生活装旗袍没有胸省和腰省，因为针

织面料的特性，不开省也可以将女性的曲线美展示

出来，而且这类生活装旗袍穿着舒适随意，加上一

些蕾丝等其他面料的拼接，丰富了生活装旗袍的风

格变化。从这一点上看，也是生活装旗袍在面料上

的创新。

4 当今社会生活装旗袍在装饰图案上的特点

生活装旗袍上的图案多以花卉图案为主，常见

的有菊花、牡丹花、梅花等等，花卉图案或是以印花

或提花方式布满整件旗袍，或是装饰在下摆部位向

上延伸，表现出一种向上生长的状态，或是装饰在

胸口、腰部等位置。以花卉图案为主题的表达方式

在我们服装中很常见，每种花都有其独特的寓意，

以梅花为例，梅花是中国传统名花，有白、红、粉等

多种颜色，代表着高洁、坚强、谦虚的品格。将梅花

运用到生活装旗袍中，不仅在色彩上是清新脱俗，

更是表达了一种美好的祝福，使旗袍更加美丽优

雅，富有内涵。

5 结论

旗袍的美经久不衰。随着信息时代、电子时代

的快速发展，旗袍将与新时代共同呼吸，生活装旗

袍以其独特的身姿融入日新月异的服装世界中。随

着旗袍文化的推广，旗袍将越来越广地融入人们的

生活，生活装旗袍必将有着广阔的市场。在当今社

会，生活装旗袍也会吸取时代文化的精华，得以长

期生存下来，并在全世界得以弘扬和发展。◆
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（五）强化社保功能，解除农民后顾之忧

针对杨营村社会保障体系不健全的情况，必须

遵循四大原则，通过多样的方式去解决农民的后顾

之忧，以确保农民能最大程度地使用农地的经济功

能。对于家庭子女较多、教育问题严重的农户，地方

政府给予教育补贴，村委会也可以通过集资给予他

们生活物资上和经济上的帮助。对于无劳动能力的

老人和五保户，村委会每年给予一定金额的补助，

解决他们生活的困难，降低他们对农地的依赖。◆
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