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在新一轮基础教育改革的今天，教师正面对着

一个新的课程环境，新的课程研究模式，一个要求

教师角色向广度延伸，向深度扩展的时代背景。在

高中英语新课标实施的过程中。我们英语老师究竟

如何去应对这种改革背景。全面提高自身素质就成

为新课程宴赭戒功与否的关键所在。所以要迎接好

新课程的挑战，我们就应建立终身学习的理念，不

断更新知识结构，发展专业能力与知识能力，以适

应现代社会发展对英语课程的要求。树立终身学习

的理念实际上就是强化教师自我发展的终身化意

识。主要表现在：

一、教师应不断进行教学反思

广泛的反思性教学实际上就是要求英语教师

对教学不断反思、对业务不断提高、对自我不断发

展．以促进教师发展朝终身化方向发展。反思将强

化教师的创造性、激励个人成长愿望、有益于传授

主要知识和培养课堂技能．养成教师的专业气质。

以高标准进行反思性教学的教师将逐渐形成敏锐

的专业判断力。使英语教师更加专业化。这就要求

教师要克服一次性学习的观念。树立终身学习的精

神．使每一堂课的教学都成为教师反思和提高的机

会。那么受益的学生就远不只一堂课、—个班级。

自我发展的终身化就要求知识必须不断更新，

那么英语教师的备课就要随时间的变化而变化，随

班级、学生的不同而变化。这就意味着要求教师的

每一堂课都要上出新意，都要推陈出新。无形中培

养了教师终身学习、终身发展的意识。英语教师要

力图把每一堂课都当作提高自己教学质量、指导课

堂教学、拓宽自己专业眼界的机会。因为无论一个

教学过程多么好。都可以改进或改革以更好地满足

学生的需要。

二、分析自己的教学经验。写教后感．有规律地

反思成功或失败的经验

教师应经常分析教学实践与学生学习之间的

关系。以开放的心态对待创新．把学生的需要与长

期的教学目标结合起来。一旦养成终身的自我评估

习惯．教师将不断地挑战自己．发展自己。从而把专

业的成长与发展和赋予课堂教学以活力当作自己

的责任。挖掘学生和当前语言教学的知识深度、开

拓他们知识的内容广度、促进学生和教师的认知发

展。应明确地认识到荚语教学是一个发展的领域。

所以英语教师应经常研究教学实践。精通专业人文

知识．同时还应了解荚语教学的前沿问题．跟上学

科的发展。通过创新。通过各种方式主动研究自己

的教学。追求、探索自己不熟知的领域，自觉养成终

身研究的习惯。

三、英语教师要不断分析、评价自己的教学质

量。强化教学效果、促进学生学习。形成自己教学行

为原理．促进终身自我发展

教师应经常与同事交流、参加集体备课和研讨

课．以类似的研究强化终身型的学者气质。另外，为
更新自我知识．还应积极地与其它学科教师进行有

效的互相交流和学习。积极寻求同事的帮助，以教

师和学习者的身份继续发展自己。从而提倡内部合

作与团队精神。实现跨学科、跨层次教学。

倘中英语课程标准>明确指出：“高中阶段的外
语教育是培养公民素质的重要过程。它既要满足学

生，b智与情感态度的发展需求以及高中毕业生就

业．升学与未来生存发展的需要，同时还要满足国

家的经济建设与科技发展对人才培养的要求。因

此。高中阶段的外语教育有多重的人文与社会意

义”。从这里可以看出。新课程应以培养学生的实践

精神与创新精神为目标，共同为学生的终身发展打

下良好的基础。因此，教师应树立新的学生观。我们

教师首先应转变角色。重新认识师生关系。过去我

们教师把自己作为中心．要学生围着自己转。教师

是知识的传授者，学生只是被动的接受者。而素质

教育的精神要求我们以人为本，以学生为主体，尊

重学生的情感。个性。需要与发展的愿望。因此我们

在新课标实施过程中。应鼓励他们的创新精神，采
用有利于他们发挥主体作用的教学思路与方法。在

每个教学环节上充分考虑学生的需求，同时，应尊

重学生中的个体差异，尽可能满足不同学生的学习

需要。

总之，语言学习得是终身的过程，教师应成为

终身学习的榜样。向学生展示自己的语言能力．让

他们效仿或超越自己；并终身致力于提高自己的英

语语言的技能。

泥塑，展示孩子智慧的双手
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摘要：手是孩子思维的镜子，是智慧的创造者，孩子的智慧在他们的手里。孩子在操作中动手，动

脑。多种感官参与活动，他们的智慧和能力能得到最大限度的提升。手部肌肉活动越多越丰富越精

细，孩子大脑的潜能就能得到越好的开发，对孩子全面和谐的发展有深远的意义，而泥塑活动正是典

型的手脑并用、手眼协调，有利于全面开发大脑，开发孩子们创造力的有趣活动。

关键词：泥塑展示；创作意识：幼儿智慧

创新发明都来源于“动手动脑”。培养和发展

幼儿的艺术兴趣，开发幼儿艺术潜能，提高审美

和艺术创造能力，能促进幼儿语言、道德、社会

性、情感、动作技能等各方面素质的主动发展。

一、泥塑的过程适合孩子的天性

幼儿处于快速生长阶段，创作意识和对艺术

美的表现有限。但对一些可塑性强、玩法和变化

多的材料很感兴趣，捏泥便是幼儿在区域活动时

的热门选择。首先给幼儿提供欣赏空间，让幼儿

欣赏一些泥塑作品。从而对泥的特点，色彩之间

的美感、造型的互动和蕴涵的古文化有所了饵．

有所熏陶。提高其审美的能力。再给孩子提供丰

富的活动材料及泥塑工具．如：串糖葫芦要的竹

签、火柴棍、一些小纸片及绳子等等，这些变化多

端、富有情趣的泥塑过程都将对孩子产生极大的
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吸引力，使他们对泥塑产生更大的兴趣。。兴趣”

是最好的老师。孩子们会自发地摆弄，用自己的

小手通过各种方式进行创造，教师要用赏识的眼

光来肯定孩子创作中所含的价值，使他们在获得

经验的同时，更加有创作的欲望和热情。

二、泥塑的立体造型是孩子双手智慧的展示

孩子们的想象没有局限很丰富。教师带着孩

子们的兴趣和激情。在小班时先让孩子无目的揉

玩彩泥。用他们的双手去感受泥土、揉捏它、塑造

它，在揉玩的过程中了解泥土的特性，引导孩子

去发现泥的塑型力和还原力，让孩子总结技

能——揉，在揉的过程中让孩子发现一搓，幼
儿通过自己的主动探索掌握一定的技能技巧。小

麻花、蛇、带鱼、糖果等简单的立体造型．襁栩如

生的展示在孩子的面前。孩子的自售厶会得到很

大提升，小手创造了美。

到中班时，孩子们能比较好的控制双手，并

且对色彩有一定的敏感度。他们不再满足单一的

原色。乐意尝试混色搭配，造型也清晰完整，对细

节的装饰感兴趣。大多数孩子能很好的、注意力

集中的独立完成作品。所以，通过边玩边做的方

式，初步锻炼幼儿的思维，发展手的小肌肉灵活

性和侨谓性。如：恐龙、小兔、小猪、笔筒等等。孩

子们在捏、玩、作的过程中，心理上的解放感、满

足感得到很大程度的满足。一团团泥在孩子的手

中变化着。是创造，是游戏，是锻炼幼儿动手动脑

及提高空间想象力的极好方式。孩子的小手创造

了美。

到大班时．孩子们的生活经验丰富了．可以

让他们以听到的故事或着看到的动画片为题材

进行创作。如：有关啄木鸟的故事中，啄木鸟在什

么地方?干什么?引起孩子对啄木乌的喜爱之情。

了解啄木鸟是益鸟．是人类的朋友，我们要保护

它，让孩子带着情感把它捏出来欣赏它。再如：海

底世界里发生了什么故事?有什么动物朋友?小

海龟、小海星、贝壳⋯⋯教师创设情景，孩子们根

据需要用手对泥作搓、捏、拉、团等动作．随心所

欲地进行打平、垒高、滚圆、拉长等造型，在造型

过程中产生创作的灵感。在操作的过程中动脑思

考，发挥想象．手、眼、脑的协调得到很好的锻炼。

这些充满创意、漂亮的作品反映出孩子对生活的

万方数据



一、老师多想办法提膏历史课堂教学效果

1．让学生充分认识到学习历史知识的重要

性和必要性。如何提高历史课堂教学效果。是当

前历史教学推行素质教育的关键。历史课本前言

有这样一段话：。从事社会主义建设的任何一项

工作，都需要了解我们的国情．都要继承前人的

成果和吸取前人的教训。历史是了解国情的重要

教材，它能告诉我们祖国的过去、现在。能启迪我

们正确认识未来和走向未来。历史是一座知识宝

库．了解历史。是每一位公民所，必需的文化修

养。”毛泽东也曾把历史知识和革命理论相结合．

借鉴古人来比今日。以上说明要学好历史，必须

让学生充分认识到学习历史知识的重要性和必

要性。

2．培养学生学习的兴趣。历史课本身故事牲

就强．有培养学生学习兴趣的优势。那么如何发

挥好这个优势昵?我的做法是：首先。选择生动形

象有代表性的情节融汇到教材中去。使教材变成

有血有肉的整体。如讲抗日英雄杨靖宇，我把故

事讲的生动、完整、形象。增加了吸引力；讲吉鸿

昌面对敌人的杀戳而临危不惧．笑傲昆仑的胆气

时，我慷慨激昂；讲西安事变时将西安事变发生

发展层层展开，加以生动描绘。学生如身临其境。

这样一来．课堂气氛活跃。学生在愉悦的情境中

学会了知识，取得了良好的教学效果。其次，生动

形象的语言可震撼学生的心灵，增强感染效果．

使一些枯燥的内容变得乐为学生接受。如讲宋太

祖加强中央集权时，我引用了宋太祖的名言。卧

榻之侧岂容他人酣睡l。一句话道出了赵匡胤的

心思；讲红军长征时．我给学生背了毛泽东的‘七

律．长征’．将长征之艰辛展现在同学们面前；讲

岳飞抗金。背诵其名作‘满江红>。⋯⋯壮志钒餐

胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血。待从头收拾旧山河。朝

天阙。”学生被岳飞那赤心报国、壮怀激烈的精神

所感动。这些掷地有声的语言恰到好处地使用，

使授课锦上添花，牵动着学生的情感，滋润着学

生的心田。使教和学融为一体．学生刻骨铭心。

3，充分利用多媒体课件教学。多媒体的普及

运用有力地支持了课堂教学。电脑两络韵应用为

多媒体的实旆提供了最大的支持，也是为教学提

供了无限支持。为学校教学提供了无限支持。为

学生学习提供了无限支持。通过多媒体展示给学

生。既有效而且又快。比如在讲‘甲午中日战争>

一课时，我就播放了电影片。同学们看的真切，而
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摘要：每个民族都有本民族的历史，忘记历史等于背叛。历史课本身故事性就强，有培养学生学习

兴趣的优势。作为历史课教师如何更进一部提高历史课堂教学效果，让学生充分认识到学习历史知识

的重要性和必要性，是当前历史教学推行素质教育的关键。

关键词：初中历史课；激发爱国热情；培养学习兴趣

且很入神。通过片子的观看。很直观地了解到战

争的背景及过程，而且达到举一反三的效果。在

讲中国的四大发明时，我播放了专题片，展示了

中国悠久的文化和先进的技术。同学们观看了之

后很容易地就记住了。

二、学生掌握有效的学习方法。

1．理解是学好历史的基础。很多学生认为学

习历史就是单纯背好就学好了．即使背住了也算

不上真正学会，过不了多久就会忘掉。要真正学

会历史．又长久地记住不忘．首先是真正意义上

的理解。只有理解为什么这样。为何没那样。出现

的背景及原因是什么．结果的出现为什么是磐然

这样而注定不会那样。只有你能说出自己的看法

了，才算得上你理解了。即使你不有意识地去记．

你也在无意中记住了它。你也就学会了它。而且

学习算得上轻松有趣。比如我在教学‘林则徐禁

烟>时。我就让学生思考：为什么林则徐会冒着外

国强大敌人的风险去禁卿别的人为什么没去禁
烟?皇帝支持他禁烟吗?禁烟的结果会是什么样

子?为什么会出现你想像的结果?等等问题让学

生去思考、讨论。通过讨论。学生知道了禁烟不纯

粹是不让运送、购买鸦片这样筒单的事情，而是

关系到国家与民族命运的大事。这样以来，他们

就很容易地学会了这一课。再比如讲公元383年

的淝水之战，它是我国历史上—个著名的以少胜多

的战例。在这次战争中。东晋一举打败了兵力胜于

自己十倍的前秦．看来是不可思议。那么．究竟是何

原因让其失败又让其胜利呢7难道仅仅是—个谋略

问嚣吗?蔹让学生讨论。最后同学{订得出—个结论：

原因是在于前秦国王苻坚骄傲自大。

2．记忆是学好历史的基本保证。没有记忆便

没有一切。我总结了这样几种记忆方法。一是谐

音记忆法。这是一种趣味性很强的方法，学生容

易接受。比如记忆戊戌变法，我就直接记成1858

戊戌变法；再如记忆安禄山反唐的时间是公元

755年。这个时间也可以用谐音。气嘟嘟”来记

忆。唐玄宗对待安禄山非常好，可以说是恩宠有

加。安禄山非但知思不报。还起兵反唐，你说唐玄

宗能不。气嘟嘟”吗?学生{『】只要一想到唐玄宗

。气嘟嘟”，自然就把安禄山反唐的时间记住了。

再如记忆外国人名盟军司令艾森豪威尔．用谐音

记忆就是。海参好味儿。。二是利用地图记忆。地

图的直观性强，可以利用它加强记忆。例如战国

七雄齐、楚、燕、韩、赵、魏、秦就可以按照观察方

位来记忆。三是前后联系，区别相同点．对比不同

点。重点记忆关键词语。例如中国近代史中，<南

京条约．>、‘天津条约>、‘北京条约>、(-B关条

约>、<辛丑条约)对中国历史的影响．可以注意四

个不同的修饰语。开始“、。进一步。、。大大地“、

。完全”．中国在一系列条约的迫害下一步步完全

陷入半殖民地半封建社会的深渊。

3．检测是学好历史的重点。就是适当布置练

习题。作业是学生对知识基本理解后，验证知识

掌握的准确程度，加深对知识的理解以及运用历

史知识分析、解决问题的过程。作业练习一定要

在尝试回忆。阅读教科书之后进行．作业要独立

完成。做作业时．不要照书抄．要尽量根据自己的

记忆写出答案．确实写不出来。再看看书。为督促

学生加强对知识的掌握。在一两个单元讲完之

后，娶及时进行检测。检澜时题型可以多样，但要

突出重点知识。不必出一些难题、怪题。当发下试

卷时，应首先纠正错误．并帮学生弄清为什么错

了，力争藏少以后在这些题上再出错误。最后，为

扩充学生知识面，鼓励学生充分利用课余时间去

阅读课外书籍，尤其是与课文有关的课外书，这

样就会进一步加深学生对所学的知识的理解和

掌握。也可布置一些课外练习，进一步培养和锻

炼学生的能力

印象和对美好的向往。孩子的小手创造了美。

三、泥塑的开展有利于培养孩子的倒新精神

现代儿童艺术教育观认为，艺术是儿童表达

自己情感、个性、创造性的手段。陶瓷艺术是我国

劳动人民的伟大发踢之一。是中华民族走向文弱

的重要标志。它的产生和发展．是对人类文明的

卓越贡献。从小对幼儿进行民族文化艺术的熏

陶，培养和发展幼儿的艺术兴趣，开发幼儿艺术

潜能，提高审美和艺术创造能力，能促进幼儿语

言、道德、社会性、情感、动作技能等各方面素质

的主动发展。孩子们创作的对象可以是他所熟知

的动画形象、生活用品、动植物等等。涵盖了孩子

身边的所有。是孩子们伸手可摸，睁眼即能看到

的东西。在老师的有效弓{导下孩子们发挥想象，

吸取大量、广泛的外界各种信息。进行巧妙地构

思。在制作过程中随形发挥，自由组合。力求在原

有基础上的变化和夸张。创作出形态各异、栩栩

如生的作品来，获得意想不到的效果。对于自己

的作品．孩子们会赋予它独特的生命．以作品为

依托．和同伴交流、探索。表达自己的情感、创造

性和个性。所以．利用泥塑这一健康向上的，具有

浓郁民俗意蕴的民问艺术形式。有利于培养孩子

的创新精神。

创新发畴都来源于“动手动脑”．智慧在孩子的

手里萌动。我们要保护好幼儿的“动手”能力与兴致，

鼓励孩子用慧眼不断发现。用双手努力创造．让孩

子的生活丰富起来．快乐度过童年的每—天。

时代报告2012年12月I 235

万方数据


