
SCD
观云听泉

●芦 勇

山 20世纪80年代后期以来，出 的生动写照。京剧的第三个基本特征也是非常重要的特征是它的“程式化”。京剧
亡I 现了所谓的样板戏“回潮”现演员的唱、念、做、打，都有严格的程式化要求：唱有唱的腔调，念有念的规矩，
卜-- 象。众所周知，样板戏是“文做有做的范式，打有打的套路。另外，京剧中的各种行"-3，生、旦、净、丑一望便

革”中官方直接抓的文艺典型，得到了 知，衣服、脸谱均有规定的式样，这些化装上的规范化要求也是“程式化”特征的
毛主席的积极支持，江青之流更是为了 重要体现。

达到其政治目的①，对样板戏“呕心沥 京剧业已形成的一整套表演程式，是几千年的历史文化积淀和近两百年来的艺

监’、“精心培育”，组织起了一支高水术积累的结晶，是适宜表现古代所谓的“帝王将相、才子佳人、神仙鬼怪”生活

平的编演队伍，如《红灯记》的编导阿的，这也决定了京剧是以表演传统戏为主的艺术形式。但京剧要编演适应新时代变

甲，《沙家浜》的改编者汪曾祺等等；化，满足新社会需求的现代戏，原有的艺术形式不进行大的革新创造，就难以承载
演员阵容更是强大t李铁梅的饰演者刘 新的生活内容。非常简单的例子，京剧角色中的生、旦、净、丑的划分及相关脸

长瑜，鸠山的饰演者袁世海，阿庚嫂的谱、水袖、髯口、雉尾、厚底靴等等，在现代戏中几乎失去了用武之地，不革新不

饰演者洪雪飞，杨子荣的饰演者童祥苓行。另一方面，京剧改革又必须保持京剧自身的艺术风格，也就是“京剧要姓京”，
等，集中了"-3时中国京剧界的精英。不如此，京剧改革也就失去了意义。这就是京剧改革的困难所在，而样板戏则较好
“文革”的样板戏运动，真可谓“耗十地处理了这个问题。

年之时，倾一国之力。”德国电影史家 首先，样板戏较成功地解决了京剧音乐的继承与革新问题。京剧音乐由唱腔和
鸟利希·格雷戈尔评价样板戏电影时说： 伴奏组成。京剧唱腔主要由“西皮”和“二黄”两大板腔系统，及一些从地方戏曲

“这些舞台戏曲片把意识形态公式化的借来的曲牌化合而成。根据节奏的快慢，又分出各种不同的板式，如慢板(4／4
世界通过舞蹈、通过舞蹈家奇异的、优拍，一板三眼)、原板(2／4拍，一板一眼)、流水板(1／4板，有板无眼)，以及在

美的舞姿，通过音乐和绘制的布景恰"-3 此基础上略加变化而成的快三眼、二六板、快板、摇板、散板、导板等。在中国数
地表现出来，以致这些影片本身都是一以百计的地方戏曲中，各剧种的不同特征主要是通过它的音乐唱腔体现出来的，处

部完整的艺术品。”④京剧样板戏之所以理好了这个问题，也就抓住了京剧改革的关键。应"-3说，京剧样板戏的唱腔设计是

能够在“文革”结束20多年后仍然顽比较成功的，一方面，它主要采用了传统京居13的板腔、曲牌，基本上仍是皮黄京
强存在并得到相"-3多观众的喜爱，其原腔，保留了京剧唱腔的风格、韵味，另一方面，它又在一定程度上吸收了民间曲调

因就在于它首先是京剧。下面我们就来和现代歌曲的某些语汇、旋律。为了使剧中人物的音乐形象鲜明，样板戏普遍借鉴
探究一下样板戏在传统京剧的现代化改 了歌剧音乐创作中的一个常用手法——为主要人物设计一个颇具性格化的人物主调

革探索中取得的成就以及给我们的启音乐(特性音调)，它犹如点睛之笔，在人物唱腔及其过门或配乐中反复以多种形
示。 式出现，达到了千姿百态的效果，并贯穿于全剧音乐，加强了人物唱腔音乐语言的

世界土有三种古老的戏剧：古希腊内在联系，使得全剧音乐风格更加统一和完整。另外，样板戏还借鉴了川剧中极富

的悲剧与喜剧，印度的梵剧以及中国的特色的艺术表现手段——帮腔，如在《杜鹃山·砥柱中流》中柯湘的一大段二黄成

戏曲。京剧正是中国戏曲百花园中的一套唱腔“乱云飞”里，其中的“心沉重、望长空、想五井”、“光辉照耀天地明”等

枝奇葩。它是一门综合艺术，包含着丰处就恰到好处地运用了帮腔，而且后一句还采用了歌剧中混声合唱的形式，使得音
富多样的艺术形式与内容——文学、音 乐本身有了强与弱、浓与淡的对比，为唱腔本身增色添辉。

乐、舞蹈、美术、武术、杂技等，这也 京剧表演和歌唱时，离不开乐队的伴奏。伴奏分为“文场”和“武场”。“文

是它的第一个基本特征。京剧的第二个场”指管弦乐，有京胡、京二胡、月琴等，由京胡主奏：“武场”指打击乐，有板、
基本特征是它的“虚拟性”。空荡荡的鼓、锣、钹等，由板、鼓领奏。样板戏的伴奏仍以传统的文、武场为主，同时大胆

舞台，在戏里可以"-3作是宫廷、王府、地引进了西洋的一些管弦乐器、键盘乐器等，创立了音域宽广、色彩瑰丽的中西混

荒郊野外等等；一张桌子也可以看成是合乐队编制，根据剧情和风格需要有所选择地组织乐队编制，大大丰富了表现手

一张床或一座山，--*tL鞭子可以代表一法。比如《海港》、《龙江颂》选用了钢琴和竖琴，《智取威虎山》选用了铝片琴等
匹马或一头驴。演员用手做出开关门的等。另外还成功地发展、创造了具有戏曲特点和交响思维的描写音乐，用来描绘人

动作就表示这罩有扇门，“三五步走遍物所处的特殊环境，渲染人物情绪，增强了京剧音乐的艺术表现力，为民族乐器和
天下，六七人百万雄兵”是虚拟化表演西洋乐器水乳交融的结合积累了成功的经验。
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尤其值得一提的是，样板戏在一定程度上突破了传统京剧音乐的程式化以及固 又分单打和群战两类。单打套路常以双
有的流派和行当的唱法。它在遵守板腔规范的基础上，着重根据戏中具体的叙事情方使用的兵器命名，如单刀对长枪称作
节、人物性格、矛盾冲突、情感氛围等的发展变化，来进行个性化的音乐创作。如“单刀枪”，“双刀枪”则是双刀对长枪。
《沙家浜》中“智斗”一场戏对阿庆嫂、胡传魁、刁德一各自的唱腔设计，注重了 群战，双方人数相等叫“荡”，有几个
因人而异、个性鲜明，不仅惟妙惟肖地刻画了各自独特的形象和性格，而且也极为 人就叫几股荡；一对多，则称“攒”。
恰当地反映出三者内心不同的心理变化过程。这种以具体的剧情内容而不以预定的 最简单的是“挡棒攒”，即扎硬靠的武
程式为出发点的音乐创新，不仅使样板戏音乐产生了奇妙生动的艺术魅力，为立体将持兵器在敌阵中来回走“过合儿”。
地塑造典型人物的形象，揭示人物丰富的内心世界，烘托戏剧气氛，推动戏剧冲突攒多数有打有翻，场面十分好看，如表
等起到了重要的作用，而且也为京剧音乐开创了思想上和艺术上较统一、结构上较现步战的“翻攒”。跟头则用以表现角

完整、审美上较现代的京剧音乐作品。样板戏的创作者们，精雕细刻了一些重点唱 色的扑、跌、纵、蹿、跳、跃等动作，
段，例如《智斗》、《我家的表叔数不清》、《痛说革命家史》、《打虎上山》等唱段因 幅度有大有小，有高有低，如吊毛、扑
其浓郁纯正的韵味、优美流转的旋律而在社会上广为流传，成为人们喜爱的京剧唱虎、枪背、台旋、云罩翻等等，种类极
腔名段。 多。以战争题材为主的京剧样板戏，在

其次，众所周知，念白一直是戏曲美学的核心质素之一，剧情的演变、矛盾的 武打戏上也颇下了一番功夫，它既保留

展现、主题的喻示、感情的抒发、内心的独白等，无一不以“念白”为中介。中国 了京剧武打的虚拟性、表演性，也注意
传统戏曲讲究“千斤话白四两唱”，其对念白艺术的种种讲究和追求可谓登峰造极。 了它的真实性和惊险性，吸收了拼刺、

不同角色的念白有独特的要求，老生、花脸、丑角用真嗓(大嗓)，青衣用假嗓格斗等现代军事动作。(-tr袭白虎团》
(小嗓)，小生则用一种特殊的“真假嗓”。京剧的念白主要有两种：一种是“韵中侦察排敌后穿插和奇袭歼敌的武打场

白”，以中州韵十三辙为归韵标准，字头分尖团，没有入声，念起来抑扬顿挫、铿面的设计，兼具紧张、激烈、优美的特
锵悦耳，极富韵律感，比较适合于表现慷慨激昂或沉痛哀婉的悲剧情绪，身份地位点。《智取威虎山》中小分队捣毁威虎
较高，扮相端庄的角色，如小生、老生、武生、正旦、老旦、青衣、花脸都说韵厅匪巢，《沙家浜》中的新四军夜袭沙
白；另一种叫“京白”，用多“儿话音”的北京话来说，念起来清脆响亮，语调话家浜，《红灯记》中的游击队歼灭日寇
泼流利，接近口语，多表现诙谐俏皮的内容和情感，主要由花旦、彩旦、刀马旦、等几场戏的武打，都给人留下了较为深
一J、花脸(文、武丑)等使用。此外，有些戏中的丑角，由于历史或题材的原因，还刻的印象。

要说一种近似苏州方言的“苏白”。无论韵白、京白或苏白，在技巧上都有较多的 在肯定样板戏的艺术探索整体成功

讲究，注重诗律昧、歌唱味、节奏感等，正如李渔所说：“世人但以‘音韵’二字的同时，也应该看到，样板戏所进行的
用之曲中，不知宾白之文，更宜调声协律。”③再加上引子、定场诗、背躬和各类套京剧改革是一种较少先例的尝试，特别
话，念白的程式化特征非常明显。这使得传统戏曲显得绚丽多彩，但对于当代不熟是由于它所处的特殊的社会政治环境，
悉相关剧情的观众，则常会出现听不懂演员念白的情况，从而影响了观众对京剧的 艺术家们的艺术创造潜能受到这一环境

欣赏和兴趣。样板戏的念白则以普通话为基准语音，全部运用韵白，在保持了京剧的种种束缚，留下了种种遗憾和一些值
念白的抑扬顿挫、铿锵有致的语调和它的节奏感、音乐性的同时，废弃了尖假音和得进一步研究的问题。例如传统京剧的
变音的读法，少了那种拿腔捏调的感觉，使演员的念白更清晰、更流畅、更生活舞台布景和道具设置具有很强的虚拟性
化，产生了易懂好听的效果，易于被普通观众所接受。《红灯记》中李奶奶“痛说和象征性，样板戏通过一系列现代声、
革命家史”一段，就比较典型地体现了这种念白的特点。 光、物的手段，大大增强了舞台背景的

再次，在京剧演员的动作表演，也就是“做”上，样板戏对传统的表演程式也真实性与观赏性，产生了积极的戏剧效
进行了大胆的革新创造。“做”指各种舞蹈性很强的表演动作、身段、姿势以及面果，但同时也改变了京剧传统的美学特

部表情。这些动作程式大体包括手、眼、身、发、步五个方面，俗称“五法”。齐点，如何取长补短，值得认真研究。
如山撰《国剧艺术汇考》，开列徒手指示动作7式32种，台步53种，舞袖动作则 我以为，样板戏在京剧改革中的价

高达74种之多。再加生、旦、净、丑各有规矩，动作程式的总量难以尽数。譬如值，在于它在中国传统戏曲的现代化革
上马，必须包括捋鞭、纫镫、抬腿、转身、下蹲几个细节，净角抬腿要高，生角的新和西方艺术的中国化融变过程中的筚
幅度就小得多，旦角微微示意即可，而武生则须大跨大蹲。舞蹈通常也被包括在路蓝缕之功，在于它为京剧的改革和发
“做”里面，例如《霸王别姬》中虞姬的“剑舞”，《贵妃醉酒》中杨玉环的“扇展提供的有益的启示和借鉴。当我们的
舞”，《天女散花》中的“绸带舞”等。以上种种说明京剧的程式化动作极为丰富精戏曲艺术家们惊呼“京剧危机”来临的
致。样板戏根据人物刻画和情节发展的需要，废弃了传统京剧中一些没有生命力的时候，样板戏率先掀起了革新的浪潮，
程式动作，保留并改造了某些可以利用的程式动作，使演员的表演既具有京剧的特进行了一次全面而系统的试验。尽管这

征，又大致符合现代人的行为方式和欣赏习惯，做到了真实性和艺术美的统一。如一试验受到了太多非艺术因素的干扰，
《红灯记》中李玉和“赴宴斗鸠山”一场戏，李玉和与鸠山唇枪舌刽之后退场时的付出了惨痛的代价，但它对于京剧发展
掸帽、戴帽等动作，就是吸收了京剧传统的表演动作并加以改造而设计的，很好地的积极影响是不容抹杀的。

表现了李玉和正气凛然、宁死不屈的精神品格。《智取威虎山》中杨子荣“打虎上 汪样：

妄：；莞汤盏葬委冀莘：『菜蓑署豢嚣；王量：耋鸶，磊姜袭妻蹈君竺釜妻毳?芝曩三．窭薹羹i．羹薹霎?々妻妻-交琵量≥譬釜舞、第九场的滑雪舞中，不仅有京剧中走边、趟马、翻跳程式的一些动作，还融 !。。：：：”。：．“⋯⋯～”。一“’1～“
入了蒙古舞中的骑马动作，甚至还吸收了芭蕾舞中的一些跳跃技巧，既吸取了旧京 ’’茜互’孝i；4--．3藉35蔷酉1戈．q- 尔．世界电影史

剧表演的某些程式，又创造了许多具有强烈生活气息的新的舞蹈动作，熔唱、念、 (下)．郑再新等译．北京：中国电影出版

做、打于一炉，将戏剧的表演性和生活真实感、人物的行为描述和情感抒发，统一社，1987．94页．

为气韵生动的有机整体，给观众以极大的审美享受。 ③李渔．闲情偶寄．台北：广文书局，

最后，作为京剧中第四种表演形式“打”，是一种模仿武打格斗的象征性舞蹈， 1977．114页．

用以表现战斗场面，有武打和跟头两项内容，是京剧武戏的高潮和精彩之处。武打 (作者单位：四川大学文学与新闻学院)
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