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服饰研究

“汉服’’与“国服"

■王惠琴

【摘要】：古老的中国，有着深厚

的文化底蕴，主体民族汉族创造了无数

灿烂文明。衣冠服饰作为文化的一种表

现形式，集中体现了汉族的审美观和价

值观。以交领右衽、宽衣大袖为特点的

“汉服”，在中国曾经延续了几千年，因

此今天我们寻找可以作为“国服”的服

怖，。汉服”应是首选。在推行“汉服”

的过程中，政府、媒体、服装行业应相

互配合，尤其是设计方面，对“汉服”应

该既有继承又有发展，设计出有时代

风貌的。汉服”。这样“汉服”在融入生

活的同时，便可自然而然地成为我们的

。国服”。

[关键词】：汉服；国服；中山装；

旗袍

一，国服的概念

“国服”一词近几年常有耳

闻，与之同被人们提起的还有。华

服”、“唐装”等。虽说经济发展、

生活水平提高之后，人们开始关注

温饱以外的事情了，但对大多数百

姓来说，“国服”这个词还是很陌

生的。究竟什么是。国服”?专家们

各有解说，清华大学教授袁杰英

认为，“国服”是一国之服，是国家

形象的表示，应该既别致又鲜明、

耐看。东华大学教授包铭新认为，

在当代汉语中，。国服”指约定俗

成或由国家规定的具有中国特色、

礼仪象征和标识作用的服饰。韩国

弘益大学的琴基淑以韩国国服为

切入点分析了普遍意义上的。国

服”概念，她认为，传统服饰和国

旗、土特产、动物、植物、建筑、饮

食一样，是国家的象征物，“国服”

表示着国家的象征和记号，可以包

括礼仪服、日常服和制服等形式。

“国服”应具有该国家的文化理

念或政治色彩，传统服饰因素及

普通人所穿的服装亦成为国服的

基础，“国服”是代表一个国家的

象征性的服饰，因此在历史的基础

上所形成的民族服及民俗服成为

其根底。另外，“国服”理应反映

现代服饰因素。

应该说在并不遥远的年代，

我们还有自己的“国服”。孙中山

先生领导的辛亥革命，推翻了清

王朝，为了表示与旧王朝的决裂，

颁布了((服制条例))。1929年，国

民政府将中山装定为礼服，同年，

国民党举行“奉安大典”，将国父

孙中山的灵柩从当时的北平迎往

南京前，公布的服装条例，选定了

旗袍为“国服”。中山装作为。国

服”，—直延续到20世纪60、70年

代：解放前共产党的革命队伍，如

红军、／L路军、新四军和解放军的

军服都是由中山装变化而来，解放

后中山装又成了各级官员的制服，

到了文革期间，中山装更加普及，

而且跨越了性别界限成了名副其

实的。国服”，倒是旗袍被当作破

四旧的对象而遭抛弃(图1)，在很

长一段时间里销声匿迹了。经历了

文革的特殊年代之后，中国打开了

国门，在眼花缭乱的外来文化的冲

击下，中国人还没来得及建立或修

复自己的文化，便—下融入了世界

文化的潮流之中，因此中国人从此

便没有了“国服”。

二．汉服的兴衰

约五千年前，中国在新石器

时代的仰韶文化时期，人们的生

活日趋稳定，产生了原始的农业和

纺织业，开始用织成的麻布来做

衣服，后又发明了饲蚕和丝纺，人

们的衣冠服饰日臻完备。在长达

数千年的历史中，王公贵族高冠博

带，百姓锦衣绣襦。在穿惯了亚麻

服的西方人看来，中国人精美如画

的华衣简直就是“旷世奇服”——

这便是。汉服”。“汉服”即汉族服

饰的简称，主要指明末以前，在自

然文化发展和民族交融过程中形

成的汉族服饰。。汉服”有着和华

夏文明同样悠久的历史，是本民族

文明的象征也是区别于他族的标

志，历来就有“齐民心，别夷狄”

的作用。汉族服饰博大精深、历史

悠久，应用地域广泛并在不断地

创新与融合中发展演变，其传承性

表现在：汉服的源流可以追溯到

中国上古黄帝时期，其统一性表

现在从黄帝时期到宋明，历时近

五千年的时间跨度，和数百万平方

公里的空间上，所有汉族人的服饰

都拥有共同特点：即右衽、大袖、

深衣为典型代表。

。汉服”的款式，总体而言以
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交领(兼有圆领、直领)右衽为主要 被西方列强及日本帝国主义侵略

特点，无扣、系带、宽衣大袖、线条 奴役的血泪史，长久以来挨打落后

柔美流畅、飘逸灵动，而且交领右 的局面使中国人失掉了民族自尊与

衽是贯穿始终的灵魂所在。(图2、 自信，即使那些没有被打断脊梁，

图3)几千年来的总体风格是以清 一心奋发图强、拯救中华的国人，

淡平易为主，追求的是衣随人动， 也总是在想怎样“洋为中用”。如

流露出来的自然之美，体现了汉民 今有人倡议。国服”，更是首推。汉

族柔静安逸、泰然自若的民族性 服”，说明我们的国力增强后民族

格，以及含蓄委婉、典雅清新的审 自信心也提高了。

美情趣。其中汉族古代的袍服最

能体现这一风格，这种袍服的主 三．呼唤“国服”

要特点是宽袍大袖、形制简单，强 中国近现代社会动荡、生活

调宽松造型，预留身体空间，遮掩 贫困，人们几乎没有重要的社交礼

身体曲线，与西方那种极力突出身 仪活动，尤其是那种需要着正装

体曲线，突出流畅线条的张扬风 的场合，因此人们对“礼服”没有

格迥然不同。然而，今天我们曾有 了概念也没有需求。改革开放以

的服饰文明已被遗忘，对汉人装 后人们的生活内容丰富、社交范围

束的记忆仿佛只有长袍马褂和旗 广泛，需要。礼服”的场合越来越

袍了(图4)，造成汉民族这种悲哀 多，这也就给了“汉服”一个复兴

的主要缘由，正是由于汉王朝统 的机会。“汉服”作为汉族的民族

治的中断。 服饰，它的作用是一个民族的独特

公元1644年清兵入关，清王 标志，它是在需要显示民族差异

朝从顺治时期开始成了全中国的 性的场合的展示品，而中国人除了

统治者，为了巩固政权的需要，在 中山装、旗袍便没有标示身份的服

全国范围内发布了《剃发易服))的 装了，可是它们与沿袭了几千年的

诏书，强行更改汉人衣裳式样，统 汉族人的服饰是毫无关系的。当

一以满族服饰为标准，使沿袭已 今，汉族是世界上少数几个没有自

久的峨冠博带—下子变成了人们 己民族传统服装的民族，这对于

陌生的长袍马褂。汉族民众对清 一个拥有悠久历史和高度文明的

政府的命令极力抵制，反抗活动 十亿人I：1的中国的主体民族来说，

此起彼伏。长期的抵制斗争使清 是十分遗憾而难堪的。我们应该

政府做了些让步，提出所谓“十从 回到清代以前去寻找汉人服饰的

十不从”，这点有限的让步终于保 精髓要义，开发出具有时代特色的

留了一些汉族衣装中的特点。但 。汉服”作为我们的“国服”。

是应该说明朝之后“汉服”的“交 汉族是中国的主体成员，用

领、右衽、宽衣博带”的精髓便已 。汉服”作为“国服”，我认为在

消亡，时到如今，人数众多的汉族 情在理，易于为国人接受。但如今

群体更是已集体遗忘了“汉服”的 一些倡导者急于求成，使用一些

辉煌与华美。当然，360年的清王 激烈言辞：不支持“汉服”便成了

朝统治是造成这一结果的客观原 “汉奸”，否定。汉服”复兴的意

因，而清朝灭亡之后便是人为地否 义，便是对文明发展的阻挠。其实

定了汉文化。中国的近代史是一部 这样往往会事与愿违。。汉服”已
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中断几百年，对它重新认识需要一 媒界应该用中国文化的博大，“汉

个过程，尤其是在如今文化多元、 服”的儒雅来吸引和培养人们对

讲求个性的时代，强求只会引发逆 “汉服”的感情，再有便是政府官

反心理。“汉服”的推行需要多方 员应起表率作用，事实证明，领导

面配合，是一个循序渐进、水到渠 人着装不但具有象征意义，而且

成的过程。首先，服装界应该积极 是十分敏感的话题。例如20世纪

配合，在尚未被探索的汉族服饰上 末，江泽民总书记带头穿起了“唐

多作挖掘，设计出适合各种场合穿 装”，很快“唐装”便在全世界的华

着的“汉服”。我们在市场上常常 人中流行起来。我相信通过多方面

可以看到“旗袍”和中式服装的专 的共同努力，“汉服”对国人来说

卖店，但几乎找不到带有“汉服” 将不再是个陌生的词汇，“汉服”

元素的服装。让“汉服”随处可见， 成为我们的“国服”也将是顺理成

让这类服装形成风气，让它成为生 章的事情。

活中的实用品，而不应像一些人那

样搭“空中楼阁”，复制几件古式
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饰的史书、文章等，因此近来每到

一处都很留意有民族特色的各类

用品，这使我有了意外收获——

买到了古式汉人的“襦裙”。“襦

裙”是中国妇女服装中最主要的

形式之一，自战国直到清代，前后

历时二千多年。我购买的上襦，款

式现代，但仍是交领，下裙则与古

代的款式完全相同。(见图5，出土

文物——明代襦裙l图6，笔者购

买的现代襦裙。)只可惜，衣服不

是在中国买到的，是在印度尼西亚

巴利岛的时尚购物中心。我很高兴

在我有心研究“汉服”的时候，它

竟然就在我身边，遗憾的是作为

真正的汉人却早已把它遗忘了。我

期盼看到中国市场上有这类的“汉

服”出现，以便让。汉服”融入我．

们的生活，这正是寓教于生活，是

传播“汉服”的最佳途径；其次传
王惠琴北京服装学院2006级研究生
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