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融时代激情抒传统韵味
——谈艺术歌曲《别姬》的审美意境与润腔特色

■张建国

《别篓蒜震黼篇鬻霎兰
韵味，透过民族声乐女高音演唱，运用润腔等技巧塑造了

虞姬与项羽传唱千古的爱情故事形象。

作品由王祖皆和张卓娅作曲，他们擅长将中国传统

戏曲元素融入其中，<别姬)便是其代表作之一；<别姬>

的词作者是阎肃，他将<史记·项羽本纪>中关于“霸王

别姬”这个故事，通过虞姬的人物来再现此情此景，叙事

性强。本文将从作品本身及演唱视角出发试析之。

一、歌曲的审美意境

1．词韵

中国民族声乐特殊韵味在于以“声(五音)、韵(四

呼)、调(四声)为特点的汉语发音规则”，讲究字正腔

圆，尤其在艺术歌曲中，歌词是表达整个内涵的精神所

旨。首先，我们从<别姬)的歌词来看：

“一弯冷月，两换铁甲。(酽)
一弯冷月两换铁甲，三度冲杀四面楚歌五方重压六

军不发。

七方征尘八干子弟，被困在这九里垓下，拼将血染黄

沙。

长嘶悲鸣，是那能征惯战的乌骓马。

仰天长啸，难道霸业竟成流水落花。

力拔山兮气盖世，也无力与它挣扎，也无力与它挣

扎。(呀～)
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九里垓下八面威风，七彩云霞六载情爱，五方驰骋四

海为家。

三星作证一片痴心，甘愿献这二八年华，伴君直向天

涯。

碧血忠魂，知我女儿有泪不轻洒。此行何处，明朝春

晓天边一抹红霞。

明朝春晓天边一抹红霞，(啊)红霞。”∞

歌词共十句，叙事清晰、意境深刻，通过寥寥数语再

现“霸王别姬”的故事。据<史记·项羽本纪>中记载：

“有美人名虞，常幸从；骏马名骓，常骑之。于是项王乃悲

歌慷慨，自为诗日：‘力拔山兮气盖世，时不利兮骓不逝。

骓不逝兮可奈何，虞兮虞兮奈若何!’歌数阕，美人和之。

项王泣数行下，左右皆泣，莫能仰视。”以虞姬和项羽感

天动地的爱情为主线贯穿整曲。如“碧血忠魂，知我女儿

有泪不轻洒。”歌词简练又准确地刻画虞姬的内心活动：

“此行何处，明朝春晓天边一抹红霞。”刻画了楚霸王英

雄末路，虞姬自刎殉情。这悲情一瞬，曾定格在中国文学

的字里行间，定格在中国戏曲的舞台上，成为中国古典爱

情中最经典、最荡气回肠的灿烂传奇。这首中国民族声乐

作品再一次抒写，歌词的传神、押韵与旋律走向浑然天

成，别有一番风味。

旋律依循歌词语言歌唱性特点，抑扬顿挫、四声起

伏，讲究韵母的延伸。值得关注的是，在曲中还运用了京

剧里常出现的念白：“呀”’，突出语气与表达虞姬内心活

动，意味深远。
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2．声韵

这首<别姬>曲调在五声音阶的基础上展开，并采用

京剧西皮原板过门的音调加以变化，具有鲜明的民族声

韵。

～级曲式结构 A B A1 B A2

起止小节数 1-24 25—5l 52—96 97—114 115—141

二级曲式结构 引子+a 连接+b 连接+a1+c b 矿+尾声

从曲式分析来看，作品属于复合曲式，其一是A—

BAlBA2结构属于双重复三部曲式；其二，由于在A1部分

出现新的材料c，这个材料其实是a段的变体，于是又显

出回旋曲的特性。整曲节奏速度由引子的【快板】—进入A

段【慢板】(稍自由)一间奏+B段【急板】一间奏+A1【慢板】

—B段【急板】—钟段【慢板】组成。AB段循环，快板慢板交

替、一张一弛、时抑时扬，既富戏曲风格，又具新意。急板

段以强烈的情绪准备，带声起唱，用强有力的气息，使字

宇明朗，叙述性强，高音区展示声音的爆发力。慢板时，注

重气息的延续、连贯，咬字吐字以字头重咬的“喷口”为

主要出字方式，依唱词内容与形式稍有变化。

歌曲第一句起音就是一个八度大跳，最后结束在F

羽调式，在吸取京剧音乐元素的基础上加以凝练。此外，

作品很好地吸收了中国传统“板腔体”曲式中“单主题

板式变化”的手法，融合了传统曲式与西方曲式，使音乐

形象更为生动具体。可见，旋律节奏方面精心设计安排，

音乐与歌词统一，富有戏剧性，突出民族风格和情绪的张

力。

3．琴韵

艺术歌曲的特点之一就是钢琴伴奏和声乐旋律占据

同等重要的地位，钢琴伴奏不只是起和声和节奏衬托的

作用，往往用特定的音型或更丰富、更精致的织体以表现

歌曲的意境与内涵。
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<别姬>的钢琴声部运用主题原型及其变体的素材，

交替使用，综合性组合，在每一处都发挥不同的作用。如

复杂局势的特殊气氛。由慢起至快的节奏型，让人联想到

金戈铁马、战死沙场的楚汉时代，随情绪发展和声音响效

果也是逐步紧张。左手基本伴奏型前半段为”xxx___x

—XX—XXl”：后半段情绪的递进，基本伴奏型为“x00x
婴|̈，歌词旋律配合仿佛戏曲中的紧拉慢唱，或是紧
打紧唱，与稍自由的旋律形成对比。

此外，作者使用大量不协和和弦，来制造紧张情绪，

间奏部分都是落在人声旋律的长音保持上，从而推动整

烘托歌词，并赋予歌曲新意和渲染气氛，在刻画人物性格

和内心世界有特殊的作用。在钢琴伴奏声部的衬托下，为

歌唱者演唱提供想象的空间，营造氛围，产生身临其境之感。

<曲律>(明代魏良辅著)中有言：“曲有三绝，字清

．eU-tl!常讲究“韵味”，即词韵、声韵、琴韵。从分析这首歌

曲的审美意境来看，三者共同构成和谐统一的韵味之美。

二、歌曲的润腔特色

<别姬>的曲调富于戏剧性，钢琴伴奏烘托情节，具

有独特的张力。润腔是民族唱法中一种重要的演唱技巧。

所谓“乐之筐格在曲，而色泽在唱”回，歌曲的风格特色之

精华在于修饰唱腔。尤其在此曲中，有浓重的戏曲韵味，

润腔是演绎此曲成功与否的一个关键因素。

1．腔以字为根

民族声乐首要审美标准就是准确清晰的歌唱语言，

所谓“依字行腔、字正腔圆”。“声乐艺术自始至终贯穿

着语言的咬字发音；要解决技术问题、表现问题、音乐形

象的雕琢等等，都必须立足语言、咬字、发音的重要环节

上，语言无疑是歌唱艺术的灵魂，各国的声乐艺术也无一

例外。”@在演绎此作品风格时，需要在咬字吐宇上精心

设计，找准行腔规律，遵循依字运腔、顿挫运腔、轻重运
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腔、缓急运腔。

首先，做到字与腔的统一。润腔直接影响歌曲的音乐

形象，歌词的声、韵、调及句逗四个因素是歌曲旋律形成

的基石。抓住审宇辨音、唱字用声、以字领腔的原则，来灵

活运用。除元音、辅音发准，字的韵腹、韵头、韵尾也要到

位。这首作品，几乎每个乐句最后一字都有拖腔，这就需

要歌唱者注意字声关系中字腹所起的作用。如“悲鸣”的

“鸣”字，字头“n"l”出来后在气息控制下保持韵腹“i”来

获得共鸣及气息的流动，最后交代宇尾，归韵收音到

“llg”。同时注意保持字腹的发生状态，延续共鸣，以增强

音色的美感和润腔的效果。

其次，讲究语感与乐感的统一。润腔依附旋律乐汇形

成语感，而旋律又必须通过润腔来增加色彩形成乐感。演

唱时，除吐字清晰、出字有味外，应把握唱词语气和音乐

腔旬的有机结合，发挥语言中的语气、语调、语势的表现

力，以表达各种不同的音乐和情感。小过门之处，声断气

不断，字断意连，可用延音和换气相结合的方法过渡。以

“难道霸业，竟成流水落花”句为例，“难道”用到疑问的

语气，切分节奏，“霸业”拉腔、甩腔，“流水”自软腔起再

绕腔到“落花”，这两个宇要用哭腔来表现似断非断、断

中有连的意境和情绪。
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2．腔以情为本

民族声乐唱法以独特的行腔韵味为精髓，而这些皆

源于“情”。整首曲子情感线是这样展开的：抒景一四面

楚歌、拼将血染黄沙的场面一战争失败后的凄凉、感叹一
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情绪激烈、伴君走天涯的坚毅豪迈一此情绵绵无绝期。唱

腔的情感线跌宕起伏，深刻地表达主人公虞姬对项羽一

片赤诚之心，对将士阵亡的悲怀与感慨，层层推进。

“润腔”是这首歌曲表达韵味的关键技巧。润腔在民

族声乐发展过程中，逐渐形成一套对唱腔加以美化、装

饰、润色的独特技法。元代燕南芝庵的<唱论>中就讲究

“温簪”、“撷落”等润腔内容。所谓“温簪”是指装饰，而

“撷落”则指长音时有种种不同歌声的迂回。装饰音润腔

主要有倚音、颤音、滑音、绕音、回音等。在此曲中，如“一

弯冷月”这句，“一弯”要用到滑音i“冷”则需要垫音和

回音；“月”则强调前倚音，使得整个旋律走向符合语感

与歌曲的情感。以情为中心，根据情感表达的需要，对曲

调进行修饰，促进词和曲之间的和谐。尤其要从人物情感

出发，通过润腔，使得声音富有表现力，才能打动听众。可

以说，润腔是表情性与技巧性的统一，赋予歌曲特殊的韵

味，为适应歌唱语言的需要或表现某种情感而增加的装

饰音。
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声与情的相互协调，即技术与情感的统一，把握好这

对矛盾，做到声情并茂是比较难的。怎样把这些激烈的内

心活动，张弛有度的情节演唱出来，这不仅需要演唱者有

驾驭歌曲的能力和丰富的情感表现力，更需要有“腔以情

为本”的歌唱理念。

3．腔随意而动

意境是“情”与“景”相融而生成的一种特殊境界，

是心与自然的对话，它浸透着人的主观情感和意识特征。
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作品意境的表现准确与否决定着作品二度创作的表现力

和感染力，因此，在演唱此作品时，在润腔上要体现出腔

随意而动的理念。

(别姬>中的B段描绘七万征尘八干子弟在九里垓

下，殊死拼杀的激烈壮举，是用急速的、叙述性的语感，来

体现战场的动态感。而与之对比的是慢板时，更加意味深

长，用细腻委婉的音色来演唱，突出虞姬感叹战败的悲凉

与对项羽的赤诚之心。在诠释此作品时，运用正确的语

感，并化为情绪的一种宣泄，升华到乐感，依据作品所赋

予的思想内涵构成歌唱意境感知于人、感染于人。

此曲情感对比非常强烈，A段情感深沉含蓄，节奏稍

稳、稍慢，唱腔多表现一种凄楚与悲凉。行腔随意境的需

要、情感的变化，在出字的刚柔轻重上着力。在B段，可借

鉴京剧中的“催拍”，加强唱腔的力度与速度的变化，把

人物的情感推向高潮。这类情感的演唱，需要声音流畅、

气息灵活，及要求宇韵的清晰及气韵神韵的外扬与渲染。

因为主人公虞姬是集大义凛然、忠于爱情的奇女子，声音

塑造也要大气豪迈，通过有感情的演唱，达到有意境、有

神韵、有形象。

三、中国民族声乐借鉴戏曲唱腔之思

从分析<别姬>的审美意境与润腔特色，可以深刻地

感受到，其中借鉴了许多戏曲中的元素。中国戏曲自宋元

以来形成各种曲种，多达四百余种，孕育着丰硕的宝藏，

其唱腔技巧已逐渐形成一套系统、科学的规律和特色。通

常有大段的静场独唱，旋律线起伏较大、节奏变化大、戏

剧性强，揭示复杂的内心活动。语言、唱腔技巧较高，尤其

在咬字、吐宇、归韵、收声、四呼、十三辙及字、音、四声等

都有严格规定。其润腔技巧也相当丰富，如“昆曲中的豁

腔、叠腔、擞腔、橄榄腔、嚯腔、滑腔；京剧中的嗽音、疙瘩

腔、颤腔；河北梆子中的砸夯腔等等约有四十多种。从这

些唱法的润腔功能上看，大致有调整字音声韵的、处理力

度变化的、纯粹装饰美化的、反映地方民族风味的以及表

现性格特色等。”哦国早期一些有特色的民族唱法歌曲，
如(蓝花花>、<五哥放羊>、<清粼粼的水来蓝莹莹的

天)等作品，就将传统戏曲的唱腔风格与技法融入歌曲

中，使人物表现力增强。近几年的民族歌手大奖赛上，<木

兰从军>、<满城尽带黄金甲>、<千古绝唱>等耳目一新

的歌曲，更是巧妙地融合戏曲音乐素材，体现了时代感与

民族性，<别姬>也是这类歌曲代表作之一。

同一题材在京剧中，也有艺术大师梅兰芳表演的梅

派经典名剧之一“霸王别姬”。主角是西楚霸王项羽的爱

妃虞姬。他所用的唱腔设计工整、规范，行腔端庄、含蓄，

看起来似乎较为平淡，实际上极有特色，尤其是许多细微

之处，他们的润腔就非常值得学习与借鉴。润腔的音色、

音量、速度变化，都非常有讲究。加上咬字、吐字的规范，

灵活运用在民族歌曲中，增强了语感与韵味。在歌唱这首

<别姬>，抑或是其他民族歌曲中，在符合原曲意境和情

理之下，可以借鉴戏曲唱腔中的发声，这是一条有益的探

索之路。

喜怒哀乐现于形、欢恨悲壮现于声，只有把声腔美、

音色美、意境美高度融合才能给人美的享受。总之，要想

演绎好一部作品，需要对作品本身的理解，并加上声情并

茂的歌唱，细致准确地处理。通过分析，可见(别姬>的布

局富有戏剧性又融合歌剧咏叹调，大气且有张力，成为近

些年来民族声乐比赛热门歌曲及学校声乐教材范本。在

凸现音乐民族性的基础上，融入了更多的时代意识，用新

的音乐语言演绎，为歌曲中的艺术形象赋予动人心魄的

魅力。这首作为当代民族唱法中的优秀歌曲，体现了时代

性和民族性，所谓“只有民族的，才是世界的”，尤其在借

鉴戏曲润腔的基础上，融入现代音乐的元素特点，是得以

广为流传的佳作。
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