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如何体现中国钢琴作品的
民族风格

口魏玲魏欣

¨中国早期的音乐家赵元任先生在1914年创作了中国第一首

∥、钢琴曲《和平进行曲》始，中国钢琴音乐的创作至今已有将近

百年的历史，而真正意义上的中国钢琴作品，是从上个世纪30年

代俄籍钢琴家齐尔品在上海举办“征求有中国风味的钢琴曲”的

比赛开始的，以贺绿汀的《牧童短笛>、老志诚的《牧童之乐>等比

赛获奖作品为标志的。新中国成立后，更多的作曲家在挖掘民族音

乐的基础上，从中国人的音乐审美习惯和审美爱好出发，不断地探

索钢琴音乐民族化的道路，用民族音乐的思维方式、民族音乐的素

材、民族特色的旋律、民族特点的节奏、民族特色的调式与和声，改

编和创作了许多具有“中国风味”的钢琴作品，如《新疆舞曲第

一、二号》《内蒙民歌主题小曲七首》、钢琴协奏曲《黄河》等。改

革开放后，伴随音乐视野的开阔和审美创作理念的多元化，钢琴作

品的创作更加繁荣，出现了《书法与琴韵》《二泉映月》《十面埋

伏》《太极》等一大批题材更广泛、手法更多样、艺术更成熟的作

品。这些表现了中华民族生活与情感、体现了中华民族音乐智慧与

中国文化神韵的作品，民族色彩浓郁，音乐风格独特，文化内涵丰

富，审美价值多元，具有强烈的艺术感染力，不仅成为中华民族的

音乐瑰宝，也逐渐成为全世界钢琴作品宝库中的重要文献。

令人遗憾的是，由于一些钢琴教师或演奏者的民族音乐修养‘

欠缺，对中国钢琴作品的艺术价值、文化价值缺少深刻的认识，导

致他们在中国钢琴作品的教学与演奏中不能准确地把握中国钢琴

作品的音乐风格，不能生动地营造中国钢琴作品特有的音乐意境，

不能深入地诠释中国钢琴作品的音乐内涵，不能充分地体现中国

文化的神韵。那么，如何做才能体现中国钢琴作品的民族风格?我

们认为以下几个方面是非常关键的。

一、充分了解中国钢琴作品中所特有的地域色彩

中国钢琴作品中有很大一类是由各地的民歌改编而成的，由

于各地的自然环境、文化环境、生活习俗、性格气质等的不同，故而

形成了不同的音乐文化，所以在演绎这些由民歌改编的作品时要

充分了解各地民歌的音乐特征，才能更恰当地把握乐曲的音乐风

格。

譬如在弹奏《山丹丹开花红艳艳》《翻身道情》《陕北民歌主

题变奏曲》时，我们就必须要研究西北特别是陕北民歌所具有的

特点，即在调式上常以微调式、商调式为主，曲调则是以主音及其

上方四度音和下方四度音为骨干，这样在弹奏时就可以更准确地

把握音乐进行的方向。甩音(在音调下行过程中插以短时值的反

向上行的装饰手法)也是陕北民歌中常出现的形式，多在被装饰

的音高的上方四度，故而在弹奏甩音时要比谱子上记录的时值弹

得短，气息连接要快速而自然，这样才能突出陕北音乐曲折、细腻

的特点。此外，由于陕北高原的自然条件较差，人们生活困苦，演唱

民歌时常使用不那么圆润的音色，有愁苦和苍凉之感，所以，演奏

这一类的钢琴作品就要把握陕北音乐抒情、高亢，又常常带有苍

凉、凄楚的特点。

云、贵、川地区的民歌，音乐进行中跳进较多，音域较宽，旋律

音程结构常常是纯四度与小三度的交替出现，而且旋律中装饰性

很强，很多音常做夸张的下滑装饰，音乐风格纯朴、自然、坦率并具

有山野风味，弹奏这～类作品，如《火把节之夜》《巴蜀之画》组

曲、《云南民歌五首》等就须注意把握上述特征。

蒙古族民歌有长调和短调，分别表达了不同的音乐风格。长调

深沉、委婉、气息绵长，因此在弹奏时要注意把握类似于马头琴演

奏时的润腔。短调则节奏整齐，结构紧凑，具有刚劲、活泼的特点。

蒙古族音乐的旋律线条常呈抛物线型，流畅的级进旋律突然反向

转位是其突出的特点，并且常用甩音来装饰旋律，跳进也常出现，

特别是音程较大的跳进，从而形成蒙古族音乐开阔、稳健、剽悍的

风格，如《内蒙民歌主题钢琴小曲七首》等。

新疆音乐则是多民族、多体系(中国、波斯一阿拉伯、欧洲三

个音乐体系)的风格，节奏与曲调的丰富多样形成了新疆很多少

数民族音乐的独特个性。例如在节奏上常常是混合节拍、切分节

奏、弱起节奏、前短后长的节奏划分、重音落在最后一个音节上等，

表现出新疆各少数民族炽热、奔放的感情性格。因此，在演奏新疆

音乐风格的作品时，要特别注意研究节拍及节奏组合的特点，如

《新疆舞曲》等。

二、高度重视对中国传统民族器乐的学习和研究

中国钢琴作品中还有一类是由中国民族器乐曲和民间乐曲改

编而成的，这些作品在和声、复调和织体的配置方面既有创新，又

较好地保留了原作的风格。体现器乐作品风格特点的因素，主要包

括曲调的音高关系、调式、调性、节奏、速度、力度、织体及整体的表

现手段等，但最主要的是这件乐器的演奏技法，它既能表现这件乐
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器独特的旋律个性，又是表现乐曲风格不可缺少的要素，故而充分

注意演奏技法所具有的音乐特征，才能准确掌握这类钢琴作品的

音乐风格。

例如在弹奏《阳关三叠>《梅花三弄>时，就要特别了解古琴

不同于一般器乐的特点。古琴常用单一的按(左手按弦、右手弹

奏)、泛(基音以外的谐音)、散(空弦音)的技法组成乐曲段落的

对比，所以在模拟古琴时要学习古琴弹奏的触弦、力度等。此外，古

琴的按音变化多端，形成虚实相问，所以根据古琴改编的钢琴曲既

要表现古琴抒情、柔美的一面，又要体现跌宕起伏、激昂道劲的一

面。

琵琶具有交响色彩，其弹奏技法有六七十种，主要是依靠左右

手的各种技法，通过千变万化的组合应用，来渲染气氛、展现乐思

的。如左手的推、拉、吟、揉可以表现细腻、委婉、轻巧、抒情的格调，

右手的拂、扫、轮、拍等技法，善于制造浑厚、激烈的音乐效果，再加

上绞弦、并弦、煞弦等能够发出噪音声响的技法，就可以制造出特

殊的艺术效果。因此，在弹奏《十面埋伏》这一类钢琴曲时，就要了

解琵琶的各种技法，以惟妙惟肖地体现原有的音乐风格。

在弹奏钢琴曲<二泉映月》时，要认真学习阿炳二胡作品的演

奏特点，充分了解其音乐风格，如弓法以短弓见长，多一宇一弓，可

增添旋律流动、激愤的情绪；旋律多用滑音演奏，可强化旋律的韵

味和感染力。这些技法都是阿炳特有的，所以注意体会阿炳的作品

与其他二胡曲作品的不同之处，注重技术与神韵的高度结合，这样

才能表现钢琴曲《二泉映月》的艺术境界和审美特点。

《双飞蝴蝶》{m-天雷》《平湖秋月》等都是根据粤曲改编的，

无论在旋律展开方面，还是在和声、复调和织体的配置方面，都能

兼顾“广东音乐”的特点。“广东音乐”中的主奏乐器高胡在演奏

上非常注重旋律的加花装饰，演奏风格抒情柔美、华丽而有风采，

其效果为一般乐器所不能及。所以，弹奏这些作品就要特别注意高

胡的分弓、大滑音、按压弦等技法，突出广东音乐的地方特色。

三、提高关于民俗活动和民俗文化的修养

中国钢琴作品有许多是根据民俗活动而创作的，或者是同民

俗文化有关的，如《庙会》《火把节之夜》《太极》等，而要想准确

地弹奏出这些作品的内涵和艺术风格，进而体现中国钢琴作品的

民族风格，就必须对相应的民俗活动和相关的民俗文化有一定的

了解与把握。比如，要想弹奏出《庙会》的民俗味道，起码对“庙

会”这一民俗活动要有如下的了解：中国民间传统的集市形式之

一，在庙会上，除了烧香拜佛及进行物资交流和贸易外，还有诸如

说书、杂耍、歌舞、戏剧、武术、算命等活动，组成一道热闹的世俗风

景线。当我们对“庙会”有了这样的基本印象，才能抓住《庙会》中

的《艺人小调>《社戏》等5个相对独立的小曲的民族风格的艺术

特点，并把它们演奏得有血有肉，充分展现《庙会》对“庙会”的音

乐刻画和音乐表达。

其实，对民俗活动和民俗文化的了解与把握，就是让弹奏者在

演奏前进入到某种生活意境或进入某种生活画面，以便在弹奏的

过程中有一种身临其境的融入和忘我的陶醉。如《火把节之夜>就

是根据彝族的火把节创作的，如果想把这个作品的民族风格弹奏

出来，就必须对火把节有下面的了解：这是彝族的一个盛大的传统

节日，期间，人们盛装彩饰，举行射箭、赛马、摔跤等比赛，在坪场歌

塘表演“打跳”、“跳月”等歌舞。入夜，人们举着火把行走于田野

之间，祈求丰收平安，青年人则点燃篝火，弹着月琴和大三弦，吹着

笛子、箫、唢呐等，跳起热烈的“阿细跳月”，表达爱慕之情。当我们

对火把节有了这样具体的印象后，就会进入到作品的意境中，并在

弹奏的过程中浮现出非常具象的画面，恰如其分地表现作品的音

乐情绪和音乐内涵。

在说到提高关于民俗活动和民俗文化的修养这一个问题时，

我们不得不用赵晓生的《太极》来做进一步的阐述。《太极》的创

作动机、音乐的结构及音乐的走向，都源于古老神秘、博大精深、带

有民俗文化特征的《周易》，它通过破一承一起一入一缓一庸一

急一束八个部分，体现了作曲家以阴阳之间相互依存、排斥、渗透、

转化之变异发展与音集所含音程涵量之有规律增减变化相对应，

以揭示音乐固有之内在力度的“太极作曲系统”的音乐思维，也体

现了《周易》“万物始于一而归于一”的思想。因此要想弹奏《太

极》，就必须对古人用来占卦的、充满朴素辩证法的《周易》有一

定的把握：它由卦、爻两种符号和用来说明这两种符号的卦辞、爻

辞组成，共有六十四卦和三百八十四爻，通过八卦的形式(象征

天、地、雷、风、水、火、山、泽八种自然现象)推测自然和社会的变

化，认为阴阳两种力量是产生万物的根源，也是事物变化的根本，

体现了古人的世界观和辩证法。当我们对《周易》有了这样的了

解，才能理解建立在《周易》卦、爻逻辑系统基础上、运用新的结构

组织关系创作的《太极》之丰富而又复杂的思想内涵，准确地弹奏

出它的音乐风格和内在的神韵。

综上所述，中国钢琴音乐作品体现了中国传统音乐文化的精

髓，符合中华民族的审美情趣和审美理念，其审美作用更能深入人

心，对其审美过程更能唤起审美想象、丰富审美体验，探究其神韵

究竟何在，则需要深厚的文化底蕴和民族音乐素养。如果对这二者

缺乏深入的了解，那么即使能完整演奏也无韵味可谈。正如赵晓生

所说：“对中国风格的理解，可分为三个层次。第一是作为音乐的

技术语言，即各种构成音乐的因素，这是表层的；第二是和某一民

族相联系的特殊的东区，特殊的意识形态：第三是能够沟通人们之

间的感情、心灵的，这就是神韵。”(《中国新音乐》第157页)
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