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【摘要】秦皇岛民俗旅游资源类型多样，内容丰富。作为旅游业三大支柱产业的民俗旅游产业，为本市旅游业的发展提
供了得天独厚的条件。“山海关孟姜女庙会”、“老龙头龙抬头文化节”等民俗文化活动的举行，推动了旅游业的发展。

文章从秦皇岛发展民俗旅游的特占、、优势、存在问题等方面进行了分析，提出了发展民俗旅游的对策。
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民俗即民间风俗习惯，是人民传承文化中最贴切身心和生

活的一种文化，也是人类中最具有普遍性的一种文化行为。民

俗来源于人类社会群体生活，在特定的时代、不同的地域和民

族中形成，不断扩展和演变，并且服务于民众的日常生活。约

定俗成的民俗，直接成为一种基本力量，对人们的语言、行为

和心理进行规范与约束，也成为人民学习、积累和传承各种文

化创造成果的一种方式。W民俗旅游是指旅游者离开常住地，

被其他地区和民族独具个性的民俗文化所吸引，到异地去体

验当地民俗的文化旅游行程，进行民俗文化消费的一个动态

过程，它满足了游客“求新、求异、求乐、求知”的心理需求，属

于高层次的文化旅游，成为旅游行为和旅游开发的重要内容之

一。民俗旅游的特征有自己的独特方式，具体表现在：旅游者

出游观赏的对象为民俗；旅游地向旅游者提供的核心产品为

民俗产品；民俗产品必须向纯正地道的民俗方向发展；它是其

他环境所无法创造的；其行为既为经济行为又为文化行为；其

服务对象为公众。而关于民俗旅游的类型由于划分依据不同而

又各异@。最具代表性的就是按旅游者的旅游需求分为：消遣

观光型、参与型、考察型和娱乐型这四种@。

在现代旅游多元化发展格局下，民俗文化旅游已经从诸多

的旅游类型中脱颖而出，成为旅游业中与自然旅游、人文旅游

并列的旅游业三大支柱产业之一。

秦皇岛民俗旅游的优势

秦皇岛，地处河北省东北部，北倚燕山，南襟渤海，东接辽

沈，西近京津。拥有滨海、明清长城、湿地生态等良好的旅游

资源。自春秋战国，秦汉、隋唐到宋辽，自明清到新中国成立，

秦皇岛都是历代的重要军事要塞；从最早的燕长城、秦长城，

到现在保存较好的明长城，这里始终是爱国的古战场。秦皇岛

的形成与发展历史，堪称一部历史悠久的文化史诗，历史文化

名城山海关、闻名中外的避暑胜地北戴河、近年开发的南戴河

旅游度假区、昌黎黄金海岸等40多个旅游景区魅力独具，每年

吸引上千万海内外游客纷至沓来；秦皇岛还拥有国家二级保护

植物“天女木兰”、拥有奇石、瀑布、森林的青龙祖山，以及长

寿山、联峰山、花果山，鸽子窝、天马湖等，蓝天、碧海、金沙、

奇山、异石、丰富的鸟类，造就了秦皇岛临海依山、特色突出、

丰富多彩的旅游观光自然地理资源。

民俗文化丰富多样。秦皇岛人文历史绵远漫长，文化积淀

厚重，留下了丰富的民俗文化。秦皇岛管辖海港区、山海关区、

北戴河区、抚宁县、昌黎县、卢龙县、青龙满族自治县，拥有

汉、满、回、朝鲜、蒙古、壮等37个民族。行为民俗类有天马山

庙会，山海关孟姜女庙会、二月二龙抬头节等。物质类民俗有

赵家馆饺子、卢龙粉条：青龙水豆腐、北戴河的“杨肠子”等。

精神民俗类中传统手工工艺有抚宁绣花鞋、皮影雕、剪纸。歌

舞文化有昌黎地秧歌、昌黎民歌、昌黎皮影、青龙猴打棒、青

龙皮影戏；抚宁鼓吹乐、北戴河的任家班鼓吹乐、山海关喇叭

等。这些民俗文化都是经过长时期创造的独特宝贵的文化财

富，发展潜力巨大。

民俗旅游资源众多。秦皇岛市还拥有众多民俗旅游资源。

民俗村(街)式：北戴河集发观光园、山海关古城街：博物馆

式：山海关王家大院民俗博物馆、山海关长城博物馆；节庆集

会式：水云寺庙会、天马山庙会、重阳长城“老人节”、二月二

老龙头“龙抬头庙会”等代表性旅游资源。

民俗活动氛围浓厚。每年农历二月二日的龙抬头庙会、春

节期间的“孟姜女庙会”等节庆活动种类繁多，都会吸引数以

万计的国内外游人前来旅游。当地民众在各个活动期间都会踊

跃参加，特别是二月二老龙头“龙抬头庙会”由于已经成功举

办了三次，在国内有一定的影响力。

民俗文化人才辈出。其中“昌黎周派秧歌的正宗传人，’周

贺华、“河北省十大民间舞星之一”于振江2008年2月被确认为
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第二批国家级非遗项目代表性传承人。马喜华等48名涉及歌

舞、剪纸艺术、吹歌等项目的艺人被确认为省市级非遗项目代

表性传承人。这些人立志于民俗文化的传承，是民俗文化行业

的精英，是秦皇岛民俗文化类人才中的杰出代表，为民俗旅游

的发展提供了人才支撑。

秦皇岛民俗旅游发展的制约因素

秦皇岛是全国著名的旅游避暑胜地，以休闲度假游为主，

客流量受季节影响很大。旅游旺季一般在每年的6～8月，高峰

期每日接待游客可达12万人；而每年的l～4月、9—12月为旅游

淡季，特别是“十一”以后到来年的“五一”之前，更是游人稀

少。由此可见，秦皇岛旅游依然以自然风光为主打，民俗旅游没

有得到应有的重视和发展，其制约因素有以下几点：

推介不到位，民俗旅游知名度不够。秦皇岛市在旅游资源

整合、民俗旅游品牌打造、旅游精品线路推介方面站位不高，

缺乏整体联动，缺少专门的策划和宣传团队，对当前的旅游

形势没能做到理性分析和认真研究。目前的景区、景点宣传大

都是各自为战、不能形成合力，宣传手段也比较简单、科技含

量较低，没能达到良好的宣传和推介效益。因为“落实政府主

导，鼓励企业参与，实施市场运作”的宣传机制还没有形成，

所以造成了在宣传促销上的资金投入不够、宣传力度不大、受

众覆盖面不厂飞旅游市场开拓缓慢的局面，使很多具有竞争实

力的特色民俗旅游产品在市场上占有率低下、不能形成卖点、

缺乏知名度。

设施不完善，游客满意度有待提高。一是民俗旅游项目

缺乏。虽然秦皇岛举办过“庙会”、“长城文化节”等民俗文化

活动，但由于景区建设档次较低、活动组织缺乏系统性、新颖

性，以至于活动并没有在社会上形成强烈的反响。二是接待条

件亟需改善。秦皇岛旅游资源较为丰富，可与之相匹配的星级

宾馆、酒店极度缺乏，虽然民俗众多但基本上都只是满足于普

通住宿，缺乏像鼓浪屿那样的特色民俗，大大降低了游客的民

俗体验程度。三是来往交通不够快捷。秦皇岛连接北京、天津

的铁路和公路虽然很多，但缺少大型的飞机场，位于昌黎的北

戴河机场建设速度缓慢，制约了部分游客前来。

机构不健全，民俗服务需提档提质。民俗旅游者外出旅游

的目的主要是寻求体验，满足其求新、求奇、求异、求鲜和对

民俗知识的学习，民俗旅游者往往都具有高品位的民俗文化

需求，对服务行业都有很高的期望。然而，秦皇岛市目前没有一

个专门开发和研究民俗旅游的机构，缺少专门从事民俗文化工

作、精通本地民俗文化的人才，无论是在服务的档次还是服务

的质量方面都很难和游客的期望值达到统一。

特点不突出，民俗旅游需鲜明特色。形象是一个城市最

236 i人民论坛‘PE。PLE。s TRIBuNE

本质、最个性的反映，旅游城市发展的核心就是要建立独特、

鲜明、有吸引力的旅游形象，依靠独特的形象气质来吸引游客

前来旅游观光。因为没有明确的旅游形象名片，导致很多人都

不知道秦皇岛，而辖区内的北戴河、山海关却因“旅游避暑胜

地”和“天下第一关古城”而闻名华夏。

秦皇岛推广民俗旅游发展的策略

优化实施四项对策，推动秦皇岛市民俗旅游发展。秦皇岛

市拥有广阔的民俗旅游发展前景，无论是政府还是旅游企业

都应该高度重视该项产业的研究与发展，坚持以政策扶持为

前提，以人才培养为基础，以产品创新为根本，以数字化营销

为保障，各个项目相互支持与配合，深挖民俗旅游发展内涵和

核心竞争力，形成四项优化对策略，全面推动民俗文化旅游的

健康、可持续发展。

把政策支持作为前提性策略。首先，要高调宣传政府对秦

皇岛民俗文化旅游大力支持的态度，科学规划，精心策划，高

端定制适合秦皇岛民俗文化旅游开发与保护的政策，同时在全

市营造一个良好的氛围，大力表扬和鼓励从事民俗文化旅游发

展的单位和个人，形成良好的导向。其次，旅游部门要成立专

门的研究机构，择优选聘文化底蕴丰厚、曾从事或正在从事秦

皇岛文史发展研究的人员专职开展秦皇岛民俗文化的研究与

开发工作，积极考察学习世界各地的民俗旅游发展经验，策划

出相应的高端旅游项目，为民俗旅游的蓬勃发展奠定基础。最

后要加大改革创新与行业组织监管力度，创建一个能够充分调

动各方参与、有效实现互利共赢的民俗文化旅游发展机制，开

拓国际视野，扩大招商引资范围，整合多途径、多种类的经济

资本进入民俗文化旅游领域，实现民俗文化价值和经济发展价

值的合理转化。

把人才培养作为根本性策略。一是加大培训力度。以秦皇

岛各科研机构、高校为重心，以企业培训机构为辅助，通过开

设旅行社民俗旅游导游培训班、民俗知识普及班、秦皇岛市民

俗文化及旅游发展选修课程等形式，加强专业人才的培养，为

民俗旅游的发展做好人才支撑。二是形成创新氛围。坚持以人

为本，营造宽容和谐、鼓励创新、尊重个性的社会氛围，改革人

事制度，形成人才的柔性互动，为创新人才提供良好的发展环

境，努力留住人才’为民俗旅游的大力发展提供充足的智力支

撑，通过积极发挥人的创造力，将民俗文化元素与高新技术相

结合，推动民俗文化旅游的多元化发展。

把产品创新作为竞争性策略。要合理地开发秦皇岛地区

特色鲜明的民俗文化旅游产品，做大做强相关产业。一是建设

高端项目。从“秦皇岛”这个全国唯一一个以帝王名号命名的

城市为切入点，将“秦皇求仙入海处”精心打造为“秦城”，修
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建仿秦宫殿、街市，举办秦代的一些民俗活动，让游客以穿越

的形式感受秦朝的历史、风俗，从而将秦皇岛这座城市铭记于

心。二是发展特色民宿。将秦皇岛的民俗文化融入民宿的建设

和发展当中，以行政村为单位，形成主题鲜明的特色民宿。三

是研发各个景区独具特色的旅游纪念品。注重旅游纪念品的

创新设计，努力在旅游纪念品的表现形式、外在包装、独特内

涵、特色品牌方面进行文化创意，通过编织、绘画、粘接、雕刻

等多种形式让游客参与到旅游纪念品制作过程中，提高游客参

与的热情；打造秦皇岛的知名旅游品牌，推出名优商品的创新

设计生产，主推北戴河杨肠子、秦皇岛贝雕、山海关人造琥珀

等拳头产品。

把营销数字化作为保障性策略。数字化营销是充分利用

网络、多媒体等数字化技术进行营销的新型模式，它是互联网

时代最具竞争力的营销手段。发展民俗文化旅游，要进行主题

定位，采用数字化方式帮助消费者体验和感受。例如：制作秦

皇岛民俗文化宣传片，在互联网上播放；开展秦皇岛民俗旅游

形象大使招募和旅游文化纪念品征集活动，发起网上征集和

投票；利用腾讯平台，设计秦皇岛地方民俗文化QQ秀形象，进

一步构筑秦皇岛民俗旅游文化形象，创建特色品牌。目前，秦

皇岛已经实现了智慧旅游，北戴河区更是实现了免费wifi全覆

盖，因此可以建立秦皇岛民俗旅游公众号，充分发挥微信的强

大传播能力，大力宣传秦皇岛民俗文化旅游，预定民俗文化活

动入场券，开通网络优惠购票等，从而吸引更多的游客。

合理配置节庆资源，打造淡季民俗特色旅游项目。以每年

的1—4月、9-12月为重点时间段，主打每个时间段的节庆品牌活

动，并开发与之相关联的旅游市场。在周边城市北京、天津、唐

山、沈阳等城市大力宣传，带动自驾游的同时，鼓励秦皇岛市民

积极参与，进一步创设浓厚的民俗节庆氛围，大力宣传秦皇岛

旅游城市形象和各个景区的旅游资源。在民俗景区、景点内，

选择具有良好的互动参与性以及带有显著的地方特色的民俗

活动项目，进行重组设计与包装，安排固定时间再现秦皇岛地

方民俗风情，为市民与游客提供感受、参与、体验的平台。

每年一月、二月春节期间主打“新春庙会”、“元宵灯

会”。地点主要集中在北戴河集发观光园景区、海滨怪楼景

区；山海关天下第一关景区、孟姜女庙景区。结合富有春节节

日特色的景区布置，充分展现秦皇岛地区富有地方民俗特色

的“歌舞、剪纸艺术、吹歌”等地方曲艺和民俗表演。同时带动

“昌黎小磨香油、卢龙粉丝、青龙老豆腐、青龙干果、北戴河杨

肠子”等土特产品市场向周边地区的推广。

每年3月主打“二月二龙头节”。地点集中在山海关老龙头

景区。在展现“舞龙、剃龙头、戴龙尾、开笔”等民俗的同时，

饱览山海关老龙头景区波涛汹涌、云水苍茫的大海，以及独有

的海上长城雄姿。

每年4月主打“踏青祭祖清明节”。地点主要集中在北戴

河鸽子窝、莲峰山、青龙山景区、山海关长寿山景区。结合清明

节小长假旅游，满足人们踏青祭祖、缅怀先人的愿望，同时展

现秦皇岛地区春回大地、万物复苏的美好景致。

每年9月、10月主打“重阳登高老人节”。地点主要集中在

山海关天下第一关、角山长城、长寿山、青龙祖山景区。结合

十一长假旅游，九九重阳节等节日，推出角山长城“瑞莲捧

日”、祖山“塞北小黄”等壮美景象。

从空间地域出发，形成民俗文化旅游区域。扩大秦皇岛地

区民俗旅游品牌的竞争力，使之形成独具特色的区位品牌。建

立民俗文化商业旅游区域，其规划以创新为灵魂，运用独特的

创意理念和思想，把地方传统民俗文化和现代商业有机融合，

将地方民俗文化氛围、历史建筑风格、当前的游客心理、强大

的视觉效应、特色美学艺术等创意元素融入景区，全面提升地

方民俗文化旅游品位。

打造北戴河区集发观光园民俗旅游区。弱化园内商业氛

围，突出秦皇岛市区民俗工艺。发挥特种蔬菜种植、种植、特种

畜禽养殖等示范区的优势，展现如小磨香油、卢龙粉丝、昌黎

皮影、青龙水豆腐等土特产品的制作工艺。在集发大宅院集中

展现昌黎三歌、地秧歌、抚宁鼓吹乐、青龙猴打棒等秦皇岛地

方优秀民间曲艺。

打造山海关古城民俗旅游区。将山海关原有的古城旅游

区与天下第一关、明长城接壤，利用西北部密布的传统民居，以

关文化、长城文化、军事文化、民俗文化、历史文化作为项目表

现的内容，凸现山海关独具魅力的人文内涵，打造展示北方地

区社会生活民俗与历史文化的天然平台。

总之，秦皇岛地理环境优越，生态资源、民俗旅游资源丰

富，可以为当地旅游业的发展提供巨大的优势条件。当地政府

应该在保持本地民俗旅游发展的同时，注意发展与保护并存，

有效整合各项资源，结合自然风光旅游，努力推动民俗旅游的

可持续发展。豳霍圜
(作者单位：燕山大学艺术与设计学院；本文系秦皇岛市科

学技术研究与发展计划。秦皇岛地方民俗文化旅游发展策

略研究”成果，项目编号：201401A314)

【注释】
①钟敬文：《民俗学概论》，上海文艺出版社，1998年，第

1～2页。

②李安辉：《民族风俗说风情》，郑州：河南大学出版社，

2005年，第12～33页。

③张世满，王守恩：《旅游与中外民俗》，天津：南开大学

出版社，2002年，第4～15页。
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