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“中景”一词来源于影视艺术, 是电视、
电影运用镜头组织拍摄画面常用取景手法之
一。中景往往以情节取胜, 既能表现一定的
环境气氛,又能表现人物神态、姿势,传递人
物的内心活动,中景能够展现物体最有表现力
的结构线条。演奏一首钢琴作品的好与不
好, 除了技巧的完美、音色的多变、乐曲有
力地诠释,以及全曲框架结构合理地布局等等
这些要求外,每一乐段中景结构地掌控在演奏
过程中就显得尤为重要。那么在一首钢琴作
品中,每一乐段的骨干音就构成了作品中景结
构部分。对于它的掌握能使演奏者将乐曲完
美紧凑地展现,一气呵成,贯穿始终,又与音乐
情感的表达、主客合一的体验, 以及音乐表
演心理等等紧密相联。

1 中景结构与传达、体验象征关系
象征(Symbol),是艺术创作的基本手法之
一,是体现人为的意味作用的符号,它是人根据
自己的意图赋予它以意味作用的某种感性事
物。因此, 不只是绿色意味着环保、红色意
味着喜庆、喜鹊意味着吉祥、乌鸦意味着厄
运、鸽子意味着和平等等那样浅表的社会功
能, 其他的诸如文字、语言、数字、符号以
及图形等等也都是象征。它可以使概念从抽
象变形象,使事理从复杂变浅显,甚至还可以创
造出一种内蕴和意境。
人们为什么要运用象征呢？这是由于人在
自然状态下, 还想获取更多、更清楚和更深
刻的传达与理解。音乐就是通过记载下符号
作为交流手段的传达, 通过这些音符、时值
以及各种应、分裂、发展、层递等等, 来表
达作曲者的意图与心境,使情感各样的表情记
号组成完整的旋律, 使旋律对比、重复、变
化、呼得以充分体现。试例, 俄国浪漫派作
曲家拉赫玛尼诺夫的《# c 小调前奏曲 O P .
3 N O . 2 —献给 A.阿连斯基》,乐曲一开始运

用了三个强力度的低音,坚定而沉着,并贯穿乐
曲第一段,象钟声的深沉乐思,表现出一种严峻
的压力(如图 1 所示)。

接下去的低音旋律以及内声部大篇幅开放
性的和声组成了此曲第一段的中景结构部分,
力度上要求与开始的三个骨干音进行强烈对比
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气氛;还可以利用人民生活中熟悉的音调与节
奏,比如民歌或民间舞曲的节奏、行进队列的
步伐声、母亲晃动婴儿摇篮的律动等,来烘托
作品的特定意境。”用这种创造性思维与整个
作品有机地结合在一起,可以加深整个音乐作
品的艺术感染力。比如说小学音乐中的一首
曲子《小鸟,小鸟》在伴奏中就用了单倚音来
表现鸟叫声,使音乐形象更加生动,会增加学
生对歌曲的兴趣。
3.3 加强基本功训练
再从钢琴伴奏课的课程设置与教学模式
来说,基本上可以划分为两大类别:第一类为
阶段性的开设,即在教学计划中先开设钢琴基
础课程,后开设钢琴伴奏课程。前者是后者的
基础,后者是前者的目的。第二类为同步性的
开设,即钢琴弹奏技能的训练与钢琴伴奏编配
的学习作为一门课程开设,教师将钢琴弹奏技
能训练与钢琴编配能力学习进行同步教学。
目前的钢琴即兴伴奏课多采用第一种教学模
式,即多选择集体授课的方式(每组学生人数十
人以上)。在教学中,教师针对不同钢琴技术程
度与音乐基础的学生,要求他们在较短的时间
内,普遍地达到能够独立的为各种类型的歌
曲、乐曲配弹钢琴伴奏的教学目的,实践证明

是有一定困难的。而采用第二种教学模式的
学校则多选择小组课或个别课的授课方式。
这种教学模式的优点是学生学习钢琴伴奏知
识与训练的时间比较长,有利于教师个别指导
与因材施教。但是,由于伴奏能力的培养与钢
琴弹奏技能训练是采用同步教学,在教学中教
师如果不注意把握这两者学习的关系,学生则
很容易偏重钢琴弹奏技能训练而轻视伴奏能
力的学习。并且由于课程开设时间较长,使伴
奏课的教学内容分散于各学期之中,而不利于
学生把握本课程知识的整体性与系统性。
从以上情况来看,我们师范的音乐课程设
置,必须体现多元化特征,如何选就合格、新
型的教师,已经成为音乐界关注的重要课程。
单纯地强调专业知识和技能的教学是不符合
音乐专业师范教育的原则。
钢琴即兴伴奏的教育才刚起步,我们还不
断完善,改进教学方法。在钢琴即兴伴奏教学
中,我认为在抓好钢琴基础功训练的基础上要
重点培养编配伴奏及自唱能力,编配伴奏不能
作为钢琴个别教学的附加内容,而作为一个重
点来抓。当学生掌握一定数量的弹奏乐曲时,
就要适时地加入自弹自唱及伴奏音形的练习
和和弦连接的练习,大量分析声乐作品的伴奏

谱,提高对和声的认识和运用,引导学习准确
的把握歌曲可乐曲的调式、调性、体裁风格
和情感,为选择适应的和声、伴奏织体等提
高依据。还要多编配简单歌曲,掌握各种风
格的伴奏音型。我们必须注重学生的课外实
践,使他们在实践中训练其二度创作的意识与
能力,提高即兴伴奏水平。
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ff— ppp(如图2所示)。
虽然总体上要求ppp,但每一个新旋律线
的产生都会赋予新的含义,它应富有趋势感、
动力性, 做到不重复、单一。作曲家利用音
乐符号的表示, 向感受着传达一种情绪的张
扬、音响上的震撼, 一种残酷压迫下发出的
痛苦呻吟,因受到压力的束缚,而没有能够充分
宣泄出来。音乐上语气的连贯, 不受休止符
丝毫影响, 做到音断意不断。这就是组成音
乐语言的符号有着自己独立的含义,而对这些
记载着音程(包括音高)、力度、速度、节奏
等等符号来说,各个要素只有通过整个符号,通
过它们在整体结构中的关系才能理解它们的意
义,作为符号的功能包含在一个同时性的完整
的表象之中,这也是区别于语言的最根本性。
那么,作为音乐的聆听者、体验者,需要
主客合一,尼古拉·哈尔特曼曾说过:“所有
的艺术作品都要求鉴赏者内心的同行与共同完
成。⋯⋯但是在音乐中, 能够抓住并且打动
人的就是它的着眼点。”这里所说的着眼
点, 我想就是音乐作品中的中景结构部分。
在音乐体验中,对象与主体是以独特的方式非
常紧密地融合在一起,但不意味着知觉面上的
主客一致,而是旋律与心理状态相融合,直到
“内心”领域都能够体现出来。超越知觉心
理状态会唤起人的感情,如同我们在聆听了拉
赫玛尼诺夫《#c 小调前奏曲》后,感受到作
曲家通过简短的几个中景结构骨干音,承载着
他所要传递给我们的信息与情感,即俄国知识
分子在沙皇亚历山大三世黑暗统治下,痛苦压
抑、悲愤激动的情绪。对此, 苏珊·朗格说
到:“一个符号一旦被运作, 就具有了意
义。⋯⋯没有一个符号可免除逻辑构型的功
能, 即对他所表达的东西概念化的功能。因
此,不管其内涵是简单还是丰富,都具有一种
‘意义’, 既具有一种可以领悟的元素。”

2 中景结构控制与钢琴演奏者心理关系
钢琴演奏是赋予钢琴作品以活的生命的创
造行为,钢琴作品需要演奏者在演奏过程中实
现对艺术美的建构,在表现方式上与非表演艺
术大相径庭。比如一部小说或一首诗,一经完
成就可以直接和读者见面,无需任何中间环节。
绘画也一样,完成一件独立的艺术作品,不需要
任何媒介就可以供人观赏。而钢琴演奏艺术则
不同,他们必须通过结构(一度创作,即作品)-
解构(对作品的诠释)-再建构(二度创造,即演
奏)这一衡定规律,才能把艺术作品传达给欣赏
者,实现艺术的审美价值。那么,这里面就涉及
到一个问题——音乐表演者临场发挥与心理状
态的调整。长期以来,音乐表演中,存在着两种
表演体系,美国《纽约时报》音乐专栏评论家
C·勋伯格把他们分为:以德国音乐家C.P.E.
巴赫为代表的“激情派”,和以意大利音乐家布
卓尼为代表的“形式派”。这两种不同的主张
各有所长,激情派的投情与形式派的冷静、考
究,即情感与理智这两种因素的某种程度的结
合,对于任何音乐表演者来说都是必不可少。
临场表演的紧张和胆怯多多少少是难免的,但
是我们可以通过各种办法把它的影响降到最低
程度。其中最重要也是行之有效的一点,就是
通过对钢琴作品中景结构部分的关注与掌握,
随着旋律地流动渐进思维,以求稳定情绪、集
中注意力,克服怯场。以“钢琴诗人”肖邦《bA
大调波兰舞曲OP.53(英雄)》作品为例,这是
肖邦音乐中最受欢迎、也是受到最高评价的伟
大作品之一。乐曲一开始要求用双手同时强而
有力地奏出中低音区八度“bE”音来引出全曲
的序奏,推出第一层旋律线条“bE—bF—F”,
紧接着三句半音阶和弦富于感召力的英雄音调
向上卷起,又猛然顿住,之后是第二层不协和和
弦组成旋律线条呈上升趋势,紧张、激烈,且富
有戏剧性,音乐的意境也随着更上一层楼。这
些音构成了此曲引子段的中景结构骨干音,演

奏者在进行二度创作时就要特别关注这些音的
渐进关系,充分展现出作曲家充满战斗力量和
英雄气概的意图,气势磅礴,一气呵成(如图 3
所示) 。
在演奏一首作品时,一定要先分析每一乐
段中景结构骨干音之间的逻辑关系,特别是在
演奏旋律性不强, 如偶然音乐、概念与行为
音乐、无机拼贴音乐等等现代与后现代音乐
作品时,这就是把握作品完整性的关键,也是集
中表演者注意力,缓解紧张情绪的良方。
多明戈在回顾他临场表演时的情形说:“在
我头脑中一瞬间出现了真空的感觉,这是就只
想到所唱的歌词和表演中所要求的东西。”
钢琴演奏是一个深层的境界创造,在演奏
中除了将作曲家的一切意图毫无保留、准确
无误地表达出来之外,在不同程度上彰显一定
的个性。成功地演奏, 把艺术作品出神入化
地传达,无疑是最高境界的体现。
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