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寒潮影响全国沙尘天气频繁

南方连续阴雨局地暴雨成灾
——2006年3月——

郭文华

(中央气象台，北京100081)

2006年3月，我国平均降水量比常年

同期偏少，全国平均气温比常年同期偏高。

月内北方地区出现5次沙尘天气过程，9—

12日出现了今年以来最强的一次强沙尘暴

天气过程；华北、黄淮、西北地区东部和内

蒙古东南部、云南干旱持续或发展；中旬

初，强冷空气影响我国大部地区，江西、贵

州等地部分农作物遭受冻害；西藏、甘肃等

地发生雪灾；我国中南部地区多大雾天气，

交通运输受到影响；江西、广东等省局地发

生暴雨洪涝灾害。

1天气概况

1．1 全国月平均降水量比常年同期偏少

3月全国平均降水量为22．5mm，比常

年同期28．2mm偏少。降水主要集中在长

江以南地区，降水量一般有50～100ram，

其中江西中南部、湖南南部、福建、广东和

广西东部等地有100～200mm，福建西南

部、广东东部及江西南部的部分地区超过

200mm；淮河至秦岭以北的北方大部地区

和云南大部降水量一般不足10mm，其中华

北中部、黄淮北部、西北地区中西部基本无

降水。月降水量与常年同期相比(图1)，

华北、西北地区大部、黄淮、江淮、江汉平

原、江南北部以及内蒙古中西部、云南大

部、广西西部等地降水量普遍偏少3～8成，

其中内蒙古西部、陕西北部、山西大部、河

北大部、山东、河南中东部、江苏北部、安

徽北部、云南中部等地偏少8成至1倍；降

水量偏多地区是东北地区北部、华南南部、

西南地区中西部和内蒙古东北部等地，一般

偏多3成至1倍。

1．2全国月平均气温比常年同期偏高

3月全国平均气温为4．3。C，比常年同
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期3．2℃偏高1．1℃，其中上海、江苏、安

徽、湖北月区域平均气温分别为1951年以

来同期次高值。从各地月平均气温距平分布

来看(图2)，全国大部地区气温偏高或接

近常年同期，华北、西北地区东部、黄淮、

江淮、江汉平原、江南大部以及内蒙古中

部、新疆大部、云南大部等地偏高1～2℃，

其中河北南部、山西中南部、陕西南部、山

东西部、河南、江苏、安徽、湖北、浙江北

部、新疆北部等地偏高2～4℃。

2环流特征和天气

本月北半球500hPa平均环流形势有以

下3个主要特征(图3)。

2．1北半球环流呈4波型

常年3月北半球500hPa平均环流呈3

波型，而今年该月却为4波型。北美东海岸：

一带建立一长波槽，有一大于一809pm中

心负距平区相伴(图略)，位于加拿大伊丽

莎白王群岛的极涡异常偏弱，对应着中心值

大于2409pm正距平区，并使美洲大槽偏东

15个经度，北段弱、南段偏强。另外三个

长波槽分别位于欧洲中部、亚洲东部和太平

洋东部。

2．2东亚大槽偏强偏东

与我国天气密切相关的东亚大槽比常年

偏东7个经度，配合北段有中心大于一

409pm负距平区，说明其强度偏强，冷空

气沿东亚槽后偏北气流东移南下影响我国，

大槽北段负距平揭示了内蒙古东部和东北地

区多低值系统活动，使得该地区降雪天气多

并且降雪量较大。

2．3南支槽偏西

常年3月南支槽位于孟加拉湾，本月南

支槽常在印度半岛西北部，比常年同期偏西

15个经度，其东移或分裂东移使得西藏、

青海等地出现雪灾；南支槽前的暖湿气流与

北方扩散南下或回流的冷空气共同作用，造

成南方连阴雨(雪)天气。
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图3 2006年3月北半球500hPa月平均位势高度

2．4环流演变

我国3月份天气特征是欧亚大尺度环流

形势演变和天气系统相互作用的结果。3月

上甸中前期，欧亚中高纬度为经向度较小的
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两槽一脊型，中西伯利亚高压脊发生两次不

连续后退，上旬中后期出现两次弱冷空气过

程。随后，该脊继续后退并经向发展于上旬

末至中旬初爆发了本月最强一次寒潮天气过

程。此过程结束后，上述高压脊崩溃，欧亚

中高纬建立一槽一脊形势，从北亚低涡中相

继分裂3个低槽东移，带来中旬中后期至下

旬初3次冷空气过程。3月下旬，环流又调

整为经向两槽一脊型，中西伯利亚至西西伯

利亚平原的长波脊不连续西退引发了3次较

强冷空气过程。冷空气深入南方与南支槽前

暖湿空气交汇产生雨(雪)天气过程。

3冷空气天气过程分析

3．1冷空气天气过程概述

本月影响我国的冷空气过程较多，其中

9—12日的寒潮是去冬今春以来最强的冷空

气过程并引发强沙尘暴，另外，15～18日、

23—25日、25—27日和29—31日均伴随蒙

古气旋活动引发4次西北路径中等偏强冷空

气天气过程(图略)，给北方大部地区带来

大风降温天气，致使南疆盆地、西北地区东

部、华北北部和东北地区西部等地的部分地

区产生扬沙和沙尘暴，局地还出现强沙尘

暴。

3．2 9—12日寒潮天气过程分析

3月上旬末至中旬初，一次横槽崩溃引

发了强冷空气爆发南下，我国大部地区发生

罕见的寒潮天气过程。

3．2。1寒潮天气实况

9—12日，受强冷空气的影响，我国西

北地区大部以及中东部大部地区先后出现了

5～7级偏北风，短时风力达8～9级，致使

南疆盆地、内蒙古中西部和东南部、青海西

北部、甘肃中部、宁夏北部、陕西北部、山

西中北部、河北北部、辽宁北部、吉林中

部、黑龙江西部及其京津地区产生人春以来

范围最广、强度最强的扬沙和沙尘暴，其中

内蒙古中部、甘肃中部和南疆盆地的一些地

区还出现强沙尘暴，能见度为100～500re；

我国海区的风力有7～9级；青海南部、甘

肃中东部、青藏高原东部、内蒙古中东部、

河北东北部和东北地区大部普降小到中雪，

其中青海南部、内蒙古东北部、黑龙江中东

部降了5～12mm大到暴雪，贵州中西部部

分地区并出现冻雨；淮河以南大部地区也出

现了5～20ram的雨雪天气，鄂西南、黔、

湘、赣、浙、闽等地部分地区降水量有30

～50mm。冷空气前锋过后，西北地区东

部、华北大部、东北地区大部、黄淮、江

淮、汉水流域、江南、华南和西南地区东部

的最低气温下降8～120C，其中西北地区东

部、华北、东北地区等地局部地区降温幅度

达15,--,180C。

这次强冷空气造成的大风、降温和沙尘

天气是去冬今春以来最为强烈的。

3．2．2环流特征和主要影响系统

这次全国性寒潮天气过程是在欧亚中高

纬环流发生不连续西退形势下爆发的。过程

前3～4天，欧亚中高纬度为两槽一脊经向

环流型，两个长波槽在欧洲中西部和贝加尔

湖至东西伯利亚上空(以下简称东亚槽)，

东欧到贝加尔湖西部是一长波脊(图略)。

较强南支槽位于孟加拉湾，西太平洋副热带

高压(以下简称副高)呈块状分布在中南半

岛至南海西南部，较常年块状副高在西太平

洋加罗林群岛附近位置异常，但有利于暖湿

气流向北输送。

中高纬环流形势调整从5日开始，欧洲

西部低涡首先向南加深发展，致使里海北部

另一低涡减弱成低槽向东移动，其携带的冷

空气侵入东部长波脊，使脊北部形成切断小

高压，中部明显减弱，南部西退，当减弱的
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低槽移至中西伯利亚即成为东亚槽西侧一低

槽，并与东亚槽进而融为一体。强烈发展的

西欧低涡前部盛行一支强暖乎流，导致西退

的高压脊经向发展并与上述切断小高压打

通，在乌拉尔山至西西伯利亚平原重建一长

波脊。欧洲低涡缓慢东移，促使长波脊北端

顺转并东移，在中东西伯利亚北部建立一支

强东北气流，8日与东亚槽后西北气流在贝

加尔湖至东西伯利亚一带形成一横槽，使东

西伯利亚超极地冷空气和西欧东移的冷空气

得以在蒙古国聚积加强。500hP上该地3个

--44℃闭合中心逐渐合并为一中心极值低于

一46℃较大范围的一44℃闭合中心，对应

700hPa上冷中心降至一32℃以下，锋区强

度达到20℃·(5纬距)一，蒙古地面冷高

压中心12日08时最强达1082hPa，在该季

极为少见。8日14时在蒙古国中部诱生一

个蒙古气旋，伴随该气旋东移，导致一股强

冷空气东移南下袭击我国。高空500～

850hPa上的横槽、地面蒙古气旋和蒙古冷

高压是本次寒潮过程的主要影响天气系统。

3．2．3寒潮爆发与天气

7～9日，从西欧低涡中分裂一短波槽

沿高纬锋区东移侵入长波脊北部，北部脊轴

顺转，脊区向东南方向移动，造成贝加尔湖

至东西伯利亚横槽逐步南压至蒙古国，槽前

等高线疏散形成正涡度平流和冷平流产生负

变高，横槽后部东北气流逆转为西北气流出

现暖平流的正变高，预示着横槽将要转竖。

9日08时，横槽西段首先转为竖槽，引导

一股冷空气以西北偏西路径南下影响北方地

区，出现大风降温和沙尘天气。西欧低涡紧

接着分裂第2个短波小槽沿高纬东移，促使

长波脊北部轴顺转。9日20时，中东西伯

利亚北部再次建立一支强东北气流，与槽前

西北气流形成另一横槽，然后东北气流逆

转，横槽南压，11日20时抵达中蒙边境地

区。与此同时，西欧低涡分裂为二，低涡东

部减弱为一槽线长达30个纬度的大槽东移，

推动长波脊东移并逐渐崩溃，脊前强东北风

变成北至西北风，致使中蒙边境的横槽转为

竖槽(图4)，引导中东西伯利亚强冷空气

迅猛爆发并大举南下。蒙古气旋东移发展，

气旋与地面冷高压之间的气压梯度剧烈增大

是造成北方大风和沙尘天气的原因。冷空气

在南下过程中，孟加拉湾南支槽逐渐东移，

槽前较强暖湿气流与转竖的横槽后部冷空气

交汇于中东部地区产生了明显雨雪天气，南

支槽与东亚槽同相位叠置，对于引导冷空气

南下起了十分重要作用，是南方出现大风强

降温的原因之一。
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图4 2006年3月12日08时500hPa环流形势

长波脊和东部槽遭遇破坏后，环流经向

度逐步减小，东亚大槽减弱东移，13日我

国寒潮天气结束。

4南方连阴雨(雪)天气过程的分析

3月份，北方大部地区雨雪偏少，主要

降水在江南和华南地区，共出现3次降水过

程(图5)。受东移的南支槽影响，6—9日，

南方大部地区出现小到中雨(雪)。11—16

日，受上述寒潮天气过程中南下的冷空气与

南支槽前暖湿气流的共同影响，江南、华南

和西南地区东部持续5天阴雨(雪)天气，
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其中11—13日，赣、湘、浙、闽很多地区

连续出现中到大雨。更为突出的是19—28

日，南方发生持续时间最长、雨强最大的一

次连阴雨(雪)天气过程，导致江西、广东

等省局部地区出现洪涝灾害。对这次连阴雨

(雪)天气过程分析如下。

高度场和风场时间剖面

该连阴雨(雪)产生时欧亚中高纬度环

流形势特点是中东西伯利亚为一深厚的纬向

型大低涡控制，低涡南侧较强的北支锋区经

贝加尔湖、蒙古国到我国黄海一带(图略)，

从大低涡中不断分裂小槽，沿北支锋区东移

引导冷空气南下，地面冷高压长轴呈南北向

或西北一东南向，致使冷空气能从低层流入

南方并向西回流，形成低空冷层。南支锋区

位于孟加拉湾到我国江南地区。稳定在孟加

拉湾的南支槽前700～500hPa盛行一支西

南暖湿气流，700hPa上风速连日均达12～

22m·S～，把低纬海洋上的水汽源源不断

输向南方雨(雪)区。

南支槽提供中层的强暖湿空气沿低层冷

空气垫向上爬升，形成了本次南方大范围长

时间雨(雪)天气过程。在强暖湿气流的左

前方，即中低层低涡切变线附近辐合上升较

强运动区中的赣、粤、浙、闽产生大到暴

雨。25日以后，欧亚中高纬度环流形势调

整为两槽一脊的经向型，乌拉尔山高压脊前

的北风急流引导一股较强冷空气东移南下侵

入我国，促使南方中低层维持多日的切变线

南压减弱。29日，南方维持10天的连阴雨

天气方结束。
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