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$月份，全国大部分地区气温持续偏高，
尤其是北方大部分地区和华南，气温偏高 $
% &’。南支槽活跃，西太平洋副热带高压比
常年明显偏强，西南暖湿气流比较强盛，我国

长江、淮河流域降水量多于常年。月内，部分

地区出现暴风雪、雷暴、冰雹、冻雨、大雾和沙

尘暴天气，对交通运输等造成了较大影响。

! 天气概况
本月降水量，江淮、江南及广西北部等地

一般在 ("))以上，其中浙江、安徽、江西、湖
南和湖北等省部分地区达 !"" % $!"))；黄淮
大部、华南大部以及云南大部、贵州东部、重

庆、四川东北部、湖北西北部、陕西南部等地

有 !" % (" ))；全国其余地区一般不足
!"))。与常年同期相比（图 !），华南大部、西
南地区东部和东北大部、华北东部以及宁夏、

甘肃中部、青海东部等地一般偏少 (成以上；
黄淮大部、江淮、江汉平原、江南北部等地偏

多 (成至 $倍。

图 ! "##$年 "月全国降水量距平百分率
由于影响我国的冷空气过程较少，强度

较弱，全国大部分地区月平均气温比常年同

期偏高（图 $），其中华南、江南大部、西南地

区东部、西北大部、华北大部、东北大部偏高

$ % &’，新疆、黑龙江、吉林和内蒙古的局部
地区偏高达 (’左右。

图 " "##$年 "月全国平均气温距平 * ’
" 环流特征和演变
图 + 是本月北半球 ("",-. 平均位势高

度场。由图 +可见，本月北半球 ("",-.的大
尺度大气环流有以下主要特征：

"%! 极涡范围大且强度偏强
本月极涡形状与常年同期相似，呈偶极

型，但范围明显扩大，两个中心分别位于北美

大陆和亚洲北部。北美中心附近高度达

&/0"12)，较为深厚，有 3 !$"12)的负距平中
心相伴；北亚中心的负距平中心为 3 #"12)，
都比常年同期明显偏强。

"%" 中高纬度西风带呈 $波型
北半球中高纬西风带呈 + 波型，长波槽

分别位于北美东部、欧洲西部和 !&"45以东
地区。欧洲大槽和东亚大槽较之常年位置明

显偏东，强度偏弱。东亚大槽偏东约 # 个经
距，主要锋区分布在 ("46附近，位置偏北。
"%$ 副热带高压位置偏西，强度偏强
西太平洋副热带高压呈带状分布在南海

至大洋上，西脊点在 !"745 附近，北端接近
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!"#$，与常年副高呈块状位于大洋中部相比，
位置显著偏西，强度偏强。

较弱的南支槽稳定在 %"#&附近，它前部
的西南气流与副高西北侧的西南气流汇集向

北推进，把海洋上的水汽源源不断地输送到

长江、淮河流域等地，与北方南下及从青藏高

原东部东移的弱冷空气交汇，致使这些地区

降水量多于常年。

图 ! "##!年 "月 $##’()平均高度
"%& 环流演变和我国的天气
本月上旬前期，欧亚大陆中高纬为两槽

一脊型，两槽分别位于欧洲大陆和亚洲东部。

北欧槽中分裂短波，从乌拉尔山到贝加尔湖

一带东移并影响新疆、西北地区东部和华北

地区。而东北地区主要受该槽前暖脊控制，

气温偏高，黑龙江南部、吉林和辽宁北部旬平

均气温偏高 * + ,-。副热带高压呈带状分
布，并向西伸展至 .""#& 附近。副高西北侧
盛行一支强盛的西南暖湿气流，并扩展到江

南、江淮和黄淮等地；与此同时，高原槽东移，

致使上述地区出现一次较大范围的雨雪天

气。上旬后期，乌拉尔山高压脊加强成了阻

塞高压，脊前的北亚极涡分裂出一个中心东

移并向南加深，逐渐形成一个深厚的低槽。

在低槽西部，巴尔喀什湖到贝加尔湖西部逐

渐形成一个横槽，横槽转竖导致一股较强的

冷空气自西北向东南影响我国大部分地区，

带来了剧烈的大风降温和雨雪天气。

中旬，欧洲大槽显著增强，乌拉尔山到贝

加尔湖地区的高压脊也随之发展，大槽南部

中纬度不断有弱冷空气东移。同时，南支槽

也加强，.*日后槽前暖湿气流进一步加强北
抬，造成西北地区东部、黄河中下游及其以南

的广大地区又出现了一次大范围的雨雪天

气，江西、湖南和广西的局部地区还出现了暴

雨。受高气压影响，西北、华北、东北、华南南

部和云南的气温较常年偏高 . + !-。
下旬，西欧大槽中仍不断有冷空气东移，

同时南支槽发展，西太平洋副高重新西伸至

.""#&附近，西南暖湿气流活跃。受北方南
下的弱冷空气与暖湿气流的共同影响，我国

中东部地区自西向东先后又出现了小到中雨

雪或雨夹雪天气，其中江南北部降水量有 /"
+ 0"11。下旬冷空气势力弱，因而全国大部
分地区气温比常年偏高 ! + /-，其中甘肃南
部、宁夏、四川、贵州、广西、广东和江西西部

偏高 , + 2-。
! 冷空气活动
本月有 0 次冷空气影响我国，分别出现

在 . + / 日，0 + .! 日，./ + .3 日，.3 + .% 日，
.2 + !*日，!* + !3日，!, + !2日。0 + .!日为
一次较强冷空气过程，其它都较弱。

!%’ ( ) ’"日冷空气活动概况
这次较强冷空气的源地可以追溯到巴伦

支海。它的特点是强度强，影响范围广，大风

降温和雨雪天气剧烈。由图 / 可知，该较强
冷空气以西北路径侵入我国，0 日夜间开始
影响新疆北部，%日，其前锋到达我国东北地
区东部、华北南部至秦岭一带。." 日开始影
响南方地区，.! 日，前锋移到了南海中部地
区，对我国大部分地区的影响趋于结束。受

其影响，2日 "2时至 .!日 "2时，新疆、西北
地区东部、华北中南部、内蒙古东部、黑龙江、

黄淮大部、江淮、江南、华南北部和四川东部

等地区均出现了雨雪天气，其中，新疆西部、

陕西南部、山西中部、河南大部、苏皖大部及

湖北和湖南的部分地区为大到暴雪或雨夹

雪，江淮大部和江南西部的一些地区降水量

达 !" + *,11；重庆、河南、湖南、贵州、安徽和
江西等地局部地区伴有雷暴或冰雹等强对流

天气；河南、安徽、湖北、湖南和贵州的局部地

区还出现了冻雨。淮河以北大部地区偏北风

风力有 / + 3 级，江淮、江南等地偏北风有 /
+ ,级。北方地区的气温下降了 3 + .!-，其
中内蒙古中部和东北的部分地区降温 ./ +
.3-，吉林东部、黑龙江南部的局部地区降温

%,
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达 !" # !$%；江淮、江南大部、华南北部以及
贵州东部、湖北大部的气温也下降了 & #
’(%，局地 ’) # ’*%。

图 ! "##$年 "月 % & ’"日较强冷空气过程中地面
冷锋动态及降温和降水情况

（标值为 + ’"的区域表示 (&小时最大降温!’"%，斜线区
表示过程降水量!’",,，网格区表示过程降水量!!) ,,）

$(" % & ’"日冷空气过程环流形势分析
这次较强冷空气是在中高纬度环流形势

由纬向型向经向型转换的过程中向南爆发

的。$日，)""-./ 上乌拉尔山高压脊后部盛
行一支西南气流，暖平流动力加压作用使高

压脊向北发展，* 日发展成经向度很大的阻
塞高压脊，闭合高压中心高度达 ))$"01,。
从巴伦支海东移的不稳定小槽沿脊前偏北气

流往南加深，!( 小时后，发展成横跨整个亚
洲东部地区的强大低涡，并从贝加尔湖到蒙

古国西部形成一近东西向的横槽。伴随着乌

拉尔山阻高顺时针旋转，脊前东北气流加强，

冷空气在蒙古国西部聚积加强，)""-./该地
出现 + (2%温度中心，*""-./上锋区强度达
!"% 3) 个纬距，地面冷高压逐步加强至
’"*(-./。&日，新地岛附近有短波槽东移，促
使乌拉尔山北部脊减弱东移，横槽中东段遭

破坏，并逐渐转竖东移南下，冷空气沿着低槽

后部偏北气流大举南下袭击我国。与此同

时，在青藏高原上有一个高原槽逐日向东移

动，’"日与北支槽同位相叠加成经向度很大
的长波槽，引发冷空气进一步南下。* # ’"
日，造成北方大部地区出现剧烈的大风降温

天气。

*日，印度半岛西部有一南支槽逐日东

移，当移至孟加拉湾时有所加强并开始稳定。

4日开始，带状的西太平副高西伸至南海，
)&&线覆盖了 !"56以南地区，副高在此季如
此强大是较少见的。在副高西伸的过程中，

与南支槽前的气压梯度逐渐增大，同时副高

西北侧西南气流与南支槽前西南气流汇合加

强并向东北方向推进，导致黄河中下游以南

大部地区中低空盛行一支较强的暖湿气流，

*""-./上西南风速达 ’! # !",·7 + ’，为这次
大范围的雨雪天气提供了丰沛的水汽输送。

从 8!’2 *""-./的水汽通量分析场（图略）上
来看，4 # ’’ 日有一条水汽通量的大值带位
于淮河流域到江南地区，中心值为 & # 40·7 + ’
·9,+ ’·-./+ ’，且随着冷空气南下而缓慢南

压。’" # ’!日，当冷空气南下影响黄河以南
地区时，与北上的暖湿气流相互作用，使得黄

淮、江淮、江南、华南北部和四川盆地东部等

地出现了大范围的雨雪天气。*""-./ 低空
急流左前方切变涡度最大处的陕西南部、河

南、安徽和江苏大部及湖南中北部下了大到

暴雪。冷空气南下后，近地层气温骤降，但南

支槽仍稳定在孟加拉湾，槽前西南气流使得

长江中下游等地高空气温较高，形成暖层（融

化层），高层暖、低层冷是贵州、湖南、河南、湖

北和安徽一些地区出现冻雨的天气学条件。

! 主要降水过程分析
本月南支槽活跃，西太平洋副热带高压

偏强、位置偏西，导致我国南方地区暖湿气流

较为强盛，与冷空气相遇，造成我国南北方共

出现 $次主要的降水过程（表 ’）。
下面重点分析 ’2 # ’$ 日我国中东部地

区出现的一次范围大强度强的雨雪天气过

程。

’2 # ’$ 日，我国西北地区东部、华北北
部、黄淮西部、江淮、江南、西南地区东部和广

西出现了 ! # ’",,的雨雪天气，其中江苏和
安徽南部、浙江、江西、湖南东部和南部、广西

东北部及福建北部降水量达 !" # (",,，浙江
西北部、江西北部、湖南南部和广西东北部

’) # ’$日 !(小时降水量达 )" # &",,。
这次强降水过程发生在中纬度环流形势

较为平直、低纬环流形势经向度较大的有利

形势合理配置下。此过程开始前两天，从咸

海、里海一带低槽中分裂槽东移，促使稳定在

"$
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表 ! "##$年 "月主要降水过程及影响系统
起止时间 主要影响系统 降水范围 降水强度

!"#$ % &"’日
西风 槽、南 支

槽、切变线、冷

空气

青藏高原东部、西北地区东南部、西南

地区东部、华北南部、黄淮、江淮、江南、

广西

小到中雨（雪）或雨夹雪，其中陕西中南

部、山西南部大雪，江淮和江南大部中

到大雨

( % )日 西风槽、南支槽
青藏高原东部、西南地区东部、江淮、江

南和华南东部
小到中雨（雪）或雨夹雪

) % !&日
南支 槽、切 变

线、较强的冷空

气

新疆大部、西北地区东部、华北、汉水、

内蒙古东部、东北大部、黄淮、江淮、江

南、西南地区东部、华南

小到中雨（雪）或雨夹雪，其中新疆西

部、山西中部、河南大部和苏皖大部大

到暴雪或雨夹雪

!# % !(日
西风 槽、南 支

槽、低涡切变线

青藏高原东部、西北地区东部、华北北

部、汉水、黄淮西部、江淮、江南、华南、

西南地区东部

小到中雨（雪）或雨夹雪，其中江淮南

部、江南大部及广西东北部中到大雨，

局地暴雨

&$ % &’日 西风槽、南支槽

新疆、青藏高原东部和南部、西北地区

东部、华北、汉水、黄淮、江淮、江南和西

南地区东部的部分地区

小到中雨（雪）或雨夹雪，陕西南部、黄

淮大部大到暴雪或雨夹雪，长江中下游

部分地区中到大雨

&"&* % #"!日
西风 槽、南 支

槽、切变线

新疆北部、内蒙古中东部、东北南部、青

藏高原东部、四川、西北地区东南部、汉

水、山西中北部、黄淮、江淮、江南大部

小到中雨（雪）或雨夹雪，其中新疆和东

北地区东南部中到大雪局地暴雪，江淮

和江南北部和中部中到大雨

孟加拉湾的南支槽整体向东移动。副高呈带

状位于南海到西太平洋地区，*)) 线北界抬
到 &&+,附近，其西北侧到南支槽前盛行一支
西南低空急流。!# % !(日，-$$./0长江中下
游地区风速达 !( % &’1·2 3 !，同时在中纬度
平直锋区上有一短波槽逐日东移，!*日与东
移发展的南支槽同位相叠加，*$$./0槽前的
西南气流向北伸展到 ’$+,以南地区。在低
层，因中纬度短波槽东移速度慢，小槽前部的

高压脊与副高合并连体，于是高压脊西南侧

的东南气流与副高西北侧的西南气流之间形

成一条暖切变线，与东移的低涡相连；而低涡

西南侧为东移的南支槽，又形成一条冷切变

线，长江中下游地区建立了低涡切变线形势

（图 *）。!* % !( 日，长江中下游地区出现了
较大范围的大到暴雨。!(日后，随着低槽的
东移，低层低涡切变形势减弱消失，此次降水

过程结束。

% 其它灾害性天气
%&! 大雾天气
本月华北平原南部、黄淮、江淮、江南大

部、四川盆地东部和华南部分地区多次出现

了大雾天气，有些地区还出现了较大范围的

浓雾，能见度小于 !41。上述地区有雾日数
普遍为 !$ % &$ 天，其中河南、安徽、江西、湖
南、四川和广东等省部分地区达 &$天以上。
%&" 沙尘天气

!) % &! 日，甘肃大部、内蒙古中西部和
宁夏出现了今年第二次范围较大的沙尘天

气。!5日 $)时到 !’时，内蒙古阿拉善盟大
部分地区、乌海市、巴彦淖尔盟后旗瞬间风速

达 !- % &’1·2 3 !，大部分地区伴有扬沙，拐子

湖为中度沙尘暴。甘肃定西、敦煌和景泰也

先后出现了沙尘暴，安西 !)日的能见度仅为
!$$1。
受强烈发展的蒙古气旋东移影响，&-日

内蒙古巴彦淖尔盟后旗出现沙尘暴，能见度

只有 5$$1，风力达到 &#1·2 3 !；&) 日从黑龙
江南部到辽宁北部出现了扬沙天气，部分地

区的风力达 !( % &$1·2 3 !。

图 % "##$年 "月 !%日 #’时 ’%#./0形势和 !(日 $)
时 &’小时降水量

斜线区表示降水量!&*11，网格区表示降水量!*$ 11，箭
头为低空急流轴线

!(
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