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中国传统节日是中华优秀传统文化的突出代表，是我国极为丰富的

非物质文化遗产宝库中富有文化内涵、民族特色和广泛影响力的文化瑰

宝，是民族精神与民族情感的凝结，是维系民族文化血脉和思想精华的

重要纽带：

目前已公布的国家级非物质文化遗产保护名录中，进一步明晰了春

节、元宵节、清明节、端午节、七夕节、中秋节、重阳节、中元节、中和节

等九大传统节日系列。，自古以来，娱乐是传统节日不可或缺的重要内容，

不同的民I、日J艺术形式被借以娱情、抒怀、寄意，甚至用以完成特定的仪

凳曲艺作为一种与民问有着天然联系的艺术样式，亦不例外。喜庆的
节日气氛常常依靠曲艺艺术来烘托，节日意蕴丰厚的『人J涵通过曲艺艺

术来诠释。不仅如此，曲艺与传统节日更存在双向影响，相互依存的关

系：“曲艺”表达“中国节”的I—J时，“中国节”作为传统文化的重要内容

更滋养丰富着“曲艺”。传统节日所承载的丰富文化I大J涵素来是曲艺喜

闻乐见的表现题材。纵观曲艺发展史，以传统节日为题的曲艺样式和经

典名篇不胜枚举二

今天，圣诞节、情人节等一些舶来的洋节正越来越受到青年一代的

追捧?接受新事物、了解外来节H文化崮然无可厚非，但不容忽视地，

社会环境的变化、青年一代视线的转移以及商业利益的追求正无形中冲

击和消解着我国传统节日的仪式性和信仰性，传统节日的文化内涵正在

流失．=．避免节日文化走入误区的途径之一是重新塑造认定传统节H的精

神文化空问，重新唤起国人对传统节日的集体隋感和共同记忆÷

本期《特别策划》期待以曲艺艺术的触角和眼界引导读者了解我国

传统节日的历史民俗、面貌变迁，挖掘其中的传统文化内涵；I司时提供

一些涉及传统节日题材的曲艺作品篇目，意在方便读者按图索骥去欣赏

和阅读；此外，更着意观照现实，探讨今天视频化环境下节庆的状态和

曲艺的出路。
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市井节庆民俗与曲艺
文·图『鲍震培

如蓁篡蓍 农历“新年”是远古华夏民族

庆祝丰收的节日，之前并不固定，汉

武帝时按太初历确定新年为正月初一

沿续至今。欢庆佳节的活动于正月

十五达到高潮。隋朝时，隋文帝遣散

宫廷散乐于民间，致使民间百戏活动

如火如荼。薛道衡《和许给事善心戏

场转韵》称“京洛重新年，复属月轮

圆。万方皆集会，百戏尽来前。”

《隋书·柳或传》则称：“每以正月

望夜，充街塞陌，聚戏朋游⋯⋯以秽

嫂为欢娱，用鄙亵为笑乐。”正月望

夜指的就是正月十五，也叫元宵节、

上元节，宋以后以“元夕”称。宋代

以后，市民阶层兴起，市民文化形

成，表现在节庆民俗上娱乐色彩更为

浓厚，游赏活动范围扩大和普遍化，

社会爱好趋同一致，官与民同乐，皇

帝与民同乐，欣赏戏曲曲艺便成为全

民性的娱乐活动。《东京梦华录》卷

六“元宵”条记载：“正月十五日元

宵，大内前自岁前冬至后，开封府绞

缚山棚，立木正对宣德楼，游人已集

御街两廊下。奇术异能，歌舞百戏，

鳞鳞相切，乐声嘈杂十余里⋯⋯”后

面罗列的曲种中“尹常卖五代史”赫

然忝列其中，曲艺演出可见一斑。宣

德楼是皇宫正门，皇帝届时登临观

看，御街是皇帝出行的通道，两边走

廊平时禁行，而正月里可以搭设彩

山，演出百戏。明代冯梦龙话本《杨

思温燕山逢故人》便绘声绘色地描绘

了宋徽宗乘皇舆观看百戏的场面。另

外，在南宋都城杭州，《武林旧事》

“元夕”条记元宵节“市井舞队”中

有“遏云社”，演出当时最脍炙人口

的“唱赚”。

明清时期，这种“市井舞队”遍及

大小城镇，后世俗称为“走街”或“踩

街”表演，以“秧歌”最为常见，如《元

明清三代禁毁小说戏曲史料》引《新示

杂抄》“时逢岁旦，节庆元宵，唱秧歌，

舞把戏，沿门索赏⋯⋯”清康熙四十七

年《巨野县志》：“元宵⋯⋯架棚悬灯，

扮演各般故事戏耍，谓之‘闹元宵”’

清光绪三十四年《甘肃新通志》：“(正

月)十四日夜，悬灯街巷，或讽经，或

扮故事，跃舞通衢，十七日止。”在东

北，元宵节看秧歌由来已久，清初杨宾

撰《柳边纪略》“上元夜，好事者辄扮

秧歌，秧歌者，以童子三四人扮妇女，

又三四人扮参军(丑角)，各持尺许两

圆木，嘎击相对舞。”艺谚说二人转是

、“秧歌打底，莲花落镶边。”有学者据此

j认为此种秧歌是东北二人转的前身。

清代康熙年间，北京以正月十九
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日为燕九之会，亦称燕九节，“帝里盛

传燕九节，白云观里人痴绝。”传说丘

处机此日成仙，孔尚任等人在《燕九竹

枝词》中歌咏白云观前艺人唱花鼓秧

歌的盛况：“秧歌初试内家装，小鼓花

腔唱凤阳0”“小儿花鼓凤阳调，士女周

遭拍手笑。”此曲种应是凤阳花鼓，也

是一种秧歌的形式。另有一种“太平

鼓”，《百戏竹枝词》“太平鼓”条：“⋯⋯

曲名太平年，农人元夜之乐也。句丽画

纸黑连环，春鼓声中不夜天。怪道街灯

杖农乐，歌声已是‘太平年’。”“太平

鼓”发源于农村，击一种特殊的小鼓伴

奏，依曲调和唱词得名，惜已失传。借

着燕九节京城里继续元宵节的热闹，

“新移灯市近天坛”“早春戏馆换新腔，

半杂秧歌侑客觞。偏是醉归人似蚁，太

平鼓闹蹴球场。”秧歌进入戏馆舞台，

可见这种秧歌不仅可踩街走唱，也可

室内独立演出。

在天府之国的成都，“新年杂耍遍

蓉城”，清嘉庆初年晋岩樵叟等人“竹

枝词”提到“-，月=r=u日lB．，-羊琴赛出名，新年杂

耍遍蓉城。淮书一阵莲花落，都爱廖

儿《哭五更》。”《成都通览》在“成都之

民情风俗”中，即有“正月⋯⋯听洋琴、

听相书”的记载。这里的洋琴即四川扬

琴，据《清稗类钞》介绍这种乐器是因

清初从海外传来而得名。

清明节起源于两干五百年前周朝

的墓祭之礼，也是农历二十四节气之

一，历书上说春分后十五天“气清景

明，万物皆显”，因名之。唐宋以降

与寒食节合并，演变为节日。由于南

方气候温暖，市民多有踏青的习俗，

明人张岱《陶庵梦忆》卷四记载：

“扬州清明，城中男女毕出⋯⋯老僧

因果，瞽者说书”，有此可知在扬州

FISRI-B,O“高阜”与“茂林”之间，说

书艺人露天作场演出扬州评话。

端午节也叫端阳节，起源古老，

来源亦复杂，考之与龙崇拜古俗关系

最为密切，清代邗上蒙人《风月梦》

第十三回“贺端阳陆书看龙舟”，说

作者近影

到端午节时扬州瘦西湖上的龙船“在

水上如飞⋯⋯有清音十番。”清音

十番是早期扬州清音的别名，经常

在逢年过节或红白喜事时艺人被邀

至家中演出。清代惕斋老人《真州

竹枝词》中记述扬州仪征县春节风

俗时说“豪者演戏，否则，清音十

番、说书什耍，必有一以娱宾。”节

庆活动中节简型曲艺是比戏曲更为普

遍的演出。

端午节也叫夏节，市民往往观

看戏曲曲艺来消闲纳凉，据天津时调

表演艺术家、非遗传承人王毓宝回忆

“端午节前后开始，直到重阳，天

津人喜欢到户外乘凉、喝茶，兴之所

至便唱起时调”。天津民风，农历

七月十三日为罗祖(理发业祖师爷)

诞辰，十五为盂兰盆会，是日高搭席

棚，悬灯结彩，请业余时调歌手去走

票，正是在这种民俗活动中，时调艺

人大显身手，天津时调于是兴起。关

于中秋节，冯梦龙在小说《乐小舍拼

生觅偶》写到杭州有观潮习俗，这天

“陈设百戏，倾城士女都来观看。”

我国的重阳节传到日本演变为“菊花

偶人节”，用菊花做成故事人物，演

习剧伎，1 986年曾邀请我国四川清音

演员参加演出，受到热烈欢迎。

一年四季丰富多彩的节庆民俗活

动为曲艺的兴起发展乃至繁荣创造了

良好的契机，曲艺演出丰富了民俗文

化，增加了节日气氛。

如今曲艺作为承载传统文化的形

式，越来越成为人们节日生活中一道

不可或缺的风景。誓蜀
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