
小学软笔书法教学的思考
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书 长期从事小学软笔书法教学，或多或少有了一些

常 想法，简单就存在的一些问题和笔者不成熟的建议写

；霹 成下面的文字。

嘟 无论是京剧，还是唐诗宋词，大凡是我国的传统

-一 文化都得从娃娃抓起。书法从已具体系的甲骨文算起

至今有三千多年历史了，可以说它是国粹。一个民族

的存在是依靠语言文字的独立来支撑的，汉字是一种

用途极为广泛、蕴涵内容非常丰富、美学价值异常突

出的文字。汉字本身，随着书写者的应用、阅读人的

观看，就形成了书法的实用性。书法的功能是在人们

欣赏意识不断加强的条件下体现出来的审美性。

根据小学生心理、生理发展所处的阶段，在书法

教学中要制定好教学比例：实用占80％，欣赏占20％

(部分高年级的学生依据自身条件可给予调整)。可有

的教育者却以孩子小敷衍过去，省略了那重要的

20％。经过调查，大多数学生在学习书法很长一段时

间后，仍不能对“什么是书法”这一问题作出感性回

答。学生们不知道汉字形体沿革，甚至有的学生认为

柳体字的书写者是柳宗元，大概是因为他们学过了一

首叫《江雪))的诗。是不是小学生不能掌握呢?不是。

在教学时我随机提问了一个6岁的孩子：“请讲出几

个你知道的书法家。”他很快就反应出“苏、黄、米、

蔡”。这是一个特例吗?不是，他以前不知道。我问

他是怎么知道的，他说，是这几天老师重复说过的。

这就说明教给他们一点理论常识是可以的。如果没有

理论常识的辅助，就不能分辨出字的好坏、美丑，就

不可能看清自己的方向，谈不上欣赏，更谈不上书法

了，能做的只不过是在写字——写不知道好坏、美丑
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的字。

帮助学生挑选学习工具是必要的。“工欲善其事，

必先利其器”嘛。要分笔、墨、纸、砚一一讲解，什

么笔要尖齐健圆啦，纸有生宣、熟宣啦等等。要讲得

易懂、好识别，让学生既能买到实用的文房用具，又

能了解有关的知识。笔只要易书写就行，不在乎是否

名牌；为了节省时间就选用墨汁；可以用带有米字格

的毛边纸练习，这样容易把握字的起收笔位置和间架

结构；考虑到学生的年龄，可以用小碟盛墨代替砚台。

如果条件允许，稍微补充讲解一些其他文房用品的知

识，如镇纸、笔洗、印章等，以拓宽学生的知识面。

书法教学中要破除一些玄虚，告诉学生科学、直

接的学习方法。对于执笔，历代书家的意见各异，有

“龙晴法”、“凤眼法”等等。我觉得还是启功先生说

的更为明白：一要拿稳，二要拿松，只要各手指不是

聚在一起，不扣住掌心，使用灵活自然，即可以了。

至于运笔，不要让学生刻意模拟，要注重自然运行，

不宜有意地造作姿态。更须破除的是有一种运笔方

法，叫做“欲右先左、欲下先上”。这方面，有的字

帖还特意标上箭头路线，这实在不科学。还有，把运

笔死死局限在“须中锋运笔，下笔藏锋，收笔回锋”

这种方法上，而实际并非这样，随着字体的演变沿革，

具体笔道形状变了，运笔的方法也要跟着变。只要我

们认真分析古人所留下来的墨迹，变会明白。

单一的讲授，不适合小学生，要以他们的练习为

课堂重点。在练习时，教师要不时给予纠正，并加以

鼓励。可以拿书法作品和他们一起分享，还可以开展

书法竞赛辅助教学。教师应不定期抽查学生对知识的
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激发兴趣提高小学写字

汉字是一种文化，它不仅积淀着中华民族的睿

智、中华民族的灵魂，更凝聚着一种民族精神。因此，

小学语文教师应高度重视写字教学，要把它作为小学

语文教学的一项十分重要的任务。然而，在过去落后

观念的影响下，在当前信息化时代的冲击下，写字教

学一向不太被教师们所重视。特别是教学时间一紧，

教师就自作主张地把写字这一重要的环节给省掉了，

结果不但没完成本身的写字教学任务，还影响了其他

环节的教学，如识字和阅读等。那么，如何提高小学

写字教学质量呢?我认为激发学生写字兴趣是提高小

教学质量
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学写字教学质量的关键。

“兴趣是最好的教师”。教师在写字教学中要根据

小学生固有的心理特点，千方百计地激发学生的写字

兴趣。

开展各种活动，激发学生兴趣。写字过程的枯燥

乏味，再加上小学生年龄小、自控能力差、注意力不

易集中的特点，给写字教学造成了很大的障碍。如果

在写字教学中开展一系列的活动，就会很好地激发学

生的写字兴趣，提高教学效率。

1．讲解故事，引起兴趣。在我国历史长河中，涌

掌握情况，看学生是否能在练习时得心应手。由于学生有个体差别，一定要留有时间让他们提出练习中发现的

困难，教师要认真、仔细地帮助解决。诸如“选什么帖”，“怎么总临不像”等。首先，选帖要按“性之所近”

的去选。若问“临的不像”，就对了，所谓“虽在父兄，不能以移子弟”，只要基本结构和画笔相近就可以了，

总之，我们要调动多种教学手段触发学生的学习兴趣，持续提高学生的书法成绩。

针对有较强领悟能力、兴趣浓厚、学习刻苦的学生要单独进行辅导，介绍一些谋篇布局的技巧，即章法，

鼓励学生进行创作，以激发更浓烈的学习热情。(创作时必须坚持由小篇幅开始，循序渐进，千万不可急于求

成。)在有条件的情况下，积极组织学生参加比赛，不光为了竞争，还可以从中汲取别人的优点。除此，还要

为学生制定个人的短期目标和练习计划，使学生在自主学习中不迷失方向，避免走弯路。

教师在13常的教学中，应该使学生树立“练书法就要成为书法家”的信念，让学生有理想，并为之而奋斗，

但也要告诫学生时刻谦虚谨慎，勿骄勿躁，多向别人请教、学习，不要做无聊的攀比。教导学生要在练习书法

的同时多学习科学文化知识和姊妹艺术，这样才能不断地夯实综合素质，求得在书法上有更大的发展。

软笔书法教育的路很难走，既然走了，就要走好、走下去，为了继承和发扬中国传统文化，为了书法艺术，

为了祖国的未来。

(作者单位安徽省六安市金安区文化馆)

—■—一

书

掌

课

堂

■●一

25
万方数据


