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 狂欢与秩序
——河南省西华县女娲城庙会的双重性

祝慧敏    四川大学文学与新闻学院    四川   成都   610000

摘  要：本文以西华女娲城庙会为考察对象，试图说明它

一方面在表面上挑战男女社会性别秩序，表现出强烈的女性狂
欢色彩 ；另一方面在更深层次上又强化着女性社会性别。
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女娲城位于河南省西华县，考古资料表明女娲城建于春

秋以前，直到今天西华女娲城依然香会兴盛，是中原女娲信

仰的重要中心之一。本文以西华女娲城庙会为考察对象，试

图说明它一方面在表面上挑战男女社会性别秩序，表现出强

烈的女性狂欢色彩；另一方面在更深层次上又强化着女性社

会性别。

一、庙会情况
旧时民俗，太昊陵庙会的举办时间是每年农历二月二日

到二十日，二十日到三十日庙会转到西华女娲庙。下面本文

将从四个方面具体介绍西华女娲庙会的情况。
（一）庙会的组织管理

香会是民间信仰的传统组织形式，改革开放以后西华民

间女娲信仰逐渐恢复。1981 年以后，乡村里自发的香会组

织出现，庙会也初具规模。

西华女娲香会组织的最大特点在于，它是由女性发起

的，香会的会首基本上都由妇女担任。会首因在具体活动中

的表现和能力的不同，自然形成主要会首和一般会首，没有

正式的选举仪式。主要会首参与庙会大事的讨论，一般会首

负责一方民众的祭拜以及捐钱捐物的活动。
（二）功

功指的是妇女们的特殊的能力，功的获得是非自觉的，

是由女娲赐予的。妇女们都认为自己是受了女娲的点化才具

有了现在的功。功这一说法带有强烈的神秘主义色彩，它是

一种特殊能力，同时也可以说是一项神职。跑捐的功指的是

为庙会游说信众捐赠钱物；带体的功指的是当女娲代言之体

发言；宣传功主要在庙会上讲唱女娲的神话和祭歌。
（三）庙会上的祭神活动

花供，花供是把八个大蒸馍供给女娲，上面用面食做成

瓜果、动植物。形状多为龙、风、鱼、蛙、燕、雀、莲花等

以及十二生肖。花供主要使用红、黄、黑、青四种颜色。男

性不能摆放“花供”。

添坟，添坟本来是西华民间农历十月一和清明节的祭祖

活动。参加庙会的妇女虔诚的将土捧到女娲坟，同时口中念

念有词，比如“老娘土、老娘土、痛打痛收保五谷”，“添把

老娘土，多子又多福”。念词有强烈的求丰产与生殖的愿望。

“守功”。 庙会时期晚上，妇女为女娲守功，她们在殿

下铺上草垫、新被子坐守到天明，男性是严格排除在此活动

外的。
（四）娱神活动

西华女娲城庙会上的娱神活动主要有以下这些：

“宣传功”们唱女娲的传说。“宣传功”都说自己是梦中

受了女娲的点化或者女娲附体突然就会唱了。在唱的过程

中，“宣传”功们慷慨激越，情不自禁，听的人也往往号啕

大哭。

“对功”。对功指的是庙会上的人用歌唱的韵语形式交

谈、结识、切磋。对功内容大多是女娲文化知识或者其他宗

教相关知识。有很强的竞争性，相比其他活动，男性参与的

较多。

“渡船”。“渡船”含有戏剧表演的因素，念唱都是戏剧

声腔。它是很简单的戏剧表演，只有两个角色，“船家”和“村

姑”。一般是，“船家”和“村姑”较功，即对唱竞赛，内容

多是水土风物知识。

民间传统舞蹈、戏曲表演。在戏曲的选择上西华女娲庙

会突出女性主题，比如演出的戏剧多为“花木兰”、“穆桂英”、

“孟姜女”等等，很少有男性扮相出项。即使男性扮相出现

也是“活济公”、“猪八戒背媳妇”等具有调侃和讽刺意味的

角色。

最后一项娱神活动是个人的即兴表演。一般是庙会上的

妇女突然神灵附体，她们或又说又唱、或神情木然、或哭笑

无常，处于一种癫狂的状态中。严重者要数日才能恢复正常。

表演者都称自己是女娲附体，是女娲让自己这么做的，不这

么做很难受。

以上是西华女娲城庙会的具体情况 [1]。

通过以上女娲庙会的各种活动，我认为西华女娲庙会有

两个最重要的特点：一是它形成了一个女性狂欢的世界，二

是生育主题。

二、女性狂欢的世界
“狂欢理论”是俄国学者巴赫金的重要理论。他认为狂

欢节是人民的节庆生活，它与官方节日相对形成了人民的第

二种生活。狂欢节摆脱了占统治地位的真理和现有的制度，

它看似“无序”，实则孕育着生命的更新。“狂欢理论”的核

心在于它突破了现有秩序的藩篱，肯定了人与人的自由平等

和亲密关系。应用“狂欢理论”分析西华女娲城庙会，可以

发现西华女娲城庙会具有强烈的狂欢色彩。

首先，西华女娲城庙会是全体女性的集体狂欢，参加庙

会的妇女没有等级高低的区分。通过上文对西华城女娲庙会

的介绍，可知在庙会上没有演出者与观看者之分，所有的参

加庙会的妇女都在庙会上积极地发挥自己的功能，全体妇女

共同参与女娲庙会。“功”是妇女们被女娲赐予的特殊的能

力，它虽然具有神秘主义色彩，但是也具有平等色彩。各种

“功”之间没有高低之分，大家都是为女娲娘娘服务。

第二，庙会期间存在一些男女平等竞争的象征性的形

式。“对功”是庙会中男性可以参与的娱神活动，在“对功”

时，男女用歌唱的韵语形式竞赛女娲文化知识或者其他宗

教相关知识。“对功”由于竞争激烈，双方常常相持不下持

续数小时。又如在“渡船”这一类似戏剧的表演中，“船家”

和“村姑”以“对功”相似的方式较量对本土风物的知识。“对

功”和“渡船”的平等较量形式一定程度上突破了农村社会

对男尊女卑的限定。

最后，庙会期间存在着强烈的情感宣泄，在狂欢中压抑

的无意识得到了释放。在讲述女娲老娘的故事时，“宣传功”

们往往情难自已，最后“宣传功”和听众经常一起号啕大哭。

“代体功”在代女娲说话时，经常由于太投入而很难回到现

实生活中，她们处于癫狂的状态，有些需要好几天才能恢复

常态。

通过以上的分析，可见在庙会期间，妇女们相互平等，

并且和男性形成了平等竞争的关系。这些人与人关系的特点
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会早期阶段，而近代以后的阶段则与上面所提到的“多余的

压制”相对应，是资本主义科技高度发达，物质财富极度丰

富十九世纪后的今天，经过这二百年时间的科技发展，其对

人的压制也达到了一个爱欲是时候应该解放的阶段，这个阶

段人类因为技术文明的压制而变得精神麻木，进入了一个深

深的异化状态，马尔库塞认为要解放人类的这样爱欲，关键

是解放劳动，只有劳动才能让人的身心得到全面的锻炼，各

个身体器官享受到真正的消遣，但这里所说的劳动与上文所

说的工人被资产阶级“舒舒服服”地剥削的劳动是本质上不

同的，马尔库塞当然也看到了这一点，所以“在《爱欲与文明》

中，他宣称，人的解放有必要改变劳动本身的特点。无论是

劳动领域还是消费领域都需要解放，或者说必须消除它们两

者之间的差别”，[3]P(73)

另外，马尔库塞也认为一种新技术应该取代目前的压

制性的技术而被提倡出来，“在《爱欲与文明》一书中，马

尔库塞坚持，自动化的发展将使满足人类需求的必要劳动

时间有可能降低到最低的限度，从而使压抑性的劳动消除

成为可能”，[3](P73) 这种新技术到底是一种什么样的技术，

马尔库塞在其《单向度的人》一书中有写道 ：“技术的转变

同时也是政治的转变，但政治的转变只有在它能够改变技

术进步的方向，即发展一种新技术时，才会变成社会的质

变”，[4](P230) 这里马尔库塞并没有具体指出这种新技术的具

体转变步骤，但至少可以说明马尔库塞对技术还是保持着

乐观主义态度的。

    结语 ：本文着重马尔库塞对社会的批判和对技术文明

的批判两个方面来阐述其社会批判理论，当然马尔库塞的

社会批判理论所包含的思想可能远远不止这些，但就其理

论本身来说这两个方面可以说是很典型的代表，希望通过

对这两个方面的分析能够让我们更深一步理解其社会批判

理论的本质。
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突破了日常生活中等级分化、以男性为中心的社会秩序。妇

女在庙会上真诚地投入自己，宣泄自己无意识的情感，女娲

庙会是真正的女性的节日。

三、秩序——对女性身份的强化
西华女娲城庙会在一定程度上突破了一般社会秩序，表

现出狂欢色彩，但我认为西华女娲城庙会还具有秩序的一

面。尽管庙会构建了一个女性的世界，但是在这个世界中，

妇女们强烈地感受着女性的道德情感，可以说西华女娲城庙

会通过“狂欢”的方式进一步建构了参见庙会的妇女们的女

性意识和女性自觉。

女娲故事传说可以说是西华女娲城庙会的核心之一。下

面选取一段“宣传功”们讲述的女娲的故事：

只见那黑风陡暗平地起

雷光电闪一片明

雷鼓打里震天响

四面八方乱呼隆

白霜雨下里瓢泼大

堆死了俺里人咋都弄

女娲一见心害怕

领着俺里人逃性命

东躲西躲没头儿住

俺才住到龙骨山洞

……

这段话讲的是为了拯救人类，女娲带着人类四处避雨的

故事。演唱时，“宣传功”往往唱得悲壮肃穆，在她们的感

染下，悲凉的哭声在庙会上此起彼伏。通过对“宣传功”们

所讲诉的女娲故事传说的简单总结，我发现这些故事往往很

简单，“宣传功”们总是对女娲造人、补天、帮助人类生存

所遇到的各种磨难进行铺成和渲染，听者也无不为这些磨难

动容。

女娲造人、补天的故事在“宣传功”的讲述下变成了一

幅幅女娲如母亲一样眷顾人类的惊心动魄又温情脉脉的画

面。女娲在“宣传功”的讲述中不畏磨难、无私奉献，这可

以说是完美的母性形象。庙会中的女性在动情的哭泣乃至癫

狂的附体时所体验到的也正是这样的母性形象激发的巨大

情感冲击。

维克多 •特纳在分析仪式符号时认为仪式符号具有两极

性，特纳把这两极分别称为“理念极”和“感觉极”。“理念极”

指的是社会道德和社会秩序的组成部分、社会组织的原则、

团体组织的种类，以及结构关系中内在的规范和价值 ；“感

觉极”指的是仪式符号激起的人的欲望和情感。仪式符号是

认知和情感的融合。仪式的目的就是让参与者把社会的道德

约束转换成对“美德”的由衷热爱。

围绕着女娲这一核心符号，西华女娲城庙会形成了两大

主题：一是女性生育职能，二是女性情感。庙会上的所有活

动基本上都与这两大主题相关。花供体现了图腾生殖崇拜，

添坟向女娲祈求生育和丰收，二者都由女性进行，这是对女

性生育职责的强调。宣传功对女娲经历的磨难以及她不畏磨

难拯救人类的奉献精神进行大篇幅的渲染，这是宣传功们对

女娲传说进行的下意识的道德提升。西华女娲城庙会形成了

一个女性的世界，在这个世界中女性身份和女性情感被美化

和强化。在这里对女性身份的认知和情感相互交织，社会对

女性的规范以及女性通过仪式达到的身份自觉没有截然分

开，反而是相互促进的。西华女娲城庙会具有狂欢和秩序的

双重性。可以说西华女娲城庙会正是用于狂欢的形式实现了

参加庙会的妇女对自身女性身份的认同，实现了社会对女性

的规范与女性的自我女性意识的互相转化。

注释：
[1]本文总女娲城庙会情况来自张翠玲《西华女娲城庙会调查报告》

（上、下）， 民俗研究，1996年02期。
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