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摘要：笔者通过对《京剧文化》课的实践教学经验，重点探讨京剧对学生道德情操的陶冶、人格的完善和文学素养的积淀起到

了有益的帮助，及对开展素质教育的重要意义。
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2008年教育部在全冈10个省、市、自治区试点的酱乐课程中

增加了京剧内容，今后将逐步在全国推开。此举一出，引起广泛关

注，有人称赞有利于民族文化的传承，也有人对所选的教学曲同提

出意见，f|j．不能否认的是京剧中作为中闷传统文化的精粹的确蕴

涵着深厚的文化底蕴和艺术内涵，我院开设京剧文化活动有10个
年头，京剧文化教育也从刚开始的蹒跚探索到现在已经是硕果累

累，学生几甲人人会唱京剧，文化水平和索质得到明显提高。我们
的京剧课在讲授过程是分文科和艺术老师两块进行，形成文化和

欣赏相巨依托的立体化课程体系。而笔者作为一名中文老师介入
到京剧文化教育中，担任义化课的教学任务，侧重于从文化的角度

来剖析和欣赏京剧，可以说是对新课程改革探索的践行，在教学上
感受也是颇多。

～、激趣阶段——让学生“活”起来
我们授课对象是全院·年级新生，是在掌握高中文史知识和

学习《大学语文》的基础之上来安排讲授的。现在的学生从小就

生长在缺乏Lj京剧等传统戏曲接触的环境中，很多新生对京剧一

无所知，尤其职业院校的学生大多文化理论知识较薄弱，形象思维

较强而逻辑思维较弱，具有一定的卡动学习意识，但求知欲欠佳，

学习兴趣不足。针埘这·现实，在授课过程中我避免太过专业的

理论引导，更侧重让学生r解京剧文化的基础常识，增加课常互

动件，通过多种形式创设教学情境，引导学生感悟情境，引领学生

感知课题。孔子说过：“知之者不如好之者，好之者小如乐之者。”

他把学习中的“乐”提到如此地位，是有其根据的。应该怎样让学

生成为学习京剧文化的“乐之者”?苜‘先应该在课常教学中努力

创造教学情景，在活跃课堂气氛这-·环节上下功大。“活跃”的表

现形式最突出的特征即学生在教师指导启发F“思”和“言”的活

跃，尤其是“言”的活跃。创设情境的方法有多种，诸如导语创设、

图片展示、音乐渲染、悬念创设、表演创设等等。比如在上《走入

京剧》一课时，我首先给同学们听有京剧元素的流行歌曲《One

night in beijing))、陶古吉的(susan说》、周杰伦的《霍元甲》、王力宏

的《盖世英雄》，以“流行乐与京剧的结合”为话题，渲染课啦气氛，

使学生的学习情绪迅速达到最佳状态，积极主动参Lj课堂教学活

动。再如，教学爱情篇——《霸上别姬》时，我没汁了这样的导语：
南朱著名女词人李清照在国破家亡之际写下了《夏口绝句》：“生

当作人杰，死亦为鬼雄。至今思项羽。不肯过江东。”这首诗赞叹

项羽是个英雄，宁死也不愿苟FL偷生，项羽的一生引起后人许多感

慨，这其中也得益丁那个而刚烈的纤弱女子虞姬和他所创造的英

雄荚人的爱情故事。激发和启爪学生及时进行思考，创造条件为

学生的“思”和“言”提供机会，使他们产生“言”的欲望，从而达到

激发学习兴趣，活跃课堂气氛的教学效果。不仅如此，在授课方式

上，尽量拓宽视野，加人信息鬣，M时配合学院内外丰富多彩的京

剧活动，实行课内与课外的交叉渗透，使京剧教学向实践性延伸，
激发学牛学习兴趣。

从教学中我深知：没有兴趣的学习，只能使最美好的东西成为
最烦恼的负扣。

二．任务实施阶段——让课常“优”起来
《京剧文化》是人文素质教育课程，注重弘扬传统文化巾的优

秀成分，注重伦理的建构和中华民族精神的集中体现，培育民族的
主体意识。钊‘埘高职院校培养人才的特点，利用京剧文化本身所

包含的民族艺术、道德观念、传统习俗和历史知识等多方而的价
值，让它具有传播人文精神、开展道德熏陶与思想教育的功能。用

京剧中大鼍高雅的诗渊歌赋和通俗的民rH!口语、故事等文学素材，
渗透人文知识教育、审美知识教育；用京剧文化中所体现的“仁、
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义、礼、智、信”去感染学牛，用独特的视角去感受其中蕴含的传统

民族精神和真善美的伦理道德，来提高他们欣赏京剧艺术的水、F，

促成他们思想境界的升华与健全人格的埋造，培养其高尚的道德

情操，创新高职院校学生思想政治工作。

我尝试把一些深刻的伦理道德思想融入京剧教学中，把剧目

的讲授作为文史哲课程的结合点，京剧的综合性使得它町以自如

地完成这种尝试，对于学生道德情操的陶冶和文学素养的积淀起

到r有益的帮助。例如，在讲解仁孝篇——《四郎探母》时，告诉
学生南丁京剧舞台的情节与小说、演义有所不同，因而长期以来人

们对杨四郎身上所体现的“忠与孝”，即政治立场与伦理亲情的矛

盾，褒贬不一。我设计r问题：“《新四郎探母》在“见娘”·折，照

样痛哭、磕头，千拜万拜，但足，拜完之后，忽然看到杨四郎面孔冷

漠，从袖中拿出一卷什么东谣递给母亲、然后告诉母亲：‘这足敌

营的地图，母亲町率领大军，一举歼灭辽邦。这样去演，是否就能

化解r尖锐的矛盾?”意在引导学生去了解、评论对不同历史背景

下“忠与孝”。让学生说个性的话，说自由的话，讲真实的事，让课

堂充满学生的个性活力；让学生自由地抒发，如实地描写自我个

性，从向．创造出良好课常教学环境。“一千个读者一千个哈姆雷

特”，每个人的思想和思维方式不尽相同，让人本真流露，达到情

感教育的口的。教授《霸乇别姬》时，通过多媒体教学手段，让学

生观看表演求像，真正领会了京剧的神韵；通过对电影《梅兰芳》

片段的欣赏和京剧人师勤学苦练、奋发成才等牛平事迹的介绍，使

学生受到人格I：的教育，进而培养创新精神；共争通过对这个剧目

的历史背景的学习，学生们对专业之外的中冈历史产生了极人的

兴趣，有的学生还专I’J借来《史记·项羽本纪》阅读了解当时中国

的历史，在教育E达到事半功倍的效果。

三，提升拓艋阶段——让思维“新”起来
提升拓展阶段是实施一次完整课堂教学的需要，是大量的知

识信息系统化、条理清晰，便于记忆，更便于运用的过程。此阶段

作为教师要承担“纠错”(错误的认识和信息)、或“补漏”(被忽略

的重要知识和信息)、或“引领”(必须掌握的、莺要的知识和信

息)、或“提升”(深层的、更高的、更新的知识和信息)的任务，对

于学生则是自己思考、自己选择、自己寻找、自己甄别和判断的过

程。可以根据学生的特点和需要，适量没汁一些课外任务，比如在

上完《钓金龟》选段后，要求学生分组搜集有关“孝文化”的材料，

然后在课世上进行材料共亨，最后老师l大I势利导，教育学生“白．善

孝为先”，孝不仅包含家庭情感，更体现的是对民族国家之爱，

“孝”拥有着举足轻重的地位，并以“孝的现实意义”为中心写一篇

小论文。这样，学生既是在获取材料，又是在接受教育，更是在自

主思考，这种目标清晰、任务明确的学习，有效地激活和拓宽了学

生的思维。

著名教育家蔡元培先生认为：艺术教育具有“辅德性”，可以

起到以美启真、以美启善的作用。我在几年京剧文化教学中，尝试

通过优化教学设计，让学牛感受到巾闷传统文化的巨大魅力，提

升文学的素养，激发他们的民族自豪感、自信心，这正是我们加强

素质教育的目的所在。

参考文献：

[1]王志萍．《艺术教育与大学生人才培养》当代教育论坛，
2001．2．

[2]熊伟．《谈高校校园戏曲艺术欣赏与德育渗透》湖北社

会科学，2004．3

作者简介：于鸿文，性别：女，(1976一)籍贯：兰州，研究方向：汉语言文学。

 万方数据


