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文化转型时代的思想革新与文风变迁
——论元和诗变与元和体
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(国立华侨大学文学院，福建泉州362021)

摘要：唐代中期的贞元、元和之际，为适应社会政治秩序的重建和庶族文人登上政治舞台的需要，传统儒学

得到新的阐释，从而促发思想革新和文风变迁，其最突出的表现是儒家政教文学观的高扬和文学复古运动的蓬勃

开展。同时，元和时代又蕴藏着深刻的社会矛盾，在文人理想破灭和心理的压抑下，使得元和文学在“明道”、“讽

谕”之外，进而衍生两大流向：一是偏重奇险崛奥，二是偏重感伤闲适。作为当时文坛最重要现象的“元和诗变”，实

际上正是那一特定的文化转型时代政治的、思想的、文化的因素在文学领域的集中体现。因此，所谓“元和体”，显

然并非仅是元稹和自居易的某种类型诗作的特指，而是包容着深广而丰富的时代性内涵。
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在唐代中期，经过大历、贞元年问诗坛所呈现的

相对处于低谷的徘徊与过渡状态之后，在多种社会

因素的刺激与诗史自律进程的“合力”作用之中，元

和时代诞育了一代堪与开天时代比肩的文豪，元和

诗坛也就形成了足与开天诗坛媲美的唐诗艺术高

峰。正如明代人胡震亨在《唐音癸签》中说所：“唐

至开元而海内称盛，盛而乱，乱而复，至元和又盛，前

有青莲、少陵，后有昌黎、香山，皆当时鸣盛者也。”近

人陈衍《石遗室诗话》进而推衍其说，以为“诗莫盛

于三元，上元开元，中元元和，下元元桔也”，将元和

时代视为整个中国诗史上最繁盛阶段之一。从传统

的文学史意义看，元和时代应当包括贞元末、永贞、

元和、长庆直至文宗大和年间的三十余年，但从唐诗

发展进程的实际情况看，我以为这一阶段还应延及

宣宗大中末。近人胡适即认为“八世纪下半到九世

纪上半(755—850)的文学遂成为中国文学史上一个

最光华灿烂的时期”[1](吼l一312)。在此，胡氏因着

眼于“由浪漫回到平实”的总趋向而断自安史乱起，

固有混淆不同文学史阶段时代精神及其独具特征之

嫌，但其将“发扬光大了这一时代趋势”的下限定在

大中年间，则是极具识见的。从这段诗史的实际情

况看，载誉诗坛的诗人之多，流传至今的作品之众，

甚至超过开元、天宝时代。元人辛文房《唐才子传》

收录有唐通代诗人三百九十七人，其中活动于这一

时段的就多达近百人。清代敕编的《全唐诗》收诗

近五万首，属于这一时段诗人所作即超过三分之一。

如此繁盛景观的形成，自有其深刻的原因。本文即

拟从解析那一特定的文化转型的时代背景人手，探

讨由思想革新促使文风变迁的实质，再说明作为其

时诗史最重要现象的“元和体”所包容的丰富内涵。

依倚着政治图变氛围，贯穿着文学革新精神，可

以说是元和诗歌内涵的最重要的两大构因和最根本

的表现特征。正是因此，透过作为唐代文学史上继

开元、天宝盛世之后的再度繁荣的表面，元和文学显

然以一种最为突出的变革性显示出自身的特质及其

  万方数据



鍪蠢销霉』瘤翔雏兰蘼，鬟囊攀雾医

娄霞零筌瑟=箍酶。％喽举止霎喹谣爆藤

鋈霎展；雕鬻霪型喜犁薹州拜：箭些丽曼

望蓁嘲蠹撒摧星嚣。；i!

雾L}勋型壁薹蓁登骊犁鬟鬻拦篓蕹纛羹浙ji咝冀

冀囊冀薹灞囊上囊珊娄』塑雾藩芍鑫匦烈趔传薹!

射静篓蔷彰筛翮薅葫篓蓟泓耋■型垂薹蠹制蒸羹寥

躲薹鋈曩j

鞴曼需裂囊螽聪：霎霎。篓泌霾燮蠡胃鑫蒿瞄

蚕?¨贝篓雾讨兰旧数囊蕊叮=莲塑鹤菱已黎萎冀需您

淫双溶j竺箍隈i囊萋型蜊坠掣鳕嬲瑟馘冀霎鍪羹故

事的三曛塑霪。露钧d薹阻葡鸡撕蚕囊薹鬟i澹薹

p奏一季铺羹姜霪萋蕊委堡篓塞召肇型鬻嵌，冀鐾

登丕冀霹廷鬻演鬻篓氢警差翼；箝羹嵩％叫；

o冀一槲薹蓁蹦雾端!誊晷剖薹孽雾

蕉羹翼；酝誊署器攀剧擘妻射j塑纛斋烈

毖翩薹必因鬟蘸弼嚣：蓁瞳啸鋈靴墅錾霪

嗖膳诽鬻琵j鍪篓蘩霸篓餐豸琦羹副霎手

瓢竺荪尽邕墓羹鬻霸j在霎蔫呷漆鏊薹羹

#蓼i：毒i；=：=?__；

塑萎窭蕈』尚鬻熊鏊薹霪霉剿塑；攀佬型蹩鬻饕g

掣訾鲤霪薹堡羹甥需霎姬可谓二羹蚓i忑鋈焉基囊霪

尘悝学囊鬻薹赢竖髫基霎|||l蚕熏溢望囊损一篓福嚣笺

意；薹黧。燮萋羹薹俺观驯薹孙墓錾i魁罕’诗值鬯

蕈茈萎5。墼霪上萋鍪坚纛演鬻鬻≥撒i事i霞黟

基垂藿陵墓i鋈义雾磐薰毯媚雕霎囊‘嚣薹羹明许叻

j‘。雾全喜早如罂薹裂囊霪“羹羹磊薹篓黼著壤’

蔻鼹蔫蠢一妻笺?

崭姜蒿蝉塑霎饕薷鬈弓羲丐鋈～黥墓篓j拦澎

孺羹蓁鍪雾；趋飓蛾一型囊薹囊萄覆篆。勰薹鐾剖

鱼各翼烈副降誊藿要藉桶薹简鏊j霪渤霎冀鬻鬻强

惹鬻黉囊鬟蒌霭窝坦堑墅霪羹i鍪萋i鬟鋈鏊鋈曼芝

囊％墨j露薹Ⅳ蓁鬟如由1f韵羹蠹奏薹冀萋垒：螅冀盈

窦季囊利烈型鬈萎翼禁鋈篓蕊鲤※著茹崭型藿灞；

掣巯剿鬃荔鹣尚f磊酬燮霪雾型鬟誓复羹萋；鎏黎

薹

叙故事还是小有差别的。考王大错选编的《戏考》

，共收录三国故事戏七十四出，除去吹腔《单刀

会》(带(-i,Jll子》)、《斩貂蝉》和昆曲《风仪亭》、《芦

花荡》外，有京剧七十出。其中与演义大体无异的有《

空城计》、《打鼓骂曹》、《水淹七军》、《磐河战》、

《徐母骂曹》、《三顾茅庐》、《骂王朗》、《七擒孟获》等

孝述 备注

剧本与演义大同小异，其老鼠

赶雌等情，纯系剧中加入，大
极度丑化曹操之侄《战宛城》

(由丑扮演)
错深望此后之演剧者，还是将

加入老鼠赶雌情节；

此种不雅关之处删去为是。

盖皆沿用演义原本，深得行文
《白马坡》

之法．故有此绝妙容势也。

剧本事实，皆出于《三国演义》，

并不改头换面．且于正史，亦不《水淹七军》

凿纳。

赵云救公孙瓒时处

境与《三国演义》所《磐河战》

叙不同

此剧自徐母骂曹起，至走马荐诸

葛、徐母训子、诸葛出山为止，剧

中事实，依据《三国演义》编排，

无甚差别

与《三国演义》所载，大致均吻合；

即其白口，亦多剪取演义中原句。

顺序进行调整，借故较他剧本为1i垂iJ r]。惟与从前之

甲之口说乙之话。旧脚本，则颇有不同处，多寡长短

对《三国演义》叙事

亦悬殊。

《酣稍有增减减，尚不大悖书中之意旨，观剧

剧本依据三国演义编排，稍有增

史慈》
诸君，可两相参观也。

故剧本所述，均脱胎于《三国

演义》，参以己意，融洽而又分
《关删繁就简

明之；应略者略，应节者节，颇

得删繁就简之法。

除去托梦情节，与

按《三国演义》，并不栽马腾托梦

之说，剧中以此为点缀，殊非热
《哭祖庙》

《三国演义》大体一致闹，亦无趣味，大约编排者任意

为之也。

《安五路》 是剧悉照《三国演义》排演。

剧中王朗劝篷篷葛之

言和诸葛讥骂王朗之
《骂王朗》

语几乎全盘照抄自

《三国演义》

如表所示，虽然忠实于《演义》的剧目有很多，但完

全“依据《三国演义》编排，无甚差别”的剧目却并不

多，在七十出三国戏中仅有《白马坡》、《水淹七军》、

《安五路》、《骂王朗》等数出而已；另外一些主要依

据《演义》的剧目，有的“稍有增减”、“尚不大悖书中

之意旨”，如《酣战太史慈》；有的“揆情度势”，对《演

义》叙事顺序进行调整，使剧本“反较演义原本为得

当”，如《麦城升天》；有的加入点缀情节，如《战宛
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的话让廖化说出，并改变说话的情境，“非但天衣无

缝、穿插得毫无痕迹，且其进谏之时机，反较演义原

本为得当”，说明了艺人对于舞台性是十分熟悉的。

《黄鹤楼》中所叙述的故事更显得荒诞可笑。

剧中的刘备听说要过江到黄鹤楼赴宴，一味推脱，诸

葛亮百般劝慰，他才极不情愿地前去。这里的刘备

没有一点帝王的气度，“完全是一副贪生怕死、又不

得不听从军师摆布的孱头王爷的形象，跟小说中雄

心勃勃的刘备全然不同”[3](P365)，但因“情节曲折

离奇，颇有可采处”，这出剧目流传甚久。

《临江会》一剧大体情节与《演义》相同，但在商

量是否赴宴时，刘备犹疑，而关羽一力担保，要刘备

放心前去，与《演义》中刘备坦然、关羽谏其勿往恰

恰相反。这也是为了突出关羽的智勇而在细节上做

的处理。剧中演关羽吃下一军十卒的酒饭后，有一

段与中军的戏：”中军道：难道你是个酒囊饭袋?关

羽唱快板：说什么酒囊饭袋汉，一人能抵百万郎。中

白：原来是个大肚子。关唱摇板：大肚子本是英雄

汉，斗米十肉腹内藏。临江会不够我的量。”这一情

节看起来很可笑，但不合逻辑，因为关羽之威名在此

时可以说无人不晓，可中军却把他当作酒囊饭袋，不

合情理。另外，此处处理前后矛盾，前面关羽见到酒

饭，叫中军把饭菜抬下，只留了酒，后面中军却说关

羽一个人吃了一军十卒的酒饭，显然叙事前后没有

照应。

郭英德认为元杂剧三国戏继承了民间艺术“大

抵真假相半”，甚而“多虚少实”的传统，所演故事与

三国历史事实相去甚远，大多是借用三国的人物与

事件的空壳，表现富于时代情绪、生活气息和群众理

想的内容。这是民间的历史传说和历史故事的基本

特征[4](P133)。考京剧之三国戏亦何尝不是如此，

不仅远离历史，甚至远离本已“七实三虚”的小说

《演义》。

从京剧三国戏人物塑造上看，既体现了根据《演

义》塑造人物性格的特点，又表现了民间大众评价三

国人物富有极强的倾向性、爱憎感的特征；人物语言

既有依据乃至完全照搬《演义》的典雅文言，也有通

俗生动、充满民间色彩的大众语言。

京剧三国戏的人物性格塑造主要依据《演义》，

如关羽的义勇、骄矜，张飞的勇猛、急躁，周瑜的肚量

狭小，孔明的足智多谋等等。但是，民间大众对历史

人物的评价往往带有很强烈的倾向性，正所谓“公忠

者雕以正貌，奸邪者刻以丑形”[5](P195)，这种倾向

在京剧中体现得更为明显。如《滚鼓山》中的刘封，

就被塑造成一个愚蠢的且利欲熏心的小人。《三国

志·刘封传》中记载，刘备人川时，“封年二十余，有

武艺，气力过人”，且屡立战功；关羽荆州失败时，刘

封正在把守上庸，当时上庸、西城两地归附不久，边

境上情况也很复杂，刘封不发兵事出有因。但京剧

为了突出张飞与关羽的兄弟情义、为关羽复仇的决

心，就把刘封变成刘关张的对立面，一个毫无可取之

处的小丑。

再看京剧三国戏的语言。一些剧目因只在《演

义》基础上稍做处理，所以无论情节还是语言都“多

剪取演义中原句，故较他剧本为雅驯”。如《舌战群

儒》、《群英会》、《麦城升天》、《骂王朗》等。如果我

们把《骂王朗》中王朗与诸葛亮阵前对话和《演义》

比照阅读，发现京剧中的道白基本原封不动地照搬

自《演义》。

京剧三国戏中更多的剧目则显现出民间语言的

特色。如《徐庶走马荐诸葛》曹营下书人上场道白

云：“为人不怕死，前来下战书。嗳，来得不凑巧，遇

着黑脸老。人人都说道：张飞杀人不眨眼。这书信

怎得上去。哦，有了。不免作个金蝉脱壳之计，将书

藏在帽内。”前面的四句话虽然不像诗歌那么合辙押

韵，却有着民间打油诗的趣味。张飞将下书人的帽

子赏给兵丁，众人呼其为“三千岁”，事实上，那时

候，刘备没有得到孔明的帮助，连立锥之地都没有，

张飞并不是什么王爷，但民间不管这些，他们对王室

有着盲目崇拜的心理，所以称张飞为“三千岁”。

有些剧目既表现了《演义》的影响，又同时显现

了民间语言特色，二者杂糅在一起，不伦不类，这也

表明了艺人或剧作者的文化水平不高。如《捉放

曹》陈宫唱西皮二六：“你好比扑灯蛾自来投火；你

好比抢食鱼自投罗网；你好比出山虎把路走错，擒住

你怎能够纵虎归窝。”这些比喻，显然离民众的生活

很接近，明白易晓，但陈宫口里说出“扑灯蛾”未免

不大符合其身分。再有吕伯奢让家人杀猪时说“我

们把他捆而杀之”，“把他”和“捆而杀之”显然也不

具有同样的语体色彩，这就显示出了民间叙事的粗

陋之处。

四

京剧形成于道光二十年(1840)前后，京剧三国

戏从京剧形成之初到二十世纪初就拥有了蔚为大观

的剧目，而彼时《演义》的影响早已达到妇孺皆知的

69
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程度：“最熟于人El者，为《三国演义》之诸葛、关、

张，其次则唐之徐敬业、薛仁贵⋯⋯偶一征引，辄不

胜其英雄崇拜之意；而对于其反对者，则指摘唾骂，

不留余地。至于古来之有此人物否，人物之情事果

真确否，不问也。”“小说感兴社会之效果，殆莫过于

《三国演义》一书矣，异姓联昆弟之好，辄日桃园7，帷

幄侈用之才，动言‘诸葛’：此犹影响之小者也。”[6]

(ca)在这种情况下，《三国演义》对整个中国社

会——从上层社会到市井民间，都有着极为深广的

影响，那为什么京剧三国戏还有着浓厚的民间艺术

特征呢?

首先，《演义》虽然是一部伟大的历史小说，但

它毕竟不同于历史，《演义》一书从民间传说和艺术

中吸收了丰富的营养。郭英德论述《演义》与元杂

剧的关系时，说：“由于元杂剧三国戏的民间性极强，

所以它们和《三国志平话》、三国故事的影戏等民间

艺术汇成一股强流，在人民群众中产生了极为广泛、

深入和持久的影响。即使在《三国志通俗演义》问

世之后也始终不衰。而且，三国故事的民间传说和

民间艺术，不仅为《三国志通俗演义》的创作打下了

深厚的基础，甚至对《三国志通俗演义》的改编本也

产生了不可忽视的影响。”[4](P139)可见民间传说、

民间艺术对京剧三国戏的产生的影响。

其次，因为京剧本身就是产生于民间的戏曲艺

术。它是徽班在花部乱弹兴盛时期，在徽戏、汉戏的

基础上，吸收了秦腔、昆曲等剧种的有益成分而形成

的，京剧的剧目主要来源于徽戏和其他剧目，因此不

可避免的受这些地方戏艺术的影响，具有明显的民

间艺术特色。觚庵谓“《三国演义》一书，其能普及

于社会者，不仅文字之力⋯⋯得力于梨园子弟，如

《风仪亭》、《空城计》、《定军山》、《火烧连营》、《七

擒孟获》等著名之剧何止数千，袍笏登场，粉墨杂演，

描写忠奸，足使当场数百十人同时感触而增记忆，二

也。得力于平话家柳敬亭一流人，善揣摩社会心理，

就书中记载，为之穷行极相，描头添足，令听者眉飞

色舞，不肯间断，三也。有是三者，宜乎妇孺耳熟能

详矣。”[7](P9)平话和其他民间艺术形式对三国故事

进行“穷形极相，描头添足”的描绘，这些对京剧三

国戏的创作与表演都有一定的借鉴作用，所以京剧

三国戏才呈现出民间与经典相整合的艺术特征。

总之，京剧三国戏深受《三国演义》影响，同时

也大量吸收了民间传说的创作手法，无论在题材选

取、情节结构设置，还是在人物塑造、语言运用上都

较好地完成了民间与经典整合，显现出其特有的艺

术特征。
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Folk and Masterpiece

———_1he Discussion on Artistic Character of Beijing Opera of Three States Stories

Bao Hai—ying

(Chinese Department，Nanjing University，Nanjing 210093，China)

Abstract：The Romance of Three Kingdoms of Luo Guan—zhong produced extensive and profound influence．Afterward，Mao Lun

and Mao Zong—gang edited and comment on the masterpiece，which made the stories and characters of the novel widely known．Folk ac

tors and dramatists adapted the novel into various dramas，which performed on the stage of royal court，city and country．Beijing opera

of three kingdoms presented a splendid sight，and it had great relation to the broad spread of The Romance of Three Kdngdoms．At the

same time，folklore had profound effect on these dramas．The paper studies the artistic character of Beijing opera of three states stories。

which accepted diploid influence of the famous masterpiece and folklore．

Key words：The Romance of Three Kingdoms；Beijing opera of three kingdoms；folk；masterpiece
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