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试谈西北地区沙尘暴灾害性天气

冯俊学
(青海师范大学，青海西宁810001)

摘要：以历史资料及现代沙尘暴活动的统计数据信息为依据，综合分析沙尘暴在区域中时空分布、传输

路径和形成源地等特征，论证了沙尘暴生成机理，并针对沙尘暴形成的区域特性提出重建生态环境，扼制沙尘

暴天气的具体思路。
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沙尘暴是以风为动力的土壤侵蚀现象。是在

植被盖度较低的区域中，因长期干旱少雨、土质疏

松和土层干燥的情况下，由4。5IIl，s的起沙风速

吹拂地面，使沙尘向远处蔓延，被吹运的沙土重新

沉降，致使能见度降低的灾害性天气。其结果不

仅毁坏源地土壤，加速土地沙化，同时在沉降区掩

没河道、湖泊和农田，给人们生活、生产带来极大

的不利。这种灾害性天气在20世纪30年代曾肆

掠美国，前苏联也在60年代发生过。风过之处，
由草原开垦而成的耕地表土被刮过去一层，集结

成大片尘土、造成沙尘暴危害。近几年来沙尘暴

天气在我国北方时有发生，甚至影响到淮河以南

地区。2000年春季在我国北方地区连续8次出

现了大范围的沙尘暴天气。2002年3月18日至

20日，沙尘暴借助最高达8级的大风，自西向东

席卷我国西北、华北、东北地区以及黄淮西北部，

横扫我国半壁江山，是几十年以来最大的一次沙

尘暴，影响人口达1．3亿。尤其在甘肃西部、宁夏

北部、内蒙古中西部和东南部地区，出现了强沙尘

暴，能见度不足500IIl，其中甘肃局部出现了“黑风

暴”，能见度为零米，堪称“伸手不见五指”[1】。
20l吆年沙尘暴天气出现时间之早，频率之高，范
围之广。辫为历史罕见。昔日的春风一般伴着柳
绿花红而至，而今人们是“谈风色变”。

l沙尘暴时空分布特征

目前世界有．4；大沙尘暴区，即独联体中亚部

分和中国西北部的中亚沙暴区；澳大利亚中部的
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澳大利亚沙暴区；美国中西部的北美沙暴区；非洲
撒哈拉沙漠的中非沙暴区。中亚沙暴区目前渐趋

活跃，每年平均发生数十次沙尘暴灾害。我国西

北地处中亚沙暴区中心地带，突出的沙漠化等生

态环境问题，加剧了沙尘暴天气发生的次数和频

度，影响波及到东北、华北乃至长江中下游地区。

沙尘暴是严重的风沙现象，该天气系统大多

在冷空气过境或雷雨、飓风影响时出现。我国北

方地区多出现在春季。影响我国的沙尘源地有境

外和境内两处。境外源地主要处于蒙古、哈萨克

斯坦和俄罗斯境内。哈萨克斯坦和俄罗斯境内的

沙尘暴主要影响我国北疆地区；由蒙古国南部戈

壁荒漠区为起源的沙尘暴对我国内蒙古的影响最

为突出，而且对华北、东北、华东地区的影响也占

有相当大的比重，是影响我国沙尘天气最主要的

沙尘源地。影响我国沙尘天气的主要境内沙尘源

地分为起始源和加强源两类。起始源主要位于哈

密、阿拉善高原、河套以西、二连浩特和浑善达克

沙地西部边缘地区。加强源主要分布在阴山北

麓、张家口、宣化以及北京周边地区。

沙尘暴传输路径大致分为3支。一支是北部

源地由蒙古国东南部起始，途径内蒙古中部，直抵

华北、东北广大地区；另一支是源自蒙古中、南部，

经额济纳旗一阿拉善高原一河西走廊一贺兰山南
北两侧，再分别经毛乌素沙地和乌兰布和沙漠，在

此得到加强后，影响我国北方地区。据2001年监

测，该路径影响北京的沙尘暴频次是北部源地引
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起的2倍；再一支是源自新疆塔里木盆地、塔克拉

玛干沙漠边缘，经河西走廊、银川、西宁等地，主要

影响西北地区幢o。

无论是起于境外还是境内源地的沙尘暴天

气，都使西北地区成为重灾区。从公元前3世纪

至1舛9年，西北地区有记载的沙尘暴70次，由于

记载中无详实的灾情描述，无法准确判断其危害

程度。但据估计，历史记载的可能属强或特强沙

尘暴。新中国成立以来，有关沙尘暴的记录较为

详实。根据《中国气候图集》可看出西北地区年沙

尘暴日数均在5日以上，年沙尘暴日数在20日以

上的地区有塔里木盆地经罗布泊至甘肃北部一

带，以及阿拉善高原的宁夏东部。据统计近期以
来西北地区沙尘暴出现频数有增多趋势。强和特

强沙尘暴20世纪50年代出现过5次，60年代出

现过8次，70年代13次，80年代14次，90年代以

前5年已经出现过8次呛o。其中以甘肃最多，其

次是内蒙古、青海和宁夏。

2沙尘暴形成原因

据国家气象中心的分析，导致近年来人春后

沙尘暴日频繁发生的因素主要有2个：一是气象

条件。春季受暖湿气流影响，北方地区气温普遍

升高。与此同时，北方又是冷空气活动极为频繁

的地区，强冷空气与暖湿气流交汇后形成气旋，沙

尘正是被气旋中心的垂直上升气流卷起并携带到

空中的。二是地面条件。蒙古及我国内蒙古、宁

夏、新疆、河西走廊等地区广袤的沙漠和沙地，是

形成沙尘暴的主要源地。加上近年来“暖冬”气候

效应，又使得这些地区冻土少而沙尘多，在强冷空

气和蒙古气旋的综合影响下，进而导致沙尘天气

逐年加强。

诚然，西北地区作为沙尘天气产生的源地与

影响区，是与气候、地面条件有直接关系。春季大

风天气频度高，而此季节降水稀少仅占全年8％

～13％，加之干旱裸露的砂土质地表层极易被风

吹扬。但是能为沙尘天气不断提供充足沙尘物源

的根本机制是受水源因素和人为因素双重作用的

结果。我国北方地区普遍水资源缺乏，西北地区

尤为突出。由于维持生态平衡的水资源量不足，

必然影响植被生长，裸露的地表成为沙漠化和扬

沙起尘的物源。不过，由缺水这种单一的自然动

力所引起的荒漠化及沙尘暴灾害，需要一个漫长

的积累过程。因为自然因素对于生态环境演化的

作用是随机的，即在促进效应的同时也有逆转的

效应发生。而目前在西北环境变迁中，促进效应

大于逆转效应，也就是自然调节、恢复能力变小的

根源，并不是自然因素单向作用的结果。

人类因素是影响西北地区生态环境演变的重

要力量。长期以来，人类不合理的利用自然资源

的活动叠加于自然营力之上，造成生态环境恶化，

出现荒漠化、水土流失、土地退化等一系列生态平

衡失调的环境问题。由于千百年来对生态环境的

破坏，如战争、滥伐林木、滥垦过牧等行为造成的

后果的不断积累，尤其是近代人口迅速增长，掠夺

式土地利用方式，粗放经营，广种薄收，单纯追求

粮食和牲畜产量，而忽视生态系统自身的修复能

力，加速了荒漠化的进程。据统计，沙尘天气频发

与沙漠化与经济活动强度及人口数量增加相关

联。例如农牧交错区是生态系统中相对脆弱的区

域。该区域平均人口密度从1949年10～15人，

km2，增加到1980年的40一60人／km2，高者竞超过

了80人／k岔。人口的增加，加大了对土地资源的

利用，要求进一步开垦草原和加大草原的载畜能

力。我国北方半干旱草原地带自50年代末以来，

已开垦农田666．7×104h矗，但由于风蚀严重，耕

地大量撂荒，成为沙尘暴的物源地。

3防治对策

3．1建立现代化的监测及预警系统。随着现代

科学技术水平提高，人们不仅能够识别各种灾害，

并且能在某些形成机制、扩展路径、成灾程度等方

面取得了重大的进展。对沙尘暴这种突发性灾害

天气系统预防，需要依靠建立现代化的监测及预

警系统。在现有气象台(站)基础上增加雷达、卫

星遥感等现代化手段，改进气象灾害联防通讯网

络，提高预测预报水平。

3．2利用科技手段治沙防暴。西北地区气候干

旱，降水稀少，属典型的生态脆弱区，生态环境一

旦遭到破坏，很难恢复。几百年来由于人们不合

理地开发和乱砍滥伐，导致西北地区生态环境破

坏，土地沙漠化面积不断扩大，这为沙尘暴的产生

和发展提供了条件。因此，首先应以工程措施和

化学防治为先导、生物

这为沙尘暴的产生和发展提供了条件。因此，首先应以工程措施和

化学防

治为先导、生物措施为根本，适时适地封沙育草，

保护天然植被，避免因盲目垦殖而加速沙丘移动或

形成新的沙源地。在草原地带和沙漠边缘
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