
  万方数据



上海古时属于吴越之地，因而深受吴越文化的影响，吴越文化中的“重利”、“务实”、。开放”、。刨新”、“精致

和谐”在海派文化中都可以看到；近代以来．由于历史的原因．上海又探受西方文化的影响，因而．可以说，海派

文化实则是吴越文化和洋派文化的结合体。

(1)市民化、通俗化。海派文化是上海开埠以后才真正形成的。上海作为近代都市的形成过程也是市民

社会兴起的过程。高度发达的工商业，工人、职员阶层的兴起，纵横交错的马路、狭窄的里弄以及俱乐部、公

同、游乐场、工厂、商店等等，这一切都自然发展出与乡村社会很不相同的生活方式和文化需求，使得海派文化

呈现出一种市民性。如果说京派文化是一种大气的、高贵的、底蕴深厚的，那么海派文化就是一种大众的、通

俗的、白相的。它围绕市民舶生活。贴近市民的心态，捕足市民的口味和需求，提供了一种雅俗共赏的高品位

的大众文化。从张爱玲的小说到鸳鸯蝴蝶派，从‘良友画报)、<生活周刊)到连环萄小书、月份牌年画，从京剧

到上海后就被改造成更贴近现实和通俗化的海派京剧中都可以看出速一点。

(2)现代化、市场化。上毒是在西方文明的吹淋下成为近代都市的，因而海派文化自然呈现出其现代性的

一面。在思想上，自晚清以来，上海就是西方人文社会科学在中国传播的最大中心。现代西方的各种思想学说

大多是由上海而影响全国的。在文学艺术上．西方现代的流派和类型基本上首先是在上海登台。从电影、话剧

到管弦乐、爵士乐。从精神分析小说到象征派诗歌，无不如此。体现西方现代文明的种种机构，如报社、出版

社、图书馆、女子学校、科技学校等也都是最早出现在上海。海派文化中的市场化因子一方面是秉承自吴越文

化中的重商主义传统，另一方面和现代化分不开，经济上的现代化就是市场化。上海较早接受市场化的熏陶．

形成按规矩办事和等价交换、重实利的意识。这种等／o'r交换、重实利的意识深入到上海社会的方方面面。不仅

存在于商人、朋友之问，甚至也进入家庭内部，父母、兄弟姊妹之间，上海人常说的“亲兄弟，明算帐”就折射出

这种文化特征。．
’
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(3)求新求变。不受陈规束缚。上海这块土地上有人类居住的历史虽然久远．但建城的历史不长，海派文

化形成的历史就更短，文化底蕴不深厚；加之上海是一个移民城市，近代以来又探受西方文化的影响。因而它

较步受到传统的束缚，敢于探索创新。开风气之先。。海派4一词最初就是缘起于与众不同的“海上画派”，这一

派的画家虽渊源各异．风格有别，但都具有反传统、逆时俗的求新特征。后来的海派京剧是以发明连台奉戏。

剖造贴近现实、针砭时弊的时装新尉，起用光怪陆离的机关布景等闻名全国的，束新求变也是它的基本特征。

说明。海派”一词本身就包告了求新求变的意思在里面。

“)兼收并蓄、容纳百川。移民城市造就的移民文化，使海派文化有兼收并蔷、容纳百川的海量和气派。

在这里．传统和现代、古典和通俗、东方和西方交{[。各种流派、各种思潮并存。在文学园。既有鸳鸯蝴蝶派和

新礼拜六派，也有左翼、右翼、第三种人、国家主义、民旗主义、社会主义、无政府主义还有三民主义等无所不包

的文学作品；在美术园．在中国绘画由南宗而衍为海上画派的同时，上海成为新兴的油画、雕塑、版画、水彩画

的基地。通俗美术在此也异军突起．各种画报、连环画、没癫、广告面、月份牌年画布满街市；在戏曲园，不仅京

剧由南派引申出一个海派．而且在同一城市。所聚集的剧种之多．剧团、演员人数之众和阵容之强．也是全国之

最。产自浙江的越剧、苏北的淮剧、宁波的甬剧、无锡的锡剧、苏州的评弹，皆因有广泛的追随者而在此成了气

候。与此厨时。赦喻为。西洋藩”的学堂乐曲、西洋音乐、电影和话剧，也在上海找到了市场，获得了发展的条

件．上海成为中国最有影响的交响乐、电影和话剧的基地④。

2、上海茶业

上海是个商业城市。本身不产茶，所以它的茶业主要集中在它的茶叶贸易和茶叶消费上。早在17世纪，

上海就已成为一个繁盛的港El城市．到上海开埠以后，更取代其他的港12城市成为中国第一太的内外贸交易

口岸。在19世纪束以前。茶叶贸易是我国对外贸易的最大一宗。因而上海也成为中国最大的茶转锗El岸。同

时，近代以后，上海成为我国的经济中心，又靠近江浙等名茶产区，因面上海茶市也是百茶荟葶的集散地，直到

夸天．仍然是全国茶市交易的集聚基地。．
r‘ 上海不种茶，但每年消费茶叶超过万吨。上海人爱饮茶．87．6％的人将茶作为最常用的饮料。茶叶年消

费额10亿元，年交易额28亿元。上毒也是茶叶消费发展最快的一个城市．10年前，上海地区人均消费茶叶
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200克．目前已达到1000克左右．是十年前的四倍多．远高于全国平均水平300克。这得益于上海连续12年

举办的上海茶文化节。宣传、普及了茶文化。提高了人们喝茶的兴趣和品味。上悔还很注重少儿茶艺培训。多

效小学都开设了少儿茶艺培训课程，带动了年轻家庭的茶叶消费。今天。上海有l(X300家茶企业．50多万从业

人员，约6000家茶店，茶馆、茶楼、茶坊等3000余家；有形成规模的茶叶销售专门市场、零售连锁企业和品牌

店．茶业发展一派兴盛。

上海有400多万外地人口．他们形成了现在上海多种流派、多种饮茶模式的消费格局。以前上海的茶市

绿茶一统天下，现在．乌龙茶、白茶、红茶等不断进人上海市场，越来越多的人开始品尝安溪铁观音、台湾高山

茶、安吉白茶、祁门红茶等茶叶品种，并逐步形成一定的消费群体。有机茶的消费也在迅速上升，同时，保健

茶、苦丁茶等功能性茶品也呈现出兴旺趋势。现在的上海茶市，60％是绿茶市场．龙井茶销售名列前茅．其次

是乌龙茶、花茶．各占15％。其余茶品占10％。 ，

3J：海茶馆
上海人秉承吴越人习俗。戗茶风气由来已久，到清朝末年，茶馆困时代和社会的需要应运而生。大约在成

丰末年，同治初年，在繁华的南京路上出现了上海第一家大茶馆——洞天茶楼。此后，随着“十里洋场”的上
海成为国际化的大都市，经济的繁荣和市民文化的昌盛，茶馆越开越多。据不完全统计，宣统元年(1909)，上

海当时共有茶楼64家，到民国八年(1919)，短短十年间便增至164．家．至1949年，仅南市老城厢就有各式茶馆

169家。此外，尚有许多极其简陋的小茶馆．叫“老虎灶”．为一般劳苦群众暂坐歇脚、解渴消乏之处，遍布大街

小巷。上海老城隍庙内的湖心亭茶楼，四面临水，两面曲桥相同，环境幽雅宁静。保存至今，仍是上海人品茗的

好去处。

旧上海的茶馆按地域分，有广式、苏式、本地式几种。广式即广东茶馆。清束民初。在上海的广东人巳很

多。广东人索来讲究喝茶，不仅注重茶味、茶点。还注重茶具与饮茶的环境，而当时上海的茶馆大多嘈杂纷乱，

广东人不愿涉足．于是广东人自己在上海相继开设茶楼。最早是光绪二年(1876)在广东路河南路口开设的同

芳居、恰珍居等几家，后大受欢迎．广东茶楼于是遍地开花，单是从南京路到西藏路一段，就有居安居、陶陶居、

大东、大三元、东亚、新雅等近十家．盛极一时。广东茶馆素以茶叶考究、茶具漂亮、点心精致见长。在上海的广

式茶楼也不例外。茶客人座后，除了茶水，还有用小车推着送来各式精致的广东点心，诸如马蹄糕、叉烧包、蛋

挞、烧卖等，还供应各种时鲜水果，并代为剖皮，服务细致周到。苏式茶馆的建筑多与犀林相结合，千曲百折，

惦池伴竹．红肥绿瘦，环境十分幽雅动人。茶馆内多有评弹表演，在室内一隅筑一小坛．供评弹艺人弹唱，壁上

左挂三弦，右挂琵琶。茶客们边品茗边吃着苏式小点，边听着舒缓的苏州评弹．这才不愧了“偷得浮生半日

闲。。本地式茶馆老城隍庙一带最为集中，它的特色就是一个字——杂。如老得意楼，楼下吃茶，门口有烧饼

铺，来吃茶的多是挑夫贩夫等劳动者，来茶楼歇息、解渴、解饿的；二楼吃茶兼听评书，茶客多是一般市民和游

手好闲的人；---楼供玩鸟者聚会，来的多是玩鸟爱好者和一些公子哥几。人员杂，功能也杂，人们到茶馆来也

不是为了喝茶。而是来活动的。

按茶客的不同，大致可分为两大类。一类是中高档茶馆。如湖心亭茶楼、青莲阁茶楼、如意茶楼、聚宝茶

楼、一洞天茶社、丹风茶楼和丹桂茶楼等。这类茶楼大多地处繁华市面或风景优美之处，楼房高大，不论是外

部装潢还是室内装饰都比较讲究。茶室幽雅、窗明几静，并布置有内室、雅座。来的茶客基本上是中上流阶层

的人。大多为达官显贵、社会名流、文人雅士、阏佬商贾以及在社会上已有地位的帮会头目等。另一类是低档

茶馆，数量特别多，遍布街市里弄，比较典型的是一种俗称“老虎灶”又叫“熟水店”的茶馆。所谓“老虎灶”就是

卖开水的小店铺。早先这种烧开水的大炉，炉面平整．下面埋口大铁锅，靠里面又砌两口小锅。人们从远处望

去，两r14-,锅像双眼，大锅像老虎的血盆大口，那通向屋顶的高高烟囱就像一条竖起的老虎尾巴，故而上海人

称之为。老虎灶’。老虎灶一般设在马路边，店面极小，能砌一个灶头的地方就可以开店了，桌凳就摆在街边。

这类低档茶馆来的茶客都是社会底层人物，普通百姓，也有为数众多的游民、无耪、地痞。这类茶馆清晨即开

门营业，供和早茶．一般到晚上九、十点关门打烊。中午不休息。每到中午，就有一些串街过巷箍术桶的、修雨

伞的、磨剪子铲菜刀的、锔碗补锅的、摇拔浪鼓的、收破烂挑高箩的小商小贩以及走坊郎中、算命先生之类的角
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色前来光顾。他们经过一个上午的走街串巷，来此歇脚，泡上一壶廉价的热茶，掏出干粮，边吃边饮，说笑逗

趣，传播着听到的各类消息，看到的奇闻怪事⑤。

旧上海的茶馆名为茶楼，以茶招徕顾客，但是，除一些有闲兼且有钱的老人专为品茗而来外，绝大多数茶

客都是以茶楼为场地．目的是进行各种活动。这一点与别地茶馆不同，虽然其他各地茶馆也有类似上海茶馆

的这种情况，但远不如上海茶馆表现得这么突出。上海茶馆主要充当了这么几类场地：

新闻集散地。旧上海的茶馆来的人多且杂，各种新闻、小道消息满天飞，故而报社记者、巡捕房的巡捕、便

衣侦探都是茶馆的常客。有的记者，尤其是晚报、小报的记者在茶馆听到消息趣闻后．往往当场在茶馆里草就

文章．直接送往报社。而巡捕房的巡捕、便衣侦探不仅经常从茶馆中找到办案线索，有时就干脆在茶馆办案，

把茶馆变成公事房。所以，旧上海有包打听茶会一说。包打听茶会是旧上海独有的奇特现象。旧上海的租界

巡捕外出办案，捉到非政治性案件的犯人就在一些常去的茶馆设下公堂．动刑审讯，获得罪证后再押回租界的

巡捕房。当然，这种茶客喝茶是不付茶资的，茶楼老板则倚仗他们的势力维持市面。

’劳务市场。在一些中低档茶馆，经常有一些木匠、瓦匠、篾匠等以打短工为生的手工工匠一大早就来到茶

馆吃早茶，当然他们的目的是寻找雇主。一旦找到。谈好价钱就随雇主上工，或顺便与工头们定好今后的去

向。当然，需要找雇工的雇主也都知道要到茶馆去寻找这类人，这在旧上海已经是约定俗成了。

交易市场。旧上海的茶楼固定的茶客主要是一些商人。每日清晨．布业、糖业、豆业、钱业、丝业、茶业等

各行各业的大商人都到各行常去的茶楼晤面、应酬，通过吃茶谈交易．达成一笔笔的买卖。所以，上海的茶馆

早晨都兼卖茶点。一些实业家也到茶楼与人会面，联结感情。像著名实业家刘鸿生那时就经常出人青莲阁茶

楼与人进行煤炭交易。在这批商人茶客中，有一种称为“自蚂蚁”的经纪人也是茶馆的常客，把茶馆当作交易

场所。“白蚂蚁”是专门充当房屋顶租或买卖的中问人，靠提取佣金为生。由于“白蚂蚁”的存在，旧上海中凡

有房屋出租出卖或租赁房屋、购屋的主顾，就到茶馆来吃茶．找经纪人。“白蚂蚁”就从中牵线搭桥，谈成了。就

在茶馆订契约签押。当时上海人称这为“硬屋市场”。

解放后．由于众所周知的原因，有一段上海的茶馆也和全国其他地方的茶馆一样，销声匿迹了。随着市场

经济的发展．进入20世纪90年代后，忽如一夜春风来，茶馆又开遍了上海的大街小巷。新上海的茶馆一方面

保留了传统茶楼的特色，另一方面又加入了时代新内涵。新上海的茶馆在形式上虽然和旧上海的茶馆截然不

同。但从茶馆文化的精神上看，却是一脉相承的，都与上海这个高度商业化的移民城市分不开，与兼收并蓄、求

新求变的海派文化分不开。 ，

(1)杂。这是上海茶馆的最大特点。这个“杂”，一是指进出茶馆的人员杂．二是指茶馆的功能杂。∞世

纪上半期的上梅被称为“冒险家的乐园”，全国各地乃至世界各地想淘金的人都云集这。十里洋场”，中国人、外

国人、本地人、外地人、文人雅士、阔佬商贾、帮派流氓、贩夫走卒、工人、职员、手工艺人、无业游民等形形色色。

茶馆是社会的缩髟，从茶馆中可以窥见旧上海的社会百态。所以上海的茶馆不像北京茶馆那样泾渭分明。大

茶馆、清茶馆、书茶馆、野茶馆等，各自功能不同，茶客不同。它虽有所区别，但总的来说，是鱼龙混杂，各色人

等穿梭其中。显出其光怪陆离的一面。在同一个茶馆，你可以看到手工工匠在等待雇主；掮客、商人在谈生意；

手提鸟笼的茶客在斗鸟玩耍；小报记者在寻找花边新蔺；平民百姓在谈论家长里短，街头棍混在传播小道消

息。新上海的茶馆当然消除了这光怪陆离的一面，但仍然是一个“杂”字，这个。杂”体现在茶馆杂，服务杂。新

上海的茶馆可以说是各式各样。既保留了传统的老式茶楼，又有新式的茶艺馆；既有广式、苏式、本地式．又加

上了台式红茶坊以及西式茶坊；既有官廷式气派的茶馆又有极简风格的茶室，等等．不一而足。在茶馆的服务

上．也体现了一个杂。新上簿的茶馆大多和餐饮结合在一起，除了提供传统的茶点外，还开发出了很多茶菜，

甚至包括西式套餐、台湾简餐；茶饮的品种也丰富多样，除了传统茶品外。还有各类冰茶、奶茶、水果茶、西式花

茶乃至咖啡。除在餐饮服务上下功夫外，新上海的茶馆还拓展了许多其他的服务。如与收藏、工艺品展销相

结合；与戏曲、歌舞联姻；与茶艺、壶艺、厨艺融为一体；与休闲娱乐项目挂钩等等。像1991年开办的上海第一

家新型茶馆一宋园茶艺馆，在服务项目上就是多种多样，除了茶艺表演、名茶品饮，还有茶菜服务以及中式
婚礼、婚纱摄影、名茶(具)展销、评弹书场等多种经营项目，还经常举办书画、插花、工艺品展销等活动。而天
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尤其是到了近代以后，一改过去的边缘文化态势，不仅经济上是全国最发达的几个地区之一，政治上多次成为

国内政治运动的中心和策源地，文化上更兼容中西，多有创新，在全国发生强大辐射作用，由一种非主导文化

转化为主导文化。岭南历史是中原汉人不断南迁与南越土著不断融合、发展的历史。岭南虽远离中原。但自

古已有先民居住。据考古发现，距今约13万年前的旧石器时代晚期，岭南已有南越先民栖息繁衍。到西周时，南越作为一个族体已经形成，但发展比较缓慢。春秋时，岭南还处于“刀耕火种”阶段，属“蛮荒”之地，越族

被中原华夏族视为化外之民。秦始皇33年，征发50万军民平定南蛮，统一岭南，警蓄善；蠢耋。雾囊暮摹奏

彗!萋奏；薹再瞪霪主薯博羹蠢曼霎翥耋：鎏蓦焉苎纂囊磊篷孽薹善妻皱。璺摹j高曼霉襄；量誊墅喜喜薹垂画

釜器囊

不凝滞，尊重个性，而又生
机勃勃。

苏东坡当年的一句“从来佳茗似佳人”，道出了无数文人墨客的怡情惬意之怀。焚香伴茗，

名香与名茶融合在一起，掊添茶香的缥缈幽远之味。老舍茶馆的萘艺员都是一群温婉曼妙的

女子，也许是因为茶水的滋养，在她们身上别有一种波淡韵致，备用 具、备茶、备水，烫壶，倒水，

置茶，冲水，烫杯，倒茶，分萘，奉萘，还原⋯⋯一系列动作简净从客，心静如水，悠然自得，返朴

归真，所谓遗法自然，即是如此。佳境，佳人，名荼，名香，品萘者与艺茶者都陶醉于那一刘·o是

的舒放之中。．

梅花香自苦衷来，萘香也是如此。经过不懈努力，老舍茶馆的綦艺表演队终于锤炼出了自

家风格，多次在各种荼艺比赛中取得优异成绩，并且出访过日本、台湾等国家和地区，获得了极

高的评价。这也使得以尹智君为首的老舍茶馆人具有更为宽广的国际视野。

日本的萘道文化虽然源于中国，但是在五百年的传承中已然自成一体。具有了自身的魅

力。早在平安时代，日本高僧永忠、最澄、空海先后将中目萘种带回日本播种，并传授中国的茶

礼和茶俗。镰仓时代，曾留学中国的禅师蒙西潜心研究陆羽的<荼经)，写出了日本第一部饮茶

专著《吃茶养生记>。提出“饮萘可以清心，脱俗， 明日，长寿，使人高尚。”他把此书献给镰仓幕

府，从此由上层阶级开始，日本举国上下都盛行饮茶之风。陈文华先生在<论中国茶道的形成

历史及其主要特征与儒、释、道的关系>中论及：“王少于公元16世纪后期，日本蒹道高僧千利

休就已集萘道之大成，制定出茶道的基本精神——茶道四规：和、敬、清、寂。一直延续至今，奉

为圭臬。”日本茶道已经形成独特的文化现象。
知已知彼，海纳百川，有容乃大。老舍茶馆并不以自己的祖国有着几千年的历史而自傲。

当老舍茶馆的茶艺队以一种开放的姿态出现在日本的时候。中国茶文化的广博深厚，中国茶道
所表现出的泱泱大国气度，令日本同仁极为钦佩。

古风犹存新荼香，老台茶馆人并没有就此满足，他们知道在萘艺之路上，老舍茶馆要走的

路还
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品和茶点都有高中低档，愿意的话可以用鱼翅漱口，这当然就贵了。

广东的茶馆喝茶的氛围不浓，人们更注重的是佐茶的点心．在这里，茶已经成为次要的东西了。但因此也

使得广东的茶馆与众不同，特色鲜明，“饮茶粤诲未能忘”o

四、吴越文化与浙江茶馆

l、吴越文化

对吴越文化的认识一般是在两个层面上。一是指吴地与越地的文化。指的是从原始先民开始到春秋战国

时期生活在今江苏南部、上海、浙江东南部的吴国与越国的文化。=是指吴越国的文化。吴越国是在唐朝末

年。中央权威下降。各地纷纷出现地方性的割据政权，即所谓的“五代十国”中的一国，由牺安人钱锈在杭州刨

立。历时近百年，统辖一军、十三州、八十六县。范围包括今江苏南部、浙江全境、福建东北部一带。因此，所谓

吴越文化。主要指的是在浙江及其周边这块土地上所形成的具有从古及今的历史延续性和连续表现形式的

区域文化。

浙江位于长江三角洲南翼。东海之滨。地势西南部高，东北部低，自西南向东北倾斜，呈梯度下降。西南

部为山区．中部以丘陵为主。东北部为冲积平原，地势乎坦，土层深厚，水网密布。东面临海，海域辽阔。岛屿众

多。这样的地理环境使生话在其中的吴人和越人自古以来就有两种不同的昆性、民风和民俗，使得吴越文化

呈现出一种矛盾的统一。浙江以钱塘江为界。划分为江东、江西。扛之西为吴地，吴地以太湖流域为中心，自

然生态环境优越；江之东为越地。越地倚山面海，历史上遭遇多次海潮侵袭，生存环境恶劣，因而越地先民断发

文身，辟草莱，浮太泽，培养了一种坚忍不拔的精神。旧<浙江通志>记载：。浙求多山，故刚劲而邻于亢；浙西近

泽，故文秀而失之靡。”明末浙东临海人士王士性在他的著名地理著作<广志绎>中也提及。。浙西俗繁华，人性

纤巧，雅文物．喜饰辇J旎_多巨室大豪，者家僮千百者，鲜衣怒马，非市井小民之利。浙东俗教朴，人性俭啬榷音，

尚古淳风，重节概，鲜富商大贾。”

浙江地处亚热带。气候温和湿润。四季分明，光照充足、雨量充沛。太湖流域水网交错、土地肥沃，适合稻

谷生长。据考古发现，早在新石器时期，吴越一带就出产稻谷，而且已有了籼稻、粳稻和过渡型三种稻谷类型．

到明清时．巳发展到1000多种，园而吴越自唐宋以来一直是中国的鱼米之乡，同时还是丝绸之府。我国种桑

葬蚕历史婊久。浙江的杭嘉胡地区是桑蚕文化的发源地，可以追溯到4700年前新石器时代的良渚文化早期．

除了桑蚕，浙江还是我国黄麻、绿茶和毛竹的主要产地。浙江境内矿产资源丰富。主要是非金属矿，有“十块石

头三把土”之说。此外，动植物资源、渔业资源、油气资源也极为丰富。

吴越也是中华文明发源地之一，早在5万年前的旧石器时代，就有原始人类。建德人”在今天浙江西部的

山区活动。到了距今六、七千年至四、五千年间．浙江境内人类活动的范围已相当广泛。浙江省境内已发现的

新石器时代遗址达百处以上，分别属于河姆渡文化、马家浜文化和良渚文化。在余蜣河姆渡遗址出土的大量

文物中。有种类齐全的骨、石、陶、木制成的生产工具和生活用具．大量保存完好的古代稻谷，榫卯结构清楚的

术构件，以及色彩鲜艳的漆碗，依然能吹出动听音响的原始骨哨等，表明了中华民族的祖先早在七千多年前，

就已经创造出了令人惊叹的史前文明。在春秋战国时期．浙扛分属吴、越两国。眺会稽(今绍兴)为都城的越

国，在越王勾践时期曾经相当富强。但直到汉代。吴越文化较之中原文化仍落后不少，司马迁在(史记·货殖列

传)中说：“楚越之地，地广人稀．饭稻羹鱼，或火耕而水耨，果隋赢蛤，不待贾面足”，。是故江淮以青，无冻恶之

人．亦无千金之家”．三国时，孙权建立东吴政权．独霸江东六郡．他在位五十余年问，兴修水利，发展生产。浙

江当时做为东吴国的大后方，也得到了一定的开发和发展。是越文化真正兴起并超越中原文化成为中国经济

文化重心，是从西晋末年永嘉南渡开始的。公元317年，西晋灭亡．在这一年前后，据<晋书-壬导传》载，由于

当时北方战乱。。中州士女辟乱江东者十六、七”。南渡的北方移民不仅人数众多，而且多是皇室贵族、官僚地

主、文人学士，具有很高的文化素质。他们的到来带来了北方的先进文化也提高了江南一带的文化水平。到南

北朝时，南朝文化巳略胜北方的东魏和西魏。隋唐以后，中国的经济文化重心开始南移，其中吴越是重中之

重。特别是经过了公元十世纪左右钱锈在杭州建立，历时近百年的吴越国和定都杭州一百五十年的南宋。自
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融，后江新一带的学术大盛。皆困在开放的背景下，兼采众家之长所致。明中叶以后，西学东渐，浙江是较早和

较多接受西方文化熏陶的地方，特别是鸦片战争以后，浙江人接触到了大量同资本主义文明相关的价值观念、

思维方式、行为模式和生活方式，进一步弘扬和光大了渐江传统的开放、创新精神。

(3)精致和谐，讲究人性。浙人。人性柔慧，⋯⋯厚于洋昧。，这种文化特质体现在吴越文化的各个层面，物

质、行为、制度、藕神乃至人物中。不像巴蜀地区，山高峰险，滩多浪急，昊越地区的山水秀丽、温柔，给人留下

清丽柔软的印象，对吴越人民的审美情趣、生活习俗、传统观念都产生了不可低估的影响，如色彩谈雅的吴越

服饰、精细雅致的苏杭刺绣、造型玲珑的苏州园林、做工精美的杭州瓷器、节奏舒缓的苏州评弹和唱腔优美的

江南越剧，形成了吴越黍、细、雅的文化个性和精致和谐的人文精神。这一点不光体现在吴越的物质、精神层

面。也体现在江浙人物当中。浙江人大多心灵手巧，机敏灵活，而且注重穿着打扮，讲究生活情趣。自宋以后，

江南成为中国的经济文化重心，特别到了明清时期，江南经济繁荣，文化昌盛，才子佳人如过江之鲫，吴越之地

更是如此．这样的环境、经济文化氛围加上浙人天性的“柔慧”很容易让人们养成注重生活享受、讲究生活品

质的文化心态。

2、吴越茶业

昊越地区是产茶盛地，也是我国绿茶主要产区。浙江杭州在今天更被誉为。茶都”。中国篆业博物馆、中国

茶叶研究会、国家茶叶检测中心、中国国际茶文化研究会、中国茶叶学会等10多个国家级的茶叶中心总部均

设在杭州。关于茶文化研究的协会、学会、杂志以及遍地生花的各色茶馆、茶艺馆以及每年举行的“西湖龙井

开茶节”和国际茶博览会更是把杭州打造成了茶文化中心，也使得茶文化成为了杭州的又一张金色名片。

关于吴越茶业最早可以追溯到陆羽<茶经》在汉代茶事中的记载：。汉，仙人丹丘予、黄山君，司马文园令相

如，扬执戟雄。”据考，丹丘是今浙江海宁县天台山的支脉，丹丘子和黄山君饮茶的故事说明汉时茶的生产和饮

用已经传到长江下游和浙扛沿海一带了。不过．选其是一个传说．投有确实的说服力。真正有据可考的关于

是越地区饮茶和生产茶业的历史是从三国开始的。据‘三国志·是志)记载：孙“皓每飨宴，元不竞日。坐席无

能否．率以七升为限。⋯⋯曜素饮酒不过二升，初见礼异时，常为裁减．或密赐茶托以当酒。。表明三国后期至

少在江东吴国的统治阶级中同．已开始流行饮茶@。到东晋时。茶已成为建康和三吴地区的一般待客之物。

如雠新语>载，任育长隋晋室南渡后．很不得志。一次他到建康，当时一些名士迎之石头(今南京城郊)。。一
见便觉有异，坐席竞下饮。。于是便问人云：。此为茶为茗?”㈣随着茶叶饮用的普遍，吴越一带茶叶的生产在两

晋时有了一定的发展。到南朝时，吴越茶业得到了较大发展。如<桐君录)记载：。西阳(今湖北黄冈县东)、武

昌、晋陵(今江苏常州)皆出好茗。。

·．唐朝是我国茶业发展的初兴时期，那时的茶叶饮用已普及到北方。茶叶生产在南方的区域巳扩大到八大

茶区。其中吴越就占其二。据陆羽在‘茶生至>中记载唐肃宗、代宗时南方产茶的情况：浙西有湖州、常州、宣州、

杭州、睦州、歙州、润州和苏州；浙东有越州、明州、婺州和台州。著名茶人陆羽安史之乱后，随流亡难民流落到

浙江湖州，嘲州是名茶产地，陆羽在这写下了他的传世经典名作<茶经)．唐中期以后，我国茶叶生产和技术的

重心随着经济重心的转移也随之转移到包括赣东北在内的浙西茶区了。

南宋建都杭州后。是越的茶业包括茶馆业更是大发展起来。宋朝南迁临安(今杭州)，汴京的达官贵人和

中原流民也随着南迁，因而。临安的茶馆融合了南北茶馆甚至其他一些茶馆文化的特点，首先在茶馆面貌上改

革一新。如(都城记胜)载：。大茶坊张挂名人书画，在京师(北宋汴京)只热食店挂画，所以消遣久待也。今茶

坊皆然。”其次在茶馆的营业手段上，也有不少的发展。据记载．临安的茶馆，在南宋初年时。四时除卖奇茶异

扬外。冬月还添卖七宝擂茶，暑天添卖雪泡梅花酒等。开始卖梅花酒，大致无什么热闹．但后来如<梦梁录’所

记：“向绍兴年何．卖梅花酒之肆，以鼓乐吹梅花酒之肆，以鼓乐欢梅花引曲破卖之⋯⋯夸之茶肆，判花架．安顿

奇松异桧等物于其上，装饰店面，敲打响盏歌卖。”这敲打响盏歌卖，无疑就是借鉴梅花酒肆鼓乐吹曲破卖的一

种发展。此外，另一个发展就是茶馆类型和功能上更加多样化。宋室南渡使杭州居民成分变得复杂，各色人

等都有，为适应各不商阶层和职业者的不屙社会需要，于是出现了适台各个阶层的多种类型茶馆。对此，(都

城纪胜)在茶坊介绍中。有这样的记载：。茶楼，多有都人子弟占此聚会。习学乐器。或唱叫之类．谓之挂牌儿。
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人情茶坊．本非以茶茶汤为正，但将此为由，多下茶钱也。又有一等专为娼妓弟兄打聚处{又有一等专是诸行

借工卖伎人会聚行老处，谓之市头。水茶坊，乃娼家聊设桌凳。以茶为由，后生辈甘于费钱，谓之千茶钱。。凹

明清时期．吴越茶业发展达到鼎盛。不光茶叶种植、茶叶贸易在扩大，茶叶栽培技术、制茶技术在发展，茶

学也空前繁荣起来。然盛极而衰，随着国外茶叶竞争的加剧以及茶叶贸易高潮时国内茶园的一哄而上，到清

末，我国茶叶出口急剧下降，大批茶园被毁．吴越地区也不例外。直到百年后吴越茶业才再次繁荣和振兴。

3、浙江茶馆

浙江茶馆的代表是杭州茶室．之所以称呼为“茶室”．而不是“茶馆”．是因为杭州茶室比之别地茶馆多了一

份。仙气1、。佛气。和儒雅之风。杭州茶室把吴越文化的特点表现得淋漓尽致。

据统计。目前杭州市区大大小小的茶馆巳超过10∞家．其中不步是五六百甚至一两千平方米的大中型茶

馆，茶馆业的年营业额已达十亿元。杭州茶馆可能没有成都茶馆多，但在人均占有量、专业水准和对外输出人

才、辐射影响这三方面均居全国第一。杭州茶馆的触角已经伸及宁渡、苏州、上海甚至更远的北京等地，期畔

居、和茶馆、心源、门耳茶坊等品牌茶馆更是远赴外地。开出了连锁茶馆。可以说。杭州茶馆业是成功的。目

前，杭州也被全国公认为茶馆业做得最好的城市。杭州茶馆之所以做得这么好，与它得天独厚的环境分不开，

更与吴越文化分不开。 ，

杭州茶室有几大特点：

(1)茶、景交融。杭州茶室向来讲究名茶配名水，品茗临佳境。因而杭州茶室的环境都特别好，这里的环

境不仅指的是内环境，更指的是外环境。历史上抗州茶室就注重选址，除了开在传统的各水陆码头、交通要

道、商贸市场等人口密集区，吴山、玉皇山、宝石山、云栖、龙井、九撰、三谭等风景名胜区也开满了茶馆，更别说

西湖一带。 ，

清代小说家吴敬梓在乾隆年间来杭州游玩，对吴山茶室印象很深，在‘儒林外史'中花了大量笔墨描述了

。马二先生”上吴山品茗的情况：马二先生来到山上的一条大陆上，见着。一向一问的房子”。那房子。也有卖面

的、也有卖茶的、也有测字算命的。庙门口都摆的是茶桌子。这一条街，单是卖茶就有三十多处．十分热闹。。

。马二先生正走着。见茶铺于里．一个油头秽面的女人招呼他吃茶。马二先生别转头来就走，到间壁茶室泡了

一碗茶。忽见有卖的蓑衣饼，叫打了十二个钱的饼吃了，略觉有些意思。”马二先生继续走了上去。“又看见一

个大庙门口摆着茶桌子卖茶，马二先生两脚酸了，且坐吃茶。吃着，两边一望，一边是江，一边是湖，又有那山

色一转围着．又遥见隔江的山，高高低低．忽隐忽现。”此虽为小说．但真实地描绘了当年吴山茶事之盛况∞以

及茶景交融的情景。

清末，西期上城墙高耸，游船码头多在涌金门一带．这里的“三雅园1、“藕香居”两茶馆很有名气。其中“蔫

香居”系尼姑所开．门对西湖，三面临永．多载荷花。远山近永一览无遗，为非常清净高雅的品著场所。有两副

茶联非常有名，一联云：“欲把西湖比西子．从来佳茗似佳人”，另一联云：。四太皆空，坐片刻无分尔我。两头是

路，吃一盏各自东西”。∞把杭州茶文化的两大特色都点出来了。一是茶、景、意趣和谐统一；二是杭州茶文化

与禅宗的密切关系。

清末以后．随着旅游业的发展，茶馆越发向风景名胜区集结，一些著名的景区如平湖秋月、西冷印社以及

灵隐、虎跑等处都设有茶馆。明初，西期边拆围墙改马路，西湖边及西湖各风景点均有茶室。且一年四季皆有

独特处：冬春来，乍暖还寒时，最易于柳浪阿莺处的“莺馆。品茗，四面樱花、桃花重重，嫩柳青青，莺啼声声，春

光扑面。暮春时节则可于。镜湖厅”小坐。此处有紫藤数株，繁花似锦。垂璎挂络，芬芳扑鼻。品茗其问．自可阕

尽人间春色。夏日炎炎．则云栖、烟霞等处茶室。清净宜人．自有玉筻修竹抵挡难耐的暑气。香茗在手．别有一

番清凉感受。秋季则可到白堤之平胡秋月，月圆时分，恍若置身琼楼玉宇，令人情不自禁想以茶代酒，举杯邀

明月。若是秋雨霏霏之际．则可往曲苑风荷处的“湛碧楼’，凭窗四望，湖山烟雨朦朦，边晶茗边聆听雨打荷叶

之声，令人思绪万千。冬日就应该去昭庆寺的茶楼了，尤其是雪后更妙。楼内红灯高悬．茗香满室．暖意融融；

露外胡山银装索裹．一望无际．恍如仙境。旧

更为男4具一格的是西期水面上的“船茶”。旧时西湖边有一种载客的小船(现已恢复)，摇船的多为青年妇
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女，当地人称作。船娘”。小游船布置得干净整洁，搭着白布棚，既可遮阳又可避雨。舱内摆放一张小方桌和几

只椅子．桌上有茶壶、茶杯。游客上船，船娘就先沏上一壶香茗．然后荡开小船沿湖划去。一路上浆声乃。船

娘浅唱低吟，吴依软语，情趣盎然。游客边品茗边欣赏湖光山色。真是一大快事l∞整个杭州就是一个大茶

寮，茶与人、人与天地、山水自然契台，融为—体，这才是品茗的真趣。

现在杭州的茶室除了在外部景观上传承了过去的传统。在内部景观的布置上。也尽可能地让茶和景融为

一体。人与自然和谐统一。如南山路上的西湖国际茶人村，一派古典的江南园林建筑，糟墙黛瓦、山光竹影、古

筝泉鸣、香烟袅袅；而紫艺阁茶馆则用绿叶植物装点，田园风情弥漫。

(2)精致、艺术化。杭州茶室在店堂的布置、冲茶的技艺、茶艺表演、茶文化活动上乃至精美的茶点无不体

现这种精致和艺术化的品味，逸和浙人。柔慧”的性格分不开。和吴越文化中的“精致和谐”分不开。

浙江向来是才子佳人辈出的地方，品茗赏景、吟诗作画的风气很盛，而书画与佳茗都蕴涵—个。雅”字。早

在南宋时，就有茶馆用名人字画装点四壁，时至今日，更是如此。此外，在店堂布置的各个环节，都体现出一种

文化意韵。如在太极道苑里，所有的栏杆、墙板均术纹显露．茶桌、凳椅都不施半点油漆，一切以天然见人。放

音机里放的是。小热昏”，一种旧时抗州民间的说唱艺术，让人感受到一些老杭州的意味。而和茶馆则用古书

的旧版绘图做墙纸，用清代的马车教辘配以玻璃制成别致的茶桌；茶馆内放着明代紫楠小案、清代红木荷花扶

手椅、清代民用小炕桌等各式古代生活用具和各种陶瓷、木雕、银器等。丰达茶馆的每扇玻璃窗上，都装饰着

米芾的。茶’字．室内的方柱上、四面墙上都有杭州书法家书写的古今著名茶联、茶诗，还挂着山水、人物画。

杭州是较早引进茶艺馆的城市。茶艺馆是茶馆业界的新型态，是讲究文化底蕴和品饮艺术的茶馆。最早

的茶艺馆出现在70年代的台湾，内地第一家茶艺馆是1985年在杭州落成的茶人之家。由于茶艺馆的经营理

念和吴越文化相契台。因而90年代后，在杭州雨后春笋般的出现了很多茶艺馆，成为杭州茶馆的一太特色。

如青藤茶馆、凡人阁茶馆、丰达茶馆、太极茶道苑√L方缘茶坊、墅园茶艺馆、茶人村等都是其问名声远扬者。

茶艺馆都讲究冲、泡茶技艺。其实中国古代的冲茶、掺茶技艺可谓出神入化，可惜现在已极为罕见。太极茶道苑

可以说还保留了一些。在太极茶道苑，可以欣赏茶博士从二楼泡茶、取长嘴壶从身体各处演绎泡茶、罗汉茶

礼、道家行茶，它们许多耩妙绝美之处，无不让人叹为观止。一般茶艺馆的冲茶是从涤器的准备和煮水开始

的．茶具必须洁净干燥。放在干燥的竹架上。水的温度很重要，煮到什么程度要因茶而异，如冲高档绿茶。要将

煮沸的水搁几分钟，待水温到75℃—霉5℃左右再冲下，且不要加益，以免叶片闷黄．而沏红茶、乌龙茶，尤其

是紧压茶，则非用滚沸的水冲沏不可。接着是冲沏，冲沏时先要将茶杯烫热．然后用拇指、食指和中指呈三角

形轻轻地揭取投放于杯中。冲沏也有讲究，有“高冲低行”之说。古人称之为“鲸渡乍起。。其手法是水壶嘴对准

茶杯(壶)低泡。随即抬高，从高处冲下，使茶叶受水的冲力在杯中旋转、上下浮动，使茶叶内的有效成分能均匀

地熔出。待水量达8—9分满时。迅速放低壶位．减慢冲泡速度。这样可避免声响，亦免茶汤冒起泡沫。沏茶师

在冲茶时还讲究。凤凰三点头”。一是向茶客表示敬意，二是将杯中茶叶冲得翻滚起来，让每一片茶叶都能受热

均匀，使茶叶香浓，色泽鲜美。有的茶艺馆中还有自己的茶艺表演队．定期举办品茗艺术表演．演示艺术化、规

范化的品茗艺术；有的茶艺馆定期或不定期地举办各种文化艺术活动，如书画展、茶文化交流、品茶会等等。’

‘(3)种类、层次齐全。杭州茶馆的风格整体上属于雅，比较精致，不是非常民俗，但仍然有适合各色人等，

不同层次消费需求的各种类型茶馆。早期杭州有书茶馆、曲艺茶馆、行业茶馆、。鸟儿茶会”；还有兼营澡堂业

的茶馆．迎合浙人。白天皮包水，晚上水包皮”的喜好；有的茶馆以茶食出名，有的以出售特色商品出名．还有的

以。特色服务。出名。现代杭州茶馆更是完整，各种类型、层次的都有。从层次上看，有“在野”的，在山上、在野

外。多是游人或晨练者的歇息之地。或市民的聚集游玩之所。这类茶馆大多简陋，茶具实用元华．茶叶一般，价

钱便宜。有和餐饮结合在一起的比较实惠的茶馆。每人只花38—58元，可以在茶馆泡一天．中餐也解决了，水

果、小吃都有。这类茶馆通常以茶点著称，特别休闲，而且服务细腻，时不时弄些“小恩小惠”讨消费者舶欢心。

比如出名的“五小”腰务：小技巧、小折扣、小礼品、小客套、小特色，便是这类杭派茶楼特有的。有讲究文化品

味的茶艺馆．这类茶馆包括可以阅读的书茶吧、可以上网的的网茶吧、可以买画的画茶吧。还有更高档的．可

以望澜赏景，进行商务会谈的茶馆，如胡胖居。从种类上看．有定位休闲的茶馆，适台本地人乘休l下转嚣页)
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