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必须加强雕刻教学。侯军

(内蒙古大学艺术学院艺术设汁系，内蒙古呼和浩特010010)

内容摘要：

泥塑为主的雕塑教学，造成“残痕”隐患．许多雕塑家失去1在胜盾材料上的“直

接性”与“原创性”，石刻艺术斯域让人担忧。在雕塑教学的实践中．熊现了砌缺雕引及其独特的语

言．引进裁学，走进雕刻领域，有所成就．但代替不了硬质材料的“直接性”与“原剖性”。
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不懂(技击方

面和养生方面)，学生的学习就会感到枯燥。

于是学生初学时的想象与教学实际相去甚远，

学习的兴趣自然就会下降?第二学年武术谭

内容为初级剑，这本是大多数女 生喜爱的项

目．但学习结束，兴趣反而下降 了许多。笔舌

认为其主要原因是平时学生没有练习的机会。

她们在课上能得到老师的指导并有器械练习，

而课后或考试后就再也接触不到器械，没有练

习的机会和环境，这必然使她们 的兴趣下降。

综上分折，要提高女大学生对武术课的兴

趣，我们必须改进现有的教学内 容，找出科学

的教学方法，改进教学环境．增 加学生课外的

练习机会，这样才能巩固课堂所学知识，培养

她们的兴趣。

(二)对武术教材内容的调查结果与分析

表2 “对武术哪些内容有兴趣”调查统计表

调查结果显示，选择太极拳和太极剑的人

数远远高于选择拳术的人数，这种选择表明，

女大学生需要的是一种柔和轻松的继身运动，

需要一种身心兼修的养生方法，当然也有的是

由于患有某些慢性疾病，需要从事适宜的体育

康复医疗活动。我们要积极培养和发展学生

的这种认识，吸引 更多的人参与此项运动：

比选修太极拳课的学生多一些的是剑术二

多年的教学证明， 女生都喜欢剑术．固剑术的

特点轻盈敏捷，优美潇洒，与女生的生理、心理

和性格极为吻合， 因此受到女生的青睐。所

以，我们要把剑术列为女生武术教材的重点。

所列4项内容中， 女子防身术却是独占鳌

头。值得注意的是，中小学乃至大学(体育教

学大纲>中从未有过此项内容，然而却有那幺

多女生对它颇感兴趣。究其原因，女子防身术

就是女子自我保护的技术方法．这种技术方

法对她们很重要， 与她们切身的权益密切相

关。社会转型期产生～些负面影响，一些不符

合道德规范的意识和行为及各种突发事情使
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