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阿拉善地区沙尘暴发生、发展变化

规律及成因分析
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摘要：根据内蒙古阿拉善地区1985—2005年21年的沙尘暴气象资料，分析了沙尘暴发生、发展变化规

律，其结果表明：阿拉善地区确实是一个沙尘暴的高发区；按年平均计算的沙尘暴发生次数具有明显的波动

性，有高发期和低发期；阿拉善沙尘暴的成因主要与自然因素有关。
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阿拉善地区位于内蒙古自治区最西端，辖3旗，

从东往西依次是阿拉善左旗、阿拉善右旗和额济纳

旗。西与甘肃省相连，东北与巴彦淖尔市为邻、西南

与鄂尔多斯市、乌海市相邻，北与蒙古国交界，面积

27万km2。其中沙漠93042．81km2，占阿拉善总面

积的39．28％；戈壁面积66587．8km2，占阿拉善总

面积的28．11％，是中国北方环境条件恶劣的地区。

根据阿拉善境内8个气象站点20年的气象资料，对

阿拉善地区沙尘暴发生日数进行了统计分析，探讨

其特点和引发沙尘暴天气的气候成因。

1 阿拉善地区沙尘暴的沙源及传输路径

沙尘暴在阿拉善地区每年都发生，进入90年代

虽有递减的趋势，但强度有增加之势。国家环保局

“沙尘暴与黄沙对北京地区大气颗粒物影响研究”课

题通过综合分析1954、2003年逐日的天气图资料和

1998、2000年部分沙尘天气过程以及2001—2003

年全部的沙尘天气过程的卫星遥感资料，确定了影

响北京大气颗粒物浓度沙尘天气的主要源地和传输

路径。

研究结果表明：阿拉善地区是通过西北路和西

路路径影响西北、华北和北京地区，甚至可以影响到

东亚近邻国家和地区的沙尘暴源区。由此可见，阿

拉善地区是我国沙尘暴发生的主要源地之一，是造

成西北地区、华北地区以及韩国、日本海泥雨、浮尘、

沙尘暴或扬尘的根源。

2 阿拉善地区沙尘暴发生规律

2．1年变化规律

阿拉善地区8个气象站1985—2005年沙尘暴

平均发生日数的变化见图1。

图l 1985—2005年抄尘暴平均发生日敢变化曲线图

按8个站平均值计算，21年来阿拉善地区共发

生沙尘暴168天，平均每年8．4天。从图1可看出，

阿拉善地区的沙尘暴大致可以划分为1985—1990

年和2000—2002年的两个高发期，1991—1999年

和2003—2005年的两个低发期。高值期平均为

10—11天，最高值出现在1986、1988年，为12天。

沙尘暴低值期年平均为5．7天，最低值出现在1997

年，只有4天。通过分析发现阿拉善地区沙尘暴年

发生日数随年代呈波动变化，即高发期与低发期交

替出现。

2．2沙尘暴的空间分布
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在地域分布上，沙尘暴平均发生日数在阿拉善

各地有着明显的差异。沙尘暴年平均出现日数最多

的地区为拐子湖，为23天，拐子湖位于巴丹吉林沙

漠中心，因此是我国西北、华北地区主要的沙尘暴发

源地之一。沙尘暴发生最少的地区是吉兰泰，平均

为3．6天；阿拉善盟沙尘暴天气出现频率具有很强

的地域差异，基本的地理分布特征以拐子湖为中心

向东南和西北减少。

2．3季节变化规律

从阿拉善地区沙尘暴平均发生日数的年变化分

析看出，阿拉善地区在全年各月均可出现沙尘暴，

3—5月是沙尘暴多发时段，其多年平均值为3次，

秋冬季平均少于1次；说明春季是沙尘暴发生次数

较多季节，这是因为春季多大风，冷空气活跃；同时

降水少，加上春季气温回暖解冻，因此在沙源丰富存

在的阿拉善盟就很容易形成沙尘暴。沙尘暴在9—

10月发生最少，其平均值为0．5次，这是因为该时

段是雨量的相对集中期，地表墒情较好，植物的覆盖

度也高，沙物质不易被风吹起来，不易形成沙尘暴。

说明与该地区的气候、下垫面状况和植物的覆盖情

况有密切关系。

在地域分布上，各地有着明显的差异，沙尘暴发

生次数的季节规律见表1。

表1阿拉善地区沙尘暴发生次数的季节规律／次

分析得出：

(1)沙尘暴在阿拉善地区一年四季均可发生，但

存在着明显的季节变化特征。

(2)春季沙尘暴发生的次数占主导地位，高值区

在拐子湖附近。

(3)夏季沙尘暴发生的次数，除拐子湖仍维持一

高值区外，其他地区仅次于春季，是第二个多发季

节。

(4)秋季沙尘暴发生次数，除拐子湖仍维持高值

区，其他地区则向低值区转移。

(5)冬季沙尘暴发生次数发生了较大变化，整个

阿拉善地区都基本处于低值区，说明冬季是阿拉善

地区沙尘暴发生次数的低值区。

3阿拉善地区沙尘暴发生原因

3．1 自然因素

3．1．1特定的地理位置和生态环境因素

阿拉善地区地理位置为：东径79。10 7～106。

53 7，北纬37。247～42。25 7。由于地处内陆高原，境内

有巴丹吉林、腾格里、乌兰布和3大沙漠。其大部分

是裸露的松散流动沙丘及固定、半固定和广阔的戈

壁面积，干涸湖泊和干盐湖的沉积物，它们为沙尘暴

提供了丰富的沙源。

3．1．2引起沙尘暴的天气因素分析

(1)沙尘暴与降水的关系

根据阿拉善地区8个气象观测站点1985—

2005年降水资料分析，降水量随年代的增加是呈波

动变化，即降水量高值期与低值期交替出现。
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图2阿拉善地区1985—2005年降水量年际变化图

1985—2005年阿拉善地区21年平均降水量为

119．2mm，降水量最多的年份是1996年，为

158．8mm；次年(1997年)是20年沙尘暴发生日数

最少的年份，沙尘暴发生日数是4．4天；降水量最少

的年份是1986年，降水量为85mm，相对应的1987

年是沙尘暴多发年份，该年的沙尘暴发生日数是

11．4天。

1985—1991年和1999—2001年是两个欠水

期，同时也是沙尘暴的多发期；1992—1998年和

2002—2004年是降水量的两个丰水期，同时也是沙

尘暴发生的低值期。

通过相关分析看出，降水量与沙尘暴日数呈负

相关关系，即第一年降水量多，则第二年沙尘暴的发

生日数明显减少。

(2)沙尘暴与大风日数

大风是沙尘暴的直接动力，同时它还是沙尘暴

形成的原因之一。
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