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摘要：。生态安全”是国家安全的重要组成部分，是维系一个国家经济社会可持续发展的基础。阿拉善位于内蒙古

自治区最西部，总面积27万1锄P。辽阔的阿拉善植被是阻挡西北风沙入侵我国北方地区的重要天然屏障，长期

以来，由于气候和人为影响，阿拉善植被遭到严重破坏。草地。三化”面积达到58 630．53kin2，占全盟可利用草场

面积的57．1％，生产力急剧下降。

沙尘暴，是阿拉普植被大面积“三化”而诱发的直接环境灾害。发源于阿拉普及其周边地区的沙尘暴，不仅给

当地造成了巨大的经济损失和生态危机，而且每年对我国北方地区的“生态安全”和经济社会可持续发展带来巨

大威胁。面对一系列生态问题，作者提出了六方面的植被生态修复治理对策。
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生态安全是国家安全的重要组成部分，是维系

一个国家经济社会可持续发展的基础。我国是一

个多山多沙的国家，生态环境脆弱，水患、沙患已成

为中华民族的两大心腹之患，严重影响和制约着经

济社会的可持续发展[1】。尤其我国北方，从东北

经华北到西北，干旱、半干旱和部分半湿润地区，共

有沙漠、戈壁和沙漠化土地面积165．3万km2，占

国土面积的17．2％，其中人类活动导致的现代沙

漠化土地面积约为38．57万krn2，占全部沙漠、戈

壁和沙漠化土地面积的23．4％。沙漠化面积20

世纪50～70年代每年以1 560km2的速度在扩大，

80年代发展为2 100km2／年，到90年代发展为

3 600km2／年【2】。北方地区脆弱的生态环境已成

为制约中国经济社会可持续发展的瓶颈。

地处我国北方内蒙古自治区最西部的阿拉善

盟，有土地面积27万km2，其中沙漠面积8万

km2，戈壁面积9．1万km2。由于巴丹吉林、腾格

里、乌兰布和三大沙漠横亘全盟，加上干旱和多风

的恶劣气候和人为干扰，27万km2的土地可以说

几乎全部在沙漠化范围之内，占我国北方地区沙漠

化总面积的16％。

l阿拉善自然概况【3]

阿拉善总的地势呈东南高，西北低。平均海拔

1 000～1 400m左右。全盟境内地域辽阔，呈波状

起伏的坦荡高原，一望无际的荒漠、半荒漠草原，沙

漠、戈壁、干燥剥蚀平原、低山丘陵、干燥剥蚀中山

高平原、盆地等构成了阿拉善高原的地貌特征。

阿拉善地处亚洲大陆腹地，远离海洋。属典型

的大陆性干旱气候区。年平均降水量40mm～

150mm，年平均蒸发量3 000mm～4 500mm，干燥

度在4．0以上；年平均风速为3。lm／s，年大风日数

20～70d，沙暴日数10～50d；年平均气温8．4"C，极

端最低温一36．4℃，极端最高温43℃，年El照时数

3 100～3 500h，≥10℃的积温一般在3 000℃以上，

绝对温差达40～50℃，日温差变化极为显著，一般

在10～20℃，特别是沙漠、戈壁地表温度变化尤为

剧烈，夏秋午问可达60℃左右，夜间可降至10℃以

下；无霜期150～170d。

阿拉善地区水资源贫乏。除东部黄河85km

过境和祁连山流入额济纳河流程为270km、年流量

为2～8亿m3不等季节性内流河外，再基本没有
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地表径流。

阿拉善土壤属阿拉善一额济纳灰棕漠土带，具

有明显的垂直地带性，由东南向西北广泛分布着灰

钙土、灰漠土、灰棕漠土、草甸土和盐碱土等。土壤

总的特点是质地松散，瘠薄，表土有机质含量在

0．2～1．596之间。

2阿拉善植被及特征

阿拉善植被在地理区域上属于亚洲荒漠植物

区、亚洲中部荒漠亚区(戈壁荒漠亚区)、阿拉善荒

漠区，处于亚洲荒漠植物区的最东部【4】。由于阿

拉善深居内陆，在大陆气团的控制下，强烈西北风

的影响，复杂的地貌类型，以及特定的地理位置和

严酷的气候条件，使阿拉善植被具有明显的区域性

分布规律。植物科、属数量比较多，而种却比较少。

据调查，阿拉善植物区系共有72科、322属、612

种。其中种类成分最多，在草地植被中起建群作用

的有：菊科、禾本科、豆科、藜科、毛茛科、十字花科、

蔷薇科、伞形科以及蒺藜科、柽柳科等。

由于水热条件、高平原和山地地形的不同，在

阿拉善地区从东南向西北分布着草原化荒漠和典

型荒漠两个植被亚型。因贺兰山山体相对高差大，

使贺兰山植被类型垂直分布明显，从上到下分布着

高寒草甸、亚高山针叶林、中低山针阔混交林、林缘

草地、山地草原、荒漠化草原、草原化荒漠、丘陵荒

漠。此外，由于局部生境条件的变化，在盆地低地、

沿河两岸分布着菲地带隐域性低湿草甸和受沙漠

气候影响的沙漠植被，以及受盐碱化影响形成的盐

生植被。

典型荒漠植被主要分布于贺兰山、腾格里沙漠

以北，乌兰布和沙漠以西，是阿拉善植被面积最大

的一类，达154 354．3km2，建群种是超旱生的灌木、

半灌木，伴生种也多为旱生、超旱生的灌木、半灌

木，植物多为荒漠种。草本植物极少，植被覆盖度

在4～10％，生物产量289．7kg／hm2(干重2002年

测值，下同)。

草原化荒漠植被是草原向典型荒漠过度的植

被亚型，面积12 617．7km2。植被群落中除一些超

旱生的灌木、半灌木荒漠种为建群种外，伴有一定

数量的丛生小禾草和一些其它草原种草本植物。

分布于贺兰山与腾格里沙漠之间狭长的冲积扇上，

以及马鬃山、龙首山、桃花山等低山丘陵上。植被

覆盖度10--20 96，生物产量291．8kg／hnl2。

荒漠化草原植被亚型，面积1 681．1姘。草原
种成为建群种，荒漠成分的灌木、半灌木已成为伴

生种。分布于贺兰山、桃花山和龙首山等低山地

区，植被覆盖度13～25％，生物产量230．6kg／hm2。

山地草原植被，分布于贺兰山低山部位，海拔

1 800～2 000m狭长的带状地区。亚高山针叶林植

被和中低山针阔叶混交林，也分布在贺兰山中、上

部。高寒草甸植被，为隐域性植被，分布于贺兰山

顶部，面积很小，仅为36．7km2。植被覆盖度80％

以上，生物产量1 148．3kg／hm2。低湿地草甸，分布

于额济纳河两岸，以及一些低湿地段，由于地形条

件造成的局部水分条件较好，形成了这一隐域性植

被，面积9 798．5km2。植被覆盖度35％以上，生物

量656．4％kg／hm2。

沙漠植被：由沙漠气候影响形成的隐域性植

被。分布于巴丹吉林、腾格里、乌兰布和三大沙漠

和一些平缓沙地。植被覆盖度1～24％，生物量

202．kg／hrn2。

盐生植被：为低湿地水分条件较好，矿化度高，

而蒸发强烈造成的地表盐渍化程度高，形成的隐域

性植被，主要分布于额济纳北部边境地区和三大沙

漠的湖盆低地。

根据上述，概括起来，由于地理位置、地形地貌

和气候因素的影响．珂拉善荒漠植被的基本特征是：

植被稀疏，群落结构简单，植物种类单纯。植被组成

以旱生、超旱生、沙生和盐生的灌木、半灌木和小半

灌木为主，多年生草本植物稀少，生物产量很低。

阿拉善高原由于地处内蒙古高原西北部，而且

土地面积辽阔，又正好处于我国北方地区盛行西北

风的上端前沿。故广阔的阿拉善植被起着阻挡西北

风沙入侵内地，直袭我国东北、华北和西北的天然

生态保护屏障的重要作用，其在维护我国北方地区

生态安全上的独特位置是不容忽视的。

3 阿拉善植被目前存在的主要问题

阿拉善盟荒漠植被长期以来主要用于放牧家

畜。全盟有天然草地178 511．47km2，其中可利用

草地面积为102 666．73km2，现有人口19万人，各

类放牧家畜218．5万头(只、峰)。自上世纪50年

代以来，由于人口、家畜的剧烈增加和周边地区工

农业生产的大规模发展，使阿拉善荒漠植被遭到严

重破坏。主要表现在：

3．1历史上(主要是上世纪五、六十年代)多次大

面积开垦和长期乱采、滥挖、滥搂，导致草地植被严

重退化、沙化、盐渍化，而且这种趋势仍在发展。据

我们1985年草地资源普查，当时全盟草地“三化”

面积为15 612．27km2，占全盟可利用草地总面积的

15．2％，到2002年又一次普查，全盟“三化”面积达

到58 630．53kmz，占全盟可利用草地总面积的

57．1％。17年新增“三化”面积43 018．26km2，平

均每年退化、沙化、盐渍化2 530．49kIn2【5 3；
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3．2对草地长时间超载放牧，导致草地生产力急

剧下降，牧草产量由17年前的平均777．08kg／hm2

减少到2002年平均454．05kg／hm2，产量较17年

前下降了41．57％；植被覆盖度下降了30-80％。

3．3由于对水资源的过度开采、截流和不合理利

用，导致了祁连山、贺兰山流入下游的地表水断流，

地下水补给大幅减少。据记载，源于祁连山的黑河

干流正义峡下泄到额流纳旗的水量，上世纪40年

代为13．3亿m3、50年代为12．25亿m3、60年代

为10．5亿m3、70年代为10．3亿m3、1990～1994

年平均不足2．5亿m3，使得下游世界著名的额济

纳胡杨林绿洲植被大片干死，包括历史上有名的东

西居延海在内的、星罗棋布于三大沙漠的近600个

湖泊60％已干涸，地下水位逐年下降，矿化度升

高，水质变坏，生物多样性减少。由于引起国务院

的高度重视，从2002年开始黑河水再一次下泄到

东居延海，对抢救额济纳绿洲起到了关键性作用，

但目前下泄水量仍不稳定，即使今后每年下泄水量

稳定在10亿m3，要是已遭破坏的绿洲生态系统恢

复到上世纪70年代以前的水平，我们认为至少需

要30～50年的时间。

3．4由于原有的生态平衡被破坏，造成一难多灾，

导致阿拉善草地植被病、虫、鼠害猖獗，每年发生在

草原的严重虫害面积都在30万hm2以上，鼠害60

万心以上，使植被生境遭到严重破坏。
4 阿拉善植被“三化"对我国北方生态安全

的影响

影响我国北方地区生态安全的因素很多，也十

分复杂，但近年来，在每年冬春季节频繁发生于北

方的沙尘暴给我国北方地区生态安全造成极大威

胁，引起世人注目。

据国内外专家论证，中国北方地区属全球四大

沙尘之一的中亚沙尘暴区，为全球现代沙尘暴的高

活动区之一【6]。危害我国北方地区的沙尘暴，主

要来自内蒙古中部锡林郭勒盟境内的浑善达克沙

地和西北部阿拉善荒漠。据科学家研究，沙尘暴的

形成，必须具备三个条件：即多沙、强风和不稳定的

空气层结。阿拉善地区分布着大面积沙漠、戈壁和

沙漠化、盐漠化土地，为沙尘暴发生提供了丰富的

物质资源；而阿拉善又是西伯利亚冷空气和蒙古气

旋入侵我国的必经之地和上风处，多大风天气；同

时裸露干燥的下垫面受太阳幅射加热很快，容易形

成不稳定的空气层结，再加“沙地、草地生态系统退

化，诱发的直接环境灾害就是沙尘暴”(蒋高明，

2004)。因此阿拉善就成为我国沙尘暴的高发区。

根据中国气象局最新的沙尘暴和强沙尘暴天气概

念定义和天气过程定义，1954～2001年，中国西北

干旱区共出现了1974次区域沙尘暴天气过程，其

中位于河西走廊的民勤(包括阿拉善右旗)出现次

数最多，为761次，额济纳旗的拐子湖547次(冯建

英等2004．)c7J。继1993年5月5日、1994年4月

6～8日、1995年5月16日、1996年4月15日～4

月29日，阿拉善连续四年遭受特大沙尘暴袭击之

后，每年的4～5月出现2～3次强沙尘暴天气，

1998年40d内就发生了6次强沙尘暴，到2000年

和2006年沙尘暴发生时间由每年的4～5月提前

到3～4月中旬前就发生了10次强沙尘暴，据专家

测定分析，上述沙尘暴多源于额济纳旗北部的居延

海和阿拉善腹地大片草原植被沙化区。给阿拉善

造成了高达百亿元人民币以上的直接经济损失。

同时，在同一时期，东北的沈阳、华北的全部，甚至

韩国和日本都笼罩在沙尘之中，整个我国北方地区

空气遭到严重污染旧j。

从以上大量关于沙尘暴的资料可以看出，阿拉

善及其周边地区植被环境的好坏和因植被“三化”而

引发的生态危机，不仅对本地区经济社会的发展影

响极大，而且对整个我国北方地区的生态安全和经

济社会的可持续发展也起着至关重要的影响作用。

5对阿拉善植被修复治理的几点建议

5．1针对阿拉善植被的生境条件，应把植被生态自

我修复工作放在首位。要加大“退耕还林”、“退牧还

草”和“天保工程”的力度，努力实现《阿拉善盟2003

--2012年退牧还草工程规划》中提出的到2012年退

牧还草566．7万hm2的第一期目标任务。

5．2在继续建设好国家级“贺兰山天然林自然保

护区”的基础上，积极申报额济纳河下游绿洲43．3

万hrn2的国家级“胡杨林自然生态保护区”、沿阿

拉善北部地区长达700krn、100万hm2的“梭梭林

防风固沙自然保护区”、“巴丹吉林、腾格里沙漠地

质公园自然保护区”、“中国荒漠(阿拉善区)濒危物

种自然保护区”等。这样以来，阿拉善的二分之一

面积和草地都将置于保护区的管理之中，对阿拉善

荒漠植被的生态自然修复将起到积极作用。

5．3对水分条件较好的腾格里、乌兰布和沙漠东

南边缘平缓沙地、额济纳河沿岸、湖盆边缘继续采

取局部的重点小区域人工治理，实现每年人工改良

草场6．7万心、飞播1～2万hrn2的目标任务。
5．4全面进行草原畜牧业和农牧业人口的战略转

移和农牧业产业结构调整。将全盟52 000多农牧

民逐步转移到条件较好的大型饲草料基地和小城

镇，大力发展农区畜牧业和从事二、三产业，建立

“生态无人区”，从根本上治理草场(下转第64页)
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