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年 画 兴 盛 初 探
李 帆

（南昌高等专科学校中文系，江西 南昌 &&"""’）

摘 要：年画在明末清初盛行，并在全国形成了若干生产中心。纵观年画兴盛的原因，大致可以看出：

一是避邪祈福的功用；二是印刷技术的推广；三是物美价廉；四是庙会、赶集的推动；五是世代相袭的形式。

关键词：年画；功用；技术；资源；推广；形式；方法

中图分类号：( !" # "% 文献标识码：) 文章编号：$""* # +&%,（!""&）"! # "",+ # "!

年画兴盛于明清时期，明代后期开始出现印制木版

年画的作坊，到清代前期这些作坊又有扩大与增长，并在

全国形成了若干生产中心。这些中心的生产能力强，销

售范围广，地区特色鲜明，最著名的有天津杨柳青，苏州

桃花坞和山东潍县杨家埠等处。以天津杨柳青年画为

例，自明代万历年间开始出现作坊，到乾隆盛世杨柳青年

画从艺工匠有三千人之多，直至清末不衰，正所谓“家家

都会点染，户户全善丹青”。较大的作坊如齐健隆，廉增

戴记，每家有画案五十条，工人二百余名，每年印年画两

千件活以上，每件五百张。是什么原因，使年画这一民间

工艺如此经久不衰，繁荣昌盛，我以为有以下几点原因：

功用：避邪祈福的功利性

年画，在今天看来似乎属于纯粹审美的艺术。其实，

它的产生和发展，具有明显的民俗功利的目的。

据古代文献记载，民间年画的“门神”起源最早。故

年画在民间又称“门神面”，汉朝王充著《论衡》“订鬼”篇

中引古籍《山海经》之说：“沧海之中，有度朔之山，⋯⋯上

有二神人，一曰神荼，一曰郁垒，主阅领万鬼；恶害之鬼，

执以苇索而以食虎。于是黄帝乃作礼，时以驱之，立大桃

人，门户画神荼，郁垒与虎，悬苇索以御；凶魅有形，故执

以食虎”。汉末，蔡邕《独断》，应勋《风俗通义》也都提到

岁末门上神荼郁垒的故事。南北朝时期，梁人宗懔在《荆

楚岁时记》中记载：“帖画鸡，或斫镂五采及土鸡于户上，

悬苇索于其上，插桃符其傍，百鬼畏之。岁旦绘二神披甲

持钺，贴于户之左右，左神荼，右郁垒，谓之门神”。说明

了当时的南方一带画门神抵御凶邪的习俗。到了唐代，

门神又增加了“钟馗”一式，门神中的神荼，郁垒二将也演

变为秦叔宝尉迟恭。宋代木板印刷术盛行后，民间木板

年画由二门神画引申发展开来。特别是明、清年间，木板

年画发展到极盛，除了驱凶避邪的“门神”外，又出现了其

它题材和样式———如吉祥如意、五谷丰登、多子多福以及

娱乐性的戏曲画，仕女画等等。人们在精神上、观念上趋

利避害、祈祥求福的功利追求，通过带有审美色彩的美化

环境，为居室增加气氛的木版年画来实现。以天津杨柳

青、山东潍县杨家埠、苏州桃花坞为代表的民间年画产地

几乎遍布全国，年画已成为人们在岁时节令中必不可少

的吉祥物。随着民间木板年画的一度空前繁荣，年画艺

术趋向成熟，无论从造型到色彩都有了一整套带程式化

的技法。

技术：印刷技术的推广

年画多以木刻版画为主，将画稿描于木板，在木板上

用专用刀具将画稿雕成凸线，再将雕刻版刷上颜色，用纸

印刷成图像。它须经绘、刻、印三道工序，刻与印是其主

要特征。从商周的玉器，印玺到秦汉的瓦当，画像砖；从

西汉的泥金银印花沙，到北魏的墓穴木刻线画，这些远古

绵延而来的关于“刻”与“印”的艺术现象，不断地被发现，

融合与创造，构成了中国雕版印刷术发生和发展的必然。

年画有多色套印和印绘结合等方法，以线造型，以色相

辅，分中堂、条屏、门神、桂笺、灯画等种类。

木板印刷技术的推广，是木板年画兴盛的主要原因。

就如今天的电脑技术给设计、给绘画带来新的技术革新

一样，印刷技术对年画形成程式化、规模化，起一个积极

的推导作用，使画工的画流传更广更快。相对于手绘年

画，在时间上更为节约，在范围上流传更广。

资源：就地取材，物美价廉

年画的兴盛与其取材也颇有关联，俗话说：“靠山吃

山，靠水吃水”。湖南滩头是我国南方著名木版年画产地

之一，历史上曾有年产 +"" 万张的辉煌记录。地处湘南
的滩头小镇为什么会有如此发达的年生产呢？原来，这
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儿是湖南土纸的重要产地。滩头盛产楠竹，当地人选用

竹山中央嫩竹作原料，精制成“二合白”纸，再用本地峡山

口出产的一种白胶泥调成水浆刷成粉纸，色泽光亮洁白，

用以印刷年画，颜色艳丽而兼厚重，由此形成了滩头木板

年画的重要特色。

年画工作群体生活的社会地位和经济条件的限制，

他们创作的制作，不可能奢望攫取华美和昂贵的材料，因

为要批量的制作，创造者便会寻找最经济、最便利的材料

作为加工对象。一张粉纸，一块木板，一把刻刀就形成了

绘、刻、印三道工艺。这些材料物美价廉。由于材料的简

单，不作过多的雕琢、修饰，保持着粗率质朴的制作痕迹，

恰恰因此而显露淳朴天然的趣味，在年画的创作中，创作

者主观创作意图与材料自然形态巧妙结合。正如鲁迅先

生所说的“有真意，去粉饰，少做作，勿卖弄”。民间年画

中那种返朴归真的艺术气质，是宫廷美术和文人美术所

无法企及的。资源的便利性和廉价也是年画批量化生产

的一个重大优势。

推广：庙会、赶集的推动

就社会原因来说，年画兴盛的明清时期，处于封建社

会后期，手工业和商业发达，科学技术进步。此时，资本

主义生产方式开始萌芽，市民文化和市民审美意识逐渐

增长，直接导致了与市民文学同步的木版年画的蓬勃发

展。

年画的发展是伴随着劳动人民的日常生活和民俗生

活而生存发展的。春节期间，剪窗花，印年画，扎龙灯

⋯⋯周而复始的日常生活尽管是年年岁岁花相似但人们

从不厌倦，始终饱含生活的激情，民俗的活动庙会赶集十

分频繁，为年画的传播交流提供了机会和场所，又同时推

动了年画的再创造。这也是年画在民间得以长期传承的

原因之一。

形式：师徒画绘世代相袭

年画之所以兴盛，与其教育形式密不可分，师徒画

绘，世代相袭，造就了年画的历史。王树村《中国民间画

诀》之十画样分科云：“画行学门户之分，十分严格，艺徒

只能专从一师，专习一科，不能同时并认两个师傅，拜双

师，叫做‘跳坎’，是因为没有学画才能，只好另拜画师，再

重新学起，这样的画工即使出师后，也常常不被同行师友

所尊重，徒工拜师所学，自临摹粉本，焙制颜料，勾描画

线，起稿用笔，以至画题选择，讲解史书知识等，统由一师

传授。所谓世传某家样：如杨柳青的清代画师阎玉桐，以

画仕女美人最为工细，他家所传画样都是清装时式美人，

故称‘阎美人’家画样，‘宋娃娃’‘佛像李’也是他们祖传

特技只会画婴戏娃娃或神佛帝君道像一科。”所以如此沿

袭下来。遂形成了各工一科的专业画家。杨柳青一地年

画之画样，到晚清巳达千种，其中各种题材画样俱已完

备，足资学工参考，这些画样俨然已成为教科书，这与其

师徒画绘所形成的教育体系密不可分，故年画能世代相

袭。

方法：画诀、画样、谱法的流传

教育体系的形成要有好的教育方法才能扩展。年画

之所以兴盛与其教育方法，画决、画样、谱法的流传有关。

画样、谱法犹如教科书，前已举例不再列举。更值得注意

的是画诀的流传，年画的画诀有以下几个特点：一、音简

意赅，重法重式。二、朗朗上口，易记易诵。三、好恶分

明，合情合理。由于这三个特点，口决流传甚广。

民间木板年画“三诀”：“一、画中要有戏，百看才不

腻。二、出口要吉利，才能合人意。三、人品要俊秀，能得

人欢喜。”成为年画教育的基本纲领。

生动的口诀就如生动的教学语言，缘于对生活经验

的观察与思考，也造就了丰富的年画文化。

（责任编辑：郑苏淮 校对：谢慧芳）
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