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浅析黄梅戏中的绿色文化与绿色美学因子 
文 ／何亦屯B 

黄梅戏植根乡土，却放眼世界。黄梅戏当中无处不透露出中国传统文化对 “生”的关注以 

及对和谐的歌颂与憧憬。黄梅戏当中包蕴、渗透着无数的绿色因子。“绿色因子”的概念是在绿 

色文化与绿色美学的视野下，对黄梅戏重新进行审美观照的产物 ，包含着 “生生不息” “活力旺 

盛” “和谐美好”的意思。“绿色因子”不同于 “俗文化”，不是与 “雅”相对的概念，更不是所 

谓的 “大俗即大雅”，它是绿色文化与绿色美学因子的简称。正是这些绿色因子 ，使得相对京剧、 

昆曲而言生成时间较晚的黄梅戏极具 “草根生命力”，并且从众多地方戏曲中脱颖而出，在不断 

改革、不断创新中，梅开几度，享誉国内外。 

人们一般认为 ，黄梅调来自湖北，黄梅戏成于安徽。任何 
一 种地方戏曲都是根据当地生活而创造的，因而可以这样认 

为：黄梅戏是安徽人生活的真实写照。黄梅戏植根于安徽的农 

业文明，是徽州文化的产物。徽州文化注重展现绿色、植物、农 

业三者的线性联系，凸显了安徽人对山、水、田野的热爱和依 

恋。这种热爱和依恋反映到黄梅戏的创作和表演当中，即形成 

了渗透着无数绿色因子的 “草根大戏”。在这里，“绿色因子”的 

概念不同于 “乡土气息”，它的涵盖范围比后者要更加广泛。一 

般来说，“乡土气息”仅仅是就黄梅戏的审美特征或者美学定位 

来说的，“绿色因子”的概念则是在绿色文化与绿色美学的视野 

下 ，对黄梅戏重新进行审美观照而产生的。“绿色因子”包含着 

生生不息、活力旺盛、和谐美好的意思。此外 ，“绿色因子”也 

不同于 “俗文化”，不是与 “雅”相对的概念 ，更不是所谓的 “大 

俗即大雅”。绿色因子是绿色文化与绿色美学因子的简称 。这些 

绿色因子，正是黄梅戏强大的生命力所在，也正是这些绿色因 

子 ，使得黄梅戏不同于一般的俚俗小调，从众多地方戏曲中脱 

中的柳茂英)，成了最终的惨败者。而在社会现实中，这样的事 

是不容易出现的，这正是士子对现实生活的不满之处。在与商 

人争夺妓女时屡屡失败而无可奈何，士子们也只能借助于手中 

的笔在杂剧作品中编织它们的白la梦。 

另一方面，这也反映了广大人民群众对德、才、美等传统 

价值观的呼唤 ，是对当时金钱统治的社会现实的一种否定。在 

元代，由于蒙古贵族亡金灭宋，中国经历了长期的战乱。蒙古 

族以一个少数民族身份入主中原，实行民族压迫与歧视政策 ， 

分人为四等，且取消科举，在宗教上实行儒释道三教归一。商 

业繁荣，商人迅速崛起 ，金钱至上的观念是对传统道德与价值 

观念的颠覆。这一切变化都对人们的思想和社会生活产生了巨 

大的影响与冲击，人们一时无法接受与适应，几千年的文化与 

传统不可能一下子改变。因此，杂剧作品以士妓团圆为结局，能 

够适应封建社会中以维护封建宗法关系为美德的价值观念 ，易 

于为人们所接受和赞许。 

这种三角恋的杂剧在元代已定型化，而此类杂剧在明以后 

不复出现，小说中也未见类似模式的作品，凌蒙初将多本杂剧 

改编为小说 ，但对这类题材未曾涉及。这与元代以后剧作家缺 

乏元杂剧作家特殊的人生遭际有关。因此，这类作品中的结局 

虽然不是现实中的情形 ，却从另一方面更深刻地反映了元代的 

社会现实。 

注释 ： 

[1】本文所引元曲，皆出自徐征等主编的 全元曲》(石家庄：河北 
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颖而出，不断改革、不断创新 ，在解放后梅开几度 ， 

享誉国内外。 

一

． 影响黄梅戏生成的地理和人文因素 

(一)好山好水出黄梅 

黄梅戏作为一种戏曲形态，形成于“皖江流域”， 

它的发展壮大离不开安徽的古徽州地区。从 自然地 

理和环境因素上来说，黄梅戏产生、发展于山水之 

间。“皖江流域”指长江流域安徽段两岸地区，文化 

历史源远流长 ；古徽州地区位于安徽省南部 ，地处 

皖、浙、赣三省交界处的皖南丘陵地带。皖江流域 

拥有天然的湿地资源，生态系统相对独立，形成了 

圩田的耕种形式 ，水系发达 ，有利于城市经济和商 

业发展；在古徽州境内有黄山、齐云山等，风光秀 

美、钟灵毓秀，更有新安江、龙田河水系及婺江、闾江水系，水 

草丰茂，水土条件较好。此外，安徽属于由暖温带向亚热带过 

渡的地区，气候资源丰富，适宜发展农业。采茶调传到安徽 ，由 

于它同农村劳动契合的 “山歌属性”，迅速得到了当地人民的喜 

爱，随后几经丰富 、改革和发展，成就了黄梅戏的戏剧形态。黄 

梅戏是徽文化系统中的一个子系统，艺术源于生活，因而黄梅 

戏所刻画的人物、叙述的故事、使用的方言、演唱的曲调、演 

出的形式等，都是同安徽当地的文化 、风俗习惯等紧密相连、不 

可分割的。 

(二)生生不息的人文品质 

安徽的人杰地灵与徽文化的繁荣都具有同一个特点：生生 

不息。英国著名学者汤因比在 历史研究 中提出了自然与人 

类之间 “挑战——应战”的理论。他在揭示文明的起源时指出， 

人要生存 ，要创造文明，就要迎接 自然带来的种种挑战。按照 

这一理论 ，整个安徽 “生生不息”的动力就来源于 自然地理环 

境不断的 “挑战”与当地人不断的 “应战”。安徽虽然好山好水， 

可是其 自然条件也有不足之处，当地人需要迎接的 “挑战”如 

下 ： 

首先，在清代，皖江流域灾害多发，受灾面积大，水旱灾 

害交替发生，造成该地区主要是移民区，思想观念较开放，易 

于接受新生事物，敢于也乐于创新 (如桐城学派)；而古徽州人 

多地狭，地形崎岖 ，群山环抱 ，陆路交通不便，只能开辟水路， 

故而当地人形成了顽强、拼搏、奋发、开拓的性格特征 ，以及 

常年在外奔波创业的生活习惯 (如徽商)。 

其次，皖江流域对圩 田的过度开发造成了生态环境的失调， 

经常发生粮食短缺等问题，导致当地人由以农业重心逐步转向 

依赖商业，不得不出外谋利；古徽州自然资源相对匮乏，“七山 

一 水一分田，一分道路加田园”，在过去更有 “前世不修 ，生在 

徽州”的说法。这使得当地人不得不向外界寻求生存发展之路。 

基于上述因素 ，皖江流域形成了文以载道、经世致用的价 

值取向和注重创新的文化品格，徽州地区则生成了厚重睿智、 

厚积薄发的文化品格。这两种区域文化都有一个共同点，即生 
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生不息、生气盎然。 

下面以宋学精神、黄山松精神和徽骆驼精神为例，来进一 

步阐述安徽人生生不息的人文品质。 

宋学精神、黄山松精神与徽骆驼精神的产生不是偶然的， 

它们是在自然、历史、社会的共同作用下长年累月形成的，代 

表的是整个安徽地区人文品质。 

第一，宋学精神 

宋学精神，即 “土”的精神。其核心是解放、平等、竞争， 

它是皖江文化的重要内容。“由胡瑗等人开山的宋学，重实际、 

讲实用、务实效”[1]，兼容并取，善于创新。黄梅戏受到皖江文 

化敢为人先精神的影响，在自身内容创作和表演形制上，能够 

不断吸取新的东西，常变常新，“形无固止却又随境制形”[2】，应 

了刘海粟先生的那句 “不息的变动”，使得黄梅戏极具活力和生 

命力。 

第二，黄山松精神 

黄山与黄梅戏并称 “安徽二黄”，这是安徽人多少年来引以 

为荣的两张名片。它们都极具生命力，又都包蕴着绿色因子一  

前者是 自然风光，后者是以歌舞表现自然风光。黄山松精神的 

内容是：顶风傲雪的自强精神，坚韧不拔的拼搏精神，百折不 

挠的进取精神 ，众木成林的团结精神，广迎四海的开放精神，全 

心全意的奉献精神。黄山松精神反映到黄梅戏当中，造就了大 

部分戏曲人物坚强、隐忍、拼搏、奉献和敢于斗争的品格。如 

《徽商胡雪岩 中的胡雪岩。这正是一种如同种子破土般的冒险 

精神和生命活力。 

第三，“徽骆驼”精神 

前面谈到，徽州地区的 自然地理环境造就了徽州人拼搏奋 

进、吃苦耐劳、开拓创新的精神，这就是 “徽骆驼”精神。胡 

适曾亲笔题写 “努力做徽骆驼”。徽骆驼精神不仅造就了徽商， 

更成就了黄梅戏。徽商即儒商，黄梅戏离不开徽商在各个层面 

上的的支持，徽商较高的文化素养和独特的审美理念使他们对 

黄梅戏有特殊的贡献，在很大程度上促进了黄梅戏的传承与发 

展。 



一 — j06—— 文学与传播 

安徽人整体的精神风貌，造就了黄梅戏的精神风貌。生生 

不息的人文精神，即可看作是推动黄梅戏生成、发展乃至成熟 

的人文因素。 

二．“丢下一粒籽，发了一棵芽” 
— — 黄梅戏的 “草根生命力” 

独特的文化背景造成了黄梅戏与其它剧种的不同。在黄梅 

戏中，无处不是对原生态生活的写照。它源于劳动、源于生活、 

源于 自然、源于绿色，具有一种非同寻常的 “草根生命力”。所 

谓 “草根生命力”即植根于 乡土、来 自于民间，是最 “接地气”、 

最亲近民众、最得民心的，就像青草那样，“野火烧不尽，春风 

吹又生”。故而凡是有 “草根生命力”的文学作品、艺术作品， 

或者是一种现象、一句话语 ，都具有广泛的群众基础，都有强 

大的生命力以及独特的典型特征。 

黄梅戏的 “草根生命力”，源白于活跃其中的绿色因子。前 

面提到，“绿色因子”不同于 “乡土气息”、“世俗性”和 “通俗” 

等概念 ，它是绿色文化与绿色美学因子的简称 ，包含了“生命”、 

“和谐”等内容，不论是在美学还是在生态学上都有独特的意 

义。 

(一)黄梅戏戏名中的绿色因子 

黄梅戏的戏名，从不故弄玄虚、文不对题，因为它是唱给 

老百姓听的，要让百姓大众一看或者一听戏名就知道这出戏大 

概讲的是什么。比如 《点大麦 、 糍粑案》、 种大麦 、 打猪 

草》 卖大蒜 、 打豆腐》、 荞麦记 、 纺棉纱》等著名黄梅 

戏经典曲目。在这些曲目的戏名里，“猪草”即红薯叶子、番薯 

叶子等喂猪的草料 ，“大麦”、“糍粑”、“大蒜”、“豆腐”、“养麦”、 

“棉纱”更为 乡村生活中所常见。它们中有许多在21世纪的今 

天仍是被普遍提倡的纯天然、纯绿色的环保食品和衣料。有人 

将其简单地视为 “通俗”，其实这 “通俗”之中包含着一种生活 

的大智慧——简单就是美，自然就是美，绿色就是美!这些事 

物无不生发于 自然 ，贴近 自然，这体现了安徽人亲近自然、绿 

色和谐的生活方式。今天人们所倡导的 “低碳生活理念”，正是 

要求人们重新回归这种绿色的生活方式，以低耗能、低消费、低 

的二氧化碳排放量换来良好的生活环境和生态环境。试想一下， 

如果这些戏名换成 了 开汽车》、 制纤维 、 卡路里 ，则会尽 

失美感，更失却了对于美好 自然、绿色和谐的歌颂与向往。 

(二)黄梅戏题材中的绿色因子 

黄梅戏的题材，或者说它的情节构成，多为农事活动、日 

常生活、乡间小事和民间传说，它演绎着田间的故事，带着泥 

土的芬芳，而且以小见大，包含着一种机智从容 ，一种韵律美。 

由于在安徽的农村，“女子大多从事蚕桑、茶叶和挑花、织布 ，男 

子则或打铁、梓木，或做豆腐 、豆芽，从事农产品的深加工”【3】， 

故而黄梅戏的题材就来 自于这些 日常劳动，比如织女纺纱织布、 

董永放牛种地；又如卖大蒜、种大麦、纺棉纱；或者来自于劳 

动过后的娱乐及节庆活动，比如对歌对花 、元宵观灯。这就意 

味着黄梅戏有 自己的特色，使它与其他地方戏曲区别开来，成 

为众多地方戏曲中突出的 “这一个”。 

(三)黄梅戏唱词中的绿色因子 

黄梅戏不论是神话剧还是生活小戏，其唱词都明显带有绿 

色因子。 

在神话剧 天仙配 ·夫妻双双把家还 中，“树上的鸟儿成 

双对，绿水青山带笑颜”的唱词 ，通过歌颂眼前的 自然美景来 

抒发七仙女、董永收工回家时愉悦的心情和对双方共同生活的 

美好向往。 

又如，“渔家住在水中央，两岸芦花似围墙，撑开船儿撒下 

网，一网鱼虾一网粮。”这句是七位仙女 “四赞”里的一赞 ，通 

过描绘渔家周边的 自然环境 ，叙述渔家打渔时的情景 ，赞美渔 

家生活，感叹人与 自然的和谐，“到底人间欢乐多”! 

在生活小戏 《打猪草 里，有 “郎对花 ，姐对花，一对对 

到田埂下”的唱词。故事发生在田间，土地是农家生活的基础， 

它象征着绵延不绝的生命。“丢下一粒籽 ，发了一颗芽”的唱词， 

彰显了蓬勃的生机和旺盛的活力，歌颂了绿色的可贵及生命的 

美好 ，更重要的是它体现了对于创造生命的喜悦与成就感。 

一 花一草 ，一木一枝，珍爱生命 ，珍惜绿色，和谐生活! 

而这些，恰恰是绿色文化与绿色美学的基本内容。 

(四)黄梅戏唱腔中的绿色因子 

黄梅戏的唱腔，如山泉之清美 ，如山风之清凉，如山花之 

清丽。“兼容南腔北调 ，调和中西两味，兼具质朴性 、形象性、 

兼容性、可塑性等独特的戏剧音乐艺术美感。”[41曲调悠扬 ，声音 



婉转。黄梅戏多用真嗓而~IPI'E嗓来演唱，女声是沁人心脾的清 

甜，男声是淳朴洒脱的嘹亮。 

审美就是艺术作品或美的事物被观赏者所欣赏，它的美传 

递到观赏者的心里 ，给观赏者一种超功利的审美愉悦。关于黄 

梅戏唱腔中的绿色因子的特征，最直接的表述就是：通过听黄 

梅戏 ，听者的脑海里能够浮现出一座座青山，一片片绿树和一 

汪汪清水。这种画面感，不是每一种地方戏曲都可以带来的，而 

黄梅戏的这种画面感最强。听一曲黄梅戏，就仿佛置身于徽州 

山水之中。所以黄梅戏是一种能够呼唤生命的艺术形式，它就 

像一片孕育着庄稼作物的沃土 ，用源源不断的绿色给人以心灵 

的抚慰，使人感受到生之希望。 

(五)黄梅戏表演中的绿色因子 

黄梅戏的表演流畅 自然、质朴无华，不同于昆曲精细的、一 

板一眼的严谨 ，但明显更具有写意的韵味。如果说昆曲是一幅 

工丽精致的工笔画，那么黄梅戏则更像一幅泼墨山水画，而且 

画的是安徽的山水。 

自清末始，黄梅戏表演就十分注重对 自然生活的细致模仿。 

到了现代，从严凤英、王少舫开始，黄梅戏的表演范式就一直 

保持着最初的那一份质朴，即 “尚真”。 

能够抱定 “尚真”这一初衷实为不易。从绿色文化与绿色 

美学的角度来看，“真”即 “本真”，是最最本质的存在。捍卫 

本真，才能达到真正的和谐。作为戏曲，就不可能不触及到虚 

与实的问题。黄梅戏表演固然要遵循一定的程式，否则就不能 

被称为戏曲，但是其 “尚真”本质又使它有程式而不拘泥于程 

式 ，通过巧妙的虚实结合再现生活，又高于生活。 

总而言之，如今的黄梅戏 ，正如 打猪草))中所唱的一样， 

“丢下一粒籽，发了一颗芽”，不断充实、发展，逐渐长成了一 

棵参天大树。虽然在成长、改革、创新的过程中遇到了许多质 

疑和问题，但毫无疑问，黄梅戏的前途是光明的 ! 

三、黄梅戏对于 “生”的关注和对和谐的歌颂与愿景 

在黄梅戏中，无处不透露着中国传统文化对 “生”的关注 

以及对和谐的歌颂与憧憬。安徽的自然、人文因素和农耕的生 

产生活方式，使得人与天和地是一种依存关系，三者的关系如 

同三角形一样稳定 ，达到天、地、人长时期的和谐共处。反映 

到黄梅戏的创作、演出当中，就是一种对于人与 自然和谐、人 

与人和谐的呼唤。 

(一)关注 “生”的原生态戏曲 

“生”，既指 “生命”，又指 “生活”，既包括人，又包括自 

然。有人有 自然，才能孕育出生命 ，方能生生不息。原生态即 

没有被特殊雕琢，存在于民间的、原始的、散发着乡土气息的 

表演形态。黄梅戏是反映 乡间故事的原生态戏曲，她质朴无华 ， 

每一句唱词、每一个音符都灌注着对生命的热爱和对自然美的 

观照。从黄梅戏当中，可以清晰地感受到生命的力量。在黄梅 

戏里 ，无数绿色因子承载着多少代黄梅戏艺术家毕生的心血与 

汗水，将一个个朴实动人的故事传承下来，将一粒粒黄梅戏的 
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种子播撒下来，更将徽文化不断延续发展下去。 

(二)黄梅戏中包含的低碳理念给今人的启示 

《打猪草 中陶金花给金小毛 “打三个鸡蛋泡炒米”的情节 ， 

从 “低碳饮食”的角度来说，对我们也颇有启发。“低碳饮食” 

由美国的阿特金斯医生在1972年撰写的《阿特金斯医生的新饮 

食革命 中首次提出。相对于将食物的营养成分精确计算的西 

方人 ，中国民间的饮食习惯更为建康、环保。可是在当下，我 

们除了借鉴西方饮食科学，更要重新发扬我们的优良传统。 

同样是 “打猪草》，其中 “对花”的唱段展现了乡间美丽可 

爱的自然景观，也从侧面反映了田间男女丰富的自然知识。与 

之相比，现代人的自然知识相对缺乏 ，对 自然的意识也很淡薄。 

因而 ，我们有必要深入到 自然当中，去了解自然。倘若再对 自 

然不闻不问，最后剩下的19然的东西就会越来越少。 

夫妻观灯 是一出脍炙人 ILl的黄梅戏唱段，描述在元宵佳 

节，男女老少以赏灯为趣的情景。与之相比，现代人逢年过节 

就离不开吃喝，在不合理消费的同时浪费了大量宝贵资源。那 

种健康、简便又充满乐趣的节庆方式似乎已经离我们远去了。 

难道生活水平提高就一定意味着生活质量下降、幸福指数降低 

吗?问题的答案实际上取决于我们的行动。只要我们采取科学 

的、可持续有节制的发展，遵循自然规律，环境的恶化程度还 

是可以减缓的。只有采取低碳的生活模式与消费模式，尊重生 

命，人类才可以还 自己一片绿色家园。 

四、结语 

中华文化是一部关于生命与和谐的宏篇巨制 ，讲究的是中 

和之美、自然之美。不光是黄梅戏，任何一种传统的文化形式 

都要求今人在高度发达的物质文明下，对我们的生活态度、生 

活方式进行反思 ，然后返璞归真 ，回归一种真正关注自然、关 

注人性、关注和谐、关注美的生活模式 ，从而形成 自觉、自信 

的绿色文化。 
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