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浅谈麦积山石窟艺术特色 
文 ／刘美奎 

麦积山石窟在公元4世纪末和5世纪初十六国的后秦、西秦时期，开始创建并有作 

品保存下来。它是佛教艺术从西域大举东进的产物，其雕塑造像与中国众多石窟佛教 

造像不同的是，以泥塑或石胎泥塑著称于世，各个石窟的造像艺术不仅因朝代不同而 

显现出不同的面貌，而且有鲜明的地方艺术流派以及作者个人的风格特色，形成了麦 

积山石窟雕塑艺术的丰富性和多样性。 

麦积山石窟在甘肃天水市东南四十五公里处的山崖中，因 

其形状貌似农家麦垛，故名麦积山⋯。《方舆胜览》早有记载：在 

麦积山北： 为雕巢峪．上有隗嚣避暑宫．亦胜景也。 它汇集 

了自十六国后秦至北魏、西魏、北周、隋、唐、宋、元、明、清 

一 千六百余年的佛教艺术，是中国古代美术史上浓墨重彩的一 

页 。 

现存大小窟龛编号为 1 94个 ，分布在南崖的有54个 ．西崖 

140个．除少数窟龛已空无一物．计保存有从公元4世纪末叶到 

1 9世纪一千四五百年间的泥塑、石雕七千八百余尊【3】．既有高达 

二十几米的巨像．又有十几厘米的小像。现藏壁画一千三百多 

平方米。 

麦积山石窟雕塑是佛教从西域大举东渐时的产物．北魏时 

期已发展为一个繁荣昌盛的佛教艺术胜地。麦积山石窟艺术的 

主体是佛像雕塑，佛像雕塑体现出石窟艺术的最高水平。由于 

麦积山地理条件的特殊性，其山体结构为红色砂砾岩 石质松 

软 从雕刻角度讲 不易于精雕细刻 所以麦积山石窟与中国 

众多石窟佛教造像不同。工匠只能在泥塑上下功夫，这种特殊 

性就形成麦积山造像以泥塑或石胎泥塑等著称于世。佛教各个 

石窟的造像艺术不仅因年代的不同而显现不同的面貌．而且因 

所在地区不同而带有鲜明的地方或艺术流派以至作者个人的风 

格特色 共同形成了那一历史时期佛教雕塑艺术的丰富性和多 

样性。 

麦积山石窟是佛教艺术，其主题是与佛离不开的。佛教艺 

术起源于印度孔雀王朝的阿育王时期。佛教在传播过程中，其 

教义被化为雕塑、绘画等形式加以艺术表现。在公元2世纪之前， 

佛教艺术品中并没有佛的形象 直到贵霜王朝时期，才打破这 

一 禁忌．并创造出两种代表性的佛像雕刻艺术——犍陀罗艺术 

和秣菟罗艺术I41。在笈多王朝时期，这两种艺术相互借鉴、融合． 

完成了希腊式佛像向印度式佛像的过渡。在印度的佛教艺术此 

时发展到了自己的黄金时代。而自从佛教传入中国后就逐渐与 

中国传统文化相结合，形成中国独具特色的佛教艺术。到了隋 

唐时期 印度佛教艺术与汉文化完美融合变成了中国人喜闻乐 

见的艺术．这在麦积山石窟中也体现了出来。麦积山现存洞窟 

及造像，绝大多数是北魏时期开凿、塑 (及雕)造的。麦积山石 
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麦积山石窟全景 

麦积山壁画 

麦积山石窟造像 

麦积山石窟造像 

窟的创建时间一般被认为是公元4世纪末到5世纪初，这一时期 

的佛像面相雄健 ，直鼻大眼，嘴小唇薄，躯体粗壮坚实。菩萨高 

冠、披发、袒裸上身，下着长裙 体态浑厚。造像题材主要是三 

世佛、交脚弥勒菩萨和思维菩萨。佛教能够兴起并迅速在社会 

上传播开来．成为一种为绝大多数人乐意接受的主导思潮，这 

同佛陀反对种姓制度、主张众生平等，关注世间伦理道德和终 

极价值关怀的建立，关注人生的痛苦与解脱 ，以及心灵的净化、 

社会的祥和 世界和平这一既出世又入世的做法有直接联系。 

北魏孝文帝虽是游牧民族的领袖，作为鲜卑贵族，深知汉 

文化的博大精深。为了巩固对中原的统治，他也期望佛教为他 

敷导民俗”．决定以汉文化为主导文化。太和 18年 (494年)他 

下令迁都洛阳．禁止臣民穿胡服，提倡汉族服装．掀起游牧文 

化的汉化热潮。在这股热潮的影响下．麦积山石窟中的一些塑 

像和壁画 (76窟 78窟，148窟)虽然仍可看到受西域外来文 

化影响．保留犍陀罗艺术风格．但其已逐渐脱离外来影响．取 

中原汉式。北魏晚期造像题材、衣饰以及面貌都有自己的特点． 

佛、菩萨等造型明显是在这一时期习见的。身躯颀长、面容清 

秀、神色和悦的 “秀骨清像”．体现出一种超逸潇洒的美．而它 

们较之同时代的其他石窟造像 却显得分外成熟精练 富有人 

情味和个性特征。如23号龛的佛像和69号窟的菩萨像不因为强 

调理想性而失之为概念的符号，也不因为重视真实感而把人们 

心目中的外部形貌与内心世界至美至善的神圣塑成现实生活中 

的某个 “凡人”肖像．在相当程度上做到了理想性与现实性的 

统一。1 54窟顶壁壁画伎乐天，头饰与服装完全是中原打扮．体 

态轻盈 ，凌空飞舞，飘带披帛随风翻动 仙鹤引颈翱翔，人物神 

情、手势刻画得细腻微妙 ．完全是中原传统绘画风格。塑像取 

汉人面容．眉目清秀．衣幅宽大，不再裸臂。佛家神态庄重、慈 

祥 其神态既像人 又比人魁伟 而且更能激发信徒的崇敬之 

情。虽然麦积山石窟造像是一种佛教程式化美术，但工匠们在 

艺术创作时 从生活中汲取创作源泉，把现实中的人物形象移 

植到神像塑造中，尽量发挥独到的精神．使艺术更有生活气息 ． 

创作出了不但形象生动，而且色彩华丽 细节真实、装饰精巧 

的艺术品。 

麦积山 1 23窟的男女侍童，其手法写实概括，没有任何过 

多装饰 ，人物的面相由清瘦渐趋丰圆，这时的佛像由 秀骨清 

像”变为 ”面短而艳”【5 即面部丰满多肉，其艺术风格大异于晋 

宋时代的 秀骨清像”，但也不完全和天竺秣陀罗艺术相同，只 

有面部和体形丰满似之，而衣纹的变化并不太大，是天竺和晋 

宋时的混合体。其衣纹处理就是几条挺拔而有力的阴刻线条，就 

其雕刻技法和艺术风格来看．其与传统的汉代画像石几平是没 

有区别的。整个身体采用大手笔塑造，概括简结．造型准确，着 

重刻画人物的面部表情及内心世界。女童造型洗练．神情纯朴． 

粗看．通身上下几乎无任何变化 细瞧．则每一轻微细小的变 
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化及线条无不表现着一种从童真稚气洋溢出的虔诚与自信。其 

艺术特点与印度佛教艺术不同，印度艺术在药叉女的塑造中强 

调女性体态特点——丰乳、肥臀、细腰。中国传统道德主张含 

蓄、温文尔雅的克制精神。男侍童相对而立，塑造手法与女侍 

童相同，面部憨厚淳朴 整身躯干处理在一个平面上．衣服下 

摆伸开着地，表现出的生活气息十分浓厚．其雕塑艺术语言及 

塑造技法无不显示出雕塑家对现实生活客观对象观察的仔细。 

麦积山石窟雕塑是佛教文化在本土文化中的偶像 因此，在 

佛教造像过程中 人们将西来艺术中式化 ，并且把现实生活中 

的人间化倾向搬进作品当中，形成自己独特的风格——佛教造 

像世俗化。这是因为佛教的兴盛和繁荣离不开现实生活，离不 

开社会人群，其价值不仅是要通过个体的解脱这一出世的方式 

表现出来 还要帮助社会确立和完善健康道德体系。积极的人 

生价值关系，通过净化人群和社会等方式表现出来。 

一 般来说 ，宗教艺术的基本职能是特定时代的宗教宣传品． 

它们首先是一种信仰和崇拜 ，而不是单纯观赏的对象。艺术就 

其职能而言，带有宗教性，它是宗教膜拜的一种仪式．它的美 

的理想和审美价值是为宗教内容服务的。这种宗教膜拜 ，要求 

营造一种与人的日常生活环境不同的、充满象征和超自然力量 

的特属氛围 以虚幻的形式去反映现实世界。因而 “具有审美 

效果和宗教艺术形式及其手段 ，能使宗教信徒在艺术享受中接 

受崇教感情和感受”。麦积山石窟中那些丰富多姿的各种菩萨及 

弟子供养人等的艺术表现 形象地再现了当时的现实生活。在 

潜移默化中表现了宗教的基本思想，教化人们去信仰轮回转世 ， 

因果报应的思想，又不会使人们对它产生畏惧心理，其造型让 

我们感到非常熟悉。正如今人王朝闻先生所说：“我们似乎在什 

么地方见过她 又记不起在什么地方见过她。”l6 

第 1 27窟正壁右龛的左右菩萨，在形体的处理上为了显得 

更加贴近佛 ，避免一套程式化的模式 ，右侧菩萨站立动态不大 ， 

第 4窟 宋 力士 
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第1 55窟 北魏 “佛传造像碑” 

左手抬起侍奉主佛．右侧自然下垂 ．形成鲜明对比 动静呼应。 

窟前左壁下方的武士骑射图及窟内藻井左披壁画中的狩猎图， 

都极为精彩动人。骑士图中的武士马匹皆披挂铠甲，或奔或止， 

动态有力 ，绘制上施朱点绿 ，赋予整个画面豪迈壮丽而热烈之 

感。行猎图中数骑前后奔驰 ．各尽其态，表现了画工对现实生 

活的深入观察和其精妙的表现技巧。藻井右侧为萨垂那本生．着 

重山林的描绘 ，与敦煌同类题材壁画表现方法不同。西方净土 

变场面宏伟 ．是国内石窟已知年代最早的大幅 争土变。 

继北周之后，隋代佛教艺术发展承前启后．造像手法朴实， 

造型敦厚 ．在麦积山开窟较多的有西崖摩崖大佛及 37、5、258 

窟等 ．为麦积山较为突出温文尔雅的具有代表性的作品。自唐 

以后 虽没有单独开窟 ．但也留下了像5窟那样的塑像。宋代再 

无开窟之范 大多是在原有佛龛基础之上 重塑佛像以为功往 ， 

白宋以后至明、清 ，亦无开窟之举，只是重妆彩绘了。 

麦积山石窟艺术的审美价值和历史作用．日益被现代人们 

所理解和欣赏．也日益被世界所闻。麦积山石窟为佛教文化的 

研究提供了宝贵的不可或缺的资料 ，其艺术特色永放光芒。 
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