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率和教学质量。

二、实践性教学的融入增强学生的就业能力

随着我国市场经济体制的建立和社会对人才层次要求的

提高，在高等美术教育人才培养的定位上应有新的思路，以

适应社会环境的需要。因此，高职美术教育和普通高等美术

教育，在人才培养上都很难定位在一个不变的标准上，二者

在人才培养规格上应各有侧重。普通高等美术教育应侧重定

位于为本专业培养教学、科研和实务型学术人才。高职美术

教育应侧重定位于为社会培养职业型、技术型技能人才。这

就要求高职美术教育在人才培养上注重技能的培养，使高职

美术人才既可加入技术劳动大军，又可进入专门人才队伍；

同时，还要培养他们作为一名未来美术全面人才所需要的综

合素质。

当今社会十分需要既有头脑又会动手的大量复合型人

才。高职院校美术教学的内容一定要符合这个大趋势，把传

统的纯艺术性教育转变为强调实用性的美术教育上来。为

此，高职美术教学的内容应强调美术设计性、美术劳技性、

社会服务性三大特点，并兼顾学生基础专业技能的培养。要

把实践性教学融入到课堂教学中去，以问题、案例、项目为

中心组织教学，让教学内容贴近学生将来面对的实际问题，

培养学生解决问题的能力。教师可以提出一个问题和解决该

问题的具体要求，让学生从多种渠道寻找解决问题的途径，

最后归纳出一个最实际、最优秀的解决方案；或者以一个成

功或失败的案例为内容，引导学生对案例进行剖析，使学生

从中吸取成功的经验和失败的教训；或者给学生一个项目，

根据完成该项目的要求，让学生合作或独立完成，以便积累

实战经验。在教学中，着重强调实用性美术设计教学、理论

教学与工艺劳动技能训练和具体的应用设计项目相结合，重

视学生动手、动脑能力的培养。为此，要建立多种试验室，

如材料与工具教室、机械加工教室、手工制作教室等，让学

生有好的设计、想法能够很快动手做出来，为学生创造良好

的实践环境。

在加强校内实践能力的同时，还要积极以实习基地为

依托、实习与就业相结合以及多个专业互相融合，把学生

实习与就业有机地结合起来。这种“以市场为依据，以就

业为导向”模式是一种新颖的实践教学模式，为能够更好

地将学生推上就业市场，将学习与实践统一起来，做到了

有机的整合。

三、多元化评价体制的建立激励学生的创新精神

美术教育是以培养人的审美能力、创新能力为出发点

的，因此美术课堂设计要采用灵活多样的教学手段和方式，

充分调动和激发学生学习的积极性和能动性，激发他们对美

好事物的表现欲望和创作冲动。美术教学在于成功地找到学

生心理发展与学科知识结构之间的最佳结合点，构建适合学

生心理发展的教学内容，使得科学教育与人文教育相结合。

注重教学内容的开放性，提供丰富的与学生生活环境相关的

素材，让学生在美术教育中体验艺术的价值和魅力。其次要

选择有利于培养学生知识迁移和发散思维的教学内容。发散

思维是一种无规则、无限制、无定向的思维，具有灵活性、

流畅性、多边性、新颖性和相对性的特点，因此要引导学生

沿着不同路径，突破思维模式的束缚，提出大量的变异见

解，有意识地促进学生多方位、多角度地思维，以提高学生

的发散思维能力。最后课堂教学设计要符合学生身心发展不

平衡性和阶段性特点，以利于学生智力开发和技能的提高。

进行多元化美术教学评价，鼓励探索，促进创新教学评价是

教学活动的一个重要环节。

高职美术教学既要关注学生对美术知识、技能的掌握，

更要重视对学生学习态度、学习能力、情感与价值观的评

价。在教学中强化评价的内在激励作用．使学生通过评价发

现和认识自己的进步和不足，确定自己的发展方向，促进和

提高学生学习的积极性；而教师则通过评价发现学生的潜

能、发现学生的特长、看到学生存在的问题，调整教学计

划，改进教学方式方法。教学评价应是多元的、互动的、开

放的：有教师评价、学生自己评价、学生之间互动评价、教

师与学生互动评价等；也有请其他任课老师或其他学科的老

师参与评价，教师在评价学生时，不是简单地给出一个等级

分数或名次排列。避免只用一个标准、一个答案，只讲共性

忽视个性的评价方法，而是要提倡质性评价，促进个性发

展，更多地体现对学生的探索与创新的鼓励，更好地激发学

生去发现美、鉴赏美、创造美。以往教学中偏向以课本知识

为唯一的评价标准，使得学生思维僵化，行为趋同，很难培

养学生的创新精神。考虑到美术教学的独特性以及每个学生

不同的个性，应在教学中采取多元化的评价标准，即从重视

专业技能的评价转向评价学生的综合素质，以期实现提高每

一个学生的审美能力和创新精神。评价的主体将会是多向性

和交互性的，评价的角度也采用过程性、发展性和动态性。

总之，将教师的评价、学生的评价以及学生之间的评价结合

起来，只有这样才能激发学生的创造热情。因此科学合理的

评价对学生创新精神的培养，创新型人格的发展，具有极其

重要的作用。

综上，高职院校美术教育必须顺应社会发展，以培养适

应社会需要的专业型、实用型、复合型人才为目标，以兴趣

培养为起点，以就业为导向，以学生自主创新为后续将是高

职院校美术教育改革的必由之路。
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摘要：色彩作为美术的一个重要元素，色彩运用本身

就是一种文化，反映一个民族的情感。本文主要从凤翔泥

塑设色特点展开，深入地阐述了民间美术色彩的选择具有

深厚的文化底蕴和丰富的内涵，民间美术的色彩真实反映

了劳动人民的内心世界、情感体验及歌颂理想、乐观向上

的浪漫主义精神。

关键词：凤翔泥塑 设色 民间美术 色彩 文化内涵

中华民族传统文化中的民间美术，在数千年的传承

中，形成了独具特色的艺术风格。色彩作为其重要的构成

元素，彰显着一种文化，在其应用过程中显现着一个民族

的情感、经验和思想，是人们寻求精神和情感表达的一种

方式，它以不同的色彩表达特定的观念，反映了民族的传

统习俗及审美观念的延续和发展。 

一、凤翔泥塑中设色的特点 

凤翔彩绘泥塑为陕西省宝鸡市凤翔县的一种民间美

术，当地人称“泥货”。凤翔县位于关中平原西部，境内

出土的春秋战国及汉唐墓葬中均有泥塑的陪葬陶俑，可见

其泥塑工艺历史之久。当地老乡购泥塑置于家中，用以祈

子、护生、辟邪、镇宅、纳福，在我国整个民间艺术的

庞大体系中独放异彩，成为我国民间美术中独具特色的精

品，在国内外享有盛誉。

凤翔彩绘泥塑有三大类型：一是泥玩具，以动物造型

为主，多塑十二生肖形象；二是挂片，有脸谱、虎头、牛

头、狮子头、麒麟送子、八仙过海等；三是立人，主要为

民间传说及历史故事中的人物造像。凤翔泥塑共有170多

个花色品种，其中有半人高的巨型蹲虎、虎挂脸，也有小

到方寸的小兔、小狮。制作中使用黑黏土、大白粉、皮胶

等，有模具定性，造型洗练、夸张，装饰华美繁富，色彩

艳丽喜庆，形态稚拙可爱，在全国众多的民间泥塑中独树

一帜。其用色不多，以大红大绿和黄色为主，以黑墨勾线

和简练笔法涂染，对比强烈，使人爱不释手。

单纯明快与夸张刺激的色彩表现是民间美术色彩选择

的显著特点。中国民间美术的色彩体现着充分的饱和度。

以具有代表性的凤翔泥塑设色体系来说，它色彩包括大

从凤翔泥塑设色

看民间美术色彩选择的文化内涵
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红、绿色、桃红色（民间艺人称色红）、黄色，以及黑白

两色的。以四色搭配黑白两色为典型代表，四种颜色错落

有致，浓厚热烈，装饰感极强，黑白又收敛了四种色彩的

过分张扬，这样的色彩运用给凤翔泥塑带来极大极强的生

命力。现在流行并受大家喜爱的是金色和铜色等，尽管这

些在色彩上的出新常使人耳目一新，但能否经得起历史的

考证还有待验证。据从凤翔泥塑经营者处了解到，深受国

外人喜爱的依然是传统的四色泥塑。除了造型，使人着迷

的依然是带着东方情调和本民族文化的四色搭配。

运用补色、高纯度的色相对比原则，是民间美术色彩

选择的主要倾向。人们喜爱色彩，往往喜爱有一定纯度的

色相，不同程度的色相对比，可以满足人们对色相感的不

同要求。我国历史上的传统色彩调配形式，运用色相对比

是最常见的方法之一，其中，补色对比在民间美术中应用

尤为广泛。民间美术的色彩搭配体现着朦胧的补色感知，

极力显示对比色特有的张力和刺激性。传统的凤翔四色泥

塑就含有一对补色红色与绿色，凤翔泥塑色彩的历史发展

也充分体现了中国文化的审美走向。

当然，民间美术的色彩在表现夸张刺激、鲜艳夺目效

果的同时，也非常注重色彩的统一和谐。所谓“光有大红

大绿不算好，黄能托色少不了”，就表露了追求统一性的

色彩意识。色彩的审美心理不是孤立的，它必然受到一个

国家、一个民族的哲学思想、伦理道德的影响，受到整个

审美意识的制约。

二、凤翔泥塑中的色彩文化

民间美术中的色彩在中国传统思想和民间习俗的影响

下，显现着强烈的民族情感和审美特征，从而造就了民间

美术色彩的吉庆气氛。在民间美术作品中，色彩是民间艺

人和观众进行对话的一种独特的文化语言，有着自身的表

现功能。

（一）装饰功能

民间美术的色彩应用首先是为了满足视觉美的需求，

特别是装饰性较强的凤翔泥塑作品，其设色是极富代表性

的，用色艳丽浓烈、丰富鲜明。泥塑制作时，用和了麻丝

或棉花的黄胶泥敷在烧制的模子上印出成型，罩白粉，晾

干，然后用毛笔勾线、填彩，再上清漆，使之色泽亮丽。

泥塑虎的色彩为黑、白、红、青、黄五行正色，代表了

金、木、水、火，土。这5种颜色合理搭配，可产生鲜亮、

饱和、靓丽的审美效果。凤翔挂虎的虎头暴额凸睛，色彩

强烈鲜艳，双眉为两条相对的鱼。两鱼相对的格式，源于

6000多年前的仰韶彩陶中的鱼纹女阴生殖符号，是生命繁

衍的象征；而鼻子为人祖，属阳性。如此组合，表达了阴

阳相合万物兴的理念。虎头上的“王”字被牡丹富贵花图

案取代，虎面的其他纹饰，也多以五谷或大自然中的花

草、果实图案等巧妙组合。耳朵上缀以颤头的蝴蝶或小孩

儿，淋漓尽致地反映出自然界生生不息、开花结果的永恒

规律。面部的阳性纹饰与躯体的莲花、牡丹等阴性纹饰呼

应协调，再加染浓艳的色彩，观赏性极强。

这种色调风格也正是民众喜爱并表达思想情感的最恰

当的形式。同时，色彩的冷暖对比丰富、强烈，极具现代

装饰色彩效果。 

（二）象征功能 
根据心理学的研究表明，色彩最能引起人们奇特的

想象，它最能拨动感情的琴弦。色彩效果不仅体现在视觉

上，更体现在象征意义上，使大众得到心理上的体验和理

解，以及心理上的满足。所谓“象征”，就是用以代表、

体现、表示某种事物的一种物体或符号，重视色彩的象征

性在我国历史上有着自己的传统。民间色彩应用象征意义

丰富，根据华夏民族古老的五色观进行组织搭配，并根据

需要去突出某一色的主旋律，以达到表达审美和生存上的

追求。在民间美术创作中，对色彩的文化内涵和象征意义

的依托是时时要遵循的。凤翔泥塑造型优美逼真，各种色

块和纹样有着特定的寓意。绿色，意味万年长寿：红色，

寓意四季红火：石榴，意为多福多子：艾草，意为驱毒辟

邪：海棠，寓意富贵：蝴蝶，寓意多福；牡丹，意为吉祥

高照；贯钱，意为万贯利钱。这些有讲究的符号，在求

生、趋利和避害观念的统摄下，串联组合成一件完整的艺

术品。此外，素白色的作品主要受中国书法的影响，有大

俗大雅的意味，别具一格。

老百姓常常是依自己的切身利益和功利愿望去理解

和使用色彩。“吉利”所包含的审美意义，在广大民众心

目中总是和纳福招财、避害去灾等基本生活需要和世俗意

愿交织重叠。凤翔泥塑色彩浓厚热烈，以红、黄、绿为基

本色，加上勾线的黑和粉洗的白五种色绘制。这五种色彩

与中国传统的五行观念一致，古代称为“正色”，其他的

色彩为“间色”，这五色被艺人们赋予了深刻的民俗文化

观念和主观情感，如红色代表四季红火，绿色代表万年长

青，旨在传达求吉纳福的意愿。泥塑中“五色”对比极其

强烈，但经过艺人巧妙地搭配组合又显得和谐统一。他们

通常将红色定为主基调，再辅以绿色，显得热闹吉庆，即

如民间俗语所说：“红红绿绿，图个吉利。”之后，加黄

色作为装饰陪村，使整体色调趋于稳定统一，造成塑作鲜

明、艳丽，又浑厚、沉着的色彩效果。

色彩的这种观念性的象征意义被纳入包罗万象的中国

古代宇宙论的框架中，与传统的价值观、哲学思想、等级

意识、宗法观念、伦理道德相互交融，具有深厚的文化底

蕴和丰富的内涵。 

三、民间美术色彩选择的文化内涵 

从民间美术设色的整体观念和特征来看，对传统的色

彩观念有依有背，既遵循了传统色彩的象征、比附意义和内

涵，具有深沉的文化底蕴，同时又重视色彩的视觉审美效

果。可以这样说，色彩在民间既是观念的、历史的，又是现

实的、审美的，它不仅诉诸于视知觉，同时还受到文化传

统、环境的制约，包含着丰富的社会内容。因而对民间美

术色彩的认识就不能仅仅停留在现象的描述上，而必须对

包蕴其中的观念性涵义和文化历史内容予以领悟和把握。  

　　作为一种原生态的、历史演化的视觉表现形式，我国

民间美术的色彩是各种因素相互影响的结果，突出表现为

深受中国传统设色观念的影响。其中，五色观的影响自

始至终贯穿其中。它们与自然、社会和人生诸方面的观

念形态相关联，因而具有丰富的比附性意义，这些意义体

现着中华民族的共同文化意识。我国古人的色彩选择不是

建立在对色彩物理性能的科学分析的基础之上，而是以宗

教化和伦理化的色彩选择习俗为根据的。早在先秦时期

国人就已形成色彩等差观念，众多的色彩被区分为正色

和间色两个等级。这对整个封建社会的色彩选择习俗都

有支配性影响。色彩等差观念是在五行说的影响下形成

的。在强烈的神秘感和崇拜心理的驱使下，古人以五行为

中心，用比附、推导等方法，把木、火、土、金、水变成

5种象征性符号，使之与各种具体的、抽象的、已知的、

未知的、经验的、迷信的、自然的、社会的事物相对应。  

　　民间美术的色彩，是根据华夏民族古老的五色观进行

组织搭配的，在五色的观念内涵上，根据需要去突出某一

色的主旋律，以达到表达审美和生存上的追求。民间美术

的色彩不同于西方的色彩美学，从固有色到条件色，进而

到纯科学的色彩分解。也不同于宫廷画、文人画所追求的

审美情趣，显而不露的淡雅超俗，发展到墨分五色而代

之。那是由非民间的物质生活条件及文化熏陶所决定的。

民间美术的色彩，是意念造型的自由理想色。色彩的抒情

意义只是就基本的艺术精神和整体对应的关系而言的，对

色彩的具体把握有时缺乏更自觉、更个性化的色彩感受，

而往往以能激扬感官亢奋作为潜在的自然依据，带有原始

的自然选择印记。

综上所述，陕西凤翔泥塑的设色特点，鲜明地表现了

民间美术色彩的选择不是纯客观视觉的，而是以伦理化和

宗教化的色彩选择习俗为根据的。民间美术色彩是一种文

化语言，历代传承的色彩选择习俗赋予民间色彩以独特的

“语义”，使供人娱目的色彩富有深刻的文化意蕴和丰富

的历史内容。通过进一步的研究，我们不难发现色彩在民

间美术里不仅仅是一种视觉美感的呈现，根本的意义在于

它首先是情绪和情感的刺激和对应物，是积极乐观情感的

宣泄。民间美术的色彩真实反映了劳动人民的内心世界，

情感体验及歌颂理想、乐观向上的浪漫主义理想。
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