
一样老革命形象各不同

戏剧艺术
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——我演沙奶奶、李奶奶的粗浅体会

我是个专业京剧演员。“文革”时，我还是个孩子，那

时被称为样板戏的现代京剧唱遍全国，我就是耳濡目染

着样板戏声腔长大的，继而又在学唱样板戏的戏耍中于

1971年考进安徽省艺术学校京剧班学习京剧。当然，那

时学的也只能是样板戏。在老师的慧眼下，我被分配学

习老旦行当。从那时起，我就爱上了《沙家浜》中的沙奶

奶和《红灯记》中的李奶奶。虽然样板戏中的老旦人物许

多，但是，自学京剧起，给我印象最深且我演唱场次最多

的，还是这两位革命老奶奶。

《沙家浜》、《红灯记》这两出现代京剧叙述的故事都

发生在抗日战争时期，有着相同的时代背景。但是，一个

讲的是在江南水乡发生的事，一个讲的是城市铁道工人

阶层里发生的事；沙奶奶是位出身贫寒的乡村农民，李奶

奶则是城市下层贫民。围绕着两位老奶奶发生的革命斗

争故事又有着各自不同的社会背景和情势特点。因此，

尽管沙奶奶、李奶奶都是革命的老奶奶，但是在舞台上塑

造这两位英雄形象却绝不能雷同。那种在舞台上千人一

面的演员不是好演员，我以为：一样的老革命，应当是形

象各不同；要演活一个人物，则不能离开其社会背景、家

庭背景和各自的性格特点。

沙奶奶出身贫寒，四个儿子有两个因冻饿夭亡，灾荒

之年，靠借债度日。三儿子为抵债去地主家做长工，遭受

毒打，伤重身亡；四儿子因不平与地主讲理而被送进牢

房，是共产党新四军解放了沙家浜，四儿子才得以获救重

生。沙奶奶感恩共产党领导的新四军，视他们如自己的

亲人一样，她深知：没有中国共产党，她早已是家破人亡

了。在新四军驻沙家浜时，她不辞辛劳为新四军伤病员

烧煮洗浆，缝补衣裳。在与郭建光对唱的[西皮流水]唱段

里，要把唱腔唱得欢快流畅，充满军民鱼水深情。尤其是

沙奶奶与郭建光的夹白对唱：“伤痊愈也不准离开我家!

要你们一日三餐九碗饭，一觉睡到El西斜，只养得腰圆膀

又扎，一个个像座黑铁塔，到那时身强力壮跨战马⋯⋯”

这里一方面要体现沙奶奶轻松自如、幽默诙谐的生活情

趣，另一方面还要注重表现沙奶奶开朗善良、可亲可敬的

纯朴精神，从而为《沙家浜》“军民鱼水情深”的主题做好

渲染和铺垫。

口张乃泉

在《沙家浜》第七场《斥敌》中，“八一三，日寇在上海

打了仗”的唱段脍炙人口。前四句[二黄原板]的唱腔是控

诉日军的侵华暴行，要把曲调唱得高低相映，既要突出人

物的愤慨，也要体现心情的沉重；唱到新四军共产党时，

要与前面呈现出鲜明的对比，既有深情的歌颂，又有如数

家珍的赞扬；而进入对敌人的怒斥时，唱腔一变而以跺板

节奏唱出一连串的质问，直到最后得出结论，以一个长达

12小节的拖腔抒发出沙奶奶对敌人的无比愤恨。在全段

结束时，用嘎调式的高腔将“且看你们这些走狗汉奸好下

场”一句中蕴蓄着的强烈感情充分渲染出来，这也是整段

唱腔情绪的高潮。在这里表现的是沙奶奶对走狗汉奸无

比痛恨和视死如归的革命气节。

与沙奶奶不同的是，《红灯记》中的李奶奶是一位城

市普通工人家属，但其特殊革命家庭的组合和历史背景，

令她表现出另一位革命老奶奶的特殊舞台形象。

抗日战争时期，“二七”大罢工的一个夜晚，一个普通

的工人家庭，丈夫被杀害，徒弟张玉和抱回了一个革命遗

孤，从此，三个毫无血缘关系、不同姓氏的人组成了一个

特殊的革命家庭。他们相依为命，坚持为地下党工作。

儿子李玉和为接应同志，对付敌人，不幸被叛徒出卖被

捕；李奶奶面临儿子被捕，自己也将入狱的非常时刻，无

奈之下，向孙女铁梅诉说了隐瞒十七年之久的革命家

史。唱腔第一段“学你爹心红胆壮志如钢”是李奶奶在李

玉和被捕之后准备向铁梅讲述家史时所唱。先是两句[散

板]，第一句“十七年”三个字，以摇曳的高腔表现出年深日

久的回忆渐渐浮现在脑海中；“风雨狂”中的“狂”字，要用

胸腔共鸣，虎音迸出，使观众直接感受到那腥风血雨的历

史年代刻在人物心上的伤痕，也体现出李奶奶此时欲说

还休而又不能不说的矛盾心理。下一句“年幼小、志不

刚”以呼应式的旋律和节奏唱出来，与“1：5难张”的长腔相

映照，旋律中包含着李奶奶对铁梅的关怀之情和说不出

的踌躇。经过一个表现人物由犹豫到下决心的小过门

后，接唱从中眼开口的[慢三眼]，突破了一般[二黄慢板]

板上起唱的规律，让过两拍，从相对弱一点的中眼起唱，

“看起来你爹爹此去难回返⋯⋯”一方面表现出人物反复

犹豫后不得不说的迟疑，另一方面通过改变强弱拍的位

55万方数据



鬟钕玄￡寺鼻开充

社会等方面相结合的活动，可以发展学生的综合实践能力和探

究发现能力。例如，美术与文学创作相结合，给神话、史诗、传

说、典故、宗教、寓言等配上插图、连环画等；美术与戏剧、舞蹈

结合。设计、制作并表演皮影戏等；美术与音乐相结合，用造型

艺术的方式来表现音乐，包括描绘乐感、设计与制作乐器并用

这些乐器演奏等；美术与地理结合，绘制地图，设计、制作游乐

园模型等。在美术学科与其他学科之间架起桥梁，通过引导学

生对美术或跨越美术学科的课程进行综合与探索性的学习，能

使学生比较全面地认识美术的特征、美术表现的多样性及其发

展规律与趋势，有助于提高他们的艺术素养。

“人的心理可分为知、意、情三个层面，知识、道德、艺术，

三者共同参与人格的塑造，真、善、美的协调发展，才能培养理

想的人格，健全的教育才能奏效，艺术教育正是培养完整人格

的重要手段，这是席勒审美教育的要义所在。”@美育和德育、智

育、体育是教育体系不可缺少的部分，高中美术教育旨在一定

框架中最大化地发挥学科教育价值，但这不是培养人格的唯一

条件，只有结合其他学科教育，才能达到人格培养的理想化状

态，最终实现教育的目的。
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html．
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置，给人一种不稳定感和不安全感。在这里一定要注意抑

制情绪，切忌脱离人物内心感情的张扬与豪放。

另外，这段[慢三眼]在结构上删去了一般[慢板]的长

腔和长过门，同时也紧缩了乐句，显得紧凑且集中，并符合

人物压低嗓音说话的情景，直到“革命的重担就落在了你

肩上”的“肩”字才似一只雄鹰冲天而起，盘旋俯瞰，既高且

强，表现出李奶奶对革命后代的信托与激励。接着以跺板

的节奏、层层递进的旋律唱出一连串嘱咐与勉励的话语，

最后以“志如钢”的“钢”字那象征百折不回、一往无前精神

的昂扬长腔，使整个唱段达到了情绪的高潮。

接下来是李奶奶一大段情感炽烈的叙家史念白，要念

得声情并茂，方可催人泪下，感人至深；同时也只有这样才

能刻画出这个特殊革命家庭的真实情感。“说来话长啊，早

年你爷爷在汉口的江岸机务段当检修工人⋯⋯”十七前的

那一幕，李奶奶是用“有泪不能流”的沉重压抑之情来表述

的。特殊的环境下，多年的地下工作使得这位老人家不同

于普通的工人家属，已经具备了一种坚忍不拔的革命气

质。因此念白中的许多处理须用“气声”喷出，尤其是“他、

他、他他⋯⋯他说我师傅和我陈师兄都⋯⋯牺牲了⋯⋯这

孩子是陈师兄的一条根，是革命的后代，我要把她抚养成

人继承革命——那时候，我、我、我就把你紧紧地抱在怀

里⋯⋯”一段催人泪下的背景音乐，烘托出了“革命自有后

来人”的戏魂。这里靠的是演员对人物的深层理解和深厚
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的表演功力，将观众带入那悲恸欲绝的规定情景里，从而

引发观众的强烈共鸣。

接下来的“闹工潮”一段是李奶奶讲述家史后演唱

的。除第一句“你亲爹娘”处有一个长拖腔，以表现李奶奶

说到此时的迟疑、为难、慎重等心情之外，全段中间再无长

腔，紧促的节奏反映出人物的紧张情绪。通过演唱者音量

的强弱、气息的收放和速度的快慢，在相对整齐的唱腔溪

流中创造出一个个大小不等的“漩涡”与“波澜”，使整个唱

段显得情绪饱满、多姿多彩、生动传神。

[刑场斗争]中的李奶奶和儿子一道，面对敌人的屠刀

从容不迫、大义凛然，他们坚信革命自有后来人，坚信革命

一定会成功!在庄严的《国际歌》音乐声中，一家三代人挺

胸走向刑场，剧中呈现的李奶奶这一伟大母亲的形象也得

以崇高完美的体现。

综上所述，沙奶奶是位苦大仇深、善良可亲、爱憎分

明、质朴善良的乡村革命老奶奶，而李奶奶则是位沉着冷

静、大慈大爱、英勇不屈的城市工人老奶奶。她们都是革

命的老奶奶，也都是普通的劳动者，具有爱憎分明、英勇不

屈的共性，也有着不同的个性和生活经历。因此在面对亲

人和敌人时，对情绪的不同处理也决定了两个角色的明显

差异，在舞台上塑造这两个革命老奶奶的形象时，必须要

用心体会两个人物形象的不同。
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