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民间美术在水墨人物画中的魅力展示

【摘 要】民间美术产生于民间，是大众集体审美意识的集中体现。我国的民间美术历史悠久，内容丰富，包含年画、版画、剪纸、皮影、泥塑、
脸谱，等等，这些都为现代艺术的发展提供了丰厚的资源。在“民族风”思潮盛行的当代，水墨人物画创作也开始在民间美术中汲取营养。绘画语
言的革新，为水墨人物画的发展和飞跃提供了更为多元化的道路。
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毫无疑问，中国的美术史和中国的历史几
乎是并驾齐驱的，深厚的历史积淀铸就了中国
美术灿若朝霞的辉煌成就。按题材不同，中国
绘画大约可分为山水画、花鸟画、人物画三个
类型。然而，三种题材的绘画并不是鼎足而居
的，其中人物画无论是绘画成就还是技巧探
索，都不及山水画和花鸟画所达到的高度。人
物画，又可依据审美风格的差异，分为工笔人
物画和水墨人物画两种，在这两种不同风格的
绘画中，客观的说，水墨人物画的成就整体偏
低，历史积淀也相对薄弱。造成这一现象的原
因颇为复杂，这里不做详细的探讨，但有一点
可以肯定，即水墨画所崇尚的写意性与人物画
所追求的写实性之间存在着天然的矛盾。也
正是这个原因，在五四时期，蒋兆和、徐悲鸿等
画家将西方绘画的素描技法引入到水墨人物
画的创作之中，创作出了《与阿Q像》《流民图》
《杜甫像》等杰出作品。但是，以西方写实性的
绘画语言来进行水墨画的创作，始终让人觉得
那不是纯粹的民族艺术。所以，当代水墨人物
画创作呈现出嬗变的趋势，即从内容丰富的民
间美术中汲取绘画语言，来创作中华民族独有
的水墨人物画。本文拟在梳理总结传统水墨
人物画的特色基础之上，分析水墨人物画出现
风格嬗变的原因，进而选取现当代杰出的水墨
人物画家的作品为研究对象，探讨当代画家在
造型、色彩、构图等三个方面对民间美术的借
鉴和利用。

一、传统水墨人物画的发展历程
从传世的作品来看，我国最早的人物画都

属于工笔画，从吴道子开始，将山水画的水墨
技法引入到人物画的创作之中，为水墨人物画
的出现提供了可能。然而，现存最早的水墨人
物画并不是吴道子的作品，而是南宋梁楷的
《泼墨仙人图》，作品除以细笔勾勒仙人的面目
神态之外，其余部分皆以破笔泼墨。梁楷的此
种画法对后世影响极大，结束了人物画以工笔
为主的局面，可谓另辟蹊径。元代，山水画蓬
勃发展，人物画却相对萧条，这一局面至明清
时代有所改观。明代画家陈洪绶已经开始将
民间美术中的某些因素运用到人物画的创作
之中，其画风简朴夸张，有符号化倾向，在艺术
语言上更加丰富。至清末，任伯年将十八描的
技法和西方绘画的素描技法引进水墨人物画，
开辟了水墨人物画的新纪元。应该说，五四时
期的徐悲鸿、蒋兆和等画家都是延续了任伯年
的创作道路。新中国成立后，周思聪、方增先、
叶浅予等画家不断开拓绘画题材的领域并加
强其反映现实生活的深度，为水墨人物画的成
熟作出了重要贡献。

二、当代水墨人物画出现嬗变趋向的原因
及表现形式

一代有一代之艺术，水墨人物画发展到当
代已出现了非常明显的嬗变趋势，写实性成分
减少而写意性成分增加。产生这种风格嬗变

的原因笔者认为有以下几个方面：
（一）水墨人物画本身可挖掘的潜力较

大。前文已述，在我国的传统绘画中，人物画
是一个“弱项”，水墨人物画就更是如此，这就
为当代画家的深入开掘提供了空间。对比山
水画，当代画家在面对前辈大师时往往感觉手
足无措，信心上先落了下乘，超越前人更是无
从谈起。

（二）时代风气的变化。五四时期，民主与
科学的观念可谓深入人心，波及社会生活的方
方面面，受其影响，那个时代的画风更加注重
写实性，尤其是徐悲鸿等人为了革除“四王”的
陈腐习气而将西方的科学绘画理念引入我国
后，强调写实性的创作观念就更加如日中天。
除林风眠等少数画家外，绘画中基本看不到写
意的成分，这种状态一直保持到“85美术新潮”
前后。“85美术新潮”之后，受欧洲现代主义和
后现代主义的影响，画家开始注重描绘生活中
的非理性和抽象性，因此，绘画创作中的写实
性成分逐渐减少。

（三）“民族的才是世界的”此一观念的深
入人心。随着社会的发展，注重文化的多元性
成为时代主题。在这个大背景下，民族的才是
世界的为更多的艺术家所认同。前文已述，现
代水墨人物画是水墨画和素描结合的产物，所
以当代画家一直在试图寻找更为中国化的绘
画语言，来创作更为“纯粹”的水墨人物画。

许多画家不约而同地把目光投向了中国
的民间美术。中国的民间美术不仅题材内容
丰富，而且天然具有概括化、装饰化、符号化、
程式化等特点，这些特点正好满足了写意性画
风的追求，为画家提供了广阔的取材空间。所
以，当代的水墨人物画创作表现为更加“民间
化”的趋向，民间美术的绘画语言大量进入了
水墨人物画的创作之中。以下，笔者将结合具
体的画家及其作品探讨民间美术在水墨人物
画中的魅力展示。

三、民间美术在水墨人物画中的魅力展示
概而言之，民间美术对水墨人物画创作的

影响体现在造型、色彩和构图三个方面，以下
分别详述。

（一）造型方面。民间美术人物造型，通常
都是主观想象的结果，是艺人眼中的“本真世
界”。东晋顾恺之在《论画》中说：“凡画，人最
难……不待迁想妙得也。”顾恺之此说意在强
调想象在创作中的重要性，他认为人物画之所
以“最难”，是因为人物画不仅要画出模特的形
貌特征，还要能反映人物的性格特点，这其实
需要通过画家的感悟和联想才有可能实现。
中西方绘画的本质区别也正在于此，西方绘画
追求形似，画家作画之前往往需要长时间的观
察模特，而我国的人物画所绘的通常不是画家
能够见到的人物，比如蒋兆和先生笔下的杜
甫，欣赏者感觉“画得像”就是因为画家通过主
观的“迁想”抓住了人物“穷年忧黎元”的性格

和落魄的境遇。如此说来，水墨人物画所追求
的神似和民间美术的主观性造型之间存在着
极大的相通之处，而戏剧脸谱服饰正是这种主
观造型的典型代表。毫无疑问，戏剧脸谱也属
于民间美术之一种，脸谱造型往往是根据人们
对戏剧人物性格的主观认定而设计的。在水
墨人物画创作中，脸谱的主观造型方式被借鉴
了过来，这样就很容易的突出了人物的性格。
比如，关良的《空城计》，画面只保留了城楼上
的诸葛亮和城下犹豫不决的司马懿。造型简
洁生动，诸葛神情坚毅，而司马懿双手合拢，眉
头紧锁，团坐在城门脚下，人物形象惟妙惟肖，
将诸葛亮的临危不惧和司马懿的逡巡不前表
现得淋漓尽致。

（二）构图方面。中国的民间美术，如剪
纸、皮影，等等，其构图方式是以散点式构图为
主的，这也是中西绘画的主要区别之一，西方
绘画多是以透视原理为基础的焦点式构图。
五四时期的水墨人物画，多采用焦点式构图，
即画面中有一个固定的视觉消失点。当代的
水墨人物画则不同，更多地采取民间美术的散
点式构图。比如卢沉《清明》，画面中人物行走
的复杂动作被画家简化，归纳为几何形状（这
也是民间美术的特色之一），同时将笔墨也融
入平面构成中，减弱了传统笔墨中以线造型的
方式，注重以块面为主，每个人物通过本身墨
色的轻重变化拼贴组合而成，构图看似简单，
实则更有助于描绘人们在清明的细雨中无秩
序缓行的场面。

（三）色彩方面。色彩是最能显现宫廷画
或文人画与民间美术的绘画元素，传统的宫廷
画一般是按照物象本身的色彩进行设色，文人
画则较为轻视色彩的运用，只以墨的深浅干湿
来表现物象的肌理。民间美术的赋色一般具
有很强的主观性，色彩明丽，且常包含着某些
象征性寓意。在当代水墨画的创作中，不少画
家主动从传统民间美术中提取元素，注重主观
表现，比如周京新的《水浒组画》，抛弃了人们
常见的水墨写意人物，在用墨用色上大胆地将
民间版画的配色方式运用到创作中，“红靠黄，
亮堂堂，红离了绿不显”等口诀都在其作品中
有所涉猎。这样的色彩搭配使得画面更加鲜
亮，而富有层次。
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