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摘要：旗袍虽然源于清代旗人之袍，但是它是中西服饰文化的产物，现代旗袍设计已经具备了独立的、与旗人之袍迥然不同

的风格韵味。传统旗袍、改良旗袍、现代旗袍代表了三个截然不同的历史时期的服饰文化观念，也悄然酝酿着新时代的未来旗
袍将传统与时代结合，民族与世界融合，一直是旗袍款式发展演变的规律，也必然影响着旗袍未来的发展道路。在不久的将来，

设计师们将传统与时代结合，民族与世界融合，在保持中国传统文化内涵的同时，吸收西方的服饰理念和制衣技巧，设计出更合

理更富有时代意义的中国旗袍，继承和弘扬旗袍的传统文化内涵和艺术价值．
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第一章、舞台表演

为了展现出旗袍的不同风格，可以

通过舞台表演的形式来表现。从广义上

说，舞台表演可以分为两大类：表演性演

出和展示性演出，受国际时尚界的影响。

我国的服装文化不断普及．服装市场也

蓬勃发展起来，服装的舞台表演引导人

们在服装服饰上追求美、表现美．成为一

种文化的传播者。这些多元化的、创新性

的服装舞台表演推行品牌文化。普及了

服装文化知识，提高审美能力和着装修

养，激活服装设计师的创作激情。促进服

装市场的迅速成长与成熟。推行品牌文

化。传播流行风尚，刺激购买欲望，都起

到了很好的推动作用。

第二章、舞台表演中旗袍风格

的视觉表现形式
影响舞台表演视觉性的因素有很

多，包括舞台造型、背景、道具、灯光等造

型范围。受到这些因素的影响，旗袍的设

计应更具艺术感染力和艺术个性的表现

力。由于视觉在整个感觉器官中居于主

导和基础地位。因而在舞台表演中的旗

袍设计，需要与视觉传达设计相辅相成，

所以旗袍的设计以造型、色彩、文字、空

间和形象等等作为视觉基础元素来进行

表现．并要求表现美感、营造气氛、呈现

出旗袍穿着时的时空环境及意象，通过

旗袍带来的视觉元素来进行传递，以视

觉艺术规律进行创作旗袍的色彩、肌理

同样具有重要的表现价值，旗袍的面料、

肌理形态以及色彩经过分离、组合、改变

都可以重新转换成不同的视觉形象舞台

表演意念的转化与组合。舞台表演中的

旗袍设计是在设计主题下，根据旗袍所

传达的意念、表现的时代、时间、穿着地

点场合以及社会环境等形成的在视觉因

素上的考虑。结合模特的形体动作语言，

借助视觉造型艺术的处理烘托出舞台表

演中旗袍的美。由“意”转“象”。表现出旗

袍的思想内容，在舞台表演的特定的条

件限制下。旗袍的表现手法和艺术形式

可适当的夸张，将主题意念和艺术形式

组织起来营造出特定的舞台氛围。在旗

袍的设计中可运用抽象、象征、虚拟、隐

喻或局部装饰等表现手法，将旗袍的主

题意念以视觉形象的形式表现出来。

第三章、舞台表演中的创新

设计
随着时代的发展，社会的进步，旗袍

在领悟其文化内涵和装饰韵味的基础

上。融合世界服饰文化精华进行再创造．

传统旗袍和民国旗袍已不再符合现代时

尚新潮的审美观念．人们对于旗袍款式

的创新呼吁越来越高。一些喜爱东方传

统文化的服装设计师将中国旗袍逐步推

向国际地位。在传统与现代的思想潮流

碰撞中，旗袍款式设计逐步脱离旧有的

模式，实现服装的开放式发展。此外．还

可以借鉴西式服装的结构原理打破常规

念亦无能可念，是名随顺．t,fl∞o

佛法虽然讲出来了，．但我们不能执

着于。说”出来的。法”，也不能执着于自

己的“念”——即对。法”的理解，才是对
。法”的正确态度。佛经中充满了这种取

消对立的。不二法门”。皎然在建立自己

的诗学体系时。显然借鉴了。不二法门”

思想方法．他想使自己的诗学体系“通达

无碍”。

皎然最终是倾向于南宗祥的圈

㈣．《诗式》定稿在他的晚年．当时正
是南宗禅盛行之时悯【邮一卸。南宗禅的
。对法”、。中道”和儒家的。中和”可以说

是相通的，但南宗禅的。中道”事实上又

向前迈出了一步：

若三处俱空，，即是本体空寂．惟有

中道亦不在其中。中道义因边而立，犹如

三指并同，要因两边，始立中指；若无两

边，中指亦无。经云：虚空无中边，诸佛身

亦然．[71(pt2-t3)

·庐山法师问：“何者是中道义?”答

日：“边义即是。”问：。今问中道义，何故

答边道义是?”答日：“今言中道者，要因

边义立，若其不立边，中道亦不立．”[7】㈣

为了说法的。方便”，所以才立有

。中”、。边”，但不能因而执。中”执。边”，

所以神会强调说：。见无念者，中道第一

义谛。”阿㈣最终的、最高的境界是要靠
。悟”的。所以皎然说：“夫诗人造极之旨，

必在神诣。得之者妙无二门”．反过来。也

不能因此取消“说法”，所以皎然要。通识

四面”，正。好丹非素之失”。

总之．皎然对。中和”的追求贯穿了

<诗式》全篇．这种。中和”思想是佛学。中

道。思想与儒家。中和”思想的糅合，从

而使他的这种。中和”更显灵活、飘忽，更

具包容性，更适合表达艺术这一高度复

杂的文化样式。成为皎然建立其诗学体

系的理论基础之一。
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的设计手法。根据不同年龄、体型的女性

创新设计．在设计中．可以在保持其基本

造型不变的基础上。对旗袍的肩部、背

部、门襟等局部造型进行创新改良设计，

比如对肩部抽褶。或对肩部进行露肩、不

对称设计。背部可以采取镂空的手法，或

镂空后加垫蕾丝等设计为旗袍增添几分

浪漫与性感。还可以打破固有的斜襟设

计手法。采用前襟、肩襟或者无襟的处理

方法．总之在旗袍的设计中融合时尚的

设计元素。使得改良后的旗袍保持原有

的典雅又不是时尚的浪漫气息。

3．1旗袍各部位设计手法

3．1．1领部的廓形设计

在舞台表演的旗袍设计过程中，为

了达到一些舞台效果．可尝试在肩部形

成一张一弛的对比条件下。增大领形，降

低领座．增加领子的层次感来丰富旗袍

的轮廓造型。还可以大胆打开设计思路。

如夸张、变形原有领行将对称领行改为

不对称性．将“V”领改成“U”型，或者去

掉旗袍领改为无领。

3．1．2肩部的廓形设计
现代的旗袍与传统旗袍在肩部的设

计有了很大的变化，采用起肩的造型手

段来改变传统单一的肩部外轮廓。如灯

笼袖、火腿袖、悬垂袖、多层袖、袖头开

权、起肩袖、袖口分割或镂空的设计打破

传统的固有模式。也可利用薄厚方圆不

一的肩垫进行辅助造型。还可以借助其

它手法结合面料的特点和旗袍的整体风

格展开设计。

3．1．3腰部的廓形设计

腰部是制约性极强的一个部位。所

以它的设计是旗袍廓形造型中最为关键

的一步，它的设计变化影响到旗袍的整

个外部廓形，在腰部增大放松量，会形成

圆形或正三角形的轮廓造型。腰围线的

高低变化，是旗袍变得生动、鲜明。具有

夸张的艺术效果。还可以在腰部进行大

胆的突破设计，将传统旗袍的腰部加省、

收紧的造型设计成扩大放松的效果。是

旗袍产生一种休闲、自然、返璞归真的美

感。

3．1．4臀部的廓形设计

旗袍臀部的廓形可以采用夸大的重

点表现方法。突出臀部轮廓的外部特征．

达到求新求变的效果。运用斜裁的手法

来扩大臀部的外形轮廓，从而突出臀部

的丰满与腰部的纤细。
．

3．1．5底摆部的廓形设计

旗袍底摆的变化设计尤为丰富。款

式的长短、不对称、参差不齐都可作为底

摆的设计特点．参差不齐的外轮廓特征。

方圆、曲直的变化设计，带给旗袍变化的

节奏感与韵律感，此外在旗袍的设计中。

还可汲取前卫的、朋克主义的设计手段，

采用折迭、空间置换等等手法，使旗袍底

摆更加符合个性的审美。

3．1．6襟部的廓形设计 ，

旗袍传统的襟部设计主要有大襟、

一字襟、偏大襟、缺襟、双开襟、琵琶襟

等，现代旗袍设计可以采用简化的设计

方法，引用不同的装饰物改变其设计。

3．2旗袍的局部装饰设计

3．2．1盘扣

盘扣是旗袍最重要的装饰元素之一

是中国结的一种。多为手-r带)J作一般以

花卉、动物、几何形状为基本形。是中国

的民族艺术。盘扣主要以单色扣和双色

扣之分．多采用绸缎为原料，高质浆糊为

糊料．铜丝为布芯。【可做出各种形状，不

易变形)，其外形怀旧精美、小巧玲珑。盘

扣的颜色一般选用与旗袍相对的颜色。

起到画龙点睛的作用，其设计造型也要

根据面料纹样而定。在旗袍盘口的设计

中。一字扣、凤尾扣、琵琶扣、蝴蝶扣等盘

扣应用较多。

3．2．2镶滚边

一般单色的旗袍在镶滚边的面料选

择上较广，可以是本料，也可以是不同质

地、色泽图案的材料．相对于花色面料的

旗袍。一般选择素色的素色的镶滚边条。

滚边的精做。其独到之处，也是传统服装

以及其他民族服装中未曾出现过的。人

称。大镶大滚”或“宽镶密滚”。少则一二

道，多则十八道。在清咸丰、同治年问．镶

滚达到高峰时期。有。三镶三滚”五镶五

滚”七镶七滚”之别．遂至“十八镶滚”。

有的甚至整件衣服全用花边镶滚。以至

几乎难以辨识本来的衣料，尤其在妇女

服装中表现的更为突出。达到登峰造极

无以复加的程度将细腻、精美和繁复发

展到了极致。”

3．23刺绣

刺绣的形式多种多样平绣、辫绣、挑

绣、补绣、缀绣、盘绣⋯⋯等多种绣法。现

代刺绣分手绣和机绣两种方式，手绣的

手工细腻，但耗功耗时，工艺成本也相应

较高。而机绣的工艺成本较手绣相比略

低。图案造型不及手绣细腻、精美，但适

合大批量的机器加工。旗袍的刺绣花边

有单边刺绣、双边刺绣以及多层边刺绣。

纹样以传统吉祥图案和传统花卉图案为

主。大多都是二方连续的表现形式，主要

出现在领边、袖口、大襟和衣摆等处。如

今旗袍上的刺绣应用已经不像以前那么

拘谨了．刺绣的面积也越来越多。胸前、

背后以及前襟都有出现。‘纹样以单独的

形式出现或是以角花的形式出现居多。

结语

． 对舞台表演的旗袍设计中，在充分

发挥旗袍的魅力的同时。积极弘扬民族

服装文化。运用多种艺术手法打破惯例

设计出独具特色的受到人们喜爱的服

装。经过20世纪上半叶的演变，旗袍的

各种基本特征和组成元素慢慢稳定下

来。旗袍成为一种经典女装，也是设计师

灵感的来源之一。

旗袍是近代兴起的中国妇女的传统

时装，而并非正式的传统民族服装。它既

有沧桑变幻的往昔。更拥有焕然一新的

现在。旗袍本身就具有一定的历史意义，

加之可欣赏度比较高，因而富有一定收

藏价值，现代穿旗袍的女性虽然较少，但

现代旗袍中不少地方仍保持了传统韵

昧．同时又能体现时尚之美，所以也具有

一定的收藏价值。

在舞台表演中。以浓郁的民族风格，

体现中华民族的传统美．将传统与现代

结合，民族与世界融合，在保持中国传统

文化内涵的同时。吸收更多的西方服饰

理念与制衣技巧。使舞台表演的旗袍更

富有时代意义。继承和弘扬旗袍的传统

文化内涵和艺术价值。在设计中，需要不

断的创新求变、丰富其内质：使其更加多

元化。更好地将旗袍的当代设计发扬光

大。
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