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红薯情
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文／邝群英

在我们河南一带流传着这样的一句谚语， “霜降的红

薯甜似蜜。”到了寒露，田里的红薯都长成了，经过霜打

过的红薯最甜，在以前，红薯真是好东西，是人们的救命

粮。三年困难时期救过好多人的命，因此，人们对红薯有

着很深的感情。

在我的记忆里，霜降后，红薯叶就枯黄萎缩了，个个

都低下了高傲的头，好像在等着人们把它们送回家。其他

如玉米地、黄豆地、芝麻地、棉花地等田地都已翻耕，种

上了冬小麦，麦苗还没有长出来，这些白茬的麦地正好是

晒红薯干的好地方。

红薯长长的藤茎是我们这些小孩子最欢喜的，是我们

的玩具。小孩子把一根长长的茎，对折成双股，拿在手里

当跳绳。红薯藤条握在手里软软的、柔柔的，很是舒服。

大人们一边忙碌着，一边欣赏着我们这些孩子们的表演。

这些红薯，大人们挑些大的，没有伤痕、虫眼的，就

留在地里，那些小一点的，窖在地窖里，蒸着吃煮着吃。

留在地里的红薯算是人们眼里的精粮细面了，在一条

又是一年到
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推开腊月这扇门，岁月深处会渐次透出温馨、喜

庆、熟悉、醉人的年味来。先是冬至饺子腊八粥，等过了

二十三的祭灶，那扑面而来的醉人年味就像晨雾一般氤氲

着整个村庄了。

又是一年到!

想起了少时的年味，那些味道藏在庙会上舞狮子、耍

犟驴、踩旱船、擂大鼓、捏糖人、吹琉璃咯嘣的热闹新奇

里；藏在除夕晚上围炉而坐其乐融融的年夜饭里；藏在初

一早上村村寨寨响彻不断的喜庆鞭炮里。

长大后的年味浸透着岁月的沧桑，而春节后的年味则

长长的板凳上，捆扎着一个推红薯片的推刀。男劳力骑在

长板凳上，把一块漂亮的红薯握在手心里，在推刀上一下

一下推下去，就是一堆红薯片。

看着满地里晾晒的红薯片，大人们露出了欣喜的笑

容。晾晒四五天，红薯片就晒干了，硬邦邦的。人们把这

些红薯干拉回家，屯起来慢慢吃。

大人们把红薯干带回家，我们这些孩子胳膊上挎一个

竹篮，手里拿着小铲子，去捡拾那些边角料。那些大人们

看不上眼的红薯碎片片，在我们这些孩子眼里却是个宝，

带回家喂小兔，它们最爱吃红薯片了。

运气好的小伙伴还会在红薯地里淘到大红薯，红薯藤

条长得远，总有大人淘不到的地方，也许那是大人故意给

我们这些孩子留下的礼物，让我们这些孩子有意外收获的

欢喜!

小时候拾红薯片、淘红薯是多么快乐而幸福的事情，

就像是捡拾到宝贝那样高兴!现在回忆起来仍然是那么的

美好!

夹杂着别样的滋味。

破五过后，各家各户都要趁回家过年的人尚未外出，

去给故去的亲人上坟，袅袅而起的青烟寄托着生者无限的

哀思。

元宵节的鞭炮余音尚未散尽，年前风尘仆仆往家赶

的人又为养家糊口外出谋生了。此时他们的年味就在旅途

里，就在家人恋恋不舍的叮咛里⋯⋯节前团圆的温馨已发

酵成节后离别的心酸。
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