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说“会"

“会”，在汉语中可以表示类似庙会、集市的意思，指人群大量聚集

并进行商品贸易以及各种娱乐活动，《汉语大词典》没有收录这个义项，

在《汉语大词典》收录的“会”的诸多义项只有第26条与此相近：旧时民

间朝山进香或酬神祈年时所组织的集体活动。在我们现实生活中，

“会”的意义已经有了发展，并非一定与进香朝神有关，本文以为“会”的

这个意义正是来源于“赶会”这个民俗，而赶会的民俗又源自佛教的佛

事活动。

我们先来看佛经相关的记载。唐义净译《佛说佛顶尊胜陀罗尼

经》：“如是我闻。一时薄伽梵在室罗筏城逝多林给孤独园，与大芯刍众

千二百五十人俱，菩萨摩诃萨万二千人俱。尔时三十三天善法堂会。有

一天子名曰善住，与诸大天并诸天女，前后围绕，受胜尊贵，欢娱游戏，

种种天乐，共相娱乐，受诸快乐。”(19／361／下)o唐佛陀波利译《佛顶尊

胜陀罗尼经》：“如是我闻。一时薄伽梵在室罗筏住誓多林给孤独园，与

大墓刍众千二百五十人俱，又与诸大菩萨僧万二千人俱。尔时三十三

天于善法堂会。有一天子名日善住，与诸大天游于园观，又与大天受胜

尊贵，与诸天女前后围绕，欢喜游戏，种种音乐，共相娱乐，受诸快乐。”

(19／349／下)所译文字几同。“善法堂会”“与···⋯俱”等佛事活动，常有
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“欢娱游戏种种天乐”，后世俗人“赶庙会”恰此。

再看“庙”，《汉语大词典》：“庙：(9)宝塔。唐玄应《一切经音义》

⋯⋯(11)庙市。清袁枚《新齐谐·风流具》：‘凡人上庙买物，必挟买物

之具。”’又：“庙市：设在寺庙内或其附近的集市。《二刻拍案惊奇》卷

三：‘京师有个风俗：每遇初一、十五、二十五日，谓之庙市。凡百般货物

俱赶在城隍庙前，直摆到刑部街上来卖。’．⋯--鲁迅《华盖集续编·马

上支El记》：‘新年到庙市上去看年画。”’又：“庙会：②设在寺庙内或其

附近的集市。在节日或规定日期举行。清张培仁《妙香室丛话·财运》：

‘京师龙福寺，每月九日．百货云集，谓之庙会。’老舍《赵子日》第七：

‘卖白薯的春二，挑着一担子大山里红糖葫芦，和一些小风筝之类，往城

外去赶庙会。”’汉文化中地道的“庙”．是祭神、祭祖的地方，是一个隆

重、神圣的场所，这种在寺庙附近摆设商品并进行贸易、兼及游戏娱乐

活动的只可能是佛教的“庙”，《汉语大词典》把“庙会”释作“设在寺庙内

或其附近的集市”，其“寺庙”之说极是。

但如今的南京的夫子庙会，是“庙”与“会”交融的结果。民间又有

“赶会”一说，则“会”完全摆脱了“庙”，其引申就更进一步了。今安徽阜

阳每年春季都有“会”，如“三月三会”“四月十六会”，那完全成了商品集

散销售的场所和时机，相当于今天的集市贸易的“集”；皖北称元宵节民

间耍龙灯、跑旱船之类的游戏娱乐活动为“玩会的”，这也是引申了。上

举佛经例中的“善法堂会”还是一个短语结构，即“在善法堂而会集”，而

在后世，“堂会”也名词化了，且内容也有了改变。后世的文献“堂会”常

有请戏班的做法，如《孽海花》第二十四回“愤舆论学士修文，救藩邦名

流主战”：“⋯···刚从办事处走到大堂廊下，忽听有两三个赶车儿的聚在

堂下台阶儿上，密密切切说话，一个仿佛是庄小燕的车夫，一个就是自

己的车夫。只听自己那车夫道：‘别再说我们那位姨太太了!真个像馋

嘴猫儿似的，贪多嚼不烂，才扔下一个小仔，倒又刮上一个戏子了!’那

个车夫问道：‘又是谁呢?’一个低低地说道：‘也是有名的角儿，好像叫

做孙三儿的。我们那位大人不晓得前世作了什么孽，碰上这位姨太太。

这会儿天天儿赶着堂会戏．当着千人万人面前，一个在台上，一个在台

下，丢眉弄眼，穿梭似的来去，这才叫现世报呢!”’《孽海花》第三十回
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“白水滩名伶掷帽，青阳港好鸟离笼”：“原来彩云在雯青未死时·早和有

名武生孙三儿勾搭上手，算顶了阿福的缺。他们的结识，是在宣武门外

的文昌馆里。那天是内务府红郎中官庆家的寿事，堂会戏唱得非常热

闹．只为官庆原是个纨祷班头，最喜欢听戏。他的姑娘叫做五妞儿，虽

然容貌平常，却是风流放诞，常常假扮r男装上馆子、逛戏园，京师里出

名的女戏迷。所以那一回的堂会，差不多把满京城的名角都叫齐了．孙

三儿自然也在其列．雯青是翰院名流．向来瞧不起官庆的，只是彩云和

五妞儿气味相投，往来很密，这日官家如此热闹的场面，不用说老早的

鱼轩莅ll了。”其中“堂会戏”．“堂会”应当都与佛教文化有一定的渊源

关系。

一般认为戏曲起源是这样的，一是上古时期的宗教祭祀活动，二是

中古民间的歌舞祀神活动，高琦华《中国戏台》②说：“善良的老百姓以

己推人，从自己对歌舞活动的喜爱出发，天真地认为‘神非此不乐’。统

治者却把这种民间祭祀活动视为‘淫祀妖邪，礼律所禁’，加以严禁，但

历代官禁总不奏效，这是因为，在民间，酬神的仪式往往转化为娱人的

形式，乡问演剧，男女老少往往是倾社而出。，”我们同意戏曲起源于远

古时期的原始宗教活动，但以儒教立国的统治阶级对待祭祀神祖的问

题历来都是严肃而叉隆重的，这样的娱冲娱人的行为当然是难以容忍

的，将娱人与娱神悄悄地合一．却是佛教佛事活动摧波助澜的结果，更

是民间所以乐此不疲的根本动因。也就是说，是佛教让这种活动披上

了合法化的外衣并进而形成了风俗习惯。

段玉明《寺庙与中国文化》”‘伎乐盛境”有这样的说明：几乎与人

类历史同龄的伎乐，在我国魏晋以前多为宫廷或贵族酒足饭饱后的消

遣。其演出场所，或在宫廷，或在贵族庭院。秦始皇蓄“倡优累千”，供奉

朝廷；汉武帝常在上林平乐馆与人观看角抵表演。傅毅《舞赋》描绘了

贵族在庭院的宴乐观舞，两汉时期大量的文物资料，都给我们提供了充

足的证据。魏晋时期，伎乐开始走向寺庙。凡遇神节佛庆，许多寺庙即

有伎乐表演。至南北朝，这种情形泛滥，形成风气。隋唐时期，伎乐跳出

贵族的圈子以后，街道与寺庙同时成为伎乐的正式演出场所而寺庙尤

盛“长安戏场多集于慈恩，小者在青龙，其次在荐福、永寿。”(《南部新
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书》戊)宋代而下，艺人冲州闯府，演出场所十分自由。寺庙仍然是伎乐

的重要演出场所．=明清以下依然如此。言“魏晋时期，伎乐开始走向寺

庙。凡遇神节佛庆，许多寺庙即有伎乐表演”．在本文看来可能说反了。

谢弗《唐代的外来文明》o：“长安城里的居民可以通过各种各样的途径

来寻求安慰，从而在寻求慰藉的过程中积累更多的债务。例如，他可能

会参加收人丰裕的佛寺中举办的各种大型的节日活动、舞会以及戏剧

演出等。这样的佛寺遍布长安。佛寺举办的这些新奇的文娱活动最初

可能起源于印度和突厥斯坦的佛教国家。”谢弗的说法更可信。

我们在这里要解决的是“会”的问题，即“会”为什么能有娱乐、贸易

等的意思。这当然要谈庙会。如前所言，笔者以为魏晋以前的“庙”(祠

堂j．不可能产生这样的意义，那是祭祀祖先神灵的地方，是极度庄严肃

穆的地方，这可能与伎乐挂不上关系，尽管上古也有舞神等仪式。“庙

会”的“庙”是佛教的产物，而不是本土的遗产。庙会有以下三个方面的

主要特征：l定期集会；2．娱乐；3．贸易。这三个特征都能在佛事活动

中找到。较早记录中土佛庙这类活动的是《洛阳伽蓝记垆卷一：“(长秋

寺)四月四日，此像常出，辟邪师子导引其前．吞刀吐火腾骧一面；彩幢

上索，诡谲不常。奇伎异服，冠於都市。像停之处，观者如堵，迭相践跃，

常有死人。”这是记录的行像的场景，是一个大节会。这里有各种杂耍

表演，当事人是在虔诚礼佛，旁观者可能只是凑个热闹，以至“观者如

堵，迭相践跃，常有死人”，到了万民争睹的境地。至于其贸易的情形，

可以看我们前面给出的佛经中的例子，想中土的节会也不例外。又《洛

阳伽蓝记》卷一：“(景宁寺)至于大斋，常设女乐。歌声绕梁，舞袖徐转，

丝管寥亮，谐妙入神。以是尼寺，丈夫不得人。得往观者，以为至天堂。

及文献王薨，寺禁稍宽。百姓出人，无复限碍。后汝南王悦复修之。悦

是文献之弟。召诸音乐，逞伎寺内。奇禽怪兽，舞扑殿庭，飞空幻惑，世

所未睹。异端奇术，总萃其中。剥驴投井，植枣种瓜，须臾之间皆得食。

士女观者，目乱睛迷。自建义已后，京师频有大兵，此戏遂隐也。”此言

大斋会．也是庙会之一。又卷二：“(宗圣寺)有像一躯，举高三丈八尺．

端严殊特，相好毕备，士庶瞻仰，目不暂瞬。此像一出，市井皆空，炎光

腾辉，赫赫独绝世表。妙伎杂乐，亚於刘腾，城东士女多来此寺观看与卜“啊]面———一
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也：，”卷二：“石桥南道有景兴尼寺，亦阉官等所共立也。有金像辇，去地

三尺，施宝盖，四面垂金铃七宗珠，飞天伎乐，望之云表，作工甚精．难

可扬推(榷)。像出之日，常i召羽林一百人举此像．丝竹杂伎，皆由旨

给，”这些行像节会时诸乐杂伎等的表演绝非是汉地民俗渗入宗教殿

堂，而只能看成是宗教活动在人们生活中越来越生根发芽。当然它在

促成贵族娱乐民间化方面也起到r一定的作用。

总之，佛事活动寺庙伎乐，是“会”这个词获得(集体)娱乐、市易的

直接原因，当然后世的庙会不局限于佛教的寺庙，其他诸神圣哲的祠堂

附近也有庙会，如城隍庙会、关帝庙会、夫子庙会等，但那只能认为是汉

人的改造，放在我们这里，也只能说成是词义的扩大了。

①所引据《走正新修太藏经》．括号中的内容分刺指《大正藏》册教、页码和栏．下引佛

经同此。

②高琦华：《中国戏台》，浙江人民出版社．1996年第i版，弟5面。

③段玉明：特庙与中国文化》，三环出版社，1990年lo月第1版，第65酉。
④(蔓)谢弗著，吴玉贵译：《唐代的外来文明》，中国社套科学出版社，1995年弟1

版．第36万。

⑤范祥雍：《洛阳伽苴记枝注》．上海古蒋出版社，1978年新i版。
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