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特别策划

冰糖葫芦是中国传统美食，它是将野果用竹签串成

串后蘸上麦芽糖稀，糖稀遇风迅速变硬。北方冬天常见

的小吃，一般用山楂串成，糖稀被冻硬，吃起来又酸又

甜。

冰糖葫芦，在宋朝年间便开始了古式的做法，历史中

早有记载，大清年间各地盛行，茶楼、戏院、大街小巷到

处可见，现已成为我国传统小吃。冰糖葫芦老少皆宜，它

具有开胃、养颜、增智、消除疲劳、清热等作用。早些年

在北京春节的庙会上，厂甸里，还时常看到串得长长的糖

葫芦，最顶上贴着一面小彩旗，一串上足有百十来个山

楂果，被红红的果实压弯了的竹签子，拿在手中一颤一颤

的，更增添了节日的热闹气氛。

武
据

这是扎根于民间、源于生活、又深受群众欢迎的曲艺表演艺术形式。在旧时的庙会上，说相声的

最受人欢迎，不为别的只为开怀一笑。

算卦是根据卦象推算吉凶。旧时迷信活动的一种。在旧时的庙会上常有号称是老道的、神算先生

的在地上摆摊算卦。

佛龛是供奉佛像、神位等的小阁子，如佛龛、神龛等，一般为木制，中国古代的石窟雕刻一般是

神龛式，小龛又称椟。龛原指掘凿岩崖为空，以安置佛像之所。说白了就是佛像的家，每个人都需要一

个遮风避雨的地方，佛像也不例外，只不过有的家华丽一点，有的家简陋点而已I

在北京走街串巷的小商贩中，最受小朋友们欢迎的是吹糖人儿的了。糖耗子是最便宜简单的糖

人儿，吹糖人儿的小贩从用布盖着的小铁锅中，挖出拇指大小的一块糖稀，放在手上揉成长条，然后

放在木模子里，一吹，这条长的糖稀就膨胀起来，#TFF木模一看，竞变成了一只活灵活现的小老鼠。

“猴拉稀”就稍稍复杂些了，这是用手把糖稀捏制成～个小猴，立在一根小苇子杆上，底下是一个小

糖碗，碗中放着一点稀糖糊糊，用一个耳挖勺大小的小糖勺舀着吃。吹糖人儿的小贩要有捏制糖人儿

的手艺，还要有丹田之气和用力吹气的本事。所以北京人常以“吹糖人的出身——好大口气”来讽刺

爱说大话、吹牛皮的人。

yagol74
万方数据



地坛春节庙会：

北旁i人的庙会t青结

地坛庙会以较高的艺术品位和鲜明的民

族特色享誉中外，其胜景被誉为现代的

《清明上河图》和中国的狂欢节。春节

逛地坛庙会是京城老百姓沿袭多年的习

俗。作为京城恢复最早的庙会，地坛春节

文化庙会以地道民俗、传统民间特色闻

名于京城。

活动地点：地坛公园

活动时间：农历腊月二十九至正月初七

活动票价：10元

活动咨询：010—64214657

乘车路线：地铁2号线到雍和宫或安定门

站下车可到，地铁5号线雍和宫或和平里

北街站下车可到。公交车乘坐13、116、

62、44、130、684、909、75、特12、特2路汽

车可到地坛南门，104、108、124路电车

或27、104快、119、407、328、特11路、18、

113、644、643、430可到地坛西门，125、

117可到地坛东门。

龙潭文化庙会：

近三：十‘i r．f}勺lj{|i朱JLf-#奇

龙潭庙会上会有各种民间花卉表演，各种

美食、工艺美术等老北京的非物质文化遗

产也将继续在庙会上展示。此外，龙潭庙

会在每个门区届时都增设2条“一卡通”入

园通道，游客刷公交卡即可快速入园。为

鼓励环保出行，龙年龙潭庙会仍将在地铁

59线天坛东门站东南出口和公园西北门

之间，开通免费庙会班车。

活动地点：龙潭公园

活动时间：农历腊月二十九至正月初七

活动票价：10元

活动咨询：010—67144336

乘车路线：34路、35路、36路、743路、957

路、943路、822路、705路、41路光明楼站

下车。6路、8M、607路、60路、958路、116

路、750路、1 2路、352路、807路北京游乐

园站下车。

自驾路线：南二环左安门桥往JL500米，东

二环光明桥往西第一个十字路口往南，如

果左安门内大街和龙潭北路发生拥堵，请

在左安I、]桥头向北的车辆绕行二环路、左

内北口、光明路、幸福大街南口。

北京大观园红楼庙会：

f号然㈨mⅢ盥见红楼梦中人

红楼大观园庙会是以红楼文化为主题，这

对于红迷们无疑具有巨大的吸引力。温

柔的林妹妹、典雅的薛宝钗、多情的贾宝

玉以及奢华浩大的贾府宴会都活生生从

电视和小说中拽了出来，元妃省亲古装游

行、宝黛成亲、贾母贺寿等红楼主题节目

将在每天上午呈献。此外，版画、脸谱、皮

影、剪纸等被列为国家非物质文化遗产的

众多项目都将齐聚大观园。

活动地点：北京大观园

活动时间：大年初一至初五

活动票价：40元

活动咨询：010—63544993

乘车路线：122、351、395、56、59、744支

线、800、819、922、939、423、721、特3(大

观园站)。
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特别策划卜-—————————————————————————————————————————————————一

莲花池庙会：

还原记忆中的老北京

在莲花池庙会上您将感受到老北京传统

的过年习俗，五显财神像前将举行传统的

祭祀仪式。老北京传统的幡鼓齐动十三档

民间花会表演、精彩的撂地相声及丰富的

传统小吃将为庙会带来欢乐祥和的氛围。

活动地点：丰台区莲花池路48号莲花池

公园

活动时间：农历正月初一至初七

活动票价：10元

活动咨询：010—63972892

乘车路线：323、324、300、368、103运通、

57、1、4、964、964支、321、309支、339路

六里桥北里站下车，向北200米路东莲花

池公园西门入。特7、309、719、620、704、

1227 38、927、4107 7157 3907 91Z 340，6、

50路六里桥或莲花池站下车北京西站南

广场莲花池公园东门入。

东岳庙庙会：

当东岳文化遇见皇城根哩人

作为历史悠久的多内涵型庙会，东岳庙庙

会在北京地方民众信仰体系中具有独特

地位。它以东岳泰山信仰为核心，体现了

东岳文化的精髓，同时它也是中国祈福文

化的集中展示空间。庙会期间，东岳庙内

外商贩云集，百货杂陈，形成了规模极大

的庙市。期间，东岳庙会将有大型的祈福

活动，如请红腰带、挂福牌、画福布、绕福

树等祈福活动让新年好运连连。

活动地点：朝阳区朝外大街141号

活动时间：大年初一至初六

活动票价：10元

乘车路线：乘101、109、110、112、750、

846、813路到神路街下车；乘地铁到朝阳

门站下车往东600米。

自驾路线：朝阳门桥往东600米即到：

三环路京广桥向西，经东大桥路口西行

500米。

圆明园皇家庙会：

跟着皇帝逛庙会

英法联军的～把火，将盛时的圆明园永远

留在了人们的记忆当中，庙会以冰雪活动

为亮点，尤以复原清代尚武“国俗”一一

冰嬉表演为特色。冰嬉活动，主要分为抢

等(速滑比赛)、抢球(冰上足球)、转龙

射球(冰上杂技)三大内容。在清代，每年

冬至以后，会举行冰嬉大典，清帝亲往校

阅。

活动地点：北京市海淀区清华西路28号圆

明园

活动时问：大年初—至初七

活动票价：i0元

活动咨询：010—62551488

乘车路线：

东门：公交365、432、498、656、664、717、

743、814、982、963、特4、运通105、运通

205路；南门：公交319、320、331、432、

438、498、628．690．697．696、601、8267痔

6路。
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潘家园庙会：

《丈藏，’jL己f谷走起

潘家园第五届春节交易会(庙会)主题为：

“金蛇纳福迎新春，欢乐共享潘家园”。

潘家园自有“文物收藏买卖”的特点，这个

文化庙会，凸显民俗文化，推广宣传非物

质文化遗产手工艺、民间绝活技艺、地方

特色年货、小吃等。让人们可以在庙会上

品各地美食，购丰富年货，观免费影片，赛

特色藏品。

活动地点：朝阳区华威里18号

活动时间：农历腊月二斗_／＼至初七

活动门票：无

活动咨询：010-67741869

乘车路线：地铁10号线潘家园站。乘28

路、99路、368路、638路、974路、运通107

路到潘家园桥下车。

陶然亭厂甸庙会：

关于老北京那点‘筝儿

几百年来，北京厂甸庙会一直以平民f生

强、民俗味浓的姿态出现。在老北京人的

心目中，北京厂甸庙会实质是一个“逛”

字，人人都爱“逛”，人人都“逛”得起。

活动地点：北京市西城区太平街19号陶然

亭公园内

活动时问：农历大年初一至初五

活动票价：10元

活动咨询：010—63511596

乘车路线：乘40、102、106路公交车太平

街站或乘603路公交车至游泳池站下车

即到。

石景山洋庙会：

不仅『又是庙会

庙会主要有三大主题亮点：一是将民俗花

会与琉璃厂士人文化完美融合，隆重推出

“金榜题名状元游”特色花会活动，届时

状元御赐游街，前呼后拥，旗鼓开路，题

字作画，妙笔生花，遍街张灯结彩气势非

凡，热闹异常。二是在琉璃厂东、西街开

阔地铺上芝麻秸，重温老北京的过节风

情。三是首次完整恢复十三档花会同场演

出，荟萃全国非遗手工技艺精品，非遗手

工技艺传承人将现场进行展示与制作。另

外，还有包括中幡、天桥摔跤、舞狮、硬气

功、琴书、等项目，并首次恢复撂地相声，

完整呈现天桥民俗演艺文化。

活动地点：石景山游乐园

活动时间：农历大年初一至初七

活动票价：10元

活动咨询：010—68874060 68887351

乘车路线：一线地铁八角游乐园站下车或

乘337、389、620、621、622、354、385、327．

728、958、959、921、503、965、747路等公

共汽车。
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