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摘要北京永定河上游军响湿地的建设对北京 Abstract
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北京市门头沟山区的永定河

上游是首都主要的水源涵养及供

给地之一，是北京市的天然生态

屏障．也是北京市民休闲旅游度

假胜地。军响湿地位于永定河上

游，门头沟区的西南部山区内，距

北京市区约55 km，规划面积约

为1 0万m2。近20年来．由于永

定河上游地下水位下降、河道干

涸．军响湿地逐渐演变成了自然

的水塘与小河道，现有约3 hm 2的

香蒲、芦苇、莒蒲、泽泻等30余

种湿地植物，并有5种雁鸭等多种

鸟类在此栖息。区域内河道坡度

平缓，水源、植被、地形和土壤等

各方面自然条件理想，具备建设

～个完整的人工湿地系统的客观

环境。

目前，永定河上游的地表水大

部分未经处理，直接渗入地下或排

入沟渠进入永定河．使永定河的水

质在一定程度上受到了污染，破坏

了饮用水源．也破坏了周边的生态

环境．降低了永定河沿岸地区人们

的生活质量。

在这种情况下，建设永定河上

游的军响湿地，不仅是永定河上游

生态环境恢复的需要．也是北京市

水资源保护的需要。军响湿地的建

设在一定程度上可以有效治理和保

护其上游的生态环境以及水资源．

涵养北京市的水源．有利于保证地

区经济的可持续发展。

根据军响湿地以上的生态功

能要求、区位条件和景观资源，

军响湿地规划目标确定为：营造

～个具有暖温带气候特点的，以

生态环境为主、兼顾美学与人文

景观，体现门头沟山区自然山水

特色．并融湿地科普教育、旅游

休闲等功能于一体的完整的人工

湿地系统。

l军响湿地项目规趔I主题及指

导思想

1．1军响湿地规划主题

军响湿地规划的主题为：“湿

地与人的共生关系”。规划以创造

完整的军响湿地系统为明线，以体

现门头沟山区的人文景观、展现该

地区的地方风情．以及发展地区生

态旅游为暗线。规2,1J着重体现湿地

与人的共生关系，使人在与湿地的

接触和交融的过程中，感受到湿地

的生态功能、魅力和自然的活力。

1．2军响湿地规戈IJ的指导思想

1)科学规划．确保军响湿地的

用地完整性和湿地的生态功能合理

性。在军响湿地的设计中，综合考

虑了各个因素，即项目用地选址的

完整性．景观布局适宜的表现形

式，以及功能分区之间的合理组

合，从而实现军响湿地用地的完整

和生态功能区的科学组织。

2)军响湿地规划强调湿地环

境的自然属性。军响湿地规划充分

挖掘现有的自然资源，如水体、植

物、地形地势等湿地的主要组成部

分，这些要素的合理利用有助于保

持湿地良好的自我调节能力和生态

平衡。

3)突出军响湿地的生态效益，

兼顾社会效益和经济效益。突出生

态效益．是军响湿地建设的重要内

容之～。军响湿地规2,1J着重于功能

区科学组合，利用各功能区湿地植

物群落对永定河上游水质中污染物

进行充分的吸收、过滤、降解，从

而净化上游水质．涵养上游水源，

清洁永定河流域，具有良好的生态

功能。

军响湿地规划兼顾湿地社会效

益，项目规划了湿地科普教育和旅

游休闲等活动内容，使人们在自然

环境中游憩、娱乐时，增长关于湿

地的知识，认识到湿地的重要性，

认识到湿地与人的和谐共生关系。

军响湿地的规划兼顾湿地经济

效益。军响湿地可以在一定程度上

改善1"3头沟山区的自然环境，优美

的环境能够有效带动门头沟山区的

旅游观光、休闲度假等新经济的发

展，从而改变门头沟山区的社会需

求和功能定位，有利于实现区域经

济的可持续发展。

2军响湿地的功能分区及设

计内容

军响湿地规划了5大功能区：

河岸水土保持缓冲区、中上游生态

治理功能区、自然保护区、生态旅

游区、水生植物观赏区。

2．1河岸水土保持缓冲区

对军响湿地的岸边环境进行生

态设计，种植湿生植物带，建立一

个水与岸边的过渡区。这样可使水

面与岸边呈现一种生态的交接．有

利于这一区域的水土保持，有助于

发挥湿地的生态调节功能．并为生

物提供了栖息地。

2．2中I二游生态治理功能Ⅸ

中上游生态治理功能区在军

响湿地的中上游水系。水从湿地的

各个入口处流入水生植物群落．群

落内有大量的芦苇、香蒲、菖蒲、

荷花、干屈菜、凤眼莲等水生植物。

水流在水生植物群落内呈曲线运

动，水生植物对水质中污染物进行

充分的吸收、过滤、降解，净化了

水质。

经过湿地植物群落净化的河

水．流向湿地中下游水面，在那里

通过鱼类和浮游动物的取食．沙子

和碎石的过滤，水生植物群落的吸

收，最后流向下游大面积水域。至

此，原来被上游污染源污染的河

水，经过湿地多重净化，重新流入

永定河。
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2．3自然保护区

对在军响湿地现状、水域、植

物群落尽可能减少人为干扰．保护

现有约3万m2的香蒲、芦苇、菖蒲、

泽泻、黑三棱等湿地植物生长地

域，逐渐形成自然保护区。

2．4水牛植物观赏区

湿地中下游植物规划以展示

水生植物品种及水生植物群落的

园林景观为主要目标。规划富于

自然气息，具有季相变化的湿地

植被景观。

2．5生态旅游区

湿地生态旅游区是指在湿地内

利用原有的条件，依附地形地势的

变化，沿着水系，用园林艺术的设

计手法，设置亲水平台、栈桥、浮

岛、涌泉、亲水码头、湿地科普文

化广场等景点，创造一个空间变化

丰富、自然环境优美的景观区域．

是适宜于开展观赏、生态旅游、湿

地教育的环境场所。

3军响湿地生境设计

3．1水体

水因子是湿地形成、发展、消

亡与再生的关键，因此水是军响湿

地生境设计中最重要的因素。营造

的技术关键体现在池岸处理、水位

控制和水体净化。主要措施有：①湿

地水岸处理以生态护岸为主，做法

是水体岸线以自然的湿地基质土壤

沙砾、自然石或木桩等代替人工砌

筑j②模拟自然湿地中地表低湿偶

尔积水、季节性积水、常年性积水等

不同的水位形态，营造军响湿地不

同的自然水位和水生植物群落：③

充分考虑湿地枯水期的水源补充等

问题，如用蓄水坝蓄水，或用水泵供

水等．保持一定的水位；④保持湿地

内的活水，湿地的河道深度可局部

挖深，以保持水体自净功能。

3．2引鸟设计

根据鸟类活动及其在自然条件

下的捕食要求，创造湿地内小树林

和水面等环境条件，为鸟类提供捕

食、栖息的自然场所，形成稳定的

生态群落。主要措施有：①利用湿

地的现有环境造成林地、开阔性湿

地、水面、草滩、浅滩、沼泽、灌

丛等多种不同栖息地类型：②满足

湿地内鱼类繁殖、度夏、捕食和栖

息等不同水深要求j③种植蜜源植

物和乌嗜植物群落，为湿地内鸟类

提供食物果源j④湿地内水体一侧

尽量不种植高大乔木．为鸟类提供

飞翔和降落的空间。

4擎响湿地植物设计

军响湿地植物设计的原则是：

以水生植物作为植物设计的重点．

注重湿地植物群落生态功能完整性

和景观效果的完美体现。

4．1强润湿地植物群落的合理

搭配

多种湿地植物群落的合理搭

配，在生态功能上能够互相补充．

有利于军响湿地的完全或半完全的

自我循环，对永定河上游水系污染

物的处理具有重要作用；而且在视

觉效果上相互衬托．形成丰富而又

错落有致的景观。

具体的说军响湿地植物设计，

从功能上考虑，主要采用发达茎

叶植物以有利于阻挡永定河上游

水流．沉降泥沙；采用发达根系植

物以有利于吸收上游水系污染物。

两者合理搭配能保持湿地良好的

生态效益。从景观上考虑，有挺

水、浮水和沉水植物之分。将各种

的植物进行搭配设计，摇曳生姿

的多层次水生植物能为湿地创造

一种自然美。

4．2乡土植物为主，外来植物为辅

军响湿地植物配植以乡土植物

为主，控制引进管理粗放、适应性

强的外地植物品种和近年来从国外

引进的，具有观赏性的植物品种，

体现植物的多样性原则。

4．3保护军响湿地现有植被，保

持湿地的生态平衡

保护军响湿地现有植被，在现

有植被基础上增加植物，营造及完善

植物群落，是生态设计理念的体现。

4．5军响湿地植物品种选择

1)乔灌木及地被植物品种。垂

柳、水杉、白蜡、连翘、迎春、樱

花、紫藤、爬山虎、沙地柏、石竹、

早园竹等。

2)水生植物品种。荷花、菖蒲、

干屈菜、泽芹、香蒲、雨久花、泽泻、

梭鱼草、水鸢尾、水葱、芦竹、芦苇、

两栖蓼、三棱草、睡莲、萍蓬草、茶

菱、芡实、豆瓣菜、金鱼藻、黑藻、

东北金鱼藻、穿叶研子菜、凤眼莲、

浮萍、紫萍、大藻、青萍等。

3)草坪。冷季型早熟禾、黑麦、

野牛草，紫苜蓿、狗尾草、剪股颖等。

5结语

运用生态科学与环境艺术相结

合的设计手法，对军响湿地进行生

态系统的建设、培育和恢复；同时，

设计注重发挥军响湿地在永定河上

游的生态环境治理功能，注重永定

河上游水域的生物多样性保护，注

重发挥军响湿地的水资源保护和水

源涵养功能．这些，都有助于实现

北京市水资源的可持续利用和永定

河上游的生态环境改善。同时，设

计者也注重发挥军响湿地在门头沟

山区的环境美化、旅游经济开发、

湿地科普推广等方面的积极作用。

总之，军响湿地设计充分体现了人

与自然的良性互动。
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