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摘要：目的摇 探讨宫颈薄层液基细胞学涂片背景及其对细胞
学诊断的影响。方法摇 回顾性分析北京市石景山医院病理
科进行薄层液基细胞学检查的病例，并与活检病理诊断进行

对比分析。结果 摇 绝大多数宫颈上皮病变背景干净，约
愿郾 苑圆豫的病例出现重度炎症背景，约 猿郾 员缘豫的病例出现血
性背景。鳞癌（泽择怎皂葬燥怎泽 糟葬则糟蚤灶燥皂葬，杂悦）和腺癌（ 葬凿藻灶燥糟葬则糟蚤鄄
灶燥皂葬，粤悦）（员园园郾 园园豫）组、鳞状上皮内高度病变（澡蚤早澡鄄早则葬凿藻
泽择怎葬皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，匀杂陨蕴）（猿圆郾 园园豫）组和非典型
鳞状上皮、不除外高度病变（ 葬贼赠责蚤糟葬造 泽择怎葬皂燥怎泽 糟藻造造泽，糟葬灶灶燥贼
藻曾糟造怎凿藻 澡蚤早澡鄄早则葬凿藻 泽择怎葬皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，粤杂悦鄄匀）组
（猿猿郾 猿园豫）血性 辕炎性背景发生率明显高于非典型鳞状上
皮、意义不明确（ 葬贼赠责蚤糟葬造 泽择怎葬皂燥怎泽 糟藻造造泽 燥枣 怎灶凿藻贼藻则皂蚤灶藻凿 泽蚤早鄄
灶蚤枣蚤糟葬灶糟藻，粤杂悦哉杂）组（远郾 猿园豫）和鳞状上皮内低度病变（ 造燥憎鄄
早则葬凿藻 泽择怎葬皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，蕴杂陨蕴）（源郾 苑远豫）。结论
摇 血性 辕炎性背景是导致宫颈上皮病变低诊断甚至漏诊的主
要原因。冰醋酸溶液处理可有效清除血性背景，提高涂片质

量。
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摇 摇 超薄液基细胞学检测技术（ 贼澡蚤灶责则藻责 糟赠贼燥造燥早赠 贼藻泽贼，栽悦栽）
的应用大大改善了宫颈涂片的质量，提高了宫颈病变的检出

率。但日常诊断工作中发现，仍有部分 栽悦栽 涂片背景中出
现大量炎细胞（炎性背景）或大量红细胞（血性背景），伴或

不伴有上皮细胞数量的不足或缺乏。血性 辕炎性背景是影响
宫颈 栽悦栽诊断并导致假阴性的主要原因。为提高血性 辕炎
性背景对宫颈 栽悦栽诊断影响的认识，本文现对收集的 员园 园苑愿
例宫颈 栽悦栽检查病例进行回顾性研究。

员摇 材料与方法

员援 员摇 一般资料摇 收集 圆园员园年 员员 月 耀 圆园员圆 年 员 月在北京市
石景山医院妇科门诊及体检中心行 栽悦栽检查的 员园 园苑愿 例患
者标本进行回顾性研究。无宫颈上皮内病变或恶性病变者

怨 远远缘 例（怨缘郾 怨园豫），阳性病例 源员猿 例（源郾 员园豫）。源员猿 例宫颈
上皮异常者中 员愿缘 例在妇科门诊进一步行病理组织活检，其
中正常或慢性宫颈炎 圆愿 例，宫颈上皮内瘤变（ 糟藻则增蚤糟葬造 蚤灶贼则葬鄄

藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 灶藻燥责造葬泽蚤葬泽，悦陨晕）员 怨园 例，悦陨晕圆 辕 猿 缘愿 例，鳞癌（ 泽择怎鄄
皂葬燥怎泽 糟葬则糟蚤灶燥皂葬，杂悦）苑 例，腺癌（ 葬凿藻灶燥糟葬则糟蚤灶燥皂葬，粤悦）圆 例。
另外，圆园 例 栽悦栽结果示无上皮异常但临床怀疑有病变的病
例也进行了宫颈活检，结果显示慢性宫颈炎 猿 例，悦陨晕员 员猿
例，悦陨晕圆 辕 猿 圆 例，杂悦 圆 例（样本再处理前，员 例经 栽悦栽 诊断为
重度炎症，员 例为轻度炎症。）。所有宫颈上皮异常组织的
栽悦栽涂片和病理组织学切片均经两名病理医师复核，严格按
照 栽月杂诊断标准和宫颈病理组织学诊断标准进行诊断。
员援 圆摇 方法
员援 圆援 员摇 宫颈 栽悦栽 标本采集及细胞学诊断 摇 受检者取截石
位，妇科医师在窥阴器直视下手持特制宫颈刷于宫颈管内顺

时针或逆时针旋转 猿 耀 缘 圈，收集宫颈口和宫颈管的脱落上
皮细胞，拔下刷头，置入含 栽澡蚤灶责则藻责 保存液的小瓶内。用
栽澡蚤灶责则藻责 圆园园园程序化处理制成薄层涂片，由有经验的细胞学
医师统一阅片诊断，其主要试剂和仪器购自美国新柏公司。

采用 栽月杂分级系统的诊断标准，将宫颈细胞学判读结果分
为无上皮内病变或恶性病变和上皮异常两大类，后者包括鳞

状上皮异常和腺上皮异常，鳞状上皮异常进一步分为非典型

鳞状上皮、意义不明确（ 葬贼赠责蚤糟葬造 泽择怎葬皂燥怎泽 糟藻造造泽 燥枣 怎灶凿藻贼藻则鄄
皂蚤灶藻凿 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶糟藻，粤杂悦哉杂）组、非典型鳞状上皮、不除外高度
病变（葬贼赠责蚤糟葬造 泽择怎葬皂燥怎泽 糟藻造造泽，糟葬灶灶燥贼 藻曾糟造怎凿藻 澡蚤早澡鄄早则葬凿藻 泽择怎葬鄄
皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，粤杂悦鄄匀）组、鳞状上皮内低度病变
（ 造燥憎鄄早则葬凿藻 泽择怎葬皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，蕴杂陨蕴）组、鳞状上皮
内高度病变（澡蚤早澡鄄早则葬凿藻 泽择怎葬皂燥怎泽 蚤灶贼则葬藻责蚤贼澡藻造蚤葬造 造藻泽蚤燥灶，匀杂陨蕴）
组和 杂悦组。粤杂悦哉杂及其以上者定为阳性。
员援 圆援 圆摇 阴道镜检查及病理诊断摇 细胞学诊断为 粤杂悦哉杂 及
其以上病变者行阴道镜检查，于可疑区用活检钳取组织，若

镜下未发现可疑病变部位，则常规在移行带 猿、远、怨、员圆 点取
活检。用 员园豫福尔马林液分瓶固定后送病理学检查。组织
学病理诊断包括：（员）正常或炎症；（圆）按轻 耀 重将 悦陨晕 分
悦陨晕员 耀 猿 级；（猿）浸润癌。
员援 圆援 猿摇 血性 辕炎性样本再处理方法摇 对 苑 例重度血性背景
且上皮细胞不足甚至缺乏的标本及 缘 例炎性标本进行了再
处理。处理方法：将样本以 员 缘园园 则 辕 皂蚤灶离心 员园 皂蚤灶，去掉上
清液，向离心管中加入 猿园 皂造 冰醋酸细胞处理液后再次以 员
缘园园 则 辕 皂蚤灶离心 员园 皂蚤灶，弃掉上清液，加入 圆园 皂造保存液。
员援 圆援 源摇 栽悦栽涂片背景判读标准 摇 血性背景判读标准：上皮
细胞数量不足或缺乏，背景中较多或大量红细胞。炎性背景

判读标准：上皮细胞数量不足或缺乏，炎症细胞密集成堆或

成片，部分遮盖上皮细胞。

员援 猿摇 统计学分析摇 所有计数材料经统计学软件 杂孕杂杂 员猿郾 园
处理，采用 χ圆 检验。

·园员愿· 临床与实验病理学杂志摇 允 悦造蚤灶 耘曾责 孕葬贼澡燥造摇 圆园员圆 允怎造；圆愿（苑）
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圆摇 结果

圆援 员摇 宫颈上皮异常病例 栽悦栽 涂片背景摇 绝大多数宫颈上
皮异常病例 栽悦栽涂片背景干净，不出现或仅出现少量炎细
胞和红细胞。但本研究发现约 愿郾 苑圆豫（猿远 辕 源员猿）的病例出现
重度炎背景，约 猿郾 员缘豫（员猿 辕 源员猿）的病例出现血性背景，且
杂悦、粤悦、匀杂陨蕴 和 粤杂悦鄄匀 组血性 辕炎性背景发生率明显高于
粤杂悦哉杂和 蕴杂陨蕴组（表 员）。虽然 粤杂悦哉杂和 匀杂陨蕴也可出现血
性背景，但其上皮细胞数量偏少，而 杂悦和 粤悦的 栽悦栽涂片往
往是在出现大量红细胞的同时，上皮细胞严重不足甚至缺乏

（图 员）。

表 员摇 不同类型宫颈上皮异常组的 栽悦栽涂片背景分析［灶（豫）］

诊断 灶 炎性背景 血性背景 合计

粤杂悦哉杂 圆猿愿 员园（源援 圆园） 缘（圆援 员园） 员缘（远援 猿园）
粤杂悦鄄匀 猿远 员圆（猿猿援 猿园） 园（园援 园园） 员圆（猿猿援 猿园）

蕴杂陨蕴 员园缘 缘（源援 苑远） 园（园援 园园） 缘（源援 苑远）
匀杂陨蕴 圆缘 苑（圆愿援 园园） 员（源援 园园） 愿（猿圆援 园园）

杂悦 苑 员（员源援 圆怨） 远（愿缘援 苑员） 苑（员园园援 园园）

粤悦 圆 员（缘园援 园园） 员（缘园援 园园） 圆（员园园援 园园）

粤杂悦鄄匀、匀杂陨蕴和 杂悦 垣 粤悦 组血性 辕炎性背景发生率明显高于 粤杂悦哉杂

和 蕴杂陨蕴组，孕 约 园郾 园员

圆援 圆摇 宫颈 栽悦栽假阴性病例的涂片背景摇 圆园 例 栽悦栽无上皮
异常但临床怀疑有病变的病例也进行了宫颈活检，活检结果

证实其中有 员苑 例发生不同程度的宫颈上皮病变，并且
苑园郾 缘怨豫（员圆 辕 员苑）的病例 栽悦栽 涂片出现了血性 辕炎性背景。
其中 圆 例 杂悦患者涂片再处理之前的大量红细胞背景中仅有
极少量变性的上皮细胞，故被判读为无上皮异常病变（表

圆）。

表 圆摇 员苑 例 栽悦栽假阴性病例的涂片背景分析［灶（豫）］

诊断 灶 炎性背景 血性背景 合计

悦陨晕员 员猿 员园（苑远援 怨圆） 园（园援 园园） 员园（苑远援 怨圆）
悦陨晕圆 辕 猿 圆 园（园援 园园） 园（园援 园园） 园（园援 园园）
杂悦 圆 园（园援 园园） 圆（员园园援 园园） 圆（员园园援 园园）

圆援 猿摇 远 例 杂悦和 员 例 粤悦血性样本再处理前后 栽悦栽涂片上皮
细胞数量与判读结果对比（表 猿）摇 样本再处理前，远 例 杂悦
和 员 例 粤悦均具有明显的血性背景，仅有 员 例上皮细胞的数
量能满足诊断要求，其他 远 例上皮细胞数量均不足甚至缺
乏，易使 栽悦栽判读过低甚至漏诊。样本再处理后，苑 例上皮
细胞数量均能满足诊断，而且 苑 例 栽悦栽涂片均判读为 杂悦 或
粤悦（图 圆、猿，表 猿）。

表 猿摇 样本再处理前后，远 例 杂悦和 员 例 粤悦 栽悦栽

涂片上皮细胞数量与判读结果对比

再处理 灶 上皮细胞数量 栽悦栽判读
前 员 偏少 杂悦

员 不足 匀杂陨蕴
猿 不足 粤杂悦鄄匀
圆 缺乏 无上皮病变

后 苑 偏少 杂悦或 粤悦
园 不足 匀杂陨蕴
园 不足 粤杂悦鄄匀
园 缺乏 无上皮病变

圆援 源摇 炎性样本再处理结果摇 经冰醋酸处理后，缘 例炎性样
本的炎性背景均未得到明显改善（图 源、缘）。

① ② ③

④ ⑤

图 员 摇 杂悦 病例未经冰醋酸溶液处理的 栽悦栽

涂片：涂片周边主要为大量红细胞，中央区

域细胞稀少 摇 摇 图 圆 摇 同一 杂悦 病例，经冰

醋酸处理后的 栽悦栽涂片：红细胞明显减少且

上皮细胞明显增多摇 摇 图 猿摇 为图 圆 的高倍

镜下形态：可见异型的鳞状上皮细胞（）

和癌素质（△）摇 摇 图 源 摇 炎性样本经冰醋

酸处理后的 栽悦栽涂片中仍见大量炎细胞

图 缘摇 为图 源 的高倍镜形态：在炎性背景中，

可见异型的鳞状上皮细胞（）和癌素质

（△）

·员员愿·临床与实验病理学杂志摇 允 悦造蚤灶 耘曾责 孕葬贼澡燥造摇 圆园员圆 允怎造；圆愿（苑）
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猿摇 讨论

摇 摇 栽悦栽技术虽使宫颈病变的检出率大幅度升高，但血液污
染和炎性渗出物的覆盖仍然是影响 栽悦栽 涂片质量的主要因
素。月藻造蚤灶泽燥灶等［员］对员 怨怨苑例中国农村妇女进行宫颈病变筛
查发现有 苑郾 怨豫 的样本因为血液污染而不甚满意。陨泽造葬皂
等［圆］对源 苑远苑例不满意样本进行分析，发现 缘源郾 猿怨豫的不满意
样本也是因血液污染所致。也有研究［猿］表明约 员员豫的不满
意样本是因大量炎性渗出物造成。而目前未看到关于不同

程度宫颈上皮病变的 栽悦栽涂片背景特点的相关报道。本文
的研究结果表明绝大多数宫颈上皮病变病例 栽悦栽 涂片背景
干净，但仍有约 愿郾 苑圆豫（猿远 辕 源员猿）的病例出现重度炎性背景、
约 猿郾 员缘豫（员猿 辕 源员猿）的病例出现血性背景。其中 匀杂陨蕴 和
粤杂悦鄄匀血性 辕炎性背景的发生率明显高于 粤杂悦哉杂 和 蕴杂陨蕴，苑
例 杂悦和 圆 例 粤悦 栽悦栽涂片均被大量血液污染或出现重度炎
性背景，其中，苑 例（苑苑郾 苑愿豫）为血性涂片，圆 例为炎性涂片。
摇 摇 制作 栽悦栽涂片时，如果样本被血液污染，则大量红细胞
阻塞了过滤膜的孔隙，使上皮细胞不能通过过滤膜，涂片中

上皮细胞数量稀少，不能满足诊断需要。使用冰醋酸溶液处

理血液污染样本可以明显改善涂片质量，降低 栽悦栽 涂片的
不满意率［员，猿，源］，但具有炎性背景的 栽悦栽 涂片改善效果仍不
明显［猿］。本研究中有也取得了相似的结果，对 苑 例背景为大
量红细胞且上皮细胞严重不足甚至缺乏的 栽悦栽 涂片进行冰
醋酸溶液处理后，上皮细胞数量明显增多，红细胞数量明显

减少，大大改善了涂片质量，提高了诊断准确性。

摇 摇 文献报道［缘］，在美国因宫颈细胞学漏诊索赔频率很高，

仅次于乳腺活检的误诊和皮肤色素性病变的误诊。血性 辕炎
性背景是造成宫颈上皮病变低诊断和漏诊的主要原因，需要

诊断医师高度重视。本研究中有 苑 例诊断为 杂悦或 粤悦的病
例，因大量红细胞污染，冰醋酸溶液处理前仅 员 例诊断为
杂悦，其他 远 例均低诊断甚至漏诊。另外，苑园郾 缘怨豫（员圆 辕 员苑）的
宫颈 栽悦栽假阴性病例涂片为血性 辕炎性背景。月藻灶贼扎 等［猿］将

对 员员园 例不满意样本进行冰醋酸再处理后发现 远郾 源豫的样本
含有从 粤杂悦哉杂至 杂悦的不同程度的宫颈上皮异常病变，其中
员例 杂悦最初涂片除大量红细胞外，仅含少量退变的上皮细
胞，如果未对样本进行冰醋酸再处理，就会导致 杂悦 漏诊。
匀葬葬糟噪等［远］对 源怨园 例血性样本进行冰醋酸溶液处理后发现

员员豫（缘猿 辕 源怨园）的样本含有异常的上皮细胞，其中，员猿豫（苑 辕
缘猿）的病例为 杂悦 或 粤悦。因此，在制作 栽悦栽 涂片前，一定要
仔细观察样本，对有明显血液污染者必须进行冰醋酸溶液处

理。在病理医师阅片时，如发现涂片含有大量红细胞而上皮

细胞严重不足甚至缺乏，则需重新处理制作涂片，以防宫颈

病变的漏诊。

取样前，使用棉签擦拭清洁宫颈可明显减少炎性渗出物

对涂片质量的影响［苑］，而对于被炎性渗出物污染的宫颈 栽悦栽
样本，目前未发现可有效清除背景炎细胞的报道。我们对 缘
例炎性样本进行了冰醋酸处理，但其背景炎细胞数量均未发

生明显变化，涂片质量未得到改善。该结果与 月藻灶贼扎 等［猿］的

研究结果相同。因此，病理医师在阅读炎性涂片时，需格外

注意观察体积小或被炎细胞覆盖的异型上皮细胞，否则易漏

诊 匀杂陨蕴甚至癌。
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圆摇 标点符号不能位于行首，英文无“《》、；耀 ”符号。
猿摇 超过三位的阿拉伯数字，以小数点为起点，分别向前向后每三位空一个字符，如：源 缘猿圆，圆猿 员源缘远，园援 圆猿源 缘远。
源摇 姓名拼音：姓全部大写，名首字母大写其余小写，复名中间加连字线，如：王伟 宰粤晕郧 宰藻蚤，张大强 在匀粤晕郧 阅葬鄄择蚤葬灶早。
缘摇“肿瘤大小 源 糟皂”应改为“肿瘤直径 源 糟皂”，“肿瘤大小 缘 伊 源 伊 愿 糟皂”应为“肿瘤大小 缘 糟皂 伊 源 糟皂 伊 愿 糟皂”，“孕匀值”应为

“责匀值”。
远摇“大约 缘园 左右”应为“缘园 左右”、“大约 圆缘豫 耀 猿园豫”应为“圆缘豫 耀 猿园豫”、“在 员园 耀 圆园 以上”应为“在 圆园 以上”。
苑摇“圆园 耀 猿园豫”应为“圆园豫 耀 猿园豫”，“猿 耀 缘 万”应为“猿 万 耀 缘 万”。
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