
试论民族声乐与民族唱法
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在中华民族光辉灿烂的五千年历史文化

的长河中，民族声乐以深受广大人民群众热

爱及其千姿百态的艺术形式．成为我国民族

文化艺术中不可分割的重要组成部分。

关于中国民族声乐的起源．最早可以追

溯到公元前六干多年前的母系氏族社会。它

产生于劳动人民的生产劳动和生活实践。《吴

越春秋》中记载的黄帝时期的“弹歌”．和《淮

南子》中记载的“劳动号子”．是我国民族声

乐的基本雏形。它们的演唱形式多以吆喝、

呐喊为主。演唱方法原始，节奏简单。到了

公元前四世纪，先后出现了我国历史上最早

大庆石油学院艺术学院 付会明

的民歌词集《诗经》，以及伟大词人屈原整理

加工的诗歌集《楚辞》，使民族声乐作品在曲

目与题材上更加丰富多彩。虽然当时在演唱

方法上与原始的氏族社会相比已有了较大的

进步，但由于在演唱时间上要求越来越长．

也给演唱者在演唱方法上提出了新的要求，

这对民族声乐在发声技巧上的进步起到了推

动作用。

我国古代的先秦时期，设立了专门的音

乐机构乐府，从事音乐的收集及创作工作。

到了汉代．我国民族声乐有了较大的发展．

当时在民间兴起了一种叫”相和歌”的歌唱

形式．其作品已经具备三段式的歌曲基本形

式。《孔雀东南飞》、《木兰辞》成为当时声乐

作品的代表作。这些声乐作品不但从当时一

直流传至今．而且也由原来单一的民歌演唱

形式发展演变成为我国民族声乐的另一种主

要形式之一戏曲的著名剧目，几乎家喻户晓。

另据《汉书·礼乐志》记载至武帝定郊把

之札．乃立乐府。采诗夜咏，有赵代秦楚之

讴。以李延年为协律都尉．多举司马相如等

数十人造为诗赋，略论律吕．以合八音之调．

作十九章之歌。可见当时的民族声乐较之先

秦时期已有了较大的发展。

到了我国历史上各民族大融合的三国及

南北朝时期，由于汉族文化与其它少数民族

文化的不断交流与融合．使西域音乐不断东

进。佛教音乐随着佛教的盛行开始进入我国

中原地区。“佛曲“的传入对我国声乐艺术的

发展起到了承上启下的作用。僧人的演唱旋

律优美．声音轻松自如．余音绕梁，委婉动

听。从而有意识地形成了较为科学的发声方

法．为民族声乐的形成奠定了坚实的基础。

在我国的隋唐时期．由于国家的统一及

民族的大融合，使民族声乐艺术的发展进入

了极其辉煌的阶段。唐代的“曲子”和”变

我国的电子认证机构的时候．应该将上述三

方面都考虑在内。cA的经营模式归纳有以下

几种：1)自然人作为个体性质的主体．自身

的信誉度由于不同的人千差万别，不宜作为

认证机构的发起人。同时对于自然人的身份

界定有相当的难度。这些都会影响到认证业

务的稳定进行．而且自然人所能承担财产责

任的能力．～般都不如法人机构。2)公益性

的服务性机构。此种方式是通过组织在数字

签名和认证领域的权威和技术人员成立的公

益性机构来提供电子认证服务。这种模式在

现阶段是行不通的。3)盈利性的商业机构。

此种机构应当通过市场竞争建立认证机构的

信用，政府可组建或授权电子认证机构．拥

有资金和信用的组织都可进入电子认证机构

市场，凭借市场竞争来确立认证机构的地位。

单个的电子认证机构都可以作为独立的法人

实体．电子认证机构通过不同的等级组建生

成树状结构的认证机构体系．这种方式并不

排斥政府的介入。而且，电子认证机构体系

建立是经由市场的竞争实现。纯盈利的机构

以自我利益最大化为出发点，在经济利益的

驱动下．会出现徇私枉法和不公正的现象，

这对于我国刚刚起步的电子商务的发展来说，

无疑是致命的打击和阻力。4)社会中介服务

机构。中介机构在我国的实际市场经济中所

起的作用与国外的情形是大不相同的。尽管

理论上对其界定和其特点的分析．很适合作

为中立性的认证机构．但考虑到我国市场经

济起步较国外晚，同时市场经济的发展程度

还不是特别高，高度的社会信誉还未完全地

建立起来，如果将权威性的，公正的认证性

业务交由中介机构．这无疑会给我国刚刚建

立起的市场经济体制增加市场信誉的不确定

性．给市场造成混乱，不利于我国经济的发

展。中介机构作为认证机构的考虑应是我国

市场经济相对较发达情形下的选择，在现阶

段．它不适合我国电子认证业务的发展。

在现阶段的电子认证业务的发展阶段．

只有将国家的宏观性认证调控导入电子商务

的认证业务中去，才能真正解决我国电子认

证业务的信誉缺失问题。国家方面可以建立

起一个国家级的认证中心，负责全国性的电

子商务证书的发放、管理、变更，注销等业

务．这个机构的主体应是国家授权的机构或

认可的部门，在实体权利义务和程序方面要

严格规定权限。必要的设施和人员应符合电

子商务的现实要求，同时它可以在不同的地

区设立若干分支机构．负责具体事务的实施，

国家级的认证中心通过协调分支的关系来达

到认证业务的实现。在权威性方面．电子商

务交易的双方在进行交易的时候，国家性质

的认证机构已经通过数字技术和相应的身份

鉴别程序对交易双方的身份、资信状况进行

了确认．使交易双方能够相信对方信息的完

整性和真实性：由于国家不介入双方当事人

的交易，使得交易有与双方当事人都没利害

关系的独立的第三方的存在．保证了交易的

公平性：国家性质的认证机构仅仅依据具体

的认证规则．对双方真实的经营业绩和经营

信誉以及双方在电子计算机上的签名进行认

证而不涉及各自的私利，保证了认证的中立

性。如果国家不能保证权威性、公平性、中

立性，那么这将对社会是极大的伤害。因此，

通常的情形下．国家是能够尽最大可能保证

上面的三性的。我国现阶段的国情．决定了

电子认证机构国家性质的必然性。对于新兴

的电子商务产业来说，这样的选择是必要的。

在我国非国家机构性质主体的社会信誉还没

有达到适应电子商务业务要求的情况下，国

家性质的认证主体是现阶段最好的选择。我

们不能去照搬国外的做法，应该立足于自己

的实际情况．建立具有中国特色的电子行业

及电子行业认证体系．以及长效机制。造福

于人民．造福于社会．造福于世界。团

科学中国人99
万方数据



文”构成我国民族声乐的两块基石。唐代还

设立了专门从事声乐教育的机构～一梨园。

培养出大量高水平的民族声乐演唱家．促进

了唐代民族声乐的发展。并且为我国声乐艺

术的发展起到了积极的推动作用。据历史记

载：在声乐方面较为著名的是许和子和念奴．

念奴一个人可以同25人的乐队一起演唱，声

音层次清晰、优美动听．在没有任何音响设

备的情况下能有如此效果，可见当时民族声

乐在演唱技巧上是何等高超。

在声乐演唱艺术的历史演变中，唐朝为

“诗”．宋朝为”词“．元朝为“曲“．明朝为

”歌”。那么到了封建社会末期的清朝．经过

几千年的孕育、融合、演变和不断改革完善，

形成了具有鲜明民族风格的歌唱与表演形式

——中国戏剧。而中国戏剧的精华又在我国

的国粹——京剧，京剧成为我国传统声乐的

主体．其唱法科学．声腔优美．声情并茂．面

罩及头腔共鸣运用极好。上下声区极其统一。

声音圆润，极富艺术表现力。

中国近代社会以后．一代代老艺术家为

中国民族声乐的发展做出了不懈的努力．无

论是辛亥革命．还是五四运动，无论是抗日

战争解放战争，还是新中国的初期建设，直

到改革开放以来，他们经过长期的探索与社

会实践，使中国现代声乐艺术逐渐形成了科

学的系统的中国声乐学派，为使中国民族声

乐艺术能够成为世界的声乐艺术．把灿烂的

中国民族艺术文化推向世界．起到了无可估

量的作用。

那么．什么是民族唱法呢7民族唱法同

民族声乐又是什么关系昵7在新中国成立以

后．由于祖国统一，人民生活安定，人们的

物质与精神生活水平不断提高。音乐教育界

的前辈们对民族唱法的教学与研究也有了长

足的发展。最早于1 956年开始在沈阳音乐学

院成立了民歌演唱班．其后在北京及上海等

高等音乐学府成立了民族唱法班或教研室。

在教学方向上，教学内容，教学风格，教学

管理等方面已日趋完善。

但是．对于民族唱法的定义学术界却

有不同的说法，我国著名的音乐理论家田青

先生认为．民族唱法的提法是不够准确的．

中国有56个民族．民族唱法究竟代表的是哪

个民族的唱法7他认为．我们现在所说的民

族唱法实际是指借鉴了西洋的美声唱法，在

这个基础上来唱中国民族歌曲．比较准确地

应该叫做“民族美声唱法”。他觉得要把学

院派现在的主流唱法叫做“民美”。而笔者
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则认为，民族唱法的基础与主体是中国的国

粹——戏曲，中国的民族唱法是继承和吸收

了传统戏曲、曲艺等民族演唱艺术的精华．

借鉴了欧洲传统美声唱法的科学训练方法和

技术手段，以及适合演唱民族风格较强的民

歌的歌唱方法。民族唱法是民族声乐的重要

组成部分，民族唱法同京剧、秦腔、评剧、粤

剧等不同的戏曲及少数民族民歌演唱形式统

称为中国民族声乐。

在多年的声乐教学工作中，对民族唱法

的教学有了一些经验与体会。首先，在发声

练习上要注重”咬字”与“吐字“．要研究字

的平仄四声和吐字后韵母的归韵，分析作品

中不同民族歌词中对字的发音的不同，分析

每个字发音的着力点(唇．齿，舌)的不同．

分析每个字的字头及字尾结合昀过程．分析

中国民族语言同欧洲其他民族语言(意大利、

西班牙等)发音上的不同，分析融合中国戏

曲(如京剧、评价等)中科学的演唱方法。我

国著名的声乐教育家尚应能先生遗著《以字

行腔》要求做到“以字行腔．字领腔行，字

正腔圆”。使学生做到“先学说，后学唱。只

有先说好，才能后唱好。”使学生认识到语言

是声乐学习中发声、用气、共鸣等技术手段

的基础。使学生获得正确的咬字与吐字的方

法，通过与科学的气息训I练相结合，获得舒

畅自然，圆润明亮，优美动听的声音。

其次．要通过音乐欣赏．使学生了解中

国不同的民歌及其在演唱方法上的不同。在

对作品欣赏前，首先要使学生了解作品的词

曲作者．了解他们仓4作的时代背景．了解作

者当时的社会地位及对生活的态度和立场．

了解具体作品的创作动机及受当时文化氛围

和学术流派的影响。充分挖掘出作品所要表

达的思想内涵，使学生对作品的认识从感性

认识上升到理性认识。

在教学中还要通过对不同地域，不同民

族，不同流派的各民族的不同声乐、曲艺、戏

曲等艺术作品的欣赏，使学生充分了解所学

艺术作品的民族特点。例如：北方一望无际

的草原造就了北方人豪爽的性格．在作品风

格处理上要豪放一些。秀美的江南水乡造就

了南方人细腻的性格，南方民歌则要委婉灵

Ij一些。而恶劣环境下的青藏高原，其民歌

的特点要高亢嘹亮一些。在作品演唱时还要

强调各民族声乐作品中语气．语调，语态的

不同，并且通过演唱时使用不同民族方言．

使民歌的演唱具有浓郁的地方特色。这也是

民族唱法与西洋美声唱法的重要区别之一。

再次．在教学过程中还要注意中国民族

唱法与西洋美声唱法的结合。西洋美声唱法

的发源地在欧洲的意大利，是以意大利民歌

为基础，在十六，十七世纪得到了迅猛发展．

使得它在声音训l练和声音技巧上的科学性与

先进性无可置疑。但是由于欧洲经历了较长

时间的教会统治时期，在声乐唱法上是具有

既要表现真情实感又要节制的特点。所以在

美声唱法中即使是感情极其激烈的，其表现

也是比较节制的。因此，虽然我们在教学方

式、教学程序和教学方法上对欧洲的歌唱方

法要有所吸收和借鉴．但是要以“民”为主，

以“洋”为辅。要不断根据教学要求注入新

的”洋”的内容，同时也要不断注入民族音

乐赖以自豪的音色特质，语言特制，混响特

制和音乐作品创作的结构特制。使民族的音

乐风格．民族的情感，民族的语言，民族的

文化和民族的审美始终贯穿整个民族声乐的

教学中。例如世界著名的美籍华人歌唱家

斯义桂先生．通过对我国京剧唱法的精深研

究，总结出如果借鉴中国京剧青衣唱法的高

位置(共鸣点)，再将喉咙稍加打开．就是很

好的西洋歌剧女高音．很好的美声。我国著

名的歌唱家吴雁泽曾说过我学洋唱法主要

的．也是最终的目的．是为了唱好我们的中

国歌。

在我国民族声乐和民族唱法形威与发展

的漫长过程中．不断向民问民族音乐吸取营

养和创作灵感，不断使我国传统民族声乐与

现代民族声乐在科学化、专业化的音乐理论，

创作技巧上相结合，形成了自成体系的美学

观念。促进了专业的民族声乐教育突飞猛进

的发展，培养出了彭丽媛、宋祖英等一大批

活跃在民族声乐舞台上的、深受人们喜爱的

青年歌唱家，也培养出了吴碧霞、迪里拜尔、

汪燕、梁宁等屡次在国际大赛中获奖的享誉

世界的歌唱家。他们使我国的民族唱法越来

越受到世界各大声乐学派的重视与肯定，使

中国民族唱法这朵艺术奇葩以其独有的艺术

魅力屹立于世界艺术之林。匝
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