
与自然谁笑多I最后

沙尘暴的肆虐和危害，让告别寒冬迎接新春的人们

心情好不起来。这怪谁呢?当不断追求现代文明的人类

失去理智失去对大自然应有的尊重时，大自然回报给人

类的必将是灾难和惩罚。

据资料显示，沙尘暴所波及的范围已占据地球表面

积的43％。这是多么可怕的灾难!而且这样的灾难在无数

次地被复制，且发作频率越来越高，目前人类尚没有有

效的阻止办法。

当2006年又一个春天来到的时候，沙尘暴竟从2月

开始就提前而至，今后我们该如何应对它，不知有多少

人进行过认真的思考?

中国沙尘暴已成世界问题

沙尘暴随着时代车轮的推进，在全球形成了4个主

要的源区：北美、中亚、澳大利亚和中非。中亚(包括中国

的西北区)是沙尘暴的重灾区之一，每年造成的经济损

失达65亿美元左右。发生在中亚或中国西部的沙尘暴，

目前已经波及东亚甚至美洲西海岸。

据科学研究发现，中国沙尘暴从6500万年前的晚白

垩纪就有了，与沙漠的形成同步，之后，第三纪和第四纪

随着沙漠的不断发育和演化继续存在。

有文献记载：“夏桀之时，为长夜宫于深谷之中，男

女杂处，十旬不出听政，天乃大风扬沙，一夕填此空谷。”

这说明公元前十六世纪前，我国就曾发生过很剧烈的沙

尘暴。另据不久前甘肃敦煌汉代悬泉置遗址的研究发

现，从该遗址出土的一块官方文书汉简上记载了当时敦

煌地区发生沙尘暴，某官府所派外出执行公务的人员

“遗车失马”的事件。还有唐代边塞诗人岑参在《走马川

行奉送封大夫出师西征》中写的：“君不见，走马川行雪

海边，平沙莽莽黄入天。轮台九月风夜吼，一川碎石大如

斗，随风满地石乱走”等文学性文字记载。

中科院长期研究沙漠和沙漠化以及国民经济重大

环境问题专家、“中国西北地区沙尘暴及防治”重大科研

课题主持人杨根生研究员等专家对笔者说，他们搜集到

的历史文献记载证明，中国沙尘暴最早有确切文字记载

的时间是公元前205年(汉高祖二年)：甘肃“夏四月，大西

口黄河

风，折木发屋，扬沙昼晦。”从那时到新中国建国初的2

154年中，我国至少发生强度沙尘暴70多次，平均每31年

发生1次。以世纪为单位看沙尘暴发生频率，17世纪以前

最高，为7次，18世纪增至10次，19、20世纪均骤升至17

次。

据气象部门统计，建国至2001年的52年间，累计发

生中度以上沙尘暴88次，平均1．7次绰，与历史时期1融
31年相比，形成惊人的对比。

进入新世纪后，我国沙尘暴又急剧增加，2000～2005

年，沙尘暴一年比一年多，整个北方几乎无一地区能幸

免袭击。沙尘暴甚至漂洋过海远及日、韩、美。2006年2月

起至3月底止，河西走廊、兰州市、喀什、内蒙古、吉林已

发生多次沙尘暴和扬沙天气⋯⋯这预示着新的沙尘暴

活跃期已经开始。

专家发现，沙尘暴发生频率与荒漠化扩展的步伐一

致：20世纪50～60年代，我国沙化土地每年扩展1560平方

公里；70～80年代，沙化士地每年扩展2100平方公里；90

年代，沙化土地每年扩展2460平方公里。西北、华北、东

北几大片沙化土地的总面积已达17．6万平方公里，西部

草地沙漠化土地面积已占沙漠化土地总面积的58％。土

地沙化导致了生态环境的恶化，西北和内蒙古已成为春

季沙尘暴的主要起源地。

中科院近年划分出中国沙尘暴四大中心和源区，

即：甘肃河西走廊及内蒙古阿拉善盟；新疆塔克拉玛干

沙漠周边地区；内蒙古阴山北坡及浑善达克沙地毗邻地

区和蒙陕宁长城沿线。其中，河西走廊及阿拉善盟是4个

源区中最严重的沙暴中心。

河西走廊及阿拉善盟源区面积为56万多平方公里，

沙漠、沙地丰富，干旱湖泊多，又是北方强冷空气南下的

要冲，地面沙尘极易被大风卷入空中，形成强沙尘暴。据

甘肃省气象局资料，此区年平均沙尘暴天数超过20天，

是沙尘暴高频发区和重灾区。另有数据显示，甘肃的沙

漠化土地面积已达14．3万平方公里，流动沙地已占49％，

主要分布在河西走廊，每年沙漠前移3～5米，严重地区达

8～10米，特别是位于河西走廊东部的民勤绿洲，已成为

我国jE方地区沙尘暴四大发源地之一。
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新疆塔克拉玛干沙漠周边地区(也即塔里木盆地周

围地区1，在历史上就多次经历过绿洲沙漠化和沙尘暴

的袭击，尤其是盆地南缘和西边的喀什冲积平原，为塔

克拉玛干沙漠向南蔓延地带，风沙活动频繁，和田地区

尤甚。解放后，塔里木盆地边缘和西部地区先后发生过

20多次强沙尘暴，平均近3年发生1次，亦为沙尘暴高频

发区。

内蒙古阴山北坡及浑善达克沙地毗邻地区，受内蒙

古高原西北气流影响，冬春干旱大风，历史上的草原牧

区变成了农牧交错区，土地沙漠化严重，是沙尘暴后发

高频发区，直接威胁华北、京津及东亚。

蒙陕宁长城沿线，也受内蒙古高原气候影响，风大

干旱。同时由于受过垦过牧的影响，沙尘暴发生频率在

不断增加，年平均接近或超过20天。

美国国家海洋和大气局的报告说，来自中国北部的

沙尘暴已经到达北美，“几乎没有什么美国人，意识到他

们车上的尘土和美国西部的阴霾，实际上是来自中国的

土壤”。在这以前，中国的香港、台湾地区和韩国、日本亦

多次测到了沙尘暴的粉尘到达了他们的上空，不过飘过

太平洋到美洲还是第一次。

西北是中国沙尘暴首害之区

中国西北地区是全球四大沙尘暴区之首的中亚沙

尘暴源区的一部分，属于全球现代沙尘暴的高活动区。

在中国四大沙尘暴源区中，西北也是高发源区之首。据

科学测定和历史资料显示，在地质时期和历史时期，西

北地区一直是“雨土”的释放源地和沙尘暴灾害的主要

成灾区域。近些年来，由于生态环境加速恶化，西北地区

突发性沙尘暴频繁发生，尤其是北临腾格里和巴丹吉林

两大沙漠，境内分布有12万平方公里的戈壁和沙地、绵

延1000多公里的甘肃省河西走廊地区，以及内蒙古阿拉

善盟地区，近lO年来受自然生态环境恶化以及人为因素

的影响，北方强冷空气南下在这一区域引起的“狭管效

应”，使得这里成为目前中国北方强度最大的沙暴源区。

近年来，这一地区每年的沙尘暴日竟达到30天左右，而

且毫不客气地向华东逼近。据杨根生介绍，这里属于典

型的大陆干旱荒漠气候，解放后曾发生过42次沙尘暴，

其中强沙尘暴9次，时间间距最长为19年，最短为1年，每

次都造成巨大的灾情，其中以1952年、1977年和1993年

最为严重，造成大量人员死亡、大面积农田受灾。特别是

1993年5月5目的特大沙尘暴，席卷了中国西北大部分地

区，是我国有史以来罕见的灾难性强沙尘暴，导致死亡

85人、伤264人、失踪31人，造成直接经济损失达5．6亿

元。迄今，这个地区每年受风沙危害损失大约为2．9亿

元。新疆和田地区干旱多风，近30多年来发生强沙尘暴8

次，平均4年发生1次。

“5·5”黑风暴，引起国家高层及各地政府的高度重

视，有关科研单位和气象部门也自此加强了对沙尘暴灾

害的成因、时空分布、成灾方式、成灾过程以及防治措施

等方面的攻关研究，对西北地区沙尘暴的时空分布及危

害、西北沙尘暴的形成、西北沙尘暴过程中沙尘活动的

特征、减灾对策和环境动态监测与预警系统等得出了科

学的结论。专家们还对西北历史时期以来沙尘暴的时空

分布及危害进行了研究分析，发现西北地区从公元前三

世纪至1990年共发生沙尘暴109次，从13世纪起开始增

多，但从总的趋势看，16世纪以前发生次数较少，16世纪

以后增多，到20世纪发展迅速。据有关部门提供的资料，

20世纪60年代特大沙尘暴在我国发生8次，70年代发生

13次，80年代发生14次，而90年代至今已发生20多次，并

且波及的范围愈来愈广，损失愈来愈重。

西北地区之所以成为中国沙尘暴高发区，一是因为

那里是我国也是全世界最严重的干旱区之一，年降水量

为200mm以下，蒸发量却在2500～3000mm，导致地表干

燥、植被稀少、生态环境极为脆弱；二是西北深受西北风

与东南季风影响，风力强劲，大风频繁，沙质地表易被风

力吹扬形成沙尘暴；三是西北地区沙漠、戈壁和沙漠化

土地面积大，地表物质松散，沙源丰富，为沙尘暴提供了

沙尘物质来源；四是西北地区可利用水资源越来越少，

冰川后退，湖泊萎缩，径流减少，导致荒漠化加剧；五是

人口急剧增加使农业过度开发，草原过载退化，森林植

被遭到日益严重的破坏，地表生态恶性循环。

根据中科院确定的多年平均沙尘暴(空气水平能见

度小于1000m)日数接近或超过20天为沙尘暴多发区的

指标，西北地区沙尘暴发生频率最高、强度最大的地区

f也即多发区)，主要有塔里木盆地周围地区、吐鲁番一哈

密盆地、河西走廊及腾格里沙漠南缘、宁夏平原及中部

盐池和同心地区、陕北长城沿线、内蒙古阿拉善高原。

谁是频发沙尘暴的始作俑者

专家们一致认为，风和沙源是沙尘暴发生的主要因

素。风，是起沙尘的动力因素。甘肃解放后有记载的6次

最强区域性沙尘暴的最大风力都在12级以上。沙源，就

是干燥、疏松地表的沙尘物质，我国沙漠和沙地多达70

万平方公里，有足够多的沙尘物质提供。加之有春天上

冷下暖的不稳定空气条件，沙尘暴的产生就是很自然的

事了。

长期从事沙区第四纪地质研究的中科院研究员董

光荣对笔者说，就人类能力而言，目前还无法改变大气
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环流和气候冷暖变化，也不可能消灭沙尘源地，只能是

在防治和保护上使其有一定程度的减弱。因此说，沙尘

暴在很长的时间内仍将存在。

中科院陈广庭研究员也认为，沙尘暴与地面状况的

坚疏关系很大。植被破坏、土地荒漠化，是沙尘暴发生的

一个前提；反过来，每一次沙尘暴又导致4～5cm厚度的

地表风蚀，为下一次沙尘暴提供了新的条件。我国解放

初大面积的土地开发，使北疆玛纳斯湖、艾比湖水源被

截而萎缩甚至枯竭，南疆塔里木河上游开发也因截水而

导致60年代罗布泊干枯，生态急剧荒漠化。甘肃为解决

贫困农民生活问题，往绿洲边缘荒漠半荒漠地带移民开

荒，也造成地表生态的破坏。石羊河流域，上下两个绿洲

历来的争水，导致生态越来越糟，受害最重的是民勤盆

地。整个西部，滥垦、滥樵和滥牧，导致原生态破坏十分

严重。

杨根生在接受笔者采访时说，1952～2005年5月，甘

肃河西地区发生过46次沙尘暴，形成重灾lO次，都是从

河西本地形成的。这是由于河西上游水源不断减少，干

旱湖泊急剧增加，加之绿洲边缘地带人为破坏导致严重

荒漠化，形成沙尘暴地表物质因素所致。

从文献资料和专家们提供的研究报告看，人类生产

活动的影响在我国的确是很明显的，主要问题在于“过

度放牧和过度耕种”。美国专家分析，中国和美国的国土

面积与载畜能力大致相当，美国只有9800万头牛和900

万只羊，而目前中国却有1．27亿头牛和2．79亿只羊。他们

认为，农牧区生态退化导致的沙尘暴在全球许多地方都

发生过，现在又在中国重演。

在我国历史上，始自汉，后有唐、清共3次大的开垦

破坏；解放后又有3次大的移民开荒运动。出于人口增多

和西部贫穷的压力，过垦过牧、乱樵滥采，加之水源越来

越少，湖泊、泉水和沼泽地的干涸，又过度开采地下水，

致使大面积土地沙漠化，原生态植被大量被破坏。据统

计，中国荒漠化土地面积已高达262．2万平方公里，占全

国总面积的27．3％，其中99．6％在西部，增速由20世纪六

七十年代每年1560平方公里上升到目前的每年2460平

方公里。全国水土流失面积达367万平方公里，几乎全在

西部。因此，就人类对自然的破坏来说，沙尘暴的频发和

危害，是人类咎由自取。

我们能做什么我们要做什么

美国科学家乔治·博尔斯托姆认为：美国、前苏联和

中国这三个幅员辽阔、人口众多的国家，先后以相同的

思路和相同的举动，诱发了沙尘暴这个相同的灾难。

沙尘暴密度和强度的急剧上升，透露出的信息是在

中国国土上沙漠及荒漠化土地的急剧扩大。目前中国的

沙漠、荒漠化及风沙化土地的分布范围已非常广，分布

带东西长约4500公里、南北宽约600公里。尤其是最近20

多年来，中国的荒漠化土地在更快速地扩展。过牧、乱

垦，是导致荒漠化、沙尘暴的根本原因。气象专家的研究

结果表明：从西周以来，中国北方的气候条件大致基本

稳定。这就是说：在大致稳定的气候条件下，荒漠化能以

惊人的速度和烈度发展，根源一清二楚，那就是人类自

己的不良行为。

专家认为，由于强沙尘暴的发生频率与同期荒漠化

的扩展步伐一致，治理就必须遏制荒漠化的进展。中国

沙尘暴的主要源区在西北，防治的着眼点也应在西北。

杨根生认为，沙尘暴的防治，要害是源区，尤其是西部源

区。他说，现在刮到各城市的粉尘已不是沙漠中的颗粒，

而是来自沙漠和绿洲边缘地带主要是西部被破坏的地

表，另一个重要来源是西部众多的干旱湖盆。董光荣说，

从地域上讲，沙尘暴要全方位地进行防治，不能只注意

下风地区或“京津圈”。

杨根生对笔者说，治理荒漠化，整个北方要统一规

划，哪里植树哪里造林，要根据降水量的不同明确规定。

贺兰山以东应重点种草，防止超载，避免沙漠化；贺兰山

以西应重点解决水资源合理利用问题，给沙漠绿洲边缘

交接地区生态给水。大面积恶化的地方，要撤人搞无人

区，搞保护区。

要合理调配流域水资源，改革耕作制度。中科院研

究员王涛、陈广庭、钱正安等认为，北方尤其是西北几

个大的水流域f如黑河流域、石羊河流域、塔里木河流

域等)上下游水资源的利用很不合理，要尽快解决水资

源调配问题。此外，有专家建议要在农业耕作制度上加

快实行改革，以有效地保护地表。美国在“沙尘暴时代”

后，政府鼓励农户退耕休牧、返草返林，在不到5年内，

面积达到1500万公顷，约占美全国耕地总数的10％，这

使全国的土壤侵蚀大约减少了40％，不但改善了沙尘

天气，而且增强了粮食和牧业生产的安全。这个经验值

得参考。

专家们认为，沙尘暴多发生在西北荒凉和交通不便

地区，面积大，按常规办法难以及时评估，不利于减灾救

灾。虽然我国对强沙尘暴有过多次准确的记录，但直到

1993年“5·5”特大沙尘暴之后，深入的研究探讨才真正

开始，才考虑到预报和警报等业务体制的建立，并对沙

尘天气的分型以及沙尘暴的概念有了明确的定义。可喜

的是，2005年甘肃气象局首开沙尘暴红、橙、黄三色预警

信号的发布。我国目前已经基本具备了利用卫星空间技

术对沙尘暴进行监测和评估的能力，今后应该很好地发

挥其作用，进行及时高效的监测、预警和灾害评估，并及

时发布信息，以尽可能减少灾害损失。

  万方数据


