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极端天气气候事件(以下简称极端气候事件)，是

指一个地点或地区发生概率较小的天气气候现象．又

称异常天气气候事件。极端气候事件往往可以造成很

大的危害。其中，高温(热浪)、低温(寒潮)、暴雨洪涝、

少雨干旱、台风和沙尘暴等常能造成严重的自然灾害．

引起人员伤亡和经济损失。

目前，科学界和公众关心的一个问题是：在全球气

候变暖的背景下．全球陆地或一个特定区域的极端天

气气候事件频率、强度是否发生了明显的趋势性变化?

如果有明显的趋势性变化。其原因又是什么?

为了回答这个问题，相关学者已经开展了许多研

究。依据过去60年左右的实测气象资料，研究者分析

了全球陆地和不同地区各类天气气候事件的趋势变化

特征和原因。目前有比较一致的认识。例如：1960年代

以后。全球大部分陆地地区极端冷事件(如低温、寒潮、

霜冻、冷夜和冷日等)发生频率逐渐减少，而极端暖事

件(如高温、热浪、暖日和暖夜等)发生频率不断增多，

极端冷事件的减少减弱比极端暖事件的增多加强更为

明显：北半球大陆中高纬度多数地区降水增加了5％一

10％。暴雨的发生频率增加了2％4％；中低纬度地区

夏季的极端干旱事件增多；热带气旋(包括台风)生成

和登陆频数的变化趋势不明显。但在北美洲特别是加

勒比海地区显著增多、增强【-圳。

全球范围内极端气温事件和北半球中高纬地区强

降水事件的变化．一般被归因于人为排放温室气体导

致的全球气候变暖。采用气候模式进行模拟研究发现．

在大气中温室气体浓度持续增加的情况下，全球极端
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气温和降水事件

也出现了类似观

测到的明显趋势

性变化。说明过

去半个世纪中极

端气候事件频率

的变化。可能主

要与人类活动导

致的全球变暖有

联系[纠】。

以下主要依

据最新的《气候

变化国家评估报

告》以及王绍武

等(2005)、丁一

汇等(2008)、任

国玉等(2010)的 我国西南地区极端干旱事件

文献≯剖．简要介 2010年3月，我国西南地区多数地

绍针对中国地区 点降水量不足10毫米，且气温较

极端气候事件变耋言晏兰竺幸篡’0种轺少
化的观测研究结

。

果．希望对客观了解气候变化及其影响等问题有一定

帮助。

极端气温事件

极端气温事件一般指各种气温异常现象。以及某

一时段内气温的极值。冈此．日最高和最低气温。年内

或季节内最高和最低气温的极值．以及寒潮、高温日、

低温日、热浪、霜冻、冷害等，都可以看作是极端气温

事件。

1951年以来的近60年．全国年平均最高气温有

较明显的升高，北方增温明显，且冬季增温最为明显；
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年平均最低气温表现出更为一致的显著上升，全国平

均最低气温上升速率比最高气温升温速率大近l倍。

仍然是北方的冬季气温上升最显著。研究还发现，中国

年平均最低气温开始显著升高的时间明显早于最高气

温。由于平均最低气温一般比平均最高气温增加偏早、

偏强。全国大部分区域年平均气温日较差呈明显下降

趋势．东北、华北、新疆北部和青藏高原下降幅度最

大，冬季下降趋势最明显。此外。由于冬季各月平均气

温比夏季各月平均气温上升快．多数地区气温年较差

趋向变小。

中国气象部门把日最高气温大于或等于35℃的

日子定为高温日。1951年以来，全国平均高温日数趋

势变化不明显．但长江中下游和华南地区有较显著的

减少趋势。华北和西部部分地区则有增加趋势。大部分

地区寒潮或低温事件频率明显减少、强度减弱。

在气象上．一般把日最低气温小于OoC作为发生

霜冻的指示。过去60年，中国大部分地区发生霜冻的

日数有显著的减少。与此相应地，如果把日最低气温大

于0℃或5℃作为气候生长期的标志。则全国大部分地

区气候生长期长度明显增加。

许多研究把日最高(低)气温大于全部(或30年)

序列第90分位值的白天(夜晚)称作暖昼(夜)．把日最

高(低)气温小于全部(或30年)序列第10分位值的白

天(夜晚)称作冷昼(夜)。按照这种标准，1950年代以

后全国多数地区暖夜、暖昼日数有增加趋势。暖夜日数

增加更为明显。冷昼、冷夜日数一般明显减少。其中冷

夜日数的减少最明显。

概括起来，在过去的60年，全国高温极端事件频

率和强度变化一般较弱．丽低温极端事件频率和强度

则明显减小。高、低温事件频率和强度的变化与平均最

高气温上升不明显、平均最低气温上

升显著的特点完全一致。因此，在全

球和区域气候变暖的背景下。中国地

区多种极端气温事件发生的频率和

强度。总体来看发生了较明显的趋势

性变化。

对于中国极端气温事件变化的

原冈．目前一般认为主要与大气一海

洋系统的多年代变化、人为排放温室

气体导致的全球气候变暖等冈素有

关⋯。但是，近年研究发现，城市化对

中国地区台站观测的日平均气温和

日最低气温具有重要影响【6】。例如，

在华北地区。1960--2001年国家基准

气候站和基本气象站记录的平均最

低气温增加趋势中．至少有52％是由于城市化因索引

起的⋯。在现有的分析中，城市化造成的日气温资料序

列增暖偏差一般还没有予以充分考虑或剔除。

极端降水事件

极端降水事件是指各种降水异常的现象．以及某

一时段内降水的极值。极端降水事件包括暴雨或强降

水。1日或3日持续最大降水量，最长连续无雨日或干

期，气象干旱等。显然，人们有足够的理由关心，在全球

变暖背景下，中国地区的极端降水事件频率和强度究

竟发生了怎样的变化。

1日或3日持续最大降水量对于流域内洪水的形

成和发展具有重要作用。最近的分析表明。1956—2008

年。全国平均的1日(24小时)和3日持续最大降水量

没有出现明显的趋势性变化。但在华北和东北地区趋

于减少，而两北西部和南方部分地区则趋于增加。全国

平均1日和3日持续最大降水量从1950年代中期到

1970年代后期有减少现象，而从1970年代后期到

1998年则有明显上升趋势，此后重又下降。

如果把24小时降水量超过50毫米作为暴雨．则

中国记录到暴雨的观测站主要集中在东部季风区。自

从1956年以来。总体上全国有暴雨地点的年平均暴雨

日数没有明显趋势变化．但华北和东北大部分地区暴

雨日数减少，而长江中下游和东南沿海地区一般增多。

部分地点增多比较明显。

如果把24小时降水量大于全部(或30年)序列第

90分位值的情况作为强降水事件．则1950年代中期

以来中国东部强降水事件频数与暴雨日数趋势变化相

似。但两部大部分地区强降水事件频数有较明显的增

加。无论是暴雨日数，还是强降水事件频率，其趋势变化

1956—2∞8年中国大陆平均M小时量大降水量变化情况 年代平均值
中1950年代后期为1956一1960年平均．21世纪以来为2001-2008年平均．其

余为10年平均。整个分析时期的趋势变化不明显。

www．kcxucmag。com I科拳l 31

万方数据



{国情研究
NATIONAL CONDITIONS

的宏观尺度空间分布形式与总降水

量趋势变化很接近。

一些研究发现，中国多数地区

年或季节里，暴雨或强降水量与总

降水量的比值有所增加，暴雨或强

降水级别的降水强度也增加了，表

明降水有向极端化方向演化的倾

向。这种现象不仅出现在强降水事

件增多的南方和两部，甚至出现在

强降水事件减少的华北和东北。

极端少雨的情况常常引起干

旱。根据降水量和潜在蒸发量的消

长关系。可以定义各种气象干旱指

数。度量气象干旱程度。分析国家

气候中心发展的一种综合气象干

旱指数时间演变特征表明，全国气

1956--2008年期间每年登陆中国大陆热带气旋个数(TCP)的标准化距

平曲线 图中细虚线是标准化距平0值线。整个时期登陆热带气旋个数有微

弱下降趋势．但变化不明显。

象干旱面积百分率在1951--2008年中有较显著的增

加趋势，北方地区各大外流河流域干旱化尤为突出(邹

旭恺等，2010年)。

全国范围的暴雨和强降水事件没有表现出一致的

趋势性变化。说明目前还不能认为全球变暖已经对中

国的强降水事件频率或强度产生了任何影响。多数地

区年或季节暴雨或强降水的强度增加，的确是一个非

常值得关注的现象。如果这种变化是真的，可能与全球

海洋变暖、全国大范围地面比高空变暖明显引起的大

气温度直减率增加、以及人为排放的气溶胶影响等有

联系。但是，目前对降水观测资料的系统偏差还没有进

行认真评价，观测站附近风速普遍下降引起的虚假降

水增加可能也是一个重要问题．需要今后开展深入研

究C6]。全国多数地区气象干旱面积百分率有明显增加，

可能主要与现有气象干旱指数过分考虑了地匠气温的

影响有关。与实际的水文干旱或农业干旱变化趋势不

一定完全相符。

其他极端事件

除了极端气温和降水事件，热带气旋(台风)、沙尘

暴、强风、雷暴等各种尺度强烈天气现象也可算作极端

气候事件。

热带气旋(台风)是影响中国沿海地区的重大极端

风暴事件。1956--2008年期间，登陆中国的热带气旋

频数存在弱的减少趋势，其中1998年成为有记录以来

最少的一年。进入2l世纪以后有一定上升。同样，近60

年登陆中国的台风和超强台风频数也呈减少趋势。与

登陆热带气旋频数减少相一致，1950年代以后热带气

旋导致的中国大陆地区降水量总体上表现出下降趋势。
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近半个世纪，中国北方沙尘暴发生频率整体呈现

减少趋势．但在世纪之交的几年沙尘暴频率和强度有

所增加。1970年代以前北方沙尘暴明显偏多，从1980

年代中期开始显著偏少，1999年后有所上升，但仍明

显低于常年水平。沙尘暴频率下降与北方地区平均风

速、大风日数和温带气旋频数减少趋势基本一致。

近年对于雷暴等局地强天气现象随时间变化特征

进行了若干分析。这些个例分析表明，在中国东部季风

区的关中、三峡、广东、成都和山东等地区，雷暴发生频

率有比较明显的减少趋势。

登陆中国的热带气旋(台风)数量变化，以及热带

气旋生成的降水量变化，可能主要与热带海洋表层水

温的年代尺度震动有关。进入1990年代以来，热带太

平洋表层水温多呈现西低东高的厄尔尼诺形态，不利

于两太平洋热带气旋(台风)的生成和发展。1998年登

陆中国的热带气旋数最少，也和当年及前一年发生了

极强大的厄尔尼诺事件有关。

北方沙尘暴事件频率长期趋向减少，直接的原因

是沙尘源区降水增多和大风日数明显减少，后者可能

与西伯利亚高压减弱有联系。冬春季大风日数减少和

平均风速下降，也与北半球高纬度比低纬度地带变暖

明显。亚洲中纬度地区中低空西风风速减弱有关。

尚待进一步研究的问题

综上所述，中国大陆极端气候事件频率和强度变

化十分复杂，不同区域不同类型极端气候变化特点表

现出明显差异。

从全国范围来看，过去半个世纪主要类型极端气

候事件发生频率有增有减。极端气温出现了比较一致
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的变化．异常偏冷事件明显减少、减弱．而异常偏暖事

件有所增多、增强：暴雨或强降水事件频率变化具有明

显的区域差异。但强降水事件强度似有普遍增加趋势；

气象干旱事件影响范围有一定程度增加：登陆和影响

中国东南沿海的热带气旋(台风)频数没有表现出明显

趋势性变化：北方地区的沙尘暴事件和东部季风区的

雷暴事件发生频率趋于减少、减弱。

因此，就目前的研究结果来看。在全球气候明显变

暖的半个世纪内。全国范围内部分类型极端气候事件

确有增多或增强。但多数类型极端气候事件出现了减

少或减弱的趋势，或者在趋势性上保持相对稳定态势。

从全国平均来看．对社会和经济具有重要影响的主要

类型极端气候事件没有表现出总体增多或增强的趋势

变化。

目前的研究在许多方面还需要加强。例如。极端气

候变化的检测还需要利用更成熟的指数与统计方法：

对于全国或各地区多种或多类极端气候事件的综合研

究还较欠缺：观测资料的非均一性检测和订正问题尚

未完全解决；地面观测资料，特别是地面气温资料的城

市化影响偏差，还需要进行系统评价和认真订正。此

外。目前对有关雷暴、龙卷风等小尺度强烈天气事件的

气候变化分析还限于局地范围。对极端气候变化机理

和原因的研究也比较欠缺。

扫描

这些研究上的不足，在很大程度上限制了我们对

全国极端气候事件频率和强度趋势变化规律的认识。

因此。上述结论还需要今后深入研究验证．并对其原因

给出科学解释。
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大鼠抗菌肽Defbl5
在精子成熟中
起重要作用

f本刊讯】上海生命科学院生化与

细胞研究所分子男科学重点实验室张

永莲研究组．在2010年8月欧洲的

<细胞与分子生命科学>(Cellular and

Mo&cular￡帕＆／ence)杂志上发表了

关于大鼠附睾特异表达的抗菌肽

Defbl5(B—defensinl5)促进精子成熟

的最新研究成果。

精子在睾丸中完成分化但仍未成

熟．需在附皋中经历复杂的结构与功

能变化而获得运动力和潜在的受精能

力．但是目前只有很少分子被证明直

接涉及该过程。张永莲研究组于2001

年报道过附睾组织中的第一个基

因——抗菌肽Detb(B-defensin)的

Binlb基因．其表达除了具有抗菌活力

外．还能通过激活精子的L型C矿通

道。启动精子运动。

随后研究者在哺乳动物中陆续发

现大量DeIb的基因。令人吃惊的是．

它们大部分在附睾组织中显著表达．

并具有区域表达特异性，然而并不清

楚它们在附睾中是如何分工协作行使

功能的。

该研究组的赵越博士等最近又在

大鼠附睾中发现另一个Detb基

因——仉届15．它的表达除具有广谱

有效的抑菌活力外．还有维持精子运

动力和调控雄性生育力的功能。体内

下调Defbl5的表达后．精子的前向运

动力以及精卵结合能力显著下降．且

雄鼠生育能力也明显降低。结合Binlb

和Oe#15这两个Defb基因的研究结

果．一个有趣的发现是：Binlb在附睾

头部中间区域特异表达．启动精子运

动。面眈易15在跗睾头部末端Ⅸ域特

异表达。维持精子运动。因此研究者形

成一个大胆推测：附睾中精子运动能

力的获得。是一个多基冈接力调控的

过程．除附睾头部的Binlb和oe#15

外。可能在附睾体部、尾部表达分泌的

一些其他Detb分子接力作用于精子．

使精子逐步获得运动能力。因此该项

工作提出。精子运动能力的获得．是附

皋中多基因调控的结果。其中任何一

步发生异常．都可能导致精子运动的

缺陷。

生殖健康是人们关切的一个重要

问题。目前在世界范围内．不育症的发

病搴已上升至15％，其中仅由男方原

因导致的病例占l，3以上。生殖系统感

染和精子成熟障碍是引起男性不育的

主要原因。赵越等人的工作为l临床上

有关弱精症的个性化诊断及治疗提供

了一定的分子生物学知识基础。

(赵越)
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