
五年制高师泥塑教学研究

钱钰华

(南通高等师范学校，江苏南通226006)

摘要：五年制高师泥塑教学的迫切需求。是适应新课
程改革背景下的中小学泥塑课教学．但是现实的课程教学与

学生培养目标相脱节．还是传统的陶艺，泥塑小件。介于此，本

文提出应用现代陶艺的方法和雕塑的知识．结合民问泥塑的

方法，按步骤分阶段教学．这种思路符合教学实际，有助于学

生掌握泥塑的造型语言和新型材料。培养了创新能力和拓展
能力。
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一、相关背景

泥塑是用粘土塑像的美术工艺。泥塑课程是高校雕塑课

的基础课程．近些年来，又作为课改内容走进中小学课堂，体

现课改新理念，成为最能充分发挥学生想象力、创造力和立

体造莲!!能力的课程，受到所有中小学生的欢迎。五年制高师
是培养小学教师和幼师的阵地．在校的美术师范生必然接受

泥塑的教学．我在教学过程中，以他们能成为合格的小学美

术教师为目标。尝试探索适合高师学生的教学体系，通过课
堂实践，引入多种材料与技法。以在课程探索中起到抛砖引

玉的作用。

二、问题现状

高师泥塑课在开设之初。就引入了课堂，作为辅助专业

课。但是长期以来，泥塑只是作为手工课的一部分，让学生用
粘土来甥泥玩或者做一些陶罐，没有很好地开发学生的创造

潜能．培养实践能力，并把创新观念转化为具体成果，课程的

训练更没有成体系．没有根据中小学泥塑课程的大纲要求．制

定与之相对应的具体的教学计划，按步骤分阶段逐步提高．也
没有引入市场上有关泥的新型材料。以适应变化了的小学美

术课堂。

三、训练目标

泥翅训练是艺术院校雕塑系基础教学的一个重要环节．
目的是提高学生的立体造型能力。使学生具有一种固定的公

认的“具象写实功夫”．因此它作为学生造型基础训练的重要
方法和技术补充．在许多综合高等院校教育教学中．也成为非

雕塑美术专业必修课程之一。受长期以来的教学模式所限，所

有学生的作业像一个模子刻出来的。因此有必要进行泥塑教

学改革，特别是针对非雕甥专业的美术生，要强调个性感受，

结合现代及当代艺术理念，同样是写生到创作，先做小型彩塑
自塑像，再做若干个创意小彩翅，完成技术型传授到思维拓展

训练．还有就是多种材料的拓展，选取易拉罐、沥粉等综合材

料将浮雕转化成应用多种材料的新形式。强调发散思维，对未

来艺术设计人员能产生积极作用，他们做出了积极的尝试，作
业大胆风格多样化．小巧而充满创造的活力。

新课程改革背景下的中小学泥塑课，虽然对中小学生学

习泥塑、陶艺、制作浮雕和圆雕有所要求，但主要还是进行造

型游戏．目的是培养学生的兴趣，使其初步掌握泥塑的造型语
言。比如先让学生了解泥的形成、泥性，什么样的泥能做什么

类型的作品．然后创设情境，在户外分组进行陶罐、器皿和泥

塑小动物的塑造，调动创作热情，感受沙、土、落叶等材料的特

征及阳光、风等自然因素的同时．进行愉快的全身心的造型活
动。低段的泥蝮课，注重培养学生的体积感，通过揉、搓、压、

捏、切挖、堆蝮等方法进行简单的立体或半立体的造型。中段

的泥龌课．欣赏大量泥塑作品，再进行创作性学习，塑造形象

鲜明的作品。高段的泥甥课，主要是陶艺制作方法的学习，把
泥蝗学习提到了一个更高的层次。使学生了解一些历史和文

化．对审美有一个更深的认识。

五年制高师的美术师范生，将来要成为小学美术老师，是

时间里使讲授取得最佳效果。
三、讲授法在专题式教学应用中所面临的困境

(一)大班额讲授教学使专题教学流于形式

专题式教学改变了原有的学习方式和教学方式，为师生

创建了对话的平台，有利于教学从“灌输”走向“对话”。但是，
目前高校扩大招生规模．造成班级人数迅速增多，数量多、规

模大成为高师公共教育学课的一大特点。如此大班额的班级

环境不利于因材施教，难于落实专题教学，使其流于形式。

(二)课时不足成为制约讲授法有效实施的瓶颈

公共教育学课是为了实现高师培养合格中学教师的目标

而开设的一门重要的教育专业课程。按照教育学教学大纲的

规定，高校公共教育学的教育基本理论、教学论、德育论及班
主任工作等几大部分一定要讲懂、讲透，而公共教育学课的课

时仅有54学时。教师只能“蜻蜓点水股”地讲授。通过这样短短

的一个学期几十个课时的学习。没有人能熟知深奥的教育理

论．把握共同的教育规律．掌握高超的教育技巧，形成坚定的
职业意识，导致高师公共教育学的课程目标无法有效实现，课

时不足已成为制约讲授法有效实施的瓶颈。
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新课标的实施者，既要立足高等教育，又要高于中小学简单的

造型语言的学习。既不能像高校泥塑课一味注重具象写实的

训练．又不能单纯地像中小学课堂注重活动和情境的情感教

育，我们的训练目的是改变传统呆板的“形”的训练模式，不仅

要掌握技法．而且要了解优秀作品，运用造型语言创作形象作

品．更要了解泥翅的历史文化，拓展材料，为基础教育的美术

课堂注入新的活力。

四、基本方案

中长期的写实作业训练不适合高师学生自身的特点和作

为小学美术教师的要求，兼顾新课程改革背景下的中小学泥

塑课。我尝试进行高师泥塑课程改革，探索出自己的教学思

路．真诚地希望与同行共同探讨泥塑的教学。

(一)第一阶段基础制作。用盘泥条和泥板成型技法完成

造型小件。

这个阶段分2个部分共6课时，第一部分2课时。了解泥坦

同陶艺、雕塑和彩塑的关系；欣赏大量古今中外的泥塑作品。

第二部分4课时，基础造型语言训练．了解泥性，掌握泥条盘筑

和泥板成型．各完成一个小件。盘筑造型夸张的陶罐或动物、
人物面部等，拍泥板做器皿。

人类最早的泥翅活动，是从做陶盆、陶壶开始的，然后发

展到做陶俑和泥像，他们的创作给现代文明带来了很大的影

响。陶盆高温烧制变成陶器或者瓷器，陶俑打磨上色变成彩

塑，泥像翻制变成雕塑，因此泥塑是造型的基础，也可以说是

塑造、雕刻、铸造之母。但是不同的泥适合不同的艺术，先了解

泥性．培养兴趣，然后用粘土进行基础制作的技法训练。

黏土是泥塑的基本材料。它分为红色土、黄色土、褐色土

与白色土等几种。黄色粘土适合做粗糙型陶艺或者带有原始

味的装饰性雕塑：细的粘土做小而精致的泥塑人物或动物．或

搓成泥条盘筑成花瓶和陶壶，如灰色粘土；泛白的瓷土，适合

在作品上做雕刻或图案，也适合做彩塑。

(二)第二阶段个性表达，用捏塑方法做民间彩塑小件。
这个阶段分3个部分共10课时．第一部分1课时，了解传统

民间T艺，欣赏古今优秀作品。第二部分4课时，传统方法塑造

创意彩色泥塑，包括塑形、打磨、晾干和彩绘，可做卡通人物或

动物。第三阶段5课时，介绍新型材料，可按小学语文课本章节

做情景小品，或者甥名人的夸张造型。

“中国有着彩塑艺术的辉煌历史．中国古代优秀彩塑作品

在世界雕塑史占有重要地位。无论是大型敦煌彩塑、民间泥玩

具．其艺术造诣之精美完全可以和西方任何时期的雕塑媲

美”。它是我国的传统工艺，常见的有面彩塑和泥彩塑。用传统

方法，捏塑形象打磨干透后彩绘。为方便操作，可以选用自制

面泥材料或者新型材料。如五彩软陶捏制．再用烤箱烧制成型

长期保存，现在有些面塑艺人改用软陶这种新型材料，长期保

存自己类似雕塑小件的作品；还可用新型材料纸粘土，捏塑风

干，然后上色，也可长期保存；甚至还可以制模塑形，用泥做出

造型，稍干调石膏灌浆，翻制成阴模．干后铺保鲜膜做防护层．

用纸浆调稀释的乳胶填充，挤压多遍，晾干取出彩绘。

软陶本身色彩艳丽．造型的空间非常广阔．但是它的可甥

性稍差，在制作时，要尝试不同的工具和造型方法，还要注意

捏塑时，表面的干净，先搓浅色，再搓深色，就不会把浅色土弄

脏。还有特殊的颜色，可用混合的方法调色，烧制时要先做试
验．不同的软陶材料，烤制温度和时间略有不同，以确保作品

成功。

纸黏土是一种用纸浆和陶土混合制成的白色胶泥．可与

纸、木、金属、玻璃、线绳等物配合使用。干后可用水性、油性颜

色上色。干后变硬，加水后仍可反复使用。

塑形彩绘只完成了设计的一半。还需要进一步利用各种

其他材料如毛发、铁丝、竹枝、火柴梗等辅助材料。进一步完善
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增强艺术效果。

(三)第三阶段再现形体．做小型泥塑自塑像和平面图像

转浮雕训练。

这个阶段分2部分共12课时，第一部分圆雕6课时。1课时
了解中两雕蝮艺术和制作方法。1课时搭简易骨架揉泥．4课时

塑大形和深入刻画。

为使课堂更易操作。加快课程进度．直接选用油泥进行

自塑像，以几张学生自己的照片为蓝本，制作时配合小镜子

或者同桌塑造一至两件不同表情的自塑像。头胸总高大约20

厘米，学生可在求形似的基础上发挥自身特点，做到写意与

写神，不拘泥于真实。人物整体动态。可用铅丝和锡纸塑形，

在KT板上用铅丝搭人物动态的简易骨架．用锡纸表现大的体

貌特征。

第二部分浮雕6课时．一半课时学生将收集来的感兴趣的

平面图形转换成立体图像。泥板大小控制在50厘米左右，图像

要求构图饱满．内容丰富而不紊乱。以适合浮雕制作。浮雕的

塑造语言具有更强的叙事性。能表现故事情节的连续，又具有

圆雕的表现性。后一半课时，翻制石膏模，了解石膏的基本工

艺。用熟石膏粉在泥板上先浇注阴模，拆掉泥板，在阴模上浇

注阳模，最后等石膏冷却后，凿去阴模。

可用自己浇注的石膏板刻制浮雕．还可镂刻，刻破一点可

用毛笔蘸石膏粉修补，完成后刷清漆保护，或者仿金属质感。

还可用泡沫塑料板．用刀削出浮雕图形，加胶水上色，制成仿

金属质感的浮雕。甚至还可用纸浆／IU孚L胶，做浮雕，干透后粘
撒沙子．还可上彩仿制陶片效果。以往手工课学到的用彩色卡

纸、彩色布料、废旧易拉罐做的浮雕。不属于泥塑的范畴。

(四)第四阶段提高探讨。制作陶艺。

这个阶段分2个部分8课时左右。学期末剩下的课时用来

烧制。陶艺包含实用性的工艺陶瓷和非实用性的陶瓷塑造。第

一部分4课时，用拉坯成型的方法制作器皿。主要是手动轮制

拉坯，可同校外陶艺工作室联合教学，以达到更好的教学效

果。第二部分4课时，主要以欣赏为主，了解中国灿烂的陶瓷文

化，欣赏古今中外的陶艺作品。中国作为世界陶瓷的发源地，
曾经长期影响着世界陶瓷的发展．但是我们现在落伍了。当我

们受到世界现代陶艺冲击的时候．开始奋起直追，对传统陶瓷

艺术进行一次新的革命，对沿袭了几千年的陶瓷传统进行重

新认识和关注。现代陶艺变成世界现代艺术的一个支流，反映

现代艺术思想。用学期末剩下的课时，同校外陶艺工作室合

作。让学生了解施釉和烧制的过程，烧制一批创意作品，以现

代抽象为主。回归到陶器最抽象的艺术的本质。

五、小结

四个阶段的分时教学，使学生对雕塑、彩甥和陶艺都有了
一定的了解．有侧重地进行训练。总课时大致在36---40课时之

间。一周2课．正好一学期，既是初探，又是可行性方案，我在教

学设计时．难免理想化。不足之处还请同行批评指正，毕竟泥

塑教学的周期设计长。加上天气变化对教学的影响，学生的兴

趣也难以贯穿始终。我认为，泥塑课应成为独立的一门专业选

修课，以教师工作室的形式组织开展，任课老师擅长哪方面，

就以哪方面为主攻．学生就选修哪方面。
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